Φυσική Γ′ Λυκείου Θετικής και Τεχνολογικής Κατεύθυνσης                                Επαναληπτικά Θέματα
( Τα θέματα προέρχονται από τα «Ψηφιακά Εκπαιδευτικά Βοηθήματα» του Υπουργείου Παιδείας.)

Επαναληπτικά Θέματα στην Α.Α.Τ.

A.  Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής
1. Η σχέση που συνδέει την περίοδο Τ και τη γωνιακή συχνότητα ω σε ένα περιοδικό φαινόμενο, είναι
α.  ω.Τ=1.                        β.  ω.Τ=2π.                         γ.  ω=
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.                         δ.  ω.Τ=0.       
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2. Το διάγραμμα του σχήματος παριστάνει την ταχύτητα ενός σώματος που εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση σε συνάρτηση με το χρόνο. Το σημείο που αντιστοιχεί σε απομάκρυνση   x = -A είναι 
α.  το σημείο Α.               β.  το σημείο Β.                γ.  το σημείο Γ.                δ.  το σημείο Δ.       
3.  Ο δευτερολεπτοδείκτης ενός ρολογιού έχει περίοδο
α.  
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min.                        β.  60 min.                         γ.  1 min.                         δ.  12 min.                         
4. Ένα σώμα μάζας m που είναι προσδεδεμένο σε οριζόντιο ελατήριο σταθεράς k, όταν απομακρύνεται από τη θέση ισορροπίας κατά A, εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση με περίοδο T. Αν αντικαταστήσουμε το σώμα με άλλο τετραπλάσιας μάζας και το απομακρύνουμε από τη θέση ισορροπίας κατά 4A, θα εκτελέσει απλή αρμονική ταλάντωση με περίοδο ίση με
α.  2T.                                β.  T.                                 γ.  
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.                                 δ.  4T.   
5.  Ένα σώμα εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση περιόδου T και τη χρονική στιγμή t=0 βρίσκεται στην ακραία αρνητική του απομάκρυνση. Μετά από χρόνο t1 =
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, το σώμα
α.  περνά από τη θέση ισορροπίας του για δεύτερη φορά. 
β.  έχει αρνητική επιτάχυνση.

γ.  έχει μέγιστη κινητική ενέργεια.

δ.  έχει μέγιστη ταχύτητα για τρίτη φορά.
6.  Το διάγραμμα του σχήματος παριστάνει την επιτάχυνση ενός σώματος που εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση σε συνάρτηση με το χρόνο.
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α.  το σώμα αποκτά μέγιστη ταχύτητα για πρώτη φορά τη χρονική στιγμή που αντιστοιχεί στο σημείο Α.
β.  η δύναμη επαναφοράς της ταλάντωσης μηδενίζεται τις χρονικές στιγμές που αντιστοιχούν στα σημεία Α και Γ). 

γ.  το σώμα διέρχεται από τη θέση ισορροπίας τις χρονικές στιγμές που αντιστοιχούν στα σημεία Β και Δ). 

δ.  το σώμα αποκτά μέγιστη δυναμική ενέργεια τις χρονικές στιγμές που αντιστοιχούν στα σημεία Β και Δ).
7. Ένα υλικό σημείο εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση με περίοδο T. Ο ελάχιστος απαιτούμενος χρόνος για τη μετάβαση του σώματος από τη θέση x=
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 στη θέση x=
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, όπου Α το πλάτος της ταλάντωσης, είναι
α.  μικρότερος από 
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β.  ίσος με 
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γ.  μεγαλύτερος από 
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 και μικρότερος από 
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δ.  μεγαλύτερος από Τ.
8.  Το μέτρο της επιτάχυνσης ενός σώματος που εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση είναι
α.  ανάλογο με το μέτρο της δύναμης επαναφοράς της ταλάντωσης.

β.  ανάλογο του τετραγώνου της απομάκρυνσης από τη θέση ισορροπίας του.

γ.  ανάλογο του μέτρου της ταχύτητας. 

δ.  ανάλογο του τετραγώνου του μέτρου της ταχύτητας.
9.  Στην απλή αρμονική ταλάντωση ενός σώματος, ο λόγος της δύναμης επαναφοράς F προς την απομάκρυνση x του σώματος από τη θέση ισορροπίας ισούται με (όπου D η σταθερά επαναφοράς)
α.  -D.                         β.  D.                          γ.  -
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.                          δ.  
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10.  Ένα σώμα μάζας m που είναι προσδεμένο σε οριζόντιο ελατήριο σταθεράς k, όταν απομακρύνεται από τη θέση ισορροπίας κατά A, εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση με ενέργεια ταλάντωσης E. Αν απομακρύνουμε το σώμα από τη θέση ισορροπίας κατά 2A, θα εκτελέσει απλή αρμονική ταλάντωση με ενέργεια ταλάντωσης
α.  E.                          β.  2E.                           γ.  
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.                           δ.  4E.                         
B.  Ερωτήσεις Σωστού – Λάθους
1.  Στην απλή αρμονική ταλάντωση, το μέτρο της επιτάχυνσης είναι σταθερό.

2.  Σε μια απλή αρμονική ταλάντωση, όταν ένα σώμα απομακρύνεται από τη θέση ισορροπίας του, τα διανύσματα της ταχύτητας και της επιτάχυνσης είναι πάντα αντίρροπα.
3.  Η μέγιστη κινητική ενέργεια σε μια απλή αρμονική ταλάντωση με σταθερά επαναφοράς D και πλάτος ταλάντωσης Α, ισούται με  Κmax=
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DA2.
4.  Η συχνότητα f έχει μονάδα μέτρησης στο SI το 1H.

5.  Η μέγιστη δυναμική ενέργεια σε μια απλή αρμονική ταλάντωση είναι Umax=
[image: image15.wmf]2
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mυ2.
6.  Σε δύο θέσεις που ισαπέχουν από τη θέση ισορροπίας σε μια απλή αρμονική ταλάντωση, η αλγεβρική τιμή της δύναμης επαναφοράς που ασκείται στο σώμα που ταλαντώνεται είναι η ίδια.
7. Η περίοδος μιας απλής αρμονικής ταλάντωσης είναι ανεξάρτητη από το πλάτος ταλάντωσης.
8.  Περίοδος της ταλάντωσης ονομάζεται ο ελάχιστος απαιτούμενος χρόνος για να επιστρέψει το σώμα στην αρχική του θέση.
9.  Η σχέση μεταξύ απομάκρυνσης χ και ταχύτητας υ στην απλή αρμονική ταλάντωση είναι  υ=-ω.x, όπου ω η γωνιακή συχνότητα ταλάντωσης.
Γ.  Ερωτήσεις με αιτιολόγηση

1.  Ένα σώμα εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση πλάτους Α. Η ελάχιστη χρονική διάρκεια για τη μετάβαση του σώματος από τη θέση x=0 στη θέση x=+
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 είναι tA. Η ελάχιστη χρονική διάρκεια tB για τη μετάβαση του σώματος από τη θέση x=+
[image: image17.wmf]2
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 στη θετική ακραία θέση x=+A της ταλάντωσης είναι
α.  μικρότερη από tA.                              β.  ίση με tA.                         γ.  μεγαλύτερη από tA.
Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 
2.  Ένα σώμα μάζας m είναι δεμένο στην ελεύθερη άκρη κατακόρυφου ιδανικού ελατηρίου σταθεράς k και ηρεμεί στη θέση ισορροπίας. Απομακρύνουμε το σώμα προς τα κάτω κατά Α και το αφήνουμε ελεύθερο. Το σύστημα εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση. Αντικαθιστούμε το ελατήριο με άλλο, σταθεράς 2k, χωρίς να αλλάξουμε το αναρτημένο σώμα. Απομακρύνουμε το σώμα προς τα κάτω από τη νέα θέση ισορροπίας κατά Α και το αφήνουμε ελεύθερο. Το σύστημα εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση. Ο λόγος 
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 των μέτρων των μεγίστων επιταχύνσεων των δύο ταλαντώσεων είναι ίσος με
α.  2.                                          β.  1.                                         γ.  
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.
Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 
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3.  Η φάση μιας απλής αρμονικής ταλάντωσης μεταβάλλεται με το χρόνο όπως φαίνεται στο διάγραμμα:
Η περίοδος της ταλάντωσης είναι ίση με
α.  1 s.                              β.  2 s.                                γ.  2π s.
Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 
4.  Ένα σώμα μάζας m είναι δεμένο στην ελεύθερη άκρη κατακόρυφου ιδανικού ελατηρίου σταθεράς k και ηρεμεί στη θέση ισορροπίας. Απομακρύνουμε το σώμα προς τα πάνω μέχρι να φτάσει στη θέση φυσικού μήκους του ελατηρίου και το αφήνουμε ελεύθερο. Το σύστημα εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση πλάτους A. Το μέτρο της μέγιστης δύναμης που δέχεται το σώμα από το ελατήριο κατά τη διάρκεια της ταλάντωσης είναι ίσο με
α.  μηδέν.                               β.  k.A.                                γ.  2k.A.

Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 

5.  Να αποδείξετε ότι σε μια απλή αρμονική ταλάντωση η απομάκρυνση x του σώματος από τη θέση ισορροπίας, το πλάτος Α της ταλάντωσης, η ταχύτητα υ του σώματος στην απομάκρυνση x και η μέγιστη ταχύτητα υmax της ταλάντωσης, συνδέονται με τη σχέση 
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6.  Ένα μικρό σώμα εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση έχοντας ενέργεια ταλάντωσης 20J. Κάποια στιγμή, που το σώμα βρίσκεται σε ακραία θέση της ταλάντωσης, του ασκούμε στιγμιαία δύναμη με αποτέλεσμα το διπλασιασμό του πλάτους ταλάντωσης. Το έργο που προσφέραμε στο ταλαντούμενο σύστημα μέσω αυτής της στιγμιαίας δύναμης, για το διπλασιασμό του πλάτους ταλάντωσης, είναι ίσο με
α.  20J.                                        β.  60J.                                          γ.  80J.
Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας. 

Δ.  Ασκήσεις

1.  Ένα σώμα μάζας m=1 kg είναι στερεωμένο στην άκρη οριζοντίου ιδανικού ελατηρίου σταθεράς k=100
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N

, του οποίου το άλλο άκρο είναι ακλόνητα στερεωμένο. Το σώμα εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση, κατά τη διεύθυνση του άξονα χ'χ, σε λείο οριζόντιο επίπεδο με πλάτος A=0,1 m. Τη χρονική στιγμή t0=0 το σώμα βρίσκεται στη θέση τη μέγιστης θετικής απομάκρυνσης. Να βρείτε:
α.  την γωνιακή συχνότητα ω και την ενέργεια Ε της ταλάντωσης.
β.  την εξίσωση x = f(t) της απομάκρυνσης του σώματος από τη θέση ισορροπίας του.
γ. το διάστημα d που θα διανύσει το σώμα μέχρι το μέτρο της ταχύτητάς του να μεγιστοποιηθεί για δεύτερη φορά μετά τη χρονική στιγμή t0.
δ.  την ταχύτητα υ του σώματος τη στιγμή που βρίσκεται στη θέση x=
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 και κινείται με κατεύθυνση προς τη θέση ισορροπίας του.
2.  Ένα κατακόρυφο ιδανικό ελατήριο σταθεράς k=200
[image: image23.wmf]m

N

, έχει το πάνω άκρο του στερεωμένο σε μια οροφή. Στο κάτω άκρο του ελατηρίου έχει προσδεθεί σώμα μάζας m=2 kg που ισορροπεί. Μετακινούμε το σώμα προς τα πάνω κατά d =0,2 m και τη χρονική στιγμή t0=0 το αφήνουμε ελεύθερο. Το σώμα ξεκινά να εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση. Θεωρώντας θετική την κατακόρυφη προς τα κάτω φορά να βρείτε:
α.  την αρχική φάση φ0 της ταλάντωσης.
β.  τη μέγιστη ταχύτητα υmax του σώματος κατά τη διάρκεια της ταλάντωσης.
γ. την κινητική ενέργεια Κ του σώματος τις χρονικές στιγμές που η δυναμική ενέργεια ταλάντωσης είναι U=1 J.
δ.  το μέτρο της μέγιστης δύναμης Fελ,max που ασκεί το ελατήριο στο σώμα κατά τη διάρκεια της ταλάντωσης.
Δίνεται: g=10 
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3.  Κατακόρυφο ελατήριο σταθεράς k έχει το κάτω άκρο του στερεωμένο στο δάπεδο. Στο άνω άκρο του ελατηρίου έχει προσδεθεί σώμα μάζας m που ισορροπεί. Στη θέση ισορροπίας, το ελατήριο είναι συσπειρωμένο κατά d =0,05 m. Το σύστημα εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση με ενέργεια E=1 J και εξίσωση απομάκρυνσης x=0,1ημ(ωt + π)   (SI). Θετική έχει θεωρηθεί η κατακόρυφη προς τα κάτω φορά. Να βρείτε:
α.  τη σταθερά k του ελατηρίου.
β.  τη μάζα m του σώματος.
γ.  τη γωνιακή συχνότητα ω της ταλάντωσης.
δ.  την ταχύτητα υ του σώματος, τη χρονική στιγμή 
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Δίνεται: g=10 
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α.  να βρείτε το πλάτος A της ταλάντωσης.
β.  να υπολογίσετε τη σταθερά επαναφοράς D της ταλάντωσης.
γ.  να παραστήσετε γραφικά τη φάση φ της ταλάντωσης συναρτήσει του χρόνου t, στο χρονικό διάστημα από t0=0 ως t=T, αν γνωρίζουμε ότι η απομάκρυνση του σώματος μεταβάλλεται όπως το ημίτονο σε σχέση με το χρόνο.
δ.  να βρείτε το ρυθμό μεταβολής της ορμής του σώματος τη χρονική στιγμή 
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Ε.  Προβλήματα
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Εκτρέπουμε το σώμα κατά 0,1m από τη θέση ισορροπίας του προς τα κάτω κατά μήκος του κεκλιμένου επιπέδου και τη χρονική στιγμή t0=0 το αφήνουμε ελεύθερο. Θεωρώντας θετική τη φορά του σχήματος:
α.  Να αποδείξετε ότι το σώμα θα εκτελέσει απλή αρμονική ταλάντωση.
β.  Να γράψετε την εξίσωση που περιγράφει πως μεταβάλλεται η επιτάχυνση του σώματος σε σχέση με το χρόνο κατά τη διάρκεια της απλής αρμονικής ταλάντωσης.
γ.  Να βρείτε το ρυθμό μεταβολής της ορμής του σώματος στη θέση x=-
[image: image28.wmf]2

A

, όπου Α το πλάτος της απλής αρμονικής ταλάντωσης.
δ.  Να υπολογίσετε την επιπλέον ενέργεια W που πρέπει να δοθεί στο σύστημα, προκειμένου να διπλασιαστεί το πλάτος της απλής αρμονικής ταλάντωσης. 
[image: image36.wmf]30
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Θεωρώντας θετική την κατακόρυφη προς τα πάνω φορά, να βρείτε:
α.  Τη σταθερά k του ελατηρίου.
β.  Τη μέγιστη συσπείρωση ΔLmax του ελατηρίου από το φυσικό του μήκος.
γ.  Την εξίσωση U=f(t) της δυναμικής ενέργειας ταλάντωσης του συστήματος.
δ.  Τη δύναμη επαφής N που ασκείται από το Σ2 στο Σ1 στη θέση μέγιστης συσπείρωσης του ελατηρίου. Δίνεται: g=10
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4.  Ένα σώμα μάζας m εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση πλάτους A. Η ενέργεια της ταλάντωσης είναι E=0,8 J. Η γραφική παράσταση της ταχύτητας υ του σώματος σε συνάρτηση με το χρόνο t απεικονίζεται στο παρακάτω σχήμα:
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1.  Ένα σώμα μάζας m=4kg ισορροπεί πάνω σε λείο κεκλιμένο επίπεδο που σχηματίζει με τον ορίζοντα γωνία φ=300. Το σώμα είναι δεμένο στην άκρη ιδανικού ελατηρίου σταθεράς k=100� EMBED Equation.3  ���το άλλο άκρο του οποίου στερεώνεται στην κορυφή του κεκλιμένου επιπέδου, όπως φαίνεται στο σχήμα.          
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2.  Κατακόρυφο ελατήριο σταθεράς k έχει το κάτω άκρο του στερεωμένο στο δάπεδο. Στο άνω άκρο του ελατηρίου έχει προσδεθεί σώμα Σ1 μάζας m1=2kg που ισορροπεί. Τη χρονική στιγμή t0=0 αφήνεται πάνω στο σώμα Σ1, χωρίς ταχύτητα, ένα άλλο σώμα Σ2 μάζας m2=1kg. Το σύστημα ελατήριο – Σ1 – Σ2 ξεκινά να εκτελεί απλή αρμονική ταλάντωση πλάτους  A=� EMBED Equation.3  ���m.
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