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Το δενδρολίβανο γνωστό και ως αρισμαρί, είναι 
αρωματικός, αειθαλής θάμνος ο οποίος ανήκει 
στο γένος Ροσμαρίνος και στην οικογένεια των 
Χειλανθών. Η λατινική ονομασία του φυτού 
Rosmarinus σημαίνει δροσιά της θάλασσας γιατί 
πιστευόταν ότι το φυτό μπορεί να αναπτυχθεί 
χωρίς πότισμα, αρκούμενο μόνο στην υγρασία 
που έρχεται από τη θάλασσα. 
Γνωστό φυτό στην αρχαιότητα όταν οι αρχαίοι 
Έλληνες το χρησιμοποιούσαν σε διάφορες 
θρησκευτικές τελετές και γιορτές, σε στολισμούς 
κτηρίων, ναών και ως καύσιμο για θυμίαμα.  
Συναντάται στη Μεσόγειο αλλά καλλιεργείται ως καλλωπιστικό για τα άνθη του σε όλη σχεδόν 
την Ευρώπη και τις εύκρατες περιοχές της Αμερικής.  
Περιέχει τανίνη και αιθέριο έλαιο, το οποίο εξάγεται με απόσταξη κυρίως από τις κορυφές των 
ανθοφόρων βλαστών. Τα άνθη του προτιμώνται από τις μέλισσες και γίνονται πηγή για την 
παραγωγή μελιού. 
Είναι πυκνόφυλλος και πολύκλαδος θάμνος με ύψος που δε ξεπερνά τα 2 μέτρα. Τα φύλλα του 
είναι δερματώδη, μικρά, γραμμοειδή και μοιάζουν με πευκοβελόνες. Τα άνθη βρίσκονται κατά 
ομάδες και βγαίνουν στις μασχάλες των φύλλων. Το χρώμα τους είναι μοβ, κυανόλευκο ή και 
λευκό.  
Δεν έχει ιδιαίτερη ανάγκη από πότισμα και μπορεί να φυτρώσει και σε βραχώδεις ορεινές 
περιοχές. Οι βλαστοί έχουν ένα ευχάριστο άρωμα που μοιάζει με αυτό του τσαγιού και η γεύση 
τους είναι ελαφρώς πικρή και λίγο καυτερή. 
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