PODCAST 1
«Η εμφάνιση δείχνει τι άνθρωπος είσαι;»

🎧 ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ (10 λεπτά)
🎵 0:00 – 0:20 INTRO ΜΟΥΣΙΚΗ

🎙️ 0:20 – 1:20 ΕΙΣΑΓΩΓΗ
🎙️ Σταμάτη Όλγα (Παρουσιάστρια):
Καλησπέρα σας και καλώς ήρθατε στο podcast της σχολικής μας εφημερίδας.
Σήμερα συζητάμε ένα θέμα που μας αφορά όλους:
👉 Η εμφάνιση δείχνει τι άνθρωπος είσαι;
Πόσο εύκολα κρίνουμε κάποιον από τα ρούχα του;
Και τελικά… πόσο σωστό είναι αυτό;

🎙️ 1:20 – 3:30 ΘΕΣΗ ΥΠΕΡ
🎙️ Μπούγας Κωνσταντίνος:
Πιστεύω ότι η εμφάνιση παίζει σημαντικό ρόλο. Είναι η πρώτη εικόνα που δίνουμε στους άλλους και πολλές φορές αυτή καθορίζει την πρώτη εντύπωση.
Για παράδειγμα, αν κάποιος είναι προσεγμένος, δείχνει ότι σέβεται τον εαυτό του και τους γύρω του.
🎙️ Καραντζιάς Χρήστος:
Συμφωνώ. Τα ρούχα και το στυλ μπορούν να δείξουν στοιχεία της προσωπικότητας.
Για παράδειγμα, κάποιος που ντύνεται πιο απλά ίσως θέλει να είναι πιο διακριτικός, ενώ κάποιος με έντονο στυλ μπορεί να θέλει να ξεχωρίζει.
🎙️ Μπούγας Κωνσταντίνος:
Και στην καθημερινότητα αυτό συμβαίνει συνέχεια. Στο σχολείο, έξω, ακόμα και στις πρώτες γνωριμίες.

🎙️ 3:30 – 5:30 ΘΕΣΗ ΚΑΤΑ
🎙️ Μπιτσάνη Μελίνα:
Δεν συμφωνώ. Η εμφάνιση δεν δείχνει ποιος πραγματικά είναι ένας άνθρωπος.
Μπορεί κάποιος να είναι πολύ καλός χαρακτήρας και να μην τον ενδιαφέρει καθόλου το ντύσιμό του.
🎙️ Καπώνη Μυρτώ Ελπίδα:
Ακριβώς. Αν κρίνουμε τους άλλους από την εμφάνιση, κάνουμε επιφανειακές κρίσεις.
Και πολλές φορές κάνουμε λάθος.
🎙️ Μπιτσάνη Μελίνα:
Επίσης, δεν έχουν όλοι τις ίδιες δυνατότητες ή το ίδιο στυλ. Δεν σημαίνει ότι αυτό τους κάνει καλύτερους ή χειρότερους ανθρώπους.

🎙️ 5:30 – 7:30 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
🎙️ Σταμάτη Όλγα:
Άρα έχουμε δύο διαφορετικές απόψεις. Τι θα λέγατε ο ένας στον άλλον;
🎙️ Καραντζιάς Χρήστος:
Ναι, αλλά στην πραγματικότητα οι άνθρωποι έτσι λειτουργούν. Η πρώτη εντύπωση είναι πάντα από την εμφάνιση.
🎙️ Καπώνη Μυρτώ Ελπίδα:
Ναι, αλλά αυτό δεν σημαίνει ότι είναι σωστό. Ίσως πρέπει να το αλλάξουμε.
🎙️ Μπούγας Κωνσταντίνος:
Είναι δύσκολο όμως να μην επηρεάζεσαι από αυτό που βλέπεις.
🎙️ Μπιτσάνη Μελίνα:
Ίσως, αλλά μπορούμε να προσπαθήσουμε να γνωρίζουμε τον άλλον πριν τον κρίνουμε.

🎙️ 7:30 – 9:00 ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΔΡΑΣΗ
🎙️ Τρικαλλινού Αλεξάνδρα:
Στις αντιλογίες που κάναμε στην τάξη, αυτό που μας έκανε εντύπωση είναι ότι πολλοί άλλαξαν γνώμη.
🎙️ Τσούτσας Γεώργιος:
Ναι, γιατί όταν ακούς και τις δύο πλευρές, αρχίζεις να σκέφτεσαι διαφορετικά.
🎙️ Τρικαλλινού Αλεξάνδρα:
Καταλάβαμε ότι δεν είναι όλα άσπρο ή μαύρο.

🎙️ 9:00 – 10:00 ΣΥΝΘΕΣΗ – ΚΛΕΙΣΙΜΟ
🎙️ Σταμάτη Όλγα:
Τελικά… η εμφάνιση δείχνει τι άνθρωπος είσαι;
🎙️ Τσούτσας Γεώργιος:
Ίσως επηρεάζει την πρώτη εικόνα…
🎙️ Τρικαλλινού Αλεξάνδρα:
…αλλά δεν δείχνει την ουσία.
🎙️ Όλοι μαζί:
Ο άνθρωπος είναι κάτι πολύ περισσότερο από την εμφάνισή του.
🎵 (μουσική κλείσιμο)

PODCAST 2
«Η τεχνητή νοημοσύνη βοηθά ή καταστρέφει τη δημιουργικότητα;»

🎭 ΡΟΛΟΙ
🎙️ Παρουσιαστής: Συνοδινός Κωνσταντίνος
🟢 ΥΠΕΡ: Λαλιώτης Περικλής, Πάβελτσουκ Νικίτα
🔴 ΚΑΤΑ: Δημητρίου Αικατερίνη, Σάλι Ιωάννα
⚖️ Γέφυρα: Φαλισέβσκι Δανάη, Σταματόπουλος Νικόλαος

🎧 ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ (10 λεπτά)

🎵 0:00 – 0:20 INTRO
(χαμηλή μουσική)

🎙️ 0:20 – 1:30 ΕΙΣΑΓΩΓΗ
🎙️ Συνοδινός Κωνσταντίνος:
Καλώς ήρθατε σε ένα ακόμα podcast της σχολικής μας εφημερίδας.
Σήμερα θα ασχοληθούμε με ένα θέμα που μας αφορά όλους άμεσα, ειδικά τη δική μας γενιά.
👉 Η τεχνητή νοημοσύνη είναι πλέον μέρος της καθημερινότητάς μας.
Τη χρησιμοποιούμε στο σχολείο, στο σπίτι, ακόμα και για διασκέδαση.
Αλλά γεννιέται ένα σημαντικό ερώτημα:
👉 Μας βοηθά να γίνουμε πιο δημιουργικοί ή μήπως τελικά περιορίζει τη φαντασία μας;

🟢 1:30 – 4:00 ΘΕΣΗ ΥΠΕΡ
🎙️ Λαλιώτης Περικλής:
Πιστεύω ότι η τεχνητή νοημοσύνη βοηθά σημαντικά τη δημιουργικότητα. Δεν την αντικαθιστά, αλλά την ενισχύει.
Για παράδειγμα, όταν κάποιος θέλει να γράψει ένα κείμενο ή να ξεκινήσει μια ιδέα, μπορεί να πάρει βοήθεια και να εξελίξει τη σκέψη του πιο εύκολα.
🎙️ Πάβελτσουκ Νικίτα:
Συμφωνώ. Η δημιουργικότητα δεν σημαίνει ότι τα κάνουμε όλα μόνοι μας. Σημαίνει ότι χρησιμοποιούμε τα εργαλεία που έχουμε.
Όπως παλιά χρησιμοποιούσαν βιβλία ή το ίντερνετ, έτσι τώρα χρησιμοποιούμε την τεχνητή νοημοσύνη.
🎙️ Λαλιώτης Περικλής:
Επίσης, μας βοηθά να δούμε διαφορετικές οπτικές. Μπορεί να σου δώσει ιδέες που δεν είχες σκεφτεί και έτσι να δημιουργήσεις κάτι πιο ολοκληρωμένο.
🎙️ Πάβελτσουκ Νικίτα:
Άρα δεν μειώνει τη δημιουργικότητα — την εξελίσσει.

🔴 4:00 – 6:30 ΘΕΣΗ ΚΑΤΑ
🎙️ Δημητρίου Αικατερίνη:
Δεν συμφωνώ απόλυτα. Η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί να κάνει τα πράγματα πιο εύκολα, αλλά αυτό δεν σημαίνει ότι μας κάνει πιο δημιουργικούς.
Αν βασιζόμαστε συνέχεια σε αυτή, σταματάμε να προσπαθούμε μόνοι μας.
🎙️ Σάλι Ιωάννα:
Ακριβώς. Η δημιουργικότητα χρειάζεται προσπάθεια, σκέψη και χρόνο.
Αν παίρνουμε έτοιμες ιδέες, τότε ουσιαστικά δεν δημιουργούμε εμείς.
🎙️ Δημητρίου Αικατερίνη:
Υπάρχει και ο κίνδυνος να γίνουμε πιο παθητικοί. Να περιμένουμε από την τεχνολογία να κάνει τη δουλειά για εμάς.
🎙️ Σάλι Ιωάννα:
Και τότε χάνεται κάτι πολύ σημαντικό: η προσωπική έκφραση.

⚖️ 6:30 – 8:30 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
🎙️ Συνοδινός Κωνσταντίνος:
Άρα βλέπουμε δύο διαφορετικές προσεγγίσεις. Τι θα απαντούσατε ο ένας στον άλλον;
🎙️ Λαλιώτης Περικλής:
Δεν είναι θέμα εξάρτησης. Είναι θέμα χρήσης. Αν τη χρησιμοποιούμε σωστά, μπορεί να γίνει εργαλείο δημιουργίας.
🎙️ Δημητρίου Αικατερίνη:
Ναι, αλλά αυτό απαιτεί αυτοέλεγχο. Και δεν είναι πάντα εύκολο.
🎙️ Πάβελτσουκ Νικίτα:
Όπως κάθε εργαλείο. Το ίδιο δεν ισχύει και για το κινητό ή το ίντερνετ;
🎙️ Σάλι Ιωάννα:
Σωστό, αλλά η διαφορά είναι ότι εδώ μιλάμε για κάτι που μπορεί να αντικαταστήσει τη σκέψη μας.

🔗 8:30 – 9:30 ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΔΡΑΣΗ
🎙️ Φαλισέβσκι Δανάη:
Στο σχολείο πάντως τη χρησιμοποιήσαμε με δημιουργικό τρόπο. Δεν μας αντικατέστησε.
🎙️ Σταματόπουλος Νικόλαος:
Ναι, τη χρησιμοποιήσαμε ως βοήθεια, όχι ως λύση. Και αυτό έκανε τη διαφορά.
🎙️ Φαλισέβσκι Δανάη:
Καταλάβαμε ότι η δημιουργικότητα ξεκινά από εμάς — όχι από την τεχνολογία.

🎯 9:30 – 10:00 ΚΛΕΙΣΙΜΟ
🎙️ Συνοδινός Κωνσταντίνος:
Τελικά… η τεχνητή νοημοσύνη βοηθά ή καταστρέφει τη δημιουργικότητα;
🎙️ Σταματόπουλος Νικόλαος:
Ίσως δεν είναι ούτε το ένα ούτε το άλλο…
🎙️ Φαλισέβσκι Δανάη:
…αλλά εξαρτάται από εμάς.
🎙️ Όλοι μαζί:
Η δημιουργικότητα είναι δική μας ευθύνη.
🎵 (μουσική κλείσιμο)

PODCAST 3
«Τα social media μας φέρνουν πιο κοντά ή μας απομακρύνουν;»

🎭 ΡΟΛΟΙ
🎙️ Παρουσιαστής: Χροναίος Στέφανος
🟢 ΥΠΕΡ: Παρθενία Νεφέλη Παπαχαραλάμπους, Σόλλο Άγγελος
🔴 ΚΑΤΑ: Καπώνη Μυρτώ Ελπίδα, Καραντζιάς Χρήστος
⚖️ Γέφυρα: Μπιτσάνη Μελίνα, Τσούτσας Γεώργιος

🎧 ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ (10 λεπτά)

🎵 0:00 – 0:20 INTRO
(χαμηλή μουσική)

🎙️ 0:20 – 1:30 ΕΙΣΑΓΩΓΗ
🎙️ Χροναίος Στέφανος:
Καλώς ήρθατε σε ένα ακόμα podcast της σχολικής μας εφημερίδας.
Σήμερα θα συζητήσουμε ένα θέμα που αφορά την καθημερινότητά μας, ίσως περισσότερο από κάθε άλλο: τα social media.
Τα χρησιμοποιούμε κάθε μέρα. Για επικοινωνία, για ενημέρωση, για διασκέδαση.
Αλλά το βασικό ερώτημα είναι:
👉 Μας φέρνουν πραγματικά πιο κοντά ή τελικά μας απομακρύνουν;

🟢 1:30 – 4:00 ΘΕΣΗ ΥΠΕΡ
🎙️ Παρθενία Νεφέλη Παπαχαραλάμπους:
Πιστεύω ότι τα social media μας φέρνουν πιο κοντά. Μας δίνουν τη δυνατότητα να επικοινωνούμε άμεσα με ανθρώπους, ακόμα κι αν βρίσκονται μακριά.
Για παράδειγμα, μπορούμε να μιλάμε καθημερινά με φίλους ή συγγενείς που δεν βλέπουμε συχνά. Αυτό πριν από μερικά χρόνια δεν ήταν τόσο εύκολο.
🎙️ Σόλλο Άγγελος:
Συμφωνώ. Επίσης, τα social media μάς βοηθούν να γνωρίζουμε νέους ανθρώπους και να ανταλλάσσουμε απόψεις.
Μπορούμε να συμμετέχουμε σε ομάδες, να ενημερωνόμαστε για θέματα που μας ενδιαφέρουν και να εκφραζόμαστε.
🎙️ Παρθενία Νεφέλη:
Και κάτι ακόμα σημαντικό: δίνουν φωνή σε όλους.
Ακόμα και ένας μαθητής μπορεί να εκφράσει τη γνώμη του και να ακουστεί.
🎙️ Σόλλο Άγγελος:
Άρα δεν είναι μόνο διασκέδαση — είναι και τρόπος επικοινωνίας και συμμετοχής.

🔴 4:00 – 6:30 ΘΕΣΗ ΚΑΤΑ
🎙️ Καπώνη Μυρτώ Ελπίδα:
Δεν είμαι τόσο σίγουρη. Μπορεί να φαίνεται ότι μας φέρνουν πιο κοντά, αλλά στην πραγματικότητα μας απομακρύνουν.
Για παράδειγμα, πολλές φορές βρισκόμαστε με φίλους και αντί να μιλάμε, ο καθένας κοιτάει το κινητό του.
🎙️ Καραντζιάς Χρήστος:
Ακριβώς. Υπάρχει μια ψευδαίσθηση επικοινωνίας.
Μιλάμε μέσω μηνυμάτων, αλλά χάνεται η άμεση επαφή, το συναίσθημα, η πραγματική επικοινωνία.
🎙️ Καπώνη Μυρτώ:
Επίσης, πολλές φορές οι άνθρωποι δείχνουν μια ψεύτικη εικόνα.
Ανεβάζουν μόνο τις καλές στιγμές και αυτό δημιουργεί πίεση στους άλλους.
🎙️ Καραντζιάς Χρήστος:
Και αυτό μπορεί να επηρεάσει την ψυχολογία μας.
Νιώθουμε ότι η ζωή των άλλων είναι καλύτερη από τη δική μας, ενώ δεν είναι απαραίτητα αλήθεια.

⚖️ 6:30 – 8:30 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
🎙️ Χροναίος Στέφανος:
Άρα μιλάμε για δύο διαφορετικές πραγματικότητες. Τι θα λέγατε ο ένας στον άλλον;
🎙️ Σόλλο Άγγελος:
Τα social media δεν φταίνε από μόνα τους. Το θέμα είναι πώς τα χρησιμοποιούμε.
🎙️ Καπώνη Μυρτώ:
Ναι, αλλά η υπερβολική χρήση είναι πολύ εύκολη.
🎙️ Παρθενία Νεφέλη:
Όπως και με πολλά άλλα πράγματα. Δεν σημαίνει ότι πρέπει να τα απορρίψουμε.
🎙️ Καραντζιάς Χρήστος:
Συμφωνώ, αλλά χρειάζεται μέτρο. Αλλιώς χάνεται η ισορροπία.

🔗 8:30 – 9:30 ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
🎙️ Μπιτσάνη Μελίνα:
Από τη δική μας εμπειρία, καταλάβαμε ότι τα social media είναι μέρος της ζωής μας, αλλά δεν πρέπει να την αντικαθιστούν.
🎙️ Τσούτσας Γεώργιος:
Ναι, γιατί η πραγματική επικοινωνία είναι διαφορετική.
Το να μιλάς από κοντά δεν συγκρίνεται με ένα μήνυμα.
🎙️ Μπιτσάνη Μελίνα:
Ίσως το θέμα δεν είναι αν είναι καλά ή κακά…
🎙️ Τσούτσας Γεώργιος:
…αλλά πώς τα χρησιμοποιούμε.

🎯 9:30 – 10:00 ΚΛΕΙΣΙΜΟ
🎙️ Χροναίος Στέφανος:
Τελικά… τα social media μας φέρνουν πιο κοντά ή μας απομακρύνουν;
🎙️ Τσούτσας Γεώργιος:
Ίσως κάνουν και τα δύο.
🎙️ Μπιτσάνη Μελίνα:
Εξαρτάται από εμάς.
🎙️ Όλοι μαζί:
Η επικοινωνία είναι επιλογή.
🎵 (μουσική κλείσιμο)

PODCAST 4
«Οι νέοι σήμερα είναι ενεργοί πολίτες;»

🎭 ΡΟΛΟΙ
🎙️ Παρουσιάστρια: Βόγλη Μαρία Αναστασία
🟢 ΥΠΕΡ: Σταματόπουλος Νικόλαος, Φαλισέβσκι Δανάη Θεοδώρα
🔴 ΚΑΤΑ: Μπούγας Κωνσταντίνος, Δημητρίου Αικατερίνη
⚖️ Γέφυρα: Τρικαλλινού Αλεξάνδρα, Πάβελτσουκ Νικίτα

🎧 ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ (10 λεπτά)

🎵 0:00 – 0:20 INTRO
(χαμηλή μουσική)

🎙️ 0:20 – 1:30 ΕΙΣΑΓΩΓΗ
🎙️ Βόγλη Μαρία Αναστασία:
Καλώς ήρθατε σε ένα ακόμα podcast της σχολικής μας εφημερίδας.
Σήμερα θα ασχοληθούμε με ένα πολύ σημαντικό θέμα:
👉 Είναι οι νέοι σήμερα ενεργοί πολίτες;
Ακούμε συχνά ότι οι νέοι αδιαφορούν, ότι δεν συμμετέχουν, ότι δεν ενδιαφέρονται για την κοινωνία.
Αλλά ισχύει πραγματικά αυτό; Ή μήπως η εικόνα αυτή δεν είναι πλήρης;

🟢 1:30 – 4:00 ΘΕΣΗ ΥΠΕΡ
🎙️ Σταματόπουλος Νικόλαος:
Πιστεύω ότι οι νέοι σήμερα είναι πιο ενεργοί από όσο νομίζουμε.
Απλώς εκφράζονται με διαφορετικούς τρόπους. Δεν σημαίνει ότι αν δεν συμμετέχουν με τον παραδοσιακό τρόπο, δεν ενδιαφέρονται.
🎙️ Φαλισέβσκι Δανάη Θεοδώρα:
Συμφωνώ. Για παράδειγμα, πολλοί νέοι εκφράζουν τη γνώμη τους μέσα από τα social media, συμμετέχουν σε δράσεις, ενημερώνονται και παίρνουν θέση σε κοινωνικά ζητήματα.
🎙️ Σταματόπουλος Νικόλαος:
Και εμείς οι ίδιοι είμαστε ένα παράδειγμα.
Μέσα από τη σχολική εφημερίδα γράψαμε άρθρα, κάναμε έρευνα και συζητήσαμε θέματα που αφορούν την κοινωνία.
🎙️ Φαλισέβσκι Δανάη:
Επίσης, συμμετείχαμε σε δράσεις και προγράμματα, όπως αυτό για το νερό και την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση.
Αυτό δείχνει ότι δεν είμαστε αδιάφοροι.

🔴 4:00 – 6:30 ΘΕΣΗ ΚΑΤΑ
🎙️ Μπούγας Κωνσταντίνος:
Δεν είμαι τόσο σίγουρος. Υπάρχουν πολλοί νέοι που δεν ενδιαφέρονται καθόλου για όσα συμβαίνουν γύρω τους.
Για παράδειγμα, δεν ασχολούνται με κοινωνικά θέματα, δεν συμμετέχουν και πολλές φορές δεν γνωρίζουν καν τι συμβαίνει.
🎙️ Δημητρίου Αικατερίνη:
Συμφωνώ. Πολλοί νέοι ασχολούνται περισσότερο με την εικόνα τους ή με τα social media και λιγότερο με την κοινωνία.
🎙️ Μπούγας Κωνσταντίνος:
Επίσης, υπάρχει και μια αίσθηση ότι «τίποτα δεν αλλάζει».
Και αυτό οδηγεί στην αδιαφορία.
🎙️ Δημητρίου Αικατερίνη:
Άρα, ναι, υπάρχουν ενεργοί νέοι… αλλά δεν είναι η πλειοψηφία.

⚖️ 6:30 – 8:30 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
🎙️ Βόγλη Μαρία Αναστασία:
Άρα έχουμε δύο διαφορετικές εικόνες. Τι θα απαντούσατε;
🎙️ Σταματόπουλος Νικόλαος:
Δεν μπορούμε να γενικεύουμε. Το ότι κάποιοι αδιαφορούν δεν σημαίνει ότι όλοι είναι ίδιοι.
🎙️ Δημητρίου Αικατερίνη:
Σωστό, αλλά δεν μπορούμε να αγνοούμε ότι υπάρχει και αδιαφορία.
🎙️ Φαλισέβσκι Δανάη:
Ίσως το θέμα είναι ότι οι νέοι χρειάζονται ευκαιρίες για να συμμετέχουν.
🎙️ Μπούγας Κωνσταντίνος:
Και καθοδήγηση. Δεν είναι πάντα εύκολο να πάρεις πρωτοβουλία.

🔗 8:30 – 9:30 ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΔΡΑΣΕΙΣ
🎙️ Τρικαλλινού Αλεξάνδρα:
Από τη δική μας εμπειρία, καταλάβαμε ότι όταν μας δίνεται η ευκαιρία, μπορούμε να συμμετέχουμε ενεργά.
🎙️ Πάβελτσουκ Νικίτα:
Ναι, μέσα από τις αντιλογίες, τα άρθρα και τα podcast, μάθαμε να εκφραζόμαστε και να παίρνουμε θέση.
🎙️ Τρικαλλινού Αλεξάνδρα:
Και αυτό είναι ένα σημαντικό βήμα προς την ενεργό πολιτειότητα.

🎯 9:30 – 10:00 ΚΛΕΙΣΙΜΟ
🎙️ Βόγλη Μαρία Αναστασία:
Τελικά… είναι οι νέοι ενεργοί πολίτες;
🎙️ Πάβελτσουκ Νικίτα:
Ίσως όχι όλοι…
🎙️ Τρικαλλινού Αλεξάνδρα:
…αλλά μπορούν να γίνουν.
🎙️ Όλοι μαζί:
Η συμμετοχή ξεκινά από εμάς.
🎵 (μουσική κλείσιμο)

PODCAST 5
«Το σχολείο προετοιμάζει για τη ζωή ή μόνο για τις εξετάσεις;»

🎭 ΡΟΛΟΙ
🎙️ Παρουσιαστής: Σόλλο Άγγελος
🟢 ΥΠΕΡ: Λαλιώτης Περικλής, Σάλι Ιωάννα
🔴 ΚΑΤΑ: Παρθενία Νεφέλη Παπαχαραλάμπους, Συνοδινός Κωνσταντίνος
⚖️ Γέφυρα: Μπιτσάνη Μελίνα, Χροναίος Στέφανος

🎧 ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ (10 λεπτά)

🎵 0:00 – 0:20 INTRO
(χαμηλή μουσική)

🎙️ 0:20 – 1:30 ΕΙΣΑΓΩΓΗ
🎙️ Σόλλο Άγγελος:
Καλώς ήρθατε σε ένα ακόμα podcast της σχολικής μας εφημερίδας.
Σήμερα θα μιλήσουμε για ένα θέμα που αφορά άμεσα όλους τους μαθητές:
👉 Το σχολείο μάς προετοιμάζει πραγματικά για τη ζωή ή απλώς για τις εξετάσεις;
Περνάμε πολλές ώρες στο σχολείο, μαθαίνουμε πολλά πράγματα…
Αλλά πόσα από αυτά μας βοηθούν στην καθημερινή ζωή;

🟢 1:30 – 4:00 ΘΕΣΗ ΥΠΕΡ
🎙️ Λαλιώτης Περικλής:
Πιστεύω ότι το σχολείο δεν μας προετοιμάζει μόνο για τις εξετάσεις.
Μπορεί να φαίνεται έτσι κάποιες φορές, αλλά στην πραγματικότητα μαθαίνουμε πολλά περισσότερα.
🎙️ Σάλι Ιωάννα:
Συμφωνώ. Στο σχολείο δεν αποκτάμε μόνο γνώσεις, αλλά και δεξιότητες.
Για παράδειγμα, μαθαίνουμε να συνεργαζόμαστε, να εκφραζόμαστε, να σκεφτόμαστε.
🎙️ Λαλιώτης Περικλής:
Επίσης, μέσα από δραστηριότητες όπως οι όμιλοι, έχουμε την ευκαιρία να κάνουμε πράγματα πιο δημιουργικά.
Δεν είναι όλα θεωρία.
🎙️ Σάλι Ιωάννα:
Και μέσα από αυτά τα βιωματικά στοιχεία καταλαβαίνουμε καλύτερα πώς λειτουργεί η ζωή έξω από το σχολείο.

🔴 4:00 – 6:30 ΘΕΣΗ ΚΑΤΑ
🎙️ Παρθενία Νεφέλη Παπαχαραλάμπους:
Δεν συμφωνώ πλήρως. Το σχολείο δίνει πολύ μεγάλη έμφαση στις εξετάσεις.
Πολλές φορές το άγχος για τους βαθμούς είναι πιο σημαντικό από τη γνώση.
🎙️ Συνοδινός Κωνσταντίνος:
Ακριβώς. Μαθαίνουμε πράγματα για να γράψουμε καλά σε ένα διαγώνισμα και μετά τα ξεχνάμε.
Αυτό δεν σημαίνει πραγματική μάθηση.
🎙️ Παρθενία Νεφέλη:
Επίσης, υπάρχουν πράγματα που δεν μαθαίνουμε καθόλου, όπως πώς να διαχειριζόμαστε την καθημερινότητα, τα οικονομικά ή τις σχέσεις.
🎙️ Συνοδινός Κωνσταντίνος:
Άρα, ναι, το σχολείο προσφέρει γνώσεις, αλλά δεν μας προετοιμάζει πλήρως για τη ζωή.

⚖️ 6:30 – 8:30 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
🎙️ Σόλλο Άγγελος:
Άρα υπάρχει μια ένταση ανάμεσα στη θεωρία και την πράξη. Τι θα λέγατε;
🎙️ Λαλιώτης Περικλής:
Συμφωνώ ότι υπάρχουν προβλήματα, αλλά δεν μπορούμε να αγνοούμε τα θετικά.
🎙️ Συνοδινός Κωνσταντίνος:
Ναι, αλλά τα θετικά δεν είναι αρκετά.
🎙️ Σάλι Ιωάννα:
Ίσως το θέμα είναι ότι το σχολείο χρειάζεται να εξελιχθεί.
🎙️ Παρθενία Νεφέλη:
Και να γίνει πιο κοντά στην πραγματική ζωή.

🔗 8:30 – 9:30 ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
🎙️ Μπιτσάνη Μελίνα:
Από τη δική μας εμπειρία, ο όμιλος μάς βοήθησε να δούμε το σχολείο διαφορετικά.
🎙️ Χροναίος Στέφανος:
Ναι, γιατί εκεί δουλέψαμε με τρόπο πιο δημιουργικό και ενεργό.
🎙️ Μπιτσάνη Μελίνα:
Δεν ήμασταν απλώς μαθητές — ήμασταν ενεργοί συμμετέχοντες.
🎙️ Χροναίος Στέφανος:
Και αυτό έκανε τη διαφορά.

🎯 9:30 – 10:00 ΚΛΕΙΣΙΜΟ
🎙️ Σόλλο Άγγελος:
Τελικά… το σχολείο προετοιμάζει για τη ζωή;
🎙️ Χροναίος Στέφανος:
Ίσως όχι όσο θα έπρεπε…
🎙️ Μπιτσάνη Μελίνα:
…αλλά μπορεί να γίνει καλύτερο.
🎙️ Όλοι μαζί:
Η μάθηση δεν σταματά στο σχολείο.
🎵 (μουσική κλείσιμο)

PODCAST 6
«Η τεχνολογία βελτιώνει ή χειροτερεύει τη ζωή μας;»

🎭 ΡΟΛΟΙ
🎙️ Παρουσιαστής: Τσούτσας Γεώργιος
🟢 ΥΠΕΡ: Τρικαλλινού Αλεξάνδρα, Καραντζιάς Χρήστος
🔴 ΚΑΤΑ: Πάβελτσουκ Νικίτα, Φαλισέβσκι Δανάη Θεοδώρα
⚖️ Γέφυρα: Σταμάτη Όλγα, Μπούγας Κωνσταντίνος

🎧 ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ (10 λεπτά)

🎵 0:00 – 0:20 INTRO
(χαμηλή μουσική)

🎙️ 0:20 – 1:30 ΕΙΣΑΓΩΓΗ
🎙️ Τσούτσας Γεώργιος:
Καλώς ήρθατε στο τελευταίο επεισόδιο της σειράς μας «Αντιλογίες».
Σήμερα θα συζητήσουμε ένα θέμα που επηρεάζει κάθε στιγμή της ζωής μας:
👉 Η τεχνολογία βελτιώνει ή χειροτερεύει την καθημερινότητά μας;
Από το κινητό και το ίντερνετ μέχρι την τεχνητή νοημοσύνη, η τεχνολογία είναι παντού.
Αλλά τελικά… μας κάνει τη ζωή πιο εύκολη ή πιο δύσκολη;

🟢 1:30 – 4:00 ΘΕΣΗ ΥΠΕΡ
🎙️ Τρικαλλινού Αλεξάνδρα:
Πιστεύω ότι η τεχνολογία έχει βελτιώσει σημαντικά τη ζωή μας.
Μας δίνει πρόσβαση σε πληροφορίες, μας βοηθά να επικοινωνούμε και μας διευκολύνει σε πολλές καθημερινές δραστηριότητες.
🎙️ Καραντζιάς Χρήστος:
Συμφωνώ. Σκεφτείτε πόσο πιο εύκολα μπορούμε να μάθουμε κάτι σήμερα.
Μέσα σε λίγα δευτερόλεπτα μπορούμε να βρούμε πληροφορίες που παλαιότερα θα χρειάζονταν ώρες.
🎙️ Τρικαλλινού Αλεξάνδρα:
Επίσης, η τεχνολογία μας βοηθά να εξοικονομούμε χρόνο και να οργανώνουμε καλύτερα τη ζωή μας.
🎙️ Καραντζιάς Χρήστος:
Άρα, δεν είναι απλά ένα εργαλείο — είναι κάτι που έχει αλλάξει θετικά την καθημερινότητά μας.

🔴 4:00 – 6:30 ΘΕΣΗ ΚΑΤΑ
🎙️ Πάβελτσουκ Νικίτα:
Δεν διαφωνώ ότι η τεχνολογία έχει πλεονεκτήματα, αλλά έχει και σοβαρά μειονεκτήματα.
Ένα από τα μεγαλύτερα είναι η εξάρτηση.
🎙️ Φαλισέβσκι Δανάη Θεοδώρα:
Ακριβώς. Πολλοί άνθρωποι περνούν πολλές ώρες μπροστά σε μια οθόνη και αυτό επηρεάζει την καθημερινότητά τους.
🎙️ Πάβελτσουκ Νικίτα:
Επίσης, μειώνεται η πραγματική επικοινωνία.
Αντί να μιλάμε από κοντά, επικοινωνούμε μέσω οθονών.
🎙️ Φαλισέβσκι Δανάη:
Και αυτό μπορεί να οδηγήσει σε απομόνωση.
Η τεχνολογία μας συνδέει ψηφιακά, αλλά όχι πάντα πραγματικά.

⚖️ 6:30 – 8:30 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
🎙️ Τσούτσας Γεώργιος:
Άρα, τεχνολογία ως βοήθεια ή ως πρόβλημα;
🎙️ Καραντζιάς Χρήστος:
Είναι βοήθεια, αν τη χρησιμοποιούμε σωστά.
🎙️ Πάβελτσουκ Νικίτα:
Το θέμα είναι ότι δεν είναι πάντα εύκολο να υπάρχει μέτρο.
🎙️ Τρικαλλινού Αλεξάνδρα:
Αυτό ισχύει για πολλά πράγματα, όχι μόνο για την τεχνολογία.
🎙️ Φαλισέβσκι Δανάη:
Ναι, αλλά εδώ μιλάμε για κάτι που είναι συνεχώς δίπλα μας.

🔗 8:30 – 9:30 ΣΥΝΔΕΣΗ
🎙️ Σταμάτη Όλγα:
Από όλα όσα συζητήσαμε φέτος, καταλάβαμε ότι η τεχνολογία είναι μέρος της ζωής μας.
🎙️ Μπούγας Κωνσταντίνος:
Το θέμα δεν είναι αν είναι καλή ή κακή, αλλά πώς τη χρησιμοποιούμε.
🎙️ Σταμάτη Όλγα:
Η ευθύνη είναι δική μας.
🎙️ Μπούγας Κωνσταντίνος:
Και οι επιλογές μας καθορίζουν το αποτέλεσμα.

🎯 9:30 – 10:00 ΚΛΕΙΣΙΜΟ
🎙️ Τσούτσας Γεώργιος:
Τελικά… η τεχνολογία βελτιώνει ή χειροτερεύει τη ζωή μας;
🎙️ Σταμάτη Όλγα:
Ίσως κάνει και τα δύο…
🎙️ Μπούγας Κωνσταντίνος:
…ανάλογα με το πώς τη χρησιμοποιούμε.
🎙️ Όλοι μαζί:
Η τεχνολογία είναι εργαλείο — η επιλογή είναι δική μας.
🎵 (μουσική κλείσιμο)

