


	Ο Ηράκλειος και η δυναστεία του   7ος αι. - αρχές 8ου αι.

	Το Βυζάντιο σε κρίση, τέλη 6ου – αρχές 7ου αι.
	· πολύπλευρη κρίση: λοιμοί, κακές σοδειές, σεισμοί και εισβολές εχθρών
· αποτελέσματα → 
1. εγκατάλειψη ή παρακμή των πόλεων 
2. [bookmark: _GoBack]μείωση του πληθυσμού 
3. υποχώρηση του εμπορίου και της νομισματικής κυκλοφορίας
4. παραμέληση του στρατού.

	Η αντεπίθεση του Ηρακλείου
	· ο τύπος του στρατηγού-αυτοκράτορα, ηγήθηκε προσωπικά του βυζαντινού στρατού.
· αναδιοργάνωσε το στράτευμα με την οικονομική συμπαράσταση της εκκλησίας.
· επιχείρησε συνεχείς εκστρατείες κατά των Περσών, νίκη στη Νινευί, ανάκτηση επαρχιών. 
· ήττα Αβάρων και Σλάβων στην πολιορκία της Κων/πόλης.
· η αρπαγή του Τίμιου Σταυρού από τους Πέρσες έδωσε θρησκευτικό χαρακτήρα στις εκστρατείες.
· φλογερές ομιλίες του Ηράκλειου ανυψώνουν το φρόνημα των στρατιωτών.
· αγώνας με αυταπάρνηση.
· πρόσκαιρες επιτυχίες. 

	Θέματα 
	· Ο θεσμός των θεμάτων, 7ος αι.
· Θέματα:  διοικητικές περιφέρειες με δικό τους στρατό.
· Αιτία δημιουργίας των θεμάτων: οι ανάγκες της άμυνας εναντίον των Αράβων.
· Ο στρατηγός ασκούσε την ανώτατη εξουσία μέσα στα όρια του θέματος.

	Θεματικός στρατός
	· υπηρετούσαν ελεύθεροι αγρότες
· το κράτος τους παραχωρούσε στρατιωτικά κτήματα ή στρατιωτόπια για την
1. συντήρηση οικογενειών
2. αγορά εξοπλισμού
3. κάλυψη εξόδων των εκστρατειών
· αντικατέστησε τον μισθοφορικό στρατό
· αποτέλεσε ένα είδος εθνικού στρατού 
· αποδείχθηκε εξαιρετικά αποτελεσματικός για την άμυνα της αυτοκρατορίας.

	Εξελληνισμός του κράτους
	· Καθιέρωση ελληνικής ως επίσημης γλώσσας.
· Καθιέρωση ελληνικών τίτλων αντί ρωμαϊκών.
· Καθιέρωση τίτλου: «βασιλεύς, πιστὸς ἐν Χριστῷ» (Ηράκλειος).
→ οριστικό τέλος της Ρωμαϊκής Αυτοκρατορίας και αρχή της μεσαιωνικής ελληνικής Βυζαντινής Αυτοκρατορίας.






