Τι είναι Aquaponics?
Ο όρος Aquaponics προέρχεται από την συνένωση των Αγγλικών λέξεων Aquaculture ή αλλιώς γνωστό ως και Aqua Farming (Ιχθυοκαλλιέργεια σε Θαλασσινό ή γλυκό νερό) και Hydroponics (Υδροπονία). Η Υδροπονία σήμερα έχει ευρεία εφαρμογή σε όλα τα μοντέρνα θερμοκήπια με γνωστά και τεκμηριωμένα αποτελέσματα από την χρήση της σε όλη την Ελλάδα από την Κρήτη ως την Δράμα. Η υδροπονία προσφέρει τον μέγιστο έλεγχο στο περιβάλλον ανάπτυξης των φυτών αλλά και ελάττωση των αναγκών φυτοπροστασίας. Οι μονάδες ιχθυοκαλλιέργειας γλυκού νερού δεν είναι ιδιαίτερα γνωστές στην Ελλάδα γιατί οι διατροφικές συνήθειες του Ελληνικού πληθυσμού είναι κυρίως αλιεύματα θαλάσσης. Παρόλα αυτά στην Ελλάδα υπάρχουν αρκετές μονάδες ιχθυοκαλλιέργειας σε όλη την Ελλάδα με παραγωγή Πέστροφας και Κεφάλου κυρίως. Οι μονάδες Aquaponics είναι ο συνδυασμός σε ένα κοινό σύστημα μια μονάδας ιχθυοκαλλιέργειας γλυκού νερού και ενός Υδροπονικού Θερμοκηπίου. Η λογική συμβίωσης των ψαριών και των φυτών σε ένα κοινό σύστημα στηρίζεται στην βιολογική αλυσίδα ότι ο άνθρωπος ταΐζει τα ψάρια, και τα φυτά με τις ρίζες τους καθαρίζουν το νερό για τα ψάρια ως ένα φυσικό φίλτρο νερού. Λίγο πιο αναλυτικά :
· Τα ψάρια που ζουν στις δεξαμενές της ιχθυοκαλλιέργειας ταΐζονται και εκκρίνουν τα απόβλητα τους τα οποία είναι πλούσια σε αμμωνία. Η αμμωνία είναι τοξική για τα ψάρια σε υψηλές συγκεντρώσεις, έτσι πρέπει να αφαιρεθεί από τις δεξαμενές ψαριών για να παραμείνουν τα ψάρια υγιή.
· Με κατάλληλες διατάξεις φίλτρων το νερό από την ιχθυοκαλλιέργεια περνάει μέσα από τα βιολογικά φίλτρα με τα βακτηρία Nitrosomonas και Nitrobacter (νιτροτροποποιητικά βακτήρια) όπου και πραγματοποιείται η διάσπαση της αμμωνίας. Τα Nitrosomonas μετατρέπουν την αμμωνία σε νιτρώδη, ενώ τα Νitrobacter μετατρέπουν τα νιτρώδη σε νιτρικά άλατα. Και τα δύο μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως λίπασμα για τα φυτά αντί των θρεπτικών διαλυμάτων των κλασσικών Υδροπονικών διατάξεων.
· Η έξοδος από τα φίλτρα οδηγείται στις Υδροπονίκες διατάξεις. Το νερό πλέον πλούσιο σε νιτρικά άλλατα και απαλλαγμένο σε πολύ μεγάλο ποσοστό από αμμωνία, εισάγεται στα υδροπονικά αναπτυσόμενα φυτά στο θερμοκήπιο.
· Οι ρίζες των υδροπονικών φυτών λειτουργούν ως βιολογικό φίλτρο και δεσμεύουν την αμμωνία, τα νιτρικά άλατα, τα νιτρώδη άλατα και το φώσφορο από το νερό. Κατόπιν, το καθαρό νερό επανακυκλοφορεί πίσω στις δεξαμενές της ιχθυοκαλλιέργειας.
Πλεονεκτήματα – Μειονεκτήματα συστημάτων Aquaponics
Τα συστήματα Aquaponics παρουσιάζουν πλεονεκτήματα σε σχέση με τις συμβατικές καλλιέργειες αλλά και κάποια μειονεκτήματα όπως όλα τα συστήματα.
Τα πλεονεκτήματα είναι :
1. Σε ένα κοινό σύστημα γίνεται η παραγωγή λαχανικών αλλά και ψαριών. Το εμπορικό όφελος είναι μεγαλύτερο σε σχέση με μια κλασική μεμονωμένη μονάδα ιχθυοκαλλιέργειας ή ενός Υδροπονικού θερμοκηπίου. Είναι πιθανό να καλυφθούν τα καλλιεργητικά έξοδα από την πώληση των ψαριών ώστε η πώληση των προϊόντων υδροπονίας να επιφέρει καθαρά κέρδη.
2. Για την παραγωγή των λαχανικών δεν χρησιμοποιούνται λιπάσματα. Με αυτό τον τρόπο το κόστος παραγωγής μειώνεται σημαντικά, σε σχέση με μια συμβατική καλλιέργεια.
3. Τα ψάρια που χρησιμοποιούνται είναι φυτοφάγα με αποτέλεσμα να είναι δυνατή η καλλιέργεια Duckweed το οποίο χρησιμοποιείται για την τροφή των ψαριών κατά 40% και κατά 50% η τροφή των ψαριών μπορεί να γίνει με πράσινα λαχανικά όπως μαρούλι. Το 10% της τροφής μπορεί να καλυφτεί με ψαροτροφή. Με αυτό το τρόπο γίνεται σημαντική μείωση του κόστους εκτροφής των ψαριών.
4. Η χρήση θερμοκηπίου είναι απαραίτητη για την στέγαση των υδροπονικών εγκαταστάσεων. Με αυτό τον τρόπο υπάρχει προστασία των φυτών από τις κακές καιρικές συνθήκες όπως π.χ. χαλαζόπτωση, δυνατός αέρας και δυνατές βροχές.
5. Δεν χρειάζεται να γίνεται αγρανάπαυση όπως στις συμβατικές καλλιέργειες.
6. Η παραγωγή λαχανικών δεν σταματάει ποτέ γιατί τα φυτά είναι απαραίτητα στο σύστημα Aquaponics για το φυσικό φιλτράρισμα του νερού. Με αυτό τον τρόπο μπορεί να γίνεται συνδυασμός εποχιακών καλλιεργειών με αποτέλεσμα την συνεχόμενη εισροή χρημάτων.
7. Η συνεχόμενη παραγωγή παρέχει την δυνατότητα σταθερών εμπορικών συνεργασιών.
8. Το συνολικό κόστος παραγωγής είναι πολύ μικρότερο από τα συμβατικά με αποτέλεσμα το τελικό προϊόν να έχει πιο ανταγωνιστική τιμή από το συμβατικό προϊόν παρόλο το μεγάλο αρχικό κόστος εγκατάστασης.
9. Το κόστος κατασκευής του συστήματος είναι συγκρίσιμο με την απόκτηση ενός γεωργικού ελκυστήρα με όλα τα απαραίτητα εργαλεία όπως φρέζα, σπορέας και ψεκαστικό.
10. Δυνατότητα δημιουργίας επιπρόσθετων δραστηριοτήτων με στόχο την αύξηση εσόδων.
11. Το σύστημα γεμίζει μια φορά με νερό και έκτοτε χρειάζεται μόνο συμπλήρωση νερού για την κάλυψη των εξατμίσεων. Με αυτό τον τρόπο επιτυγχάνεται η μέγιστη εξοικονόμηση νερού.
12. Οι παραδοσιακές ιχθυοκαλλιέργειες στη θάλασσα έχουν κατηγορηθεί για μόλυνση του περιβάλλοντος. Με τις ελεγχόμενες ιχθυοκαλλιέργειες περιορίζεται σημαντικά η μόλυνση του περιβάλλοντος γιατί τα απόβλητα μπορούν να μετατραπούν σε compost υψηλής ποιότητας.
Τα μειονεκτήματα είναι :
1. Για την λειτουργία του συστήματος χρειάζονται εξειδικευμένες γνώσεις.
2. Δεν είναι εύκολη η λειτουργία ενός τέτοιου συστήματος.
3. Χρειάζεται καθημερινή ενασχόληση για ελέγχους των συστημάτων Υδροπονίας αλλά και της μονάδας ιχθυοκαλλιέργειας.
4. Η θερμοκρασία των νερών της μονάδας πρέπει να είναι όσο το δυνατόν πιο σταθερή για την αποφυγή απώλειας αλιευμάτων. Η δυσκολία είναι μεγαλύτερη κατά την χειμερινή περίοδο.
5. Ενδεχόμενη ασθένεια των ψαριών θα οδηγήσει στην διακοπή της λειτουργίας όλη της μονάδας. Χρειάζεται ιδιαίτερη φροντίδα και επιτήρηση τουλάχιστον 2 φορές την εβδομάδα της χημικής ανάλυσης του νερού με τεστ αμμωνίας, νιτρικών, νιτρώδη και φωσφορικών.
6. Απαγορεύεται η χρήση φυτοφαρμάκων για προστασία από προσβολές. Η τυχόν προσβολή θα πρέπει να αντιμετωπισθεί με βιολογικές μεθόδους. Αυτό αυξάνει τον βαθμό δυσκολίας αντιμετώπισης της προσβολής.

