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4ο Φύλλο Εργασίας: πώς βλέπω τον εαυτό μου στις σχέσεις μου με τους άλλους  

 

1) Με ποιον τρόπο διασκεδάζω; Πώς περνάω στη βόλτα; 

 

2) Πώς συμπεριφέρομαι στο σπίτι και πώς στη βόλτα; 

 

3) Πως είναι σήμερα οι εφηβικές σχέσεις ανάμεσα στα φύλα; 

 

4) Συζητάω θέματα σεξουαλικής αγωγής με… 

 

5) Δύο θετικά χαρακτηριστικά που έχω μέσα σε μια σχέση 

 

6) Δύο χαρακτηριστικά που έχω μέσα σε μία σχέση και θέλω να τα βελτιώσω 

 

 

7) Τι είναι αυτό που ζητάω μέσα σε μια σχέση 

 

8) Τι είναι αυτό που δίνω μέσα σε μια σχέση 

 

 

9) Με ποιον τρόπο επικοινωνώ μέσα στη σχέση 

Ονοματεπώνυμο: 
 
 
 
Σχολείο/Τμήμα:   
 
 
Ημερομηνία: 
 


