
 

 

Α. Οι Δωριείς που κατευθύνθηκαν προς τα νότια της Πελοποννήσου κατέλαβαν τη Λακωνική και 

ίδρυσαν ένα ισχυρό κράτος με κέντρο τη Σπάρτη. Αργότερα, σε μια προσπάθεια να διευρύνουν 

την επικράτειά τους, ήλθαν σε σύγκρουση με τους Μεσσήνιους, τους οποίους τελικά υπέταξαν 

ύστερα από μακροχρόνιους πολέμους (8ος-7ος αιώνας π.Χ.). Ισχυρός αντίπαλος της Σπάρτης, με 

τον οποίο συγκρούστηκε πολεμικά, ήταν και το Άργος. Μετά τους πολέμους αυτούς η ζωή στη 

Σπάρτη άλλαξε. Το εμπόριο με τις άλλες περιοχές σταμάτησε και οι σχέσεις περιορίστηκαν. Σιγά-

σιγά η πόλη της Σπάρτης «κλείστηκε» στον εαυτό της και πήρε τη μορφή στρατοπέδου 

 

 Ξενηλασία   

(Η λέξη είναι σύνθετη και προέρχεται από το «ξένος» και το ρήμα «ἐλαύνω», το οποίο σημαίνει 

«οδηγώ, καθοδηγώ») →  Επειδή η καθημερινή ζωή των Σπαρτιατών ήταν πολύ πιο σκληρή και 

μονότονη απ' ότι των υπόλοιπων Ελλήνων, υπήρχε πάντα η πιθανότητα να προτιμήσουν  έναν 

άλλο τρόπο ζωής, πιο ευχάριστο και πιο ανθρώπινο. Γι' αυτό η πολιτεία απαγόρευε στους 

Σπαρτιάτες να ταξιδεύουν και φρόντιζε να απομακρύνει τους ξένους από τη Σπάρτη και δεν 

επέτρεπε σε κανέναν ξένο να μετοικίσει ή να διαμείνει στην πόλη αρκετό καιρό ώστε να συλλέξει 

πληροφορίες για την κατάσταση και την στρατιωτική της ισχύ. 



 

 

  

 

*εν δυνάμει= πιθανός, που μπορεί να συμβεί/να πραγματοποιηθεί 



 

 

 

 

*δια βοής=  με φωνές επιδοκιμασίας ή αποδοκιμασίας. 



  

 

 

 

Πηγή ► Παρουσίαση Kvarnalis 

 

 

ΠΗΓΕΣ ΣΕΛ 49 

 ► ΛΑΚΩΝΙΣΜΟΣ  ( να μη λέμε πολλά ,λίγα και καλά) 

► ΓΥΝΑΙΚΕΣ  (ή ταν ή επι τας) 

► ΛΙΤΗ ΖΩΗ ( όχι ιδιωτική ζωή ,όλα για την πόλη, καμία πολυτέλεια) 


