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Tα «μυστικά» της σωστής Περίληψης
Περίληψη είναι η συντόμευση ενός κειμένου που διαβάσαμε ή μιας ομιλίας που

ακούσαμε.

Υπάρχουν τρεις τρόποι να εργαστούμε πάνω στην περίληψη ενός γραπτού:

1ος . Διαβάζουμε προσεκτικά ολόκληρο το κείμενο, συμπεριλαμβανομένου και του 

       τίτλου του, προκειμένου να έχουμε μια γενική ιδέα για το περιεχόμενό του. 
        Στη συνέχεια, εντοπίζουμε το θεματικό κέντρο του κειμένου και προσέχουμε

       τον τρόπο με τον οποίον ο συγγραφέας αναπτύσσει το θέμα του τμηματικά :κατά

       παράγραφο, κατά νοηματική ενότητα ή κατά κεφάλαιο. Αφού κατανοήσουμε τις 

       επιμέρους ιδέες που «φωτίζουν» το θέμα και οι οποίες μας βοηθούν να

       συλλάβουμε το νόημα του κειμένου, κρατούμε τις σημειώσεις μας.

2ος. Δουλεύουμε κάθε παράγραφο χωριστά, ακολουθώντας την εξής πορεία:

· Επισημαίνουμε τα κύρια χαρακτηριστικά της κάθε παραγράφου με τη σειρά που μας δίνονται μέσα στο κείμενο, δηλαδή τη θεματική περίοδο και τις βασικές λεπτομέρειές της.
· Υπογραμμίζουμε τις λέξεις κλειδιά, δηλαδή τα σημεία που δηλώνουν το θέμα και τις βασικές λεπτομέρειες, στα οποία επικεντρώνεται το βασικό νόημα της παραγράφου.

· Δίνουμε την περίληψη της παραγράφου με βάση αυτές τις λέξεις-κλειδιά, έτσι ώστε να έχουμε έναν ‘εκτεταμένο’  πλαγιότιτλό της..

· Ξεκινάμε την περίληψη με εισαγωγική φράση, όπου μπορεί να αναφέρεται ο συγγραφέας, το είδος του κειμένου και το θέμα του πχ. «Σε αυτό το άρθρο με θέμα την παγκοσμιοποίηση, ο κ……μας λέει….» ή το κεντρικό θέμα του κειμένου, ο σκοπός του.
· Ενώνουμε τους πλαγιότιτλους που έχουμε φτιάξει με τις κατάλληλες διαρθρωτικές φράσεις  (αυτές μπορούμε να τις εντοπίσουμε μέσα στο κείμενο
ή να τις προσθέσουμε εμείς)

Προσοχή:
· Η περίληψη είναι μια παράγραφος, εκτός και αν το κείμενο είναι πολύ μεγάλο, οπότε μπορεί να είναι δύο ή τρεις.(Η έκταση μιας περίληψης-γενικά το 1/3 του κειμένου- εξαρτάται και από τη συνοχή του κειμένου και την οργάνωσή του. Σε οποιαδήποτε, όμως, περίπτωση αποφεύγουμε την γενίκευση και την υπερβολική αφαίρεση)

· Παραλείπουμε τα παραδείγματα και τις δευτερεύουσες πληροφορίες.

· Αποφεύγουμε την αρίθμηση.

· Αποφεύγουμε την αντιγραφή του κειμένου.(προσπαθούμε να χρησιμοποιούμε συνώνυμα των λέξεων, κι επειδή αυτό είναι γενικά δύσκολο να γίνεται επί μακρόν, χρησιμοποιούμε τις ίδιες λέξεις, αποφεύγοντας ωστόσο να μιμούμαστε το ύφος του συγγραφέα και να αντιγράφουμε τις φράσεις του) Σε περίπτωση που πρέπει να χρησιμοποιήσουμε φράση του κειμένου, την θέτουμε εντός εισαγωγικών.
· Αποφεύγουμε τις ερωτήσεις. Αν ο συγγραφέας χρησιμοποιεί ερωτήσεις τις οποίες πρέπει να τις παρουσιάσουμε, τις υποδηλώνουμε με πλάγιο τρόπο πχ. «στη συνέχεια ο συγγραφέας αναρωτιέται….»

· Δεν σχολιάζουμε τις απόψεις του συγγραφέα, ούτε εκφράζουμε προσωπικές δικές μας ιδέες.

3ος . Ο τρόπος αυτός είναι ο πιο δύσκολος, γιατί απαιτεί εξοικείωση με την περίληψη.
        Ξεκινάμε την περίληψη σα να είναι ο ίδιος ο συγγραφέας που την 

        πραγματοποιεί, χωρίς να χρησιμοποιούμε  πλάγιο λόγο. Ο τρόπος της επεξεργα-

        σίας του κειμένου παραμένει ο ίδιος, απλά αλλάζει ο τρόπος γραφής της περίλη-

        ψης. Γράφουμε ακολουθώντας τις σημειώσεις μας ένα περιληπτικό κείμενο, 
        όπως θα το έγραφε ο συγγραφέας του, αν ήθελε να παρουσιάσει με συντομία τις

        απόψεις του.

        Ο καλύτερος τρόπος για εμάς είναι ο δεύτερος.
      →  Ας δούμε σε επικεφαλίδες τα βασικά σημεία εργασίας, σύμφωνα με το 2ο
            τρόπο:    
1. Ακολουθούμε τη σειρά των παραγράφων.

2. Η περίληψη είναι συνήθως σε μία παράγραφο.

3. Παραλείπουμε τα παραδείγματα και τις δευτερεύουσες πληροφορίες.

4. Αποφεύγουμε την αρίθμηση.

5. Αποφεύγουμε την αντιγραφή του κειμένου και βάζουμε τις φράσεις του

κειμένου, εφόσον πρέπει να τις αντιγράψουμε, σε εισαγωγικά

6. Αποφεύγουμε τις ερωτήσεις.

7. Δεν σχολιάζουμε ούτε εκφράζουμε την άποψή μας.

8. Χρησιμοποιούμε τις κατάλληλες διαρθρωτικές λέξεις για να συνδέσουμε τους

πλαγιότιτλους των παραγράφων.

9. Ξεκινάμε την περίληψη με εισαγωγική φράση, όπου αναφέρεται ο συγγρα-

φέας, το είδος του κειμένου και το θέμα του.

