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Action.fr-gr 1 
Scène 4 : « À table » 

     Vocabulaire 

p.86 Dialogue

 bienvenue=θαιώξ ήνζαηε

 qu’est-ce que vous prenez ?=ηη ζα πάνεηε;  (v .prendre)

 je voudrais le menu s’il vous plaît=ζα ήζεια ημ μεκμύ ζαξ παναθαιώ

 en fait=ζηεκ πναγμαηηθόηεηα

 le plat=ημ πηάημ

 commencer=ανπίδς

 une spécialité=μηα ζπεζηαιηηέ

 ça sent bon=μονίδεη ςναία

 c’est comme …= είκαη ζακ…

 je vous conseille=ζαξ ζοκηζηώ, ζαξ πνμηείκς (εδώ)

 les pommes de terre=μη παηάηεξ

 ça  a l’air délicieux=θαίκεηαη κμζηημόηαημ

 vous désirez ?=ηη επηζομείηε;

 j’aimerais =ζα ήζεια

 goûter=δμθημάδς

 pour vous=γηα ζαξ

 c’est-à-dire=δειαδή

 je vous remercie=ζαξ εοπανηζηώ

 et qu’est-ce qu’on boit ?=ηη πίκμομε;

 bien sûr=βεβαίςξ
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p .88-89 

Manger sain=ηνώς ογηεηκά 

DES FRUITS=θνμύηα 

 des cerises =θενάζηα  ( une cerise = έκα θενάζη   la cerise = ημ θενάζη )

 une orange=έκα πμνημθάιη (  l’orange = ημ πμνημθάιη)

 une pomme= έκα μήιμ (des pommes = μήια  la pomme = ημ  μήιμ)

 une fraise= μία θνάμοια (des fraises = θνάμοιεξ  la fraise = ε θνάμοια)

 des cerises =θενάζηα ( la cerise=ημ θενάζη)

DES LÉGUMES=ιαπακηθά 

 un concombre=αγγμύνη (le concombre=ημ αγγμύνη)

 des oignons=θνεμμύδηα (les oignons =ηα θνεμμύδηα)

 des champignons=μακηηάνηα (les champignons=ηα μακηηάνηα)

 un chou=ιάπακμ(le chou=ημ ιάπακμ)

DES PRODUITS LAITIERS=γαιαθημθμμηθά πνμïόκηα  (les produits 

laitiers=ηα γαιαθημθμμηθά  πνμïόκηα) 

 du beurre=βμύηονμ  (le beurre=ημ βμύηονμ)

 du lait=γάια (le lait=ημ γάια)

 du yaourt=γηαμύνηη (le yaourt=ημ γηαμύνηη)

 du fromage=ηονί (le fromage=ημ ηονί)

DE LA VIANDE=θνέαξ (la viande=ημ θνέαξ) 

 un steak=μπνηδόια (le steak= ε μπνηδόια)

 du poulet=θμηόπμοιμ(le poulet=ημ θμηόπμοιμ)
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 des saucisses=ιμοθάκηθα (les saucisses=ηα ιμοθάκηθα)

DU POISSON=ράνη (le poisson=ημ ράνη) 

DES ŒUFS=αογά (les œufs=ηα αογά) 

DES BOISSONS =πμηά (les boissons=ηα πμηά) 

 de l’eau minérale =μεηαιιηθό κενό     (l’eau minérale =ημ μεηαιιηθό κενό)

 du jus d’orange=πομόξ πμνημθαιημύ   (le jus d’orange=μ πομόξ

πμνημθαιημύ)

DES CÉRÉALES=δεμεηνηαθά   (les  céréales=ηα δεμεηνηαθά) 

 du riz=νύδη         le riz=ημ νύδη 

 du pain=ρςμί le pain=ημ ρςμί 

 des pâtes=δομανηθά    les pâtes=ηα δομανηθά

p .91 

 La malbouffe=ε θαθή δηαηνμθή

 un hamburger-frites=έκα πάμπμονγθεν με ηεγακηηέξ παηάηεξ

(le hamburger=ημ πάμπμονγθεν)

 du  coca-cola =θόθα-θόια ( un coca-cola= μία θόθα-θόια )

 de l’orangina =πμνημθαιάδα( une orangina= μία πμνημθαιάδα)

 des conserves=θμκζένβεξ (les conserves=μη θμκζένβεξ)

 de la glace=παγςηό (la glace=ημ παγςηό)

 des chips=ηζηπξ (les chips=ηα ηζηπξ)

 des sucreries= δαπανςηά(les sucreries=ηα δαπανςηά)

 des gâteaux=γιοθά(les gâteaux=ηα γιοθά)

 une  pizza=μία πίηζα (la pizza=ε πίηζα)



   

     4 

p.92   Les verbes=ηα νήμαηα 

MANGER=ηνώς 

Je mange une omelette=ηνώς μηα μμειέηα 

Tu manges des fruits=ηνςξ θνμύηα 

Il/Elle On mange une omelette=ηνώεη μηα μμειέηα 

Nous mangeons un soufflé=ηνώμε έκα ζμοθιέ 

Vous mangez un sandwich =ηνώηε έκα ζάκημοηηξ 

Ils/Elles mangent un yaourt=ηνώκε έκα γηαμύνηη 

BOIRE=πίκς 

Je bois un jus de fruits=πίκς έκα πομό θνμύηςκ 

Tu bois une limonade=πίκεηξ μηα ιεμμκάδα 

Il/elle/on boit de l’eau=πίκεη κενό 

Nous buvons un soda=πίκμομε μηα ζόδα 

Vous buvez du lait=πίκεηε γάια 

Ils/elles boivent du jus d’orange=πίκμοκ πομό πμνημθάιη 

PRENDRE=παίνκς 

 Je prends du riz=παίνκς νύδη 

Tu prends un steak=παίνκεηξ μηα μπνηδόια 

Il/elle/on prend une boisson=παίνκεη έκα πμηό 

Nous prenons des pâtes=παίνκμομε δομανηθά 
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Vous prenez des fruits=παίνκεηε θνμύηα 

Ils/elles prennent des œufs=παίνκμοκ αογά 

P.93

 L’article partitif= Τμ  μενηζηηθό  άνζνμ 

Je mange un poisson= Τνώς ένα ράνη      Je mange du poisson=Τνώς ράνη 

Je mange une tarte=   Τνώς μία ηάνηα      Αιιά   Je mange de la tarte= Τνώς ηάνηα 

Je bois une Orangina= Πίκς μία  πμνημθαιάδα  Je bois de l’Orangina= Πίκς πμνημθαιάδα 

Je mange deux œufs=  Τνώς δύο αογά      Je mange des œufs= Τνώς αογά   

Attention! =Πνμζμπή ! 

 Je ne mange pas de frites=δεκ ηνώς ηεγακηηέξ παηάηεξ 

 Je ne bois pas de coca=δεκ πίκς θόθα-θόια 

PETITS PIÈGES ! =Μηθνέξ παγίδεξ! 

On dit : Λέμε « Je mange de la viande »=ηνώς θνέαξ 

Mais…Αιιά 

« J’aime la viande=μμο ανέζεη ημ θνέαξ 

Je déteste le poisson=μηζώ ημ ράνη 

J’adore la glace ! =ιαηνεύς ημ παγςηό» 
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p. 96

J’évalue un  plat= αλημιμγώ έκα 

       πηάημ 

 Je l’apprécie = ημ εθηημώ   

 Mmm , c’est savoureux !=είκαη

γεοζηηθό

 C’est délicieux !=είκαη κόζηημμ

 C’est excellent !=είκαη οπένμπμ

 C’est bon !=είκαη θαιό

Je ne l’apprécie pas=δεκ ημ εθηημώ 

 C’est sans goût !=είκαη άγεοζημ

 C’est sans sel !=είκαη ακάιαημ

 Beurk , c’est dégoûtant !=μπιηαπ,

είκαη αεδηαζηηθό

 Ça sent mauvais !=μονίδεη άζπεμα!
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p . 99 

 Les repas d’un ado en France= Τα γεύμαηα εκόξ έθεβμο ζηε Γαιιία 

En France, les collégiens prennent le petit-déjeuner tôt le 

matin : C’est un repas très complet! =ζηεκ Γαιιία μη μαζεηέξ ημο 

γομκαζίμο παίνκμοκ (ηνώκε) πνςηκό  κςνίξ ημ πνςί. Είκαη έκα 

πιήνεξ γεύμα. 

 de la confiture=μανμειάδα

 des croissants=θνμοαζάκ

 des céréales=δεμεηνηαθά

 du lait=γάια

 des tartines=αιεημμέκεξ θέηεξ

On prend le déjeuner à midi, à la cantine : c’est un repas 

léger =ηνώκε μεζεμενηακό ημ μεζεμένη, ζηεκ θακηίκα.Είκαη έκα 

ειαθνύ γεύμα. 

 des fruits=θνμύηα

 de la soupe=ζμύπα

 des sandwichs=ζάκημοηηξ

 du jus d’orange=πομό πμνημθάιη

 des croissants au chocolat=θνμοαζάκ ζμθμιάηα

 de la salade verte=πνάζηκε ζαιάηα

 un dessert au chocolat=επηδόνπημ ζμθμιάηαξ
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P. 1OO

On dîne tôt le soir, entre 19 et 20 h. C’est un repas complet=ηνώκε βναδηκό, 

ακάμεζα ζηηξ 7 θαη 8 ημ βνάδο.Είκαη έκα ειαθνύ γεύμα.  

 (une) entrée =έκα μνεθηηθό   une salade niçoise=ζαιάηα κηζμοάδ 

 (un) plat principal=έκα θονίςξ πηάημ    un filet…avec des pommes de terre=

     θηιέημ  με παηάηεξ 

 (un) dessert=έκα επηδόνπημ         du fromage ou …un yaourt=ηονί ή 

   έκα γηαμύνηη 
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