
Η ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ ΖΩΗ ΕΚΤΟΣ ΓΗΣ



Αναηθτϊντασ μια άλλθ Γθ ςε 
διςεκατομμφρια πλανιτεσ, οι αςτρονόμοι 

ζχουν κάνει άπειρεσ ανακαλφψεισ από 
εξωπλανιτεσ. Πλανιτεσ που τουσ 

εντοπίηουν δίπλα ςτα λαμπερά τουσ 
άςτρα.



Σιμερα γνωρίηουμε δεκάδεσ τζτοιουσ κόςμουσ, 
οι περιςςότεροι από αυτοφσ αποδείχκθκαν 

πολφ διαφορετικοί από τθ Γθ. Ακόμα και από 
τουσ πλανιτεσ του δικοφ μασ Ήλιου.



Οι πλανιτεσ είναι εκατοντάδεσ εκατομμφρια, ζωσ και 
διςεκατομμφρια φορζσ πιο αμυδροί από τα άςτρα που 

τουσ φιλοξενοφν. Θα πρζπει επίςθσ να 
ςυνυπολογίςουμε τισ τεράςτιεσ αποςτάςεισ που μασ 

χωρίηουν από αυτοφσ και ότι κινοφνται κοντά ςτα 
άςτρα τουσ. Με αυτόν τον τρόπο κρφβονται ςτθν 

εκτυφλωτικι λάμψθ τουσ.



Ακόμα και με τα τεράςτια τθλεςκόπια που διακζτουμε 
ςιμερα είναι ςχεδόν αδφνατον να τουσ διακρίνουμε 

άμεςα. Για το λόγο αυτό οι αςτρονόμοι τισ τελευταίεσ 
δεκαετίεσ προςπακοφν να καταγράψουν τθν 
απειροελάχιςτθ επίδραςθ που αςκοφν ςτθ 

ςυμπεριφορά του άςτρου τουσ.



Το διάςτθμα 1940 ζωσ 1990 υπιρξαν κάποιεσ 
ανακοινϊςεισ ςχετικζσ με κάποιεσ ανακαλφψεισ 

πλανθτϊν. Ωςτόςο είτε αποδείχκθκαν λανκαςμζνεσ 
είτε βαςίηονταν ςε δεδομζνα που οι ευρφτερθ 

αςτρονομικι κοινότθτα τα κεωροφςε ανεπαρκι.



Μζχρι και τθ δεκαετία του 1980 οι αςτρονόμοι δεν 
διζκεταν τα κατάλλθλα εργαλεία για να μποροφν να 

ζχουν μεγαλφτερο πεδίο ζρευνασ. Με το τεχνολογικό 
άλμα που ζγινε το 1990 τουσ ταχφτερουσ υπολογιςτζσ 
το ςχετικό λογιςμικό που ςυμβάδιηε με τθν ανάπτυξθ 
κατάλλθλων κεωρθτικϊν μοντζλων και μεκόδων τουσ 

λφκθκαν τα χζρια.



Τα πρϊτα κετικά αποτελζςματα ιρκαν το 1992 όταν ο 
πολωνικισ καταγωγισ αςτρονόμοσ Αλεκςάντερ 

Βόλςταν ανακοίνωςε τθν ανακάλυψθ δφο πλανθτϊν 
με μάηα λίγο μεγαλφτερθ από τθσ Γθσ. Ζνα μακρινό 

πάλςαρ, το PSR B1257+12.



Οι πάλςαρσ είναι αςτζρεσ (κατι ςαν τον Ήλιο τον δικό 
μασ) νετρονίων που ζχουν δθμιουργθκεί μετά από 
βίαιθ ζκρθξθ ι εκφυλιςμό προχπάρχοντοσ κανονικοφ 

αςτζρα που ναι μεν θ μάηα τουσ είναι παραπλιςια του 

Ήλιου, πλθν όμωσ θ διάμετρόσ τουσ είναι πολφ μικρι.



Περιςτρζφονται ταχφτατα εκπζμποντασ περιοδικοφσ 
παλμοφσ ραδιοκυμάτων, μζςα ςτουσ οποίουσ 

ανιχνεφκθκαν και τα ίχνθ πλανθτϊν.



Είναι ςχεδόν αδφνατον ζνασ πλανιτθσ γφρω από ζνα 
άςτρο που ζχει εκραγεί να μπορεί να φιλοξενιςει 
ηωι. Διότι το άςτρο εκπζμπει ςυνεχϊσ επικίνδυνεσ 

ακτινοβολίεσ, ςε όποιουσ πλανιτεσ περιφζρονται γφρω 
του, κακιςτϊντασ τουσ αφιλόξενουσ.



Τα πρϊτα ευριματα ιρκαν ςτισ 6 
Οκτωβρίου του 1995, από δυο 

Ελβετοφσ αςτρονόμουσ τον Μιςζλ 
Μαγιόρ και Ντιντίε Κελόη. 

Ανακοίνωςαν ότι ανίχνευςαν ζναν 
πλανιτθ γφρο από το άςτρο 51 του 
Πθγάςου, ζνα άςτρο όπωσ ο δικόσ 

μασ Ήλιοσ.



Ο πλανιτθσ βριςκόταν ςε απόςταςθ 42 ζτθ φωτόσ από τθ Γθ. 
Επρόκειτο για ζναν αζριο γίγαντα με μάηα ίςθ με τθ μιςι του 

Δία. Οι ελάχιςτεσ ταλαντϊςεισ που επιφζρει θ βαρυτικι του 
επίδραςθ ςτθν κίνθςθ του άςτρου, τον ζκανε να αποκαλυφκεί 

ςτουσ αςτρονόμουσ (Μζκοδοσ ακτινικισ ταχφτθτασ)



Με δεδομζνα από το δικό μασ θλιακό ςφςτθμα, και με τισ 
ιςχφουςεσ κεωρίεσ, αναηθτοφςαν μεγάλουσ πλανιτεσ ςε τροχιζσ 

ςαν αυτζσ του Δία, που χρειάηονται χρόνια για να 
ολοκλθρϊςουν μία περιφορά γφρο από το άςτρο τουσ, άρα 

απαιτοφςαν πολυετείσ παρατθριςεισ.



Σε ςφντομο χρονικό διάςτθμα ο Μπάτλερ και Μάρςι ζλαβαν 
υπόψθ τουσ τα νζα δεδομζνα των Ελβετϊν, και με τισ 

παρατθριςεισ που ιδθ είχαν ςυγκεντρϊςει, ανακοίνωςαν δφο 
πλανιτεσ γφρω από τα άςτρα 70 τθσ παρκζνου και 47 τθσ 

Μεγάλθσ Άρκτου.



Κακϊσ θ τεχνολογία εξελίςςεται ςυντελεί ςτθν αναηιτθςθ 
πικανισ ηωισ ςτο ςφμπαν. Τα ςτοιχεία που πρζπει να λθφκοφν 

υπόψθ βαςίηονται ςε εξελιγμζνα ραδιοτθλεςκόπια και ςε 
δεδομζνα από το space scope Kepler . Πάραυτα, αυτό που 

επιβεβαιϊκθκε  είναι ότι κατοικιςιμοι εξωπλανιτεσ παρόμοιοι 
με τθ Γθ είναι πολφ πιο ςυνθκιςμζνοι από ότι αρχικά πιςτεφαμε, 

και το ςφμπαν είναι πιο εκτεταμζνο από όςο εκτιμοφςαμε.



Μια ςυγκλονιςτικι πρόοδοσ ζγινε τον Αφγουςτο του 2022 όταν 
οι αςτρονόμοι κατζγραψαν τθν πρϊτθ άμεςθ εικόνα ενόσ 

εξωπλανιτθ με το πρόςφατο διαςτθμικό τθλεςκόπιο James 
Webb. Το παλαιότερο διαςτθμικό τθλεςκόπιο Hubble, το οποίο 

ιταν επίςθσ καταπλθκτικό, μποροφςε να τραβιξει εικόνεσ 
εξωπλανθτϊν. Αλλά το James Webb ζχει πολφ περιςςότερεσ 

δυνατότθτεσ



Πρόςφατα επιςτιμονεσ ανακάλυψαν ζναν 
εξωπλανθτικό ωκεάνιο κόςμο που ονομάηεται TOI-

1452 b, μόλισ 100 ζτθ φωτόσ από τθ Γθ. Ζνα ζγγραφο 
ςχετικά με τθν ανακάλυψθ λζει ότι ολόκλθροσ ο 

πλανιτθσ καλφπτεται από ζνα παχφ ςτρϊμα νεροφ και 
ότι βρίςκεται αρκετά μακριά από το αςτζρι του για να 

υποςτθρίξει πικανϊσ ηωι.



Αυτι θ ανακάλυψθ, μαηί με πρόςφατεσ ανακαλφψεισ και με 
άλλουσ εξωπλανιτεσ που μποροφν να φιλοξενιςουν ηωι, 

οδιγθςαν πολλοφσ κορυφαίουσ αςτρονόμουσ ςτο ςυμπζραςμα 
ότι δεν είμαςτε μόνοι ςτο ςφμπαν.



Νωρίτερα φζτοσ, επιςτιμονεσ εντόπιςαν τα δομικά ςτοιχεία 
του RNA ςτο κζντρο του Γαλαξία. (RNA, ριβονουκλεϊκό οξφ, ή 

ριβοζονουκλεϊκό οξφ, ένα μόριο παρόμοιο με το DNA και 
υπάρχει ςε όλα τα ζωντανά κφτταρα.)



Βριςκόμαςτε ςτθν εποχι που ανακαλφπτουμε το ςφμπαν, 
καινοτόμεσ τεχνολογίεσ και εργαλεία ςαν τθν τεχνθτι 

νοθμοςφνθ μασ βοθκάνε περιςςότερα ςτο να κατανοιςουμε 
το Σφμπαν ςτο οποίο ηοφμε. Θ ανάλυςθ μεγάλων δεδομζνων, 

δθμιουργεί νζεσ ευκαιρίεσ για τθν εφρεςθ τθσ πικανισ 
εξωγιινθσ ηωισ.



Ο πλανιτθσ Kepler-62f ενδεχομζνωσ να μοιάηει με τθ Γθ, 
απζχει από εμάσ περίπου 1.200 ζτθ φωτόσ, και ενδεχομζνωσ 

να φιλοξενεί ηωι.



Ο πλανιτθσ είναι κατά 
40% μεγαλφτεροσ από 
τθ Γθ, και βρίςκεται ςε 
τροχιά γφρω από ζνα 

αςτζρι που είναι 
κάπωσ πιο «δροςερό» 
και μικρότερο από τον 
Ήλιο μασ. Ανακάλυψαν 

ότι υπάρχουν 
πολλαπλζσ 

ατμοςφαιρικζσ 
ςυνκζςεισ ςτον 

πλανιτθ που του 
επιτρζπουν να είναι 

ηεςτόσ και να ζχει 
νερό.



Ο πλανιτθσ ανακοινϊκθκε το 2013 ωσ μζροσ μιασ ευρφτερθσ 
ανακάλυψθσ, επτά εξωπλανθτϊν γφρω από τα αςτζρια Kepler-
62 και Kepler-69. Μια μελζτθ προςομοιϊςεισ των Kepler-62e 
και Kepler-62f πρότεινε ότι οι πλανιτεσ πικανότατα κα είχαν 

νερό, κάτι που κα μποροφςε να οδθγιςει ςε ηωι πολφ 
διαφορετικι από τθ δικι μασ. 



FRB 180725A : Μυςτθριϊδθ 
ραδιοςιμα από το βακφ διάςτθμα; 
Ζνα νζο ραδιοτθλεςκόπιο από τον Καναδά που ονομάηεται 

CHIME ζχει λάβει κάποιεσ μάλλον μυςτθριϊδεισ ενδείξεισ από 
το βακφ διάςτθμα, γνωςτζσ ωσ «γριγορεσ ραδιοφωνικζσ 

εκριξεισ» ι FRB.



Μζχρι ςτιγμισ ζχει παρατθρθκεί μόνο ζνα FRB και οι ερευνθτζσ 
λζνε ότι αυτό το ςιμα ςτζλνετε ςε όλο το ςφμπαν. Γεγονόσ που 

ςθμαίνει πωσ πρζπει να είναι εξαιρετικά ιςχυρό. Οι ενδείξεισ 
των αςτρονόμων δείχνουν επίςθσ ότι δεν προζρχονται από 

γνωςτζσ πθγζσ ςτθ Γθ.
Εν τω μεταξφ το CHIME και άλλα παρόμοια παρατθρθτιρια 

ζχουν ςτραμμζνα τα κάτοπτρα τουσ για να εντοπίςουν 
περιςςότερα ίδια ςιματα εξαιρετικά χαμθλϊν ςυχνοτιτων FRB 

για να βοθκιςουν ςτθν επίλυςθ του μυςτθρίου.



Ηωι υπάρχει ςε άλλουσ 
κόςμουσ. Θ ηωι είναι ο 

κανόνασ και όχι θ 
εξαίρεςθ. Η 

ποικιλομορφία τθσ πάνω 
ςτθ γθ, κακϊσ και θ 

πολυπλοκότθτά τθσ μασ 
πείκουν πωσ δεν είμαςτε 
μόνοι ςτο ςφμπαν. Όπωσ 

αναφζρουν πολλοί 
ειδικοί, ηωι υπάρχει και 

μακριά από τθ Γθ.



Η NASA ζχει ιδθ ανακαλφψει ςχεδόν 5.000 πλανιτεσ που κα 
μποροφςαν να διατθριςουν κάποιου είδουσ ηωισ και είναι 

οι επιςτιμονεσ ςίγουροι, πωσ κα βρουν πολλοφσ άλλουσ 
ακόμα.



Αυτό επιβεβαιϊνεται τουλάχιςτον κι από 
μια νζα μελζτθ που όχι μόνο βλζπει 

αντίςτοιχεσ με τθ Γθ ςυνκικεσ εκεί ζξω, 
αλλά κεωρεί πωσ υπάρχουν ακόμα 

ευνοϊκότερεσ ςυνκικεσ για τθν ανάπτυξθ 
ηωισ. Και κάτω από αυτζσ, θ ηωι που κα 

ζχει φτιαχτεί κα ζχει και πολφ 
μεγαλφτερθ ποικιλία από τθ γιινθ.



Αυτά είπε ςτθν ανακοίνωςι τθσ ςτο πρόςφατο 
ςυνζδριο Goldschmidt Geochemistry Congress που ζγινε ςτθ 

Βαρκελϊνθ θ Dr Stephanie Olson του Πανεπιςτθμίου του 
Σικάγο. Η ομάδα τθσ ζφτιαξε πικανζσ ςυνκικεσ και 

ςυνδυαςμοφσ ςτοιχείων για τουσ εξωπλανιτεσ ςτθ βάςθ 
ςχετικοφ λογιςμικοφ τθσ NASA, ϊςτε να προςομοιϊςουν τα 

περιβάλλοντα που υπάρχουν κεωρθτικά εκεί πάνω.



«Βρικαμε πωσ υψθλότερεσ πυκνότθτεσ ςτθν ατμόςφαιρα, 
βραδφτεροι ρυκμοί περιςτροφισ και θ παρουςία νεροφ, όλα 

αποδίδουν μεγαλφτερεσ πικανότθτεσ ηωισ», διλωςε θ Olson, «θ 
μεγαλφτερθ εικόνα είναι ότι θ Γθ μπορεί να μθν είναι το ιδανικό 
περιβάλλον και θ ηωι μπορεί να απολαμβάνει ςε κάποιον άλλο 

πλανιτθ πιο φιλόξενεσ ςυνκικεσ από τον δικό μασ»…



Το διαςτθμικό τθλεςκόπιο James Webb τθσ NASA κα 
αρχίςει να ψάχνει για μεκάνιο ςε μια προςπάκεια να 

ανιχνεφςει τθ ηωι ςτο βακφ διάςτθμα. 



Οι ερευνθτζσ ανακάλυψαν ότι, υπό οριςμζνεσ 
ςυνκικεσ, το μεκάνιο κα μποροφςε να είναι ζνα πολλά 

υποςχόμενο ςθμάδι ηωισ, όταν βρεκεί ςτθν 
ατμόςφαιρα ενόσ βραχϊδουσ εξωπλανιτθ — πιο πολφ 

και από το οξυγόνο.



Μαηί με το μεκάνιο κα πρζπει να υπάρχει και 
διοξείδιο του άνκρακα ςτθν ατμόςφαιρα του 

εξωπλανιτθ, προςζκεςαν. Η ποςότθτα του μεκανίου 
κα πρζπει να υπερβαίνει αυτιν του διοξειδίου, 

εξθγοφν οι ειδικοί.



Ωςτόςο, θ εφρεςθ μεκανίου ςε ζναν εξωπλανιτθ δεν 
ςθμαίνει απαραίτθτα ότι φιλοξενεί ηωι. Αυτό 
ςυμβαίνει επειδι πολλζσ μθ βιολογικζσ πθγζσ 

μποροφν να απελευκερϊςουν τθ ςυγκεκριμζνθ χθμικι 
ουςία, όπωσ τα θφαίςτεια, οι υδροκερμικζσ οπζσ και 

οι κροφςεισ κομθτϊν ι αςτεροειδϊν.



για να προςδιορίςετε εάν υπάρχει ηωι ςε ζναν πλανιτθ, πρζπει να εξετάςετε 
τθ γεωχθμεία του, το πϊσ αλλθλεπιδρά με το αςτζρι του και τισ πολλζσ 

διεργαςίεσ που μποροφν να επθρεάςουν τθν ατμόςφαιρα ενόσ πλανιτθ ςε 
διάφορα χρονικά διαςτιματα



Σιμερα γνωρίηουμε με βεβαιότθτα τθ κζςθ μασ ςτον Γαλαξία, 
ωσ τον μοναδικό πλανιτθ που φιλοξενεί ηωι, ενϊ με βάςθ τα 

επιςτθμονικά δεδομζνα μποροφμε να υπολογίςουμε τισ 
πικανότθτεσ να υπάρχει και ςε άλλουσ κόςμουσ. Επίςθσ 

γνωρίηουμε ότι το Σφμπαν είναι γενικά ζνα εχκρικό 
περιβάλλον, ενϊ ςε κάποιεσ απόμερεσ γωνιζσ του μπορεί να 

υπάρχουν οάςεισ, όπου μπορεί να εμφανιςτεί και να εξελιχκεί 
θ ηωι. Ωςτόςο οι περιοχζσ αυτζσ είναι ςίγουρα πολφ μακριά 
μασ και με τα ςθμερινά δεδομζνα είναι πρακτικά αδφνατο να 
καταφζρουμε να ταξιδζψουμε ωσ εκεί. Ζτςι, με βάςθ τα μζχρι 
ςιμερα τεχνολογικά μασ επιτεφγματα, το μόνο φιλόξενο για 

εμάσ «ςπίτι», είναι ο πλανιτθσ Γθ. Αυτόσ ο τόςο όμορφοσ αλλά 
και τόςο εφκραυςτοσ κόςμοσ είναι το μοναδικό μασ ςπίτι και το 

μοναδικό μασ διαςτθμόπλοιο που μασ ταξιδεφει ςτο αχανζσ 
Διάςτθμα. Ζχουμε λοιπόν φψιςτο χρζοσ να τον 

προςτατζψουμε για να ςυνεχίςουμε να υπάρχουμε και για να 
ςυνεχίςουμε να ψάχνουμε







ΚΑΛΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ


