
Η ΣΕΧΝΗ ΣΗ ΟΦΘΑΛΜΑΠΑΣΗ



ΣΙ ΕΙΝΑΙ Η ΟΦΘΑΛΜΑΠΑΣΗ;



Η οφκαλμαπάτθ είναι μια ανακολουκία ανάμεςα ςτθν 
αντίλθψθ κάποιου και ςτθν πραγματικότθτα που υπάρχει 

μπροςτά του.



Σισ πιο πολλζσ φορζσ τα optical-art παιχνίδια αυτά, τα οποία ζχουμε 
ςυνθκίςει να αποκαλοφμε οφκαλμαπάτεσ, απλϊσ μασ παραξενεφουν ι 

μασ διαςκεδάηουν ι προκαλοφν τον καυμαςμό μασ. Για τουσ 
επιςτιμονεσ όμωσ ςθμαίνουν κάτι πολφ ουςιαςτικότερο...



…Αποτελοφν ζνα πολφτιμο εργαλείο που τουσ προςφζρει τθν ευκαιρία 
να μελετιςουν το οπτικό μασ ςφςτθμα και να αποκτιςουν βακφτερεσ 
γνϊςεισ για τον τρόπο με τον οποίο ο εγκζφαλόσ μασ αντιλαμβάνεται 

οπτικά τον κόςμο…



Σο «Plastic butterfly», ι «Πλαςτικι πεταλοφδα» του Ακιγιόςι Κιταόκα, φαίνεται να 
«ανοίγει» και να επεκτείνεται ςιγά-ςιγά. Η οφκαλμαπάτθ βαςίηεται ςτθ βελτιωμζνθ 

εκδοχι τθσ οφκαλμαπάτθσ Φρζιηερ- Γουίλκοξ που ζχει αναπτφξει ο ιάπωνασ 
ερευνθτισ.



φμφωνα με τουσ ειδικοφσ, τα μάτια μεταφζρουν πολλζσ πλθροφορίεσ 
ςτον εγκζφαλο, ο οποίοσ χρειάηεται μεγάλθ διεργαςία για να τισ 
επεξεργαςτεί όλεσ. Ζτςι, ζχει επινοιςει «ςυντομεφςεισ» για να 

καταλάβει τι βλζπει. Οι ςκιζσ, θ προοπτικι και το χρϊμα είναι όλεσ οι 
ενδείξεισ που χρθςιμοποιεί ο εγκζφαλοσ για να πάρει αποφάςεισ για το 

τι ακριβϊσ βλζπει…



Όπωσ ςθμειϊνουν οι δθμιουργοί τθσ, από τθ ςτιγμι που κα ςυνειδθτοποιιςετε ότι 
υπάρχουν δφο πρόςωπα, όταν τθν κοιτάηετε κα βλζπετε είτε ζνα είτε δφο πρόςωπα 

ςε εναλλαγι, ςε ζνα είδοσ οφκαλμαπάτθσ που ονομάηεται «bistable» ι «διςτακισ».



Η οφκαλμαπάτθ είναι μια ανακολουκία ανάμεςα ςτθν 
αντίλθψθ κάποιου και ςτθν πραγματικότθτα που υπάρχει 

μπροςτά του.



Η οφκαλμαπάτθ είναι θ διαταραγμζνθ αντίλθψθ για ζνα 
αιςκθτθριακό ερζκιςμα που υπάρχει ςτθν πραγματικότθτα, 

ζνα τρικ του μυαλοφ. Δεν ζχει καμία ςχζςθ με αυτό που 
αποκαλοφμε ΨΕΤΔΑΙΘΗΗ.



Οι ψευδαιςκιςεισ μποροφν να γίνουν απίςτευτα 
τρομακτικζσ όταν ςυνειδθτοποιοφμε ότι αυτά που νιϊκουμε, 

μυρίηουμε, ακοφμε ι βλζπουμε δεν υπάρχουν ςτθν 
πραγματικότθτα, ενϊ είμαςτε ξφπνιοι.



Οι ψευδαιςκιςεισ κεωροφνται ζνασ ευαίςκθτοσ και εξαιρετικά 
πολφπλοκοσ μθχανιςμόσ ρφκμιςθσ και οι γνϊςεισ των επιςτθμόνων 
ςχετικά με αυτζσ ζχουν αρχίςει να βακαίνουν τα τελευταία χρόνια.
Οι ψευδαιςκιςεισ είναι το αποτζλεςμα εςφαλμζνθσ αιςκθτθριακισ 

αντίλθψθσ για πρόςωπα, αντικείμενα και καταςτάςεισ που ςτθν 
πραγματικότθτα δεν υπάρχουν.



Ο Johann Karl Friedrich Zöllner, ανακάλυψε το φαινόμενο που ονόμαςε 
Zöllner effect το 1860. Ζχει να κάνει με τον τρόπο με τον οποίο ο 
εγκζφαλοσ υπερεκτιμά τισ οξείεσ γωνίεσ και υποτιμά τισ αμβλείεσ 
γωνίεσ ι τισ μικρότερεσ γραμμζσ που διαπερνάνε τισ μακρφτερεσ 
διαγϊνιεσ γραμμζσ, δθμιουργϊντασ μια ψευδαίςκθςθ βάκουσ.





Κάποιοι βλζπουν εδϊ δφο πρόςωπα να κοιτάηονται (μαφρα) και άλλοι 
ζνα βάηο (λευκό). Εξαρτάται με το πωσ το μυαλό του κακενόσ 

μεταφράηει τθ «φιγοφρα» που επικεντρϊνεται. Είναι μια οφκαλμαπάτθ 
γνωςτι με το όνομα «Σο βάηο του Ροφμπιν» και δθμιουργικθκε από 

τον ψυχολόγο Έντγκαρ Ροφμπιν το 1915.



Η «πείρα του Fraser» ανακαλφφκθκε το 1908 από τον 
Sir James Fraser, ζναν Βρετανό ψυχολόγο.





Aυτι θ ψευδαίςκθςθ πιρε το όνομά τθσ από τον Ιταλό ψυχολόγο 
Gaetano Kanizsa. ο Kanizsa ηωγράφιςε μια ςειρά από γεωμετρικά 
ςχιματα δίνοντασ τθν εντφπωςθ ότι υπάρχει ζνα φωτεινό λευκό 

τρίγωνο ςτο κζντρο τουσ. Ωςτόςο, αυτό το τρίγωνο ςτθν 
πραγματικότθτα δεν υπάρχει!



Κοιτάξτε εναλλάξ το τετράγωνο που περιζχει κόκκινεσ και 
μαφρεσ ρίγεσ και εκείνο που περιζχει πράςινεσ και μαφρεσ ρίγεσ.



Οι πάνω δεξιζσ και οι κάτω αριςτερζσ κάκετεσ ρίγεσ ςτο μαφρο και 
άςπρο πλζγμα είναι λίγο ροη, ενϊ οι πάνω αριςτερζσ και οι κάτω δεξιζσ 

οριηόντιεσ ρίγεσ κα πρζπει να εμφανίηονται ελαφρϊσ πράςινεσ.



ΟΙ ΓΡΑΜΜΕ του Müller-Lyer







Η οφκαλμαπάτθ δείχνει και τα δφο. Έναν λαγό και μια πάπια. 
Δθμοςιεφκθκε για πρϊτθ φορά το 1892 ςε ζνα γερμανικό περιοδικό και 

ςτθ ςυνζχεια χρθςιμοποιικθκε από τον Joseph Jastrow το 1899 ςτθν 
ζρευνά του για τθν οπτικι αντίλθψθ.



* Εςτιάςτε ςτθ μαφρθ 
κουκίδα ςτο κζντρο…

για μερικά 
δευτερόλεπτα…





Κοίτα ςτο κζντρο τθσ φωτογραφίασ και μετακίνθςε το κεφάλι ςου κοντά 
και μακριά από τθν οκόνθ.. Θα αρχίςουν να γυρίηουν!





Σο φαινόμενο λζγεται CAFÉ-WALLS effect και οφείλει το όνομά του από μια τυχαία 
εικαςτικι παρζμβαςθ ςε τοίχο καφετζριασ. Σόςο ο εικαςτικόσ όςο και οι καμϊνεσ 

παρατιρθςαν ζκπλθκτοι πωσ παρά το ότι ο καλλιτζχνθσ τα ςχεδίαςε αυςτθρϊσ ίςια 
οριηοντίωσ και κακζτωσ ςε αυτό το ςτυλ, εντοφτοισ θ ματιά ολονϊν «διάβαηε» το 

εικαςτικό αποτζλεςμα ωσ «κεκλιμζνο και ςτραβό»…



Ήταν τόςο εντυπωςιακό που ζγινε viral-ακόμα και ςε ςθμείο να 
αποτελζςει ζμπνευςθ για αιςκθτικι παρζμβαςθ πρόςοψθσ κτιρίου:



*ΠΟΙΟ ΚΕΝΣΡΙΚΟ ΚΤΚΛΟ ΕΙΝΑΙ 

ΜΕΓΑΛΤΣΕΡΟ;



-Πάμε άλλθ μια… Ποιοσ κεντρικόσ 
κφκλοσ είναι μεγαλφτεροσ;



Η οφκαλμαπάτθ του Εμπινγκχάουσ _ από το όνομα του γερμανοφ 
ψυχολόγου που τθν ανακάλυψε ςτο τζλοσ του 18ου αιϊνα _ μασ κάνει 

να βλζπουμε τον αριςτερό κφκλο μικρότερο μόνο και μόνο επειδι 
περιβάλλεται από μεγαλφτερουσ κφκλουσ. Σον περαςμζνο Μάρτιο μια 
ομάδα ερευνθτϊν του University College του Λονδίνου ανακάλυψε ότι 
θ οφκαλμαπάτθ δεν ιςχφει αν κοιτάηουμε τον κεντρικό κφκλο με το ζνα 

μάτι και τουσ γφρω κφκλουσ με το άλλο…



Αυτό, υποςτθρίηουν, ςθμαίνει ότι ο προςδιοριςμόσ του μεγζκουσ ενόσ 
αντικειμζνου ςε ςχζςθ με άλλα που βρίςκονται ςτο ίδιο επίπεδο με 

αυτό γίνεται προτοφ ο εγκζφαλοσ περάςει ςτθν τριςδιάςτατθ 
επεξεργαςία μιασ εικόνασ.



Εδϊ εςτιάςτε το κεντρικό «μπλε ςθμείο» για μερικά δευτερόλεπτα…
Βλζπετε τθν κόκκινθ/ροη/μωβ περιςτρεφόμενθ «λάμψθ»;



Σο ςπινκθρίηον πλζγμα 
Ανακαλφφκθκε από τον E. Lingelbach το 1994. Πρόκειται για μια 

τροποποίθςθ τθσ οφκαλμαπάτθσ του πλζγματοσ του Hermann. Κακϊσ 
κάποιοσ κοιτάει τθν εικόνα, βλζπει τισ μαφρεσ κουκκίδεσ που υπάρχουν εκεί 

που ςυνδζονται οι γραμμζσ, να εξαφανίηονται. ...



Η οφκαλμαπάτθ λειτουργεί 
μόνο όταν το μάτι κάνει μικρζσ 

και γριγορεσ κινιςεισ, όταν 
κοιτάηει ςτθν εικόνα. Αν κάποιοσ 

ςυγκεντρϊςει το βλζμμα του 
όμωσ, ςε μια κουκκίδα ι πάει 
πολφ κοντά ςτθν εικόνα, αυτι 

δεν κα αλλάξει. Αυτό ςυμβαίνει 
εξαιτίασ τθσ ζντονθσ αντίκεςθσ 
του χρϊματοσ που επθρεάηει 
τθν περιφερειακι όραςθ. Σα 
κφτταρα του φωτοχποδοχζα 
ςτον αμφιβλθςτροειδι των 

οφκαλμϊν μπερδεφονται και 
δθμιουργοφν τθν ψευδαίςκθςθ 

των κουκίδων που δεν 
υπάρχουν. Κατά ςυνζπεια 

ςυνικωσ δεν μασ ξεγελάνε τα 
μάτια μασ αλλά το μυαλό μασ…



H αντίλθψθ είναι μια δυναμικι διεργαςία που αποτελεί τθν 
αναηιτθςθ του εγκεφάλου για τθν καλφτερθ ερμθνεία των 

πλθροφοριϊν που δζχεται. Μερικζσ φορζσ όμωσ ο εγκζφαλοσ κάνει 
λάκοσ ςε αυτό που υποκζτει ότι ιςχφει και τότε προκφπτουν οι οπτικζσ 

ψευδαιςκιςεισ (Gregory, 1997).



-Σελικά, εάν πάρουμε δφο 
παράλλθλεσ παχιζσ γραμμζσ να 
περνάνε τζμνοντασ ΚΑΙ τα δφο 

τετράγωνα Α και Β με το χρϊμα 
που ζχει το «Α» τετράγωνο, κα 
διαπιςτϊςουμε πωσ ΚΑΙ τα δφο 

τετράγωνα Α και Β ζχουν τθν 
ΙΔΙΑ απόχρωςθ του ΓΚΡΙ.

Και ςε αυτι τθν περίπτωςθ, ςτθ 
πρϊτθ εικόνα ο εγκζφαλοσ 

λόγω τθσ χρόνιασ εξοικείωςθσ 
του φαινομζνου «φως-σκια» 

ζχει μάκει να διαβάηει τα 
ςκιαςμζνα  χρϊματα ωσ ΠΙΟ 

ςκοφρα από αυτά που 
βρίςκονται ςτθ φωτιςμζνθ 
μεριά. Ο νουσ διαβάηει μια 

«δικιά του ξεχωριςτι 
αλικεια»…



- ε αυτά τα παραδείγματα 
βλζπουμε πωσ παραπλανοφν το 

οπτικό μασ ςφςτθμα ϊςτε να 
δθμιουργιςει μια εςωτερικι 
πραγματικότθτα διαφορετικι 

από τθν εξωτερικι. τθν 
εξωτερικι πραγματικότθτα, το 
φωσ και από τα δφο τετράγωνα 

Α και Β διακζτει 
πανομοιότυπεσ ιδιότθτεσ, και 

μικοσ κφματοσ ίςο περίπου με 
600 νανόμετρα. Αυτό ιςχφει 

ακόμα κι αν παραλλάξουμε το 
χρϊμα (δθλ. αντί για τθν 

απόχρωςθ του ΓΚΡΙ –όπωσ ςτο 
προθγοφμενο μοντζλο-

χρθςιμοποιιςουμε αποχρϊςεισ 
άλλων ΒΑΙΚΩΝ χρωμάτων).



Σα ζργα του Βικτόρ Βαηαρελί, προδρόμου του κινιματοσ τθσ Op Art και 
μετρ του «trompe-l’-oeil», αποτελοφν αντικείμενο ερευνϊν για τουσ 
νευροεπιςτιμονεσ και τουσ ζχουν αποκαλφψει άγνωςτουσ ωσ τϊρα 

μθχανιςμοφσ του οπτικοφ ςυςτιματοσ.



Οι δίςκοι του διάςθμου «Rotating Snakes» του Ακιγιόςι Κιταόκα, 
κακθγθτι Ψυχολογίασ ςτο Πανεπιςτιμιο Ριτςουμεϊκάν του Κιότο τθσ 

Ιαπωνίασ, αν και είναι απόλυτα ςτατικοί, δίνουν τθν εντφπωςθ ότι 
περιςτρζφονται, και μάλιςτα με «φιδίςια» χάρθ.



Η περιςτροφι αυτι φυςικά ςυντελείται μόνο μζςα ςτο μυαλό μασ και 
κεωρείται ότι ζχει ςχζςθ με τισ κινιςεισ που κάνουν τα μάτια μασ χωρίσ 

καν να το καταλαβαίνουμε.



Σο «μοντζλο αςυμμετρίασ των ςθμάτων τθσ κίνθςθσ» υποςτθρίηει 
ότι θ ςυγκεκριμζνθ οφκαλμαπάτθ αποκαλφπτει μια αςυμμετρία ςτα 

ςιματα τθσ κίνθςθσ που ςτζλνουν οι ανιχνευτζσ κίνθςθσ του 
οπτικοφ ςυςτιματόσ μασ _ το κινθτικό ςιμα που προκαλεί θ ςειρά 

μαφρο -> σκοφρο γκρι -> λευκό -> ανοιχτό γκρι -> μαφρο κα πρζπει 
να είναι πιο ιςχυρό από το ςιμα τθσ κατεφκυνςθσ μαφρο -> ανοιχτό 

γκρι -> λευκό -> ςκοφρο γκρι -> μαφρο.



Σο αδφνατο τρίγωνο (L. S. Penrose and R. Penrose, 1958)
Σο παρακάτω ςχιμα είναι αδφνατον να υπάρξει από κρίςιμθ ςκοπιά (α), 

αν και πράγματι υπάρχει ωσ πραγματικά τριςδιάςτατθ δομι. Σο ίδιο 
αντικείμενο (β) αλλά από μια μθ κρίςιμθ ςκοπιά: θ πραγματικι δομι 

του είναι φανερι. Αυτό ςυμβαίνει όταν ολοφάνερα αςφμβατεσ 
πλθροφορίεσ ςχετικά με τθν απόςταςθ παρουςιάηονται ςτο μάτι.















-Εδϊ τι ιςχφει; Είναι 3 μπάρεσ ι 4;



«Η ΚΒΑΝΣΙΚΗ 
ΧΟΡΕΤΣΡΙΑ»

Παρατθριςτε για λίγο το 
διπλανό βίντεο μιασ γυναίκασ 

που περιςτρζφεται.  Και 
διαπιςτϊςτε εάν 
περιςτρζφεται 

αριςτερόςτροφα  Ή 
δεξιόςτροφα;

(Πολλοί δεν μποροφν να 
καταλιξουν ςε ομοφωνία 
πάνω ςτο ερϊτθμα αυτό, 

αποδεικνφοντασ πωσ ο 
τρόποσ που λειτουργεί ο νουσ 

δεν είναι ο ίδιοσ για τον 
κακζνα μασ…)















ΚΑΛΗ ΤΝΕΧΕΙΑ και ξεκουράςτε τα 
μάτια ςασ…


