La routine quotidienne: H καθημερινή ρουτίνα
 "mon emploi du temps"= το πρόγραμμά μου.

je me réveille= ξυπνάω
je me lave= πλένομαι
je me douche= κάνω ντους
je m'habille= ντύνομαι
je prends mon petit déjeuner= παίρνω το πρωινό μου
je pars pour l'école= φεύγω για το σχολείο
je rentre de l'école= επιστρέφω από το σχολείο
je prends mon déjeuner/je mange= παίρνω το μεσημεριανό μου/τρώω
je me repose un peu= ξεκουράζομαι λίγο
je vais à l’écoleΠάω σχολείο
je fais mes devoirs= κάνω τα μαθήματά μου
j'ai un cours d'anglais/de français= έχω μάθημα αγγλικών/γαλλικών
je joue au foot/au basket/au tennis= παίζω ποδόσφαιρο/μπάσκετ/τένις
je fais de la danse classique/traditionnelle/moderne= κάνω κλασσικό/παραδοσιακό/μοντέρνο χορό
je goûte= παίρνω το κολατσιό μου
je joue à la console= παίζω playstation
je surfe sur Internet= σερφάρω στο Ίντερνετ
je joue avec mon frère/ma soeur= παίζω με τον αδερφό μου/ την αδερφή μου
je joue de la guitare/du piano/du synthétiseur= παίζω κιθάρα/πιάνο/αρμόνιο
j'écoute de la musique= ακούω μουσική
je dîne= παίρνω το βραδινό μου
je regarde la télé= βλέπω τηλεόραση
je me couche= ξαπλώνω (πέφτω για ύπνο)


Για να κάνεις, όμως, ωραίες προτάσεις συνδέοντας όλα αυτά μεταξύ τους, θα χρειαστείς και κάποιες χρονικές εκφράσεις. Προσπάθησε να κάνεις ένα κείμενο, στο οποίο θα εναλλάσσονται προτάσεις που θα περιέχουν κάποιες από τις κόκκινες λέξεις :


Je me réveille à 7 heures (=στις 7). Je me lave et je m'habille. 
Après, (=μετά) je prends mon petit déjeuner...Je rentre de l'école et je me repose un peu...
Ensuite, (=στη συνέχεια) je fais mes devoirs.... 
De (=από τις ) 5 heures à (έως τις) 6 heures, j'ai un cours d'anglais.....
A 9 heures (=στις 9 η ώρα) je dîne...

Πάρε ιδέες από τα παρακάτω  βίντεο:
 https://www.youtube.com/watch?v=mJoKy5BasLY

mailto:https://www.youtube.com/watch?v=p9JigobPQ0E

Προσπάθησε τώρα, χρησιμοποιώντας κάποιες από τις παραπάνω εκφράσεις, να γράψεις ένα μικρό κείμενο στο οποίο θα περιγράφεις το καθημερινό σου πρόγραμμα . Καλή επιτυχία!
