Ερωτηματολόγιο για τη βία μέσα και έξω από τα σχολεία 

Δημογραφικά στοιχεία

ΦΥΛΛΟ: ΑΓΟΡΙ: ( – ΚΟΡΙΤΣΙ: (
ΗΛΙΚΙΑ: 12 – 14 ετών ( 14 – άνω (
ΤΑΞΗ: 
α΄ Γυμνασίου ( / β΄ Γυμνασίου ( / γ΄ Γυμνασίου ( 
Με ποιους μένεις στο σπίτι σου; (κύκλωσε)
α) με τους γονείς μου
β) με τη μητέρα μου ή τον πατέρα μου
γ) με τον παππού και τη γιαγιά
δ) με άλλους συγγενείς

Πόσα αδέρφια έχεις; (κύκλωσε)
α) κανένα
β) ένα
γ) δύο
δ) τρία ή περισσότερα

Οι γονείς σου εργάζονται; 

Πατέρας (  Μητέρα 
Ερωτηματολόγιο

1. Θεωρείς τις σχέσεις σου καλές με τους συμμαθητές σου; 
καθόλου (
αρκετά 
(  
δεν ξέρω/δεν απαντώ (
πολύ (

πάρα πολύ (  
2.Με ποια από τις παρακάτω κατηγορίες μαθητών ΔΕΝ θα επέλεγες να κάτσεις στο ίδιο θρανίο;

· Διαφορετικού φύλου (άνδρας-γυναίκα)


(
· Διαφορετικού χρώματος/φυλής (αλλοδαπός)


(
· Διαφορετικών προτιμήσεων (ομοφυλόφιλοι κ.α.)

(
· ΑμΕΑ






(
· Κανέναν από τους παραπάνω 



(
3. Να κυκλώσεις ποια από τα παρακάτω θεωρείς ότι είναι περιστατικά βίας ή εκφοβισμού: (κύκλωσε)
α) προσβλητικές εκφράσεις, βρισιές και απειλές – λεκτική βία 
β) σωματική βία
γ) απόρριψη από άλλους
δ) κλοπή ή καταστροφή προσωπικών αντικειμένων
ε) σεξουαλική παρενόχληση
στ) άλλο: ..............................................................................

4. Ποια είναι η γνώμη σου για τη σχολική βία; 
α. Η σχολική βία δεν είναι κάτι σοβαρό. Είναι απλά ένα παιχνίδι μεταξύ των μαθητών.
καθόλου (
αρκετά 
(  
δεν ξέρω/δεν απαντώ (
πολύ (

πάρα πολύ (  
β. Η σχολική βία είναι μια πολύ σοβαρή υπόθεση.
καθόλου (
αρκετά 
(  
δεν ξέρω/δεν απαντώ (
πολύ (

πάρα πολύ (  
γ. Η σχολική βία είναι αρκετά σοβαρή υπόθεση, όμως δε φταίνε οι μαθητές για αυτό.
καθόλου (
αρκετά 
(  
δεν ξέρω/δεν απαντώ (
πολύ (

πάρα πολύ (  
5. Ποια είναι η γνώμη σας για τους μαθητές που είναι βίαιοι;  
α. Με ενοχλεί η συμπεριφορά τους αλλά τους καταλαβαίνω
καθόλου (
αρκετά 
(  
δεν ξέρω/δεν απαντώ (
πολύ (

πάρα πολύ (  
β. Διαφωνώ με τη συμπεριφορά τους
καθόλου (
αρκετά 
(  
δεν ξέρω/δεν απαντώ (
πολύ (

πάρα πολύ (  
γ. Με φοβίζουν/ με τρομάζουν
καθόλου (
αρκετά 
(  
δεν ξέρω/δεν απαντώ (
πολύ (

πάρα πολύ (  
ε. Μου αρέσουν, θέλω να τους μοιάσω
καθόλου (
αρκετά 
(  
δεν ξέρω/δεν απαντώ (
πολύ (

πάρα πολύ (  
6. Τι πιστεύεις για τα παρακάτω;  (Κυκλώστε ΜΙΑ απάντηση σε ΚΑΘΕ επιλογή)
α. Ασφάλεια ή ανασφάλεια στο σχολείο
1. Αισθάνομαι συνέχεια ανασφάλεια στο χώρο του σχολείου
2. Αισθάνομαι λίγη ανασφάλεια στο χώρο του σχολείου
3. δεν ξέρω/ δεν απαντώ
4. Αισθάνομαι πολλή μεγάλη ασφάλεια στο χώρο του σχολείου

β. Ασφάλεια ή ανασφάλεια εκτός σχολείου 

1. Αισθάνομαι συνέχεια ανασφάλεια όταν βρίσκομαι εκτός σχολείου 
2. Αισθάνομαι λίγη ανασφάλεια όταν βρίσκομαι εκτός σχολείου
3. δεν ξέρω/ δεν απαντώ
4. Αισθάνομαι πολλή μεγάλη ασφάλεια όταν βρίσκομαι εκτός σχολείου

7. Έχεις πέσει θύμα εκφοβισμού ή βίας από άλλα παιδιά σχολείου; 
Πολύ συχνά (

Συχνά (  
Μερικές φορές (
Σπάνια (
Ποτέ (  
8. Έχεις πέσει θύμα εκφοβισμού ή βίας εκτός σχολείου; 
Πολύ συχνά (

Συχνά (  
Μερικές φορές (
Σπάνια (
Ποτέ (  
9.Έχεις ασκήσει βία; (βάλε √ )
Πολύ συχνά (

Συχνά (  
Μερικές φορές (
Σπάνια (
Ποτέ (  
Αν Ναι οι λόγοι ήταν:
α) γιατί μου αρέσει να νιώθω δυνατός 
β) γιατί ήθελα να υπερασπιστώ τον εαυτό μου ή κάποιον φίλο μου που αδικήθηκε 
γ) γιατί με παρότρυναν οι συμμαθητές μου     ε) άλλο.............................................................................................

Σκέψου ένα σοβαρό περιστατικό βίας ή εκφοβισμού που συνέβη είτε στο σχολείο σου είτε εκτός σχολείου σε συνομηλίκους σου και απάντησε στις ερωτήσεις 10 έως 15.

10. Η βία που ασκήθηκε πιστεύεις ότι έχει σχέση με : (κύκλωσε)
α) Τον τόπο ή τη χώρα καταγωγής ενός ή περισσότερων μαθητών (ή των γονιών τους)
β) Το ότι ανήκει/ουν σε κάποια άλλη παρέα/ομάδα του σχολείου
γ) Το ότι ανήκει/ουν σε κάποια μειονότητα
δ) Το φύλο τους
στ) Τίποτε από τα παραπάνω

11. Οι εμπλεκόμενοι στο περιστατικό ήταν: (κύκλωσε)
α) μόνο αγόρια
β) μόνο κορίτσια
γ) αγόρια και κορίτσια
δ) μόνο μαθητές του σχολείου
ε) μαθητές και εξωσχολικοί
στ) άλλο: ...................................................

12. Η πλειονότητα των παρευρισκόμενων (εφόσον υπήρχε) πώς αντέδρασε; (κύκλωσε)
α) επιδοκίμαζε
β) γελούσε
γ) φοβήθηκε /τρομοκρατήθηκε
δ) προσπάθησε να εμπλακεί για να τελειώσει νωρίτερα το περιστατικό
ε) προσπάθησε να εμπλακεί για να συνεχιστεί το περιστατικό
στ) απομακρύνθηκε σαν να μη συνέβη ποτέ το περιστατικό
ζ) άλλο: ..............................................................................

13. Το περιστατικό περιελάμβανε: (κύκλωσε όσα νομίζεις)
α) προσβλητικές εκφράσεις και βρισιές
β) απειλές
γ) σωματική βία
δ) απόρριψη από άλλους
ε) κλοπή ή καταστροφή προσωπικών αντικειμένων
στ) σεξουαλική παρενόχληση
ζ) άλλο: ..............................................................................

14. Ανέφερες σε κάποιον το περιστατικό; (κύκλωσε όσα νομίζεις)
α) σε άλλους συμμαθητές μου
β) στον υπεύθυνο καθηγητή της τάξης μου
γ) στο Διευθυντή του σχολείου
δ) στους γονείς μου
ε) σε συγγενείς μου
στ) σε εξωσχολικούς μου φίλους
ζ) σε κάποιο άλλο πρόσωπο
η) σε κανέναν

Εφόσον απαντήσεις σε κανέναν ανέφερε τους λόγους που σε ώθησαν στην απόφαση  αυτή ..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................

15. Πώς ένιωθες 1-2 μέρες μετά από την πραγματοποίηση του περιστατικού;
(κύκλωσε όσα νομίζεις)
α) Ενοχές
β) στενοχώρια
γ) θυμό
δ) φόβο
ε) αγωνία
στ) αδιαφορία
ζ) άλλο: ..............................................................................

16. Ποιες ενέργειες κατά τη γνώμη σου θα πρέπει να γίνουν για να αισθάνεσαι ασφάλεια στο σχολικό χώρο; (Κύκλωσε έως 2)
α. Οι καθηγητές να ενδιαφέρονται περισσότερο για τους μαθητές και να είναι αυστηροί σε περιστατικά βίας.
β. Οι κανονισμοί του σχολείου να εφαρμόζονται και να τηρούνται.
δ. Οι μαθητές να μάθουν/ εκπαιδευτούν στο να επιλύουν με ειρηνικά μέσα τις διαφορές τους.
ε. Να υπάρχει ψυχολόγος στο σχολείο, ο οποίος θα διαχειρίζεται τα περιστατικά βίας.
στ. Να υπάρχει συνεργασία του 15μελούς και των 5μελών συμβουλίων με το σχολείο (διευθυντής και καθηγητές) για την πρόληψη περιστατικών βίας
ζ. Άλλο (περιγράψτε)
...................................................................................................................

21. Πόσο πιστεύεις ότι τα μαθήματα και οι δραστηριότητες του σχολείου, βοηθούν στην καταπολέμηση των φαινομένων βίας ή εκφοβισμού; (κύκλωσε)
καθόλου (
αρκετά 
(  
δεν ξέρω/δεν απαντώ (
πολύ (

πάρα πολύ (  
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ - Ερωτηματολόγιο για τη βία μέσα και έξω από τα σχολεία 

Δημογραφικά στοιχεία

ΦΥΛΛΟ: ΑΓΟΡΙ: 49%  – ΚΟΡΙΤΣΙ: 51% 

ΗΛΙΚΙΑ: 12 – 14 ετών 53% 14 – άνω 47%
ΤΑΞΗ: 
α΄ Γυμνασίου ( / β΄ Γυμνασίου 55% / γ΄ Γυμνασίου 45%
Με ποιους μένεις στο σπίτι σου; (κύκλωσε)
α) με τους γονείς μου 79%
β) με τη μητέρα μου ή τον πατέρα μου 18 %
γ) με τον παππού και τη γιαγιά 3 %
δ) με άλλους συγγενείς 0 %
Πόσα αδέρφια έχεις; (κύκλωσε)
α) κανένα 15%
β) ένα  67%
γ) δύο 11%
δ) τρία ή περισσότερα  7%
Οι γονείς σου εργάζονται; 

Πατέρας 87 % Μητέρα 70%
Ερωτηματολόγιο

1. Θεωρείς τις σχέσεις σου καλές με τους συμμαθητές σου; 
καθόλου 3%
αρκετά 
49 % 
δεν ξέρω/δεν απαντώ 17%
πολύ 26 

πάρα πολύ 5  %
2.Με ποια από τις παρακάτω κατηγορίες μαθητών ΔΕΝ θα επέλεγες να κάτσεις στο ίδιο θρανίο;

· Διαφορετικού φύλου (άνδρας-γυναίκα)


7%
· Διαφορετικού χρώματος/φυλής (αλλοδαπός)


0%
· Διαφορετικών προτιμήσεων (ομοφυλόφιλοι κ.α.)

27%
· ΑμΕΑ






10%
· Κανέναν από τους παραπάνω 



59%
3. Να κυκλώσεις ποια από τα παρακάτω θεωρείς ότι είναι περιστατικά βίας ή εκφοβισμού: (κύκλωσε)
α) προσβλητικές εκφράσεις, βρισιές και απειλές – λεκτική βία 
76%
β) σωματική βία





87%
γ) απόρριψη από άλλους




26%

δ) κλοπή ή καταστροφή προσωπικών αντικειμένων

66%
ε) σεξουαλική παρενόχληση




86%

στ) άλλο: ..............................................................................

4. Ποια είναι η γνώμη σου για τη σχολική βία; 
α. Η σχολική βία δεν είναι κάτι σοβαρό. Είναι απλά ένα παιχνίδι μεταξύ των μαθητών.
καθόλου 76%
αρκετά 
7 %
δεν ξέρω/δεν απαντώ 14%
πολύ 2%

πάρα πολύ 0%
β. Η σχολική βία είναι μια πολύ σοβαρή υπόθεση.
καθόλου 0%
αρκετά 
21%  
δεν ξέρω/δεν απαντώ 1%
πολύ 21%

πάρα πολύ 57%
γ. Η σχολική βία είναι αρκετά σοβαρή υπόθεση, όμως δε φταίνε οι μαθητές για αυτό.
καθόλου 25%
αρκετά 
29 % 
δεν ξέρω/δεν απαντώ 30%
πολύ 8%

πάρα πολύ 8 %
5. Ποια είναι η γνώμη σας για τους μαθητές που είναι βίαιοι;  

α. Με ενοχλεί η συμπεριφορά τους αλλά τους καταλαβαίνω
καθόλου 40%
αρκετά 
  20%
δεν ξέρω/δεν απαντώ 18%
πολύ 2%

πάρα πολύ 20%
β. Διαφωνώ με τη συμπεριφορά τους
καθόλου 2%
αρκετά 
17% 
δεν ξέρω/δεν απαντώ 16%
πολύ 9%

πάρα πολύ 56%
γ. Με φοβίζουν/ με τρομάζουν
καθόλου 62%
αρκετά 14%
  δεν ξέρω/δεν απαντώ 15%
πολύ 6%

πάρα πολύ 3%
ε. Μου αρέσουν, θέλω να τους μοιάσω`
καθόλου 83%
αρκετά 
1%  
δεν ξέρω/δεν απαντώ 15%
πολύ 1%

πάρα πολύ 0%  
6. Τι πιστεύεις για τα παρακάτω;  (Κυκλώστε ΜΙΑ απάντηση σε ΚΑΘΕ επιλογή)
α. Ασφάλεια ή ανασφάλεια στο σχολείο



1. Αισθάνομαι συνέχεια ανασφάλεια στο χώρο του σχολείου 
8% (99% κορίτσια 1% αγόρια)
2. Αισθάνομαι λίγη ανασφάλεια στο χώρο του σχολείου  

45%
3. δεν ξέρω/ δεν απαντώ




26%
4. Αισθάνομαι πολλή μεγάλη ασφάλεια στο χώρο του σχολείου
21%

β. Ασφάλεια ή ανασφάλεια εκτός σχολείου 

1. Αισθάνομαι συνέχεια ανασφάλεια όταν βρίσκομαι εκτός σχολείου 
6%
2. Αισθάνομαι λίγη ανασφάλεια όταν βρίσκομαι εκτός σχολείου

49%
3. δεν ξέρω/ δεν απαντώ





29%
4. Αισθάνομαι πολλή μεγάλη ασφάλεια όταν βρίσκομαι εκτός σχολείου
16%

7. Έχεις πέσει θύμα εκφοβισμού ή βίας από άλλα παιδιά σχολείου; 
Πολύ συχνά 1%

Συχνά 1%

Μερικές φορές 17%
Σπάνια 22%
Ποτέ 53%
8. Έχεις πέσει θύμα εκφοβισμού ή βίας εκτός σχολείου; 
Πολύ συχνά 1%

Συχνά 3%
  
Μερικές φορές 4%

Σπάνια 16%
Ποτέ 76%
9.Έχεις ασκήσει βία; (βάλε √ )
Πολύ συχνά 1%

Συχνά 0%

Μερικές φορές 18%
Σπάνια 21%
Ποτέ 60%
Αν Ναι οι λόγοι ήταν:
α) γιατί μου αρέσει να νιώθω δυνατός 





1%
β) γιατί ήθελα να υπερασπιστώ τον εαυτό μου ή κάποιον φίλο μου που αδικήθηκε 
30%
γ) γιατί με παρότρυναν οι συμμαθητές μου     4 % ε) άλλο 6% (5 γιατί με νευριάσανε και 1 λόγω διαφορετικών προτιμήσεων) 

Σκέψου ένα σοβαρό περιστατικό βίας ή εκφοβισμού που συνέβη είτε στο σχολείο σου είτε εκτός σχολείου σε συνομηλίκους σου και απάντησε στις ερωτήσεις 10 έως 15.

10. Η βία που ασκήθηκε πιστεύεις ότι έχει σχέση με : (κύκλωσε)
α) Τον τόπο ή τη χώρα καταγωγής ενός ή περισσότερων μαθητών (ή των γονιών τους)

32%
β) Το ότι ανήκει/ουν σε κάποια άλλη παρέα/ομάδα του σχολείου



30%
γ) Το ότι ανήκει/ουν σε κάποια μειονότητα





14%
δ) Το φύλο τους








16%
στ) Τίποτε από τα παραπάνω







42%

11. Οι εμπλεκόμενοι στο περιστατικό ήταν: (κύκλωσε)
α) μόνο αγόρια


36%
β) μόνο κορίτσια


0%

γ) αγόρια και κορίτσια

26%
δ) μόνο μαθητές του σχολείου
28%
ε) μαθητές και εξωσχολικοί

20%
στ) άλλο: ...................................................

12. Η πλειονότητα των παρευρισκόμενων (εφόσον υπήρχε) πώς αντέδρασε; (κύκλωσε)
α) επιδοκίμαζε






2%
β) γελούσε






34%
γ) φοβήθηκε /τρομοκρατήθηκε




20%
δ) προσπάθησε να εμπλακεί για να τελειώσει νωρίτερα το περιστατικό
4%
ε) προσπάθησε να εμπλακεί για να συνεχιστεί το περιστατικό

8%
στ) απομακρύνθηκε σαν να μη συνέβη ποτέ το περιστατικό

44%
ζ) άλλο: ..............................................................................

13. Το περιστατικό περιελάμβανε: (κύκλωσε όσα νομίζεις)
α) προσβλητικές εκφράσεις και βρισιές

52%
β) απειλές




48%
γ) σωματική βία




48%
δ) απόρριψη από άλλους



16%
ε) κλοπή ή καταστροφή προσωπικών αντικειμένων
8%
στ) σεξουαλική παρενόχληση



6
ζ) άλλο: ..............................................................................

14. Ανέφερες σε κάποιον το περιστατικό; (κύκλωσε όσα νομίζεις)
α) σε άλλους συμμαθητές μου

30%
β) στον υπεύθυνο καθηγητή της τάξης μου 
4%
γ) στο Διευθυντή του σχολείου

16%
δ) στους γονείς μου


54%
ε) σε συγγενείς μου


10%
στ) σε εξωσχολικούς μου φίλους

18
ζ) σε κάποιο άλλο πρόσωπο


14
η) σε κανέναν



4

Εφόσον απαντήσεις σε κανέναν ανέφερε τους λόγους που σε ώθησαν στην απόφαση  αυτή 
γιατί συνέβη σε εμένα 
για να μην νιώθει άσχημα το θύμα 

15. Πώς ένιωθες 1-2 μέρες μετά από την πραγματοποίηση του περιστατικού;
(κύκλωσε όσα νομίζεις)
α) Ενοχές

20%
β) στενοχώρια
30%
γ) θυμό

26%
δ) φόβο

10%
ε) αγωνία

28%
στ) αδιαφορία
26%
ζ) άλλο: ..............................................................................

16. Ποιες ενέργειες κατά τη γνώμη σου θα πρέπει να γίνουν για να αισθάνεσαι ασφάλεια στο σχολικό χώρο; (Κύκλωσε έως 2)
α. Οι καθηγητές να ενδιαφέρονται περισσότερο για τους μαθητές και να είναι αυστηροί σε περιστατικά βίας.
64%
β. Οι κανονισμοί του σχολείου να εφαρμόζονται και να τηρούνται.





26%
δ. Οι μαθητές να μάθουν/ εκπαιδευτούν στο να επιλύουν με ειρηνικά μέσα τις διαφορές τους.


34%
ε. Να υπάρχει ψυχολόγος στο σχολείο, ο οποίος θα διαχειρίζεται τα περιστατικά βίας.



48%
στ. Να υπάρχει συνεργασία του 15μελούς και των 5μελών συμβουλίων με το σχολείο (διευθυντής και καθηγητές) για την πρόληψη περιστατικών βίας









28%
ζ. Άλλο (περιγράψτε)
...................................................................................................................


21. Πόσο πιστεύεις ότι τα μαθήματα και οι δραστηριότητες του σχολείου, βοηθούν στην καταπολέμηση των φαινομένων βίας ή εκφοβισμού; (κύκλωσε)
καθόλου 50%
αρκετά 22%
δεν ξέρω/δεν απαντώ 12%

πολύ 12%

πάρα πολύ 2%
