
Μείζων
Θωρακικός

Τετρακέφαλος
Μηριαίος

Στερνοκλειδομαστοειδής

Δελτοειδής

Μείζων
Γλουτιαίος

Δικέφαλος
Μηριαίος

Δικέφαλος
Βραχιόνιος

Τρικέφαλος
Βραχιόνιος

Τραπεζοειδής

Κοιλιακοί

Πλατύς
Ραχιαίος

Υποκάνθιος

Ελάσσων
Στρογγυλός

Μείζων
Στρογγυλός

Γαστροκνήμιος

Έξω Λοξός
Κοιλιακός


