
«Ολυμπιακός Ύμνος» 

Κωστής Παλαμάς 

 

ΘΕΜΑ = Το κάλεσμα του ολυμπιακού πνεύματος να εμφανιστεί και πάλι στη γη που το 
γέννησε για να εμπνεύσει τους σύγχρονους αγώνες ως παγκόσμιο ιδανικό. 
  
ΒΑΣΙΚΗ ΙΔΕΑ = Η αθάνατη και οικουμενική ιδέα του ολυμπισμού, καρπός του ελληνικού 
πνεύματος. 
  
ΕΝΟΤΗΤΕΣ – ΠΛΑΓΙΟΤΙΤΛΟΙ = 
1Η ΕΝΟΤΗΤΑ: Στίχοι 1-8 = Κάλεσμα στο ολυμπιακό πνεύμα. 
2Η ΕΝΟΤΗΤΑ:  Στίχοι 9-12 = Ύμνος στα πανανθρώπινα ιδανικά του ολυμπιακού πνεύματος. 
  
ΤΕΧΝΙΚΗ = 
–          Προσωποποίηση του αρχαίου ολυμπιακού ιδεώδους, το οποίο ο ποιητής αποκαλεί 
«πατέρα», γιατί αυτό εκφράζει και σε αυτό συμπυκνώνονται οι μεγάλες αξίες που 
δημιούργησε το ελληνικό πνεύμα. 
–          Παρομοίωση της Ελλάδας, ντυμένης στο φέγγος του ολυμπιακού πνεύματος, με ένα 
μεγάλο λευκοπόρφυρο ναό είναι παράλληλα και μια λαμπρή εικόνα, ενώ οι λαοί 
παρουσιάζονται να τρέχουν γι να προσκυνήσουν, αποδεχόμενοι με αυτό τον τρόπο την 
ιερότητα του χώρου και τη σημασία αυτού που αντιπροσωπεύει. 
  
ΓΛΩΣΣΑ = Πλούσια δημοτική. 
ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ = Ρήματα και ουσιαστικά. 
ΎΦΟΣ = Σοβαρό, μεγαλοπρεπές, δοξαστικό. 
ΕΚΦΡΑΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ = Μεταφορές, Πολυσύνδετο, Κλιμάκωση (κατέβα – φανερώσου – 
άστραψε), Υπερβατό σχήμα (αλλαγή συντακτικής σειρά των λέξεων {στων ευγενών αγώνων 
λάμψε την ορμή}), Παρήχηση (επανάληψη κάποιων συμφώνων σε συνεχόμενες λέξεις 
{φανερώσου κι άστραψ’ εδώ πέρα}), Συνήχηση (επανάληψη φωνηέντων σε συνεχόμενες 
λέξεις {Αρχαίο Πνεύμ΄Αθάνατον, αγνέ πατέρα}) 
ΣΤΙΧΟΥΡΓΙΚΗ = 
–          Ομοιοκαταληξία πλεκτή 1ος – 3ος και 2ος – 4ος. 
–          13σύλαβοι παροξύτονοι (1ος και 3ος) και 12σύλλαβοι οξύτονοι (2ος και 4ος κάθε στροφής) 
στίχοι. 
–          Ιαμβικό μέτρο. 
  
ΙΔΕΕΣ – ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ = 
–          Τα ιδεώδη του ολυμπισμού είναι : η ομορφιά, η αρετή, η αλήθεια, η ευγενική άμιλλα, 
η ανιδιοτέλεια των αθλητών, η αιώνια τιμή στο νικητή και η παγκόσμια συναδέλφωση. 
–          Ο ποιητής εκδηλώνει την περηφάνειά του για την Ελλάδα, την οποία παρουσιάζει να 
λάμπει σαν ναός συγκεντρώνοντας κάτω από το φως των ολυμπιακών ιδεωδών όλους τους 
λαούς. 
–          Οι Ολυμπιακοί αγώνες πλέον έχουν καταντήσει μια τεράστια οικονομική επιχείρηση 
με αποτέλεσμα οι αθλητές να κινούνται από την επιθυμία του κέρδους και οι στόχοι 
επομένως να είναι ιδιοτελείς. 



 
 

 
 

Λεπτομερής ανάλυση του Ύμνου: 
 

 
 

 



 


