
Τι σημαίνει ο όρος «εξοστρακισμός»; 

 
Πάνω στο όστρακο που βλέπετε παραπάνω γράφεται: Περικλής Ξανθίππου. 

 

Εξοστρακισμός είναι ένας όρος που χρησιμοποιούνταν στην πολιτική στην Αρχαία 

Ελλάδα. 

 

Στην ουσία ο εξοστρακισμός ήταν ένα πολιτικό μέτρο που λάμβανε η Πολιτεία στην 

Αθήνα έναντι όσων θεωρούνταν επικίνδυνοι για αυτήν και πολύ περισσότερο για το ίδιο 

το πολίτευμα. 

 

Το μέτρο εισήχθη από τον Κλεισθένη και σύμφωνα με αυτό, το άτομο που 

εξοστρακίζονταν έπρεπε να φύγει από την Αθήνα για δέκα ολόκληρα χρόνια! Ουσιαστικά 

ήταν κάτι σαν την σημερινή εξορία. 

 

Η απόφαση λαμβανόταν με ψηφοφορία, στην οποία συμμετείχαν όλοι οι πολίτες. Και 

επειδή η ψηφοφορία γινόταν πάνω σε όστρακα, έτσι προέκυψε και ο όρος 

εξοστρακισμός. 

 

Πιο συγκεκριμένα, κάθε Αθηναίος πολίτης χάραζε πάνω σε ένα όστρακο το όνομα του 

πιο επικίνδυνου κατά την γνώμη του για το σύνολο. Μετά το πέρας της διαδικασίας 

μετρούσαν τα όστρακα και αυτός που συγκέντρωνε τις περισσότερες “ψήφους” έπρεπε 

να φύγει από την πόλη. 

 

Το τραγικό της υπόθεσης είναι ότι βάσει του μέτρου αυτού είχαν εξοριστεί και μεγάλοι 

πολιτικοί άνδρες, όπως για παράδειγμα ο Θεμιστοκλής, καθώς από ένα σημείο και μετά 

το μέτρο αυτό χρησιμοποιούνταν για την εξόντωση πολιτικών αντιπάλων, για αυτό και 

καταργήθηκε. 
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