La bio, c’est bien!
Le bio : η βιολογική γεωργία
mais:αλλά
on entend: ακούμε 
partout : παντού
mieux : καλύτερα 
(meilleur / meilleure : καλύτερος-η )
Au fond : στο βαθος
On reconnait: αναγνωρίζουμε
On peut : μπορούμε ( pouvoir)
On veut : θελουμε (vouloir)
Grace à (au, à la, à l’, aux) χάρη σε ….
Il y a : υπάρχει – υπάρχουν 
Si : εάν
Expliquer: εξηγώ
Par exemple: για παράδειγμα
Veut dire :  θέλει να πει signifier : σημαίνει 
La culture: η καλλιέργεια 
Cultivé ( e) : καλλιεργημένος -η 
Il est composé de : αποτελείται από 
Un ingrédient : ένα συστατικό 
Il faut : πρέπει 
Donc: λοιπόν
Regarder : κοιτάζω
Connaître : γνωρίζω 
Issu (e) de : προέρχεται από 
C’est indiqué: φαίνεται, αναγράφεται 
La majorité: η πλειοψηφία 
Acheter : αγοράζω 
Il est conseillé de : σας συμβουλεύουμε να…, είναι καλύτερο να…

En mai 2019, fêtons l’Europe!

Célébrer : fêter : γιορτάζω
Depuis : εδώ και, από + χρονικό σημείο από το παρελθόν στο τώρα
L’an : το έτος 
La relation : η σχέση 
Pacifique : ειρηνική 
Il est Instauré : έχει εγκαθιδρυθεί, εγκατασταθεί 
Le conseil : το συμβούλιο, η συμβουλή 
La première fois : η πρώτη φορά 
En quoi consiste …:¨από τί αποτελείται 
La Journée de l’Europe : Η ημέρα της Ευρώπης 
La discussion : (discuter) ¨η σσυζήτηση (συζητώ) 
Au cours de laquelle: κατά τη διάρκεια της οποίας /pendant :κατά τη διάρκεια 
chaque : κάθε
le citoyen / la citoyenne :ο πολίτης / η πολίτης 
la tradition : η πάραδοση
également :  εξίσου  aussi :επίσης 
l’occasion de :  η ευκαιρία να 
mettre en avant : προβάλλω
un drapeau :  σημαία 
l’unité: η ενότητα 
l’Union Européenne: η Ευρωπαϊκή Ένωση 
une étoile : ένα άστρο 
la diversité: η ποικιλία, η διαφορετικότητα 
la monnaie unique : ενιαίο νόμισμα / μοναδικό
autre : άλλος άλλη 
tous les ans : κάθε χρόνο , όλα τα χρόνια 
tous le deux ans : κάθε δύο χρόνια 
distribuer : μοιράζω 
Προσοχή: Στις εκφράσεις που μάθαμε : de + Απαρέμφατο
Mon anniversaire, c’est l’ occasion de danser !
