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1. Τι είναι θ ζγκυρθ γνϊςθ; 

Η επιςτθμονικι ζρευνα δζχεται ότι για να είναι θ γνϊςθ ζγκυρθ πρζπει να επαλθκεφεται από τα 

εμπειρικά δεδομζνα ,πειράματα και να αποςκοπεί ςτθ γενίκευςθ (δθλαδι τα ςυμπεράςματα που 

βγαίνουν να ζχουν τθ μεγαλφτερθ δυνατι ιςχφ). 

 Μια ζρευνα είναι αξιόπιςτθ όταν επαναλαμβάνεται με τισ ίδιεσ ςυνκικεσ και μζκοδο και δίνει τα ίδια 

αποτελζςματα. 

 Μια ζρευνα είναι αντικειμενικι όταν ο ερευνθτισ ερμθνεφει αντικειμενικά τα αποτελζςματα και δεν 

επθρεάηεται από τθν υποκειμενικι του αντίλθψθ γι’ αυτά. 

 

2. Ταξινόμθςθ επιςτθμονικισ ζρευνασ. 

 Ωσ προσ τθ δυνατότθτα πρακτικισ αξιοποίθςθσ των ερευνθτικϊν αποτελεςμάτων: Βαςικι ι 

κεωρθτικι ζρευνα και εφαρμοςμζνθ ζρευνα. 

 Ωσ προσ τον επιςτθμονικό κλάδο: 

Παιδαγωγικι, βιολογικι, κοινωνιολογικι, ιςτορικι, εκνογραφικι κ.λ.π.. 

 Ωσ προσ τον χϊρο όπου διενεργείται θ ζρευνα: Εργαςτθριακι, επιτόπια κ.λ.π.. 

 Ωσ προσ τον αρικμό των εξεταηόμενων ατόμων: Δειγματολθπτικι, ατομικι, περίπτωςθσ. 

 

3. Τι είναι θ βαςικι ζρευνα; 

Κακοδθγείται από τθ περιζργεια ι το ενδιαφζρον των επιςτθμόνων και ζχει ςαν ςκοπό να κάνει 

κατανοθτό, να εξθγιςει και να ερμθνεφςει το γιατί ο κόςμοσ είναι όπωσ είναι . Δεν καταςκευάηει ι 

επινοεί κάτι αλλά παράγει γνϊςθ. Οι ανακαλφψεισ που προκφπτουν από μια βαςικι ζρευνα δεν 

φαίνεται να ζχουν άμεςθ εμπορικι αξία. 

Παραδείγματα από το πεδίο τθσ βαςικισ ζρευνασ : 

 Πϊσ άρχιςε θ δθμιουργία του ςφμπαντοσ; 

 Από τι ςυνίςτανται τα πρωτόνια, τα θλεκτρόνια και τα νετρόνια; 

 Φυςικι: Πϊσ άρχιςε θ δθμιουργία του ςφμπαντοσ; Πειράματα και δεδομζνα από ραδιοτθλεςκόπια. 

 Βιολογία: Πϊσ αναπαράγονται οι μζδουςεσ; 

 Οικονομία: Ποιοι παράγοντεσ ενιςχφουν τον πλθκωριςμό;  

 Ανκρωπολογία: Ποιοσ ιταν ο κοινόσ πρόγονοσ ανκρϊπων και πικικων μπονόμπο; 

 Πϊσ λειτουργεί ο ανκρϊπινοσ εγκζφαλοσ. 

 Μελζτεσ για τθν ανκρϊπινθ ςυμπεριφορά. 

 Επιδράςεισ του ςτρεσ. 

 Ανακάλυψθ νζων πλανθτϊν. 

 Εξεφρεςθ και άλλων αντιβιοτικϊν ςτθν φφςθ. 

 

4. Τί είναι εφαρμοςμζνθ ζρευνα; 

Ζχει ςαν προοριςμό τθν επίλυςθ πρακτικϊν προβλθμάτων του ςφγχρονου κόςμου και όχι τθν 

παραγωγι επιςτθμονικισ γνϊςθσ αυτισ κακαυτισ. 

Παραδείγματα : 

 Βελτίωςθ τθσ γεωργικισ παραγωγισ. 

 Θεραπεία ειδικϊν αςκενειϊν. 

 Εξοικονόμθςθ ενζργειασ ςτο ςπίτι, τθν βιομθχανία και ςτισ μεταφορζσ. 
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 Προςταςία του περιβάλλοντοσ. 

 Βελτίωςθ τθσ γεωργικισ παραγωγισ (φυτοφάρμακα). 

 Θεραπεία ειδικϊν αςκενειϊν. 

 Εξοικονόμθςθ ενζργειασ ςτο ςπίτι, τθν βιομθχανία και ςτισ μεταφορζσ (φωτοβολταϊκά). 

 Βελτίωςθ αςφάλειασ ςτα αυτοκίνθτα (crash tests, αναρτιςεισ). 

 Διαχείριςθ τθσ υπερκζρμανςθσ του πλανιτθ. 

 Γενετικά τροποποιθμζνεσ καλλιζργειεσ. 

 Πρόλθψθ του εκφοβιςμοφ (εκφοβιςμόσ) ςτα ςχολεία. 

 

5. Ποιά είναι τα μζςα ςυλλογισ ςτοιχείων-δεδομζνων; 

•Μθχανιματα,εργαλεία. 

•Σεςτ. 

•Ερωτθματολόγια 

•Βακμολογίεσ, παρατθριςεισ διαφόρων προςϊπων ι ειδικϊν. 

 

6. Τί είναι θ μζτρθςθ ςτθν επιςτθμονικι ζρευνα; 

• Μζτρθςθ είναι θ ςυςτθματικι διαδικαςία καταχϊριςθσ αρικμθτικϊν τιμϊν ςε ανκρϊπουσ, 

αντικείμενα, ι γεγονότα ςφμφωνα με ζνα ςφνολο κανόνων. 

• Η μζτρθςθ μασ επιτρζπει όχι μόνο να περιγράφουμε διαφορζσ, αλλά να μποροφμε να 

ιεραρχιςουμε ανκρϊπουσ, αντικείμενα ι γεγονότα, με ςθμείο αναφοράσ τθ μεταβλθτι που μετράμε. 

 

7. Ποιά είναι τα βαςικά βιματα ςτθ διαδικαςία τθσ επιςτθμονικισ ζρευνασ; 

1. Προςδιοριςμόσ του προβλιματοσ. 

2. Αναηιτθςθ πλθροφοριϊν (Research). 

3. Σχεδίαςθ + εκτζλεςθ πειράματοσ. 

4. Ανάλυςθ αποτελεςμάτων με τθ χριςθ ςτατιςτικισ. 

5. Ερμθνεία των αποτελεςμάτων – Συμπεράςματα. 

6. Αξιοποίθςθ των αποτελεςμάτων τθσ ζρευνασ. 

Κάκε ζρευνα ξεκινά με ζνα ερϊτθμα και ολοκλθρϊνεται με τθν απάντθςθ ςε αυτό το ερϊτθμα. 

 

1. Προςδιοριςμόσ του προβλιματοσ. 

1. Γενικι διατφπωςθ του προβλιματοσ. 

2. Εντοπιςμόσ εναλλακτικϊν προβλθμάτων. Κάκε πρόβλθμα είναι κομμάτι ενόσ puzzle. Δεν απαιτείται να 

λυκεί ολόκλθρο το puzzle. 

3. Περιοριςμόσ και επιλογι ενόσ από τα πολλά προβλιματα. 
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4. Οριοκζτθςθ με ςαφινεια και ακρίβεια ϊςτε να είναι δυνατι θ εξζταςι του. Περιορίηεται ζτςι και θ 

ζκταςθ τθσ ζρευνασ. 

5. Ορίηεται ο ςκοπόσ τθσ ζρευνασ. Ποια χρθςιμότθτα κα ζχει; Ποιεσ κα είναι οι ωφζλειεσ; 

6. Αναηιτθςθ πθγϊν πλθροφόρθςθσ, εξαντλθτικι μελζτθ, πλιρθσ εικόνα για το κζμα, καλι γνϊςθ 

κεωρίασ. 

7. Διατφπωςθ ςυγκεκριμζνου ερευνθτικοφ ερωτιματοσ ι υπόκεςθσ. 

8. Κακοριςμόσ του τίτλου τθσ ζρευνασ. 

Τι προςζχουμε ςτθν διατφπωςθ του τίτλου τθσ ζρευνασ; 

 Θα πρζπει να δίνει ςτον αναγνϊςτθ τθ δυνατότθτα να αντιλθφκεί εφκολα, το κζμα που αφορά. 

 Πρζπει να είναι ςφντομοσ, ακριβισ και περιεκτικόσ. Ο τίτλοσ μπορεί να αλλάξει λίγο κατά τθν πορεία 

τθσ ζρευνασ, ανάλογα με τισ πλθροφορίεσ που κα ςυγκεντρωκοφν. 

 Ο τίτλοσ τθσ ζρευνασ πρζπει να περιλαμβάνει τισ μεταβλθτζσ που μελετϊνται και τθ μεταξφ τουσ 

ςχζςθ που πρόκειται να διερευνθκεί. 

Παραδείγματα διατφπωςθσ τίτλων ζρευνασ: 

 Ποια είναι θ επίδραςθ τθσ υγραςίασ ςτθν ανάπτυξθ τθσ ντομάτασ. 

 ε ποιο βακμό το χρϊμα ενόσ υλικοφ επθρεάηει τθν απορρόφθςθ τθσ θλιακισ ακτινοβολίασ. 

 Ποιοί οικιακοί θλεκτρικοί λαμπτιρεσ ακτινοβολοφν περιςςότερο φωσ. 

 Πωσ ο προςανατολιςμόσ μιασ κατοικίασ επιδρά ςτθν ενζργεια που καταναλϊνει. 

 Η κερμοκραςία των αγωγϊν ςτισ εςτίεσ μίασ θλεκτρικισ κουηίνασ επθρεάηεται από το μικοσ του 

αγωγοφ τθσ κάκε εςτίασ. 

 Η κζςθ του θλιακοφ ςυλλζκτθ επθρεάηει τθν κερμοκραςία του νεροφ ςτον θλιακό κερμοςίφωνα. 

 Ποια είναι θ επίδραςθ του φωτόσ ςτθν ανάπτυξθ ενόσ φυτοφ. (!!! ΠΡΟΟΧΗ – ΛΑΘΟ ΣΙΣΛΟ) 

 ε ποιο βακμό θ βλάςτθςθ και ανάπτυξθ ςπόρων ςταριοφ επθρεάηεται από τθν ζκκεςι τουσ ςε 

πράςινο και κόκκινο φωσ. (!!! ΩΣΟ ΣΙΣΛΟ) 

 

2. Αναηιτθςθ πλθροφοριϊν (Research). 

Για τθν ορκι διατφπωςθ τθσ υπόκεςθσ τθσ ζρευνασ, μποροφν να αξιοποιθκοφν άρκρα από εφθμερίδεσ 

και περιοδικά, ςχετικά επιςτθμονικά βιβλία, και γενικά διακζςιμεσ πθγζσ πλθροφόρθςθσ όπωσ : 

 Βιβλιοκικθ του ςχολείου ι του Διμου. 

 Διαδίκτυο. 

 Βάςεισ δεδομζνων υπολογιςτϊν. 

 Επικοινωνία με ειδικοφσ και επιςτιμονεσ. 

 Επιςκζψεισ ςε τεχνολογικά μουςεία ι επιχειριςεισ. 
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3. Σχεδίαςθ και εκτζλεςθ πειράματοσ. 

Σα βιματα για τθν ςχεδίαςθ και εκτζλεςθ του πειράματοσ περιλαμβάνουν: 

 Χρονοδιάγραμμα εργαςιϊν. 

 Σχεδίαςθ και καταςκευι μοντζλων. 

 Επιλογι εργαλείων, ςυςκευϊν και οργάνων. 

 Κακοριςμόσ ςτακερϊν μεταβλθτϊν. 

 Πορεία εργαςιϊν (Διάγραμμα ροισ – Flow Chart). 

 Εκτζλεςθ πειράματοσ - μετριςεισ των τιμϊν των μεταβλθτϊν. 

 

4. Ανάλυςθ αποτελεςμάτων με τθ χριςθ ςτατιςτικισ. 

 Με βάςθ τουσ πίνακεσ μετριςεων καταςκευάηονται γραφικζσ παραςτάςεισ ςτο Excel ι ςε χαρτί 

μιλλιμετρζ. 

 Σοποκετοφμε πάντα μονάδεσ μζτρθςθσ και αν χρειάηεται χρθςιμοποιοφμε κλίμακα. 

 Όταν απαιτείται κάνουμε ςτατιςτικι ανάλυςθ, πχ. υπολογιςμόσ μζςου όρου ι διαμζςου. 

 Αν υπάρχει οποιαδιποτε αμφιβολία για τα μζςα ι τθν μζκοδο που χρθςιμοποιιςαμε τα αναφζρουμε. 

 τα πειράματα πικανόν να υπάρχουν παράμετροι που επθρεάηουν τα πειραματικά αποτελζςματα 

αλλά κεωροφνται από τον μελετθτι ότι ζχουν αμελθτζα επίδραςθ. 

 

5. Ερμθνεία των αποτελεςμάτων – Συμπεράςματα. 

Περιλαμβάνει : 

 Επεξεργαςία των αποτελεςμάτων με ςυγκρίςεισ, διαπιςτϊςεισ και παρατθριςεισ 

 Ερμθνεία των αποτελεςμάτων. Τπάρχει ςχζςθ ανεξάρτθτθσ - εξαρτθμζνθσ μεταβλθτισ; Αν ναι, ποια 

είναι αυτι θ ςχζςθ; 

 Ομοιότθτεσ ι διαφορζσ με αντίςτοιχεσ εργαςίεσ ι ζρευνεσ άλλων ερευνθτϊν. 

 Επαλικευςθ ι απόρριψθ τθσ υπόκεςθσ 

 Προτάςεισ για μελλοντικζσ ζρευνεσ. 

 ε όλεσ τισ φάςεισ τθσ ζρευνασ καταγράφουμε τισ πθγζσ πλθροφόρθςθσ που χρθςιμοποιιςαμε. 
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