
 

 

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ   

ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟ   ΣΥΣΤΗΜΑ                                                                                                  

κεφ. 7.3  ΟΙ ΝΕΦΡΟΙ ΚΑΙ ΤΑ ΥΓΡΑ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ            

 Μελετούμε το αντίστοιχο κεφάλαιο του σχολικού βιβλίου και 

απαντάμε στις ερωτήσεις  

 ΚΑΛΟ  ΔΙΑΒΑΣΜΑ                                                                                                                        

1. Πως προσλαμβάνεται, και πως χάνεται το νερό από τον οργανισμό?                                                

2. Τι είναι η δίψα?                                                                                                                                           

3. Γιατί οι νεφροί αποτελούν τον κύριο ρυθμιστικό παράγοντα στην 

ισορροπία των υγρών του σώματος?                                                                                                                                              

4. Πως πραγματοποιείται η παραγωγή των ούρων?                                                                         

5. Ποια η ποσότητα των ούρων στον άνδρα και στη γυναίκα, και ποιος ο 

ρόλος της  αντιδιουρητικής ορμόνης?                                                                                                                                

6. Ποιο το ειδικό βάρος των ούρων, πότε ελαττώνεται, και πότε 

αυξάνει?                                                                                                                                  

7. Σε τι διαφέρουν τα ούρα της ημέρας, από τα ούρα της νύκτας?                                                     

8. Να αναφέρετε τα οργανικά, συστατικά των ούρων                                              

9.Να αναφέρετε τα ανόργανα συστατικά των ούρων                                                                                   

 


