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ΤΙ ΕΊΝΑΙ Η ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗ? 

 

• Γονιμοποίηση ονομάζεται η συνένωση του 
ωρίμου ωαρίου με το σπερματοζωάριο, που 
έχει σαν αποτέλεσμα το σχηματισμό του 
ζυγωτού. 



Το ζυγωτό 

• Γονιμοποίηση ονομάζεται η συνένωση του ωρίμου ωαρίου 
με το σπερματοζωάριο, που έχει σαν αποτέλεσμα το 
σχηματισμό του ζυγωτού. 

• Το ζυγωτό είναι                                                                                     
το πρώτο κύτταρο του ανθρώπινου οργανισμού.  



Που 
γίνεται 

• Η γονιμοποίηση γίνεται στις σάλπιγγες και συγκεκριμένα 
στη λήκυθο. Η γονιμοποίηση μπορεί να συμβεί 4-24 ώρες 
μετά την ωοθυλακιορρηξία.  

• Επειδή τα σπερματοζωάρια ζουν μέχρι 72 ώρες, είναι 
δυνατό να γίνει η γονιμοποίηση με σεξουαλική επαφή η 
οποία θα προηγηθεί 2-3 ημέρες της ωοθηλακιορρηξίας. 



Ωάριο και 
σπερματοζωάρια 

• Σε κάθε εκσπερμάτωση 
υπάρχουν 50-200 
εκατομμύρια 
σπερματοζωαρίων.                      
Λίγα όμως από αυτά 
καταφέρνουν να φτάσουν 
στη σάλπιγγα όπου 
περικυκλώνουν το ωάριο. 
Τελικά μόνο ένα 
καταφέρνει με την κεφαλή 
του να τρυπήσει το 
τοίχωμα του ωαρίου και 
να μπει μέσα 
(γονιμοποίηση)                  
Αμέσως μετά η ουρά του 
σπερματοζωαρίου κόβεται 
και εκφυλίζεται. 





Γονιμοποίηση και κυτταρική διαίρεση 
γονιμοποιημένου ωαρίου 



Εμφύτευση του ωαρίου 

• Το γονιμοποιημένο ωάριο (ζυγωτό) παραμένει 3-4 ημέρες 
στη σάλπιγγα. 

•  Στη συνέχεια προχωρεί και φτάνει στην κοιλότητα της 
μήτρας όπου και εμφυτεύεται στο ενδομήτριο. 







Έμβρυο             
και 

πλακούντας 
στο 

ενδομήτριο 

• Το γονιμοποιημένο ωάριο (ζυγωτό) εμφυτεύεται στο 
ενδομήτριο 

•  Εκεί σχηματίζεται πλέον το έμβρυο και ο πλακούντας, στο 
σχηματισμό του οποίου συμβάλλουν και ορισμένα 
στοιχεία του ενδομήτριου. 



Στο ενδομήτριο σχηματίζεται              
το έμβρυο και ο πλακούντας 

ΕΜΒΡΥΟ και  ΠΛΑΚΟΥΝΤΑΣ    ΕΜΒΡΥΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 
……….  ΠΛΑΚΟΥΝΤΑ  



. Έμβρυο  7 εβδομάδων  Έμβρυο  8 εβδομάδων  



Πόσο διαρκεί η κύηση?  

• Η κύηση διαρκεί φυσιολογικά 40 εβδομάδες.  

• Λήγει με τον τοκετό. 



ΤΟΚΕΤΟΣ                                                  
Οι τρεις περίοδοι του τοκετού: 

Διαστολής- Εξωθήσεως- Υστεροτοκίας 



Τι γίνεται το 
ωχρό σωμάτιο 
της ωοθήκης 

μετά τη 
γονιμοποίηση?  

• Μετά τη γονιμοποίηση του ωαρίου, το ωχρό σωμάτιο της 
ωοθήκης δεν μετατρέπεται σε λευκό σωμάτιο, αλλά 
παραμένει ως ωχρό σωμάτιο της κύησης, και χρησιμεύει 
για την παράγωγη οιστρογόνων και προγεστερόνης, έως 
ότου το ρόλο αυτό να αναλάβει ο πλακούντας ( δεύτερο 
τρίμηνο της κύησης).  



ΜΗΤΡΙΚΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ 
ΠΛΑΚΟΥΝΤΑ 

• Το ωχρό σωμάτιο της 
κύησης,                           
χρησιμεύει για την 
παράγωγη 
οιστρογόνων και 
προγεστερόνης,           
έως ότου το ρόλο 
αυτό να αναλάβει ο 
πλακούντας                           
( δεύτερο τρίμηνο 
της κύησης).  




