
 ΛΗΨΗ 

ΤΡΙΧΟΕΙΔΙΚΟΥ 

 ΛΗΨΗ ΦΛΕΒΙΚΟΥ 

ΑΙΜΑΤΟΣ 

 

 ΛΗΨΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΟΥ 

ΑΙΜΑΤΟΣ (ΙΑΤΡΙΚΗ 

ΠΡΑΞΗ) 



ΤΡΙΧΟΕΙΔΙΚΟ ΦΛΕΒΙΚΟ 

 

 ΡΑΓΑ ΔΑΚΤΥΛΟΥ 

 

 ΛΟΒΟΣ ΑΥΤΙΟΥ 

 

 ΦΛΕΒΕΣ ΚΑΡΠΟΥ  ΚΑΙ 

ΠΗΧΥ 

 

 ΦΛΕΒΕΣ ΕΣΩ ΣΦΥΡΩΝ 

 

 



 

 ΑΙΜΟΛΕΤΤΑ Ή ΒΕΛΟΝΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ 

 ΑΝΤΙΣΗΠΤΙΚΟ 

 ΒΑΜΒΑΚΙ Ή ΓΑΖΕΣ 

 ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΦΟΡΕΣ ΠΛΑΚΕΣ & 

ΚΑΛΥΠΤΡΙΔΕΣ 

 ΤΡΙΧΟΕΙΔΙΚΑ ΣΩΛΗΝΑΡΙΑ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ 

ΗΠΑΡΙΝΗ 

 

 



 

 ΕΠΙΛΟΓΗ ΘΕΣΕΩΣ ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗΣ 

 ΤΟΠΙΚΟΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ 

 ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗ 

 ΑΠΟΡΡΙΨΗ ΠΡΩΤΗΣ ΣΤΑΓΟΝΑΣ 

 ΣΥΛΛΟΓΗ ΑΙΜΑΤΟΣ 

 ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΗ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΗΣ 

ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗΣ 

 





 

 ΑΝΤΙΣΗΠΤΙΚΟ 

 ΒΑΜΒΑΚΙ 

 ΕΛΑΣΤΙΚΟΣ ΕΠΙΔΕΣΜΟΣ 

 ΣΥΡΙΓΓΕΣ – ΒΕΛΟΝΕΣ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ 

 ΣΩΛΗΝΑΡΙΑ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΟ 

 



 ΑΝΑΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΤΟΥ ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟΥ ΣΤΑ 
ΣΩΛΗΝΑΡΙΑ 

 ΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΣΥΡΙΓΓΑΣ & ΒΕΛΟΝΑΣ 

 ΕΠΙΛΟΓΗ ΘΕΣΕΩΣ ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗΣ 

 ΠΕΡΙΔΕΣΗ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΑ 

 ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΤΟΝ ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟ ΝΑ ΕΥΘΙΑΣΕΙ ΤΟΝ ΒΡΑΧΙΟΝΑ 

 ΕΠΙΛΟΓΗ ΦΛΕΒΑΣ 

 ΑΝΤΙΣΗΨΙΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 

 ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΤΟΝ ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟ ΝΑ ΣΦΙΞΕΙ ΤΗΝ ΠΑΛΑΜΗ ΤΟΥ 

 ΦΛΕΒΟΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗ 

 ΛΗΨΗ ΑΙΜΑΤΟΣ 

 ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΔΕΣΗΣ 

 ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΤΗΣ ΒΕΛΟΝΑΣ ΑΠΟ ΤΗ ΦΛΕΒΑ 

 ΠΑΡΕΜΠΟΔΙΣΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ 

 ΜΕΤΑΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΕ ΣΩΛΗΝΑΡΙΑ 

 

 







ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗ 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ 

ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗΣ 

 

ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ 

ΟΤΙ: 

 ΣΥΡΙΓΓΕΣ ΚΑΙ ΒΕΛΟΝΕΣ 

ΕΙΝΑΙ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ 

 

 Η ΛΗΨΗ ΝΑ ΔΙΑΡΚΕΙ ΟΣΟ 

ΓΙΝΕΤΑΙ ΛΙΓΟΤΕΡΟ 

 

 ΣΕ ΘΕΡΜΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ Η 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΊΝΑΙ ΠΙΟ 

ΕΥΚΟΛΗ 

 



ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗ 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ 

ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗΣ 

 

ΟΙ ΦΛΕΒΕΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΠΙΟ 

ΟΡΑΤΕΣ ΟΤΑΝ: 

 ΑΦΗΝΟΥΜΕ ΤΟΝ 

ΒΡΑΧΙΟΝΑ ΚΡΕΜΑΣΜΕΝΟ  

2 – 3 ΛΕΠΤΑ 

 

 ΚΑΝΟΥΜΕ ΜΑΛΑΞΕΙΣ 

ΣΤΟΝ ΒΡΑΧΙΟΝΑ ΑΠΟ ΤΗΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΡΟΣ ΤΟ 

ΚΕΝΤΡΟ 

 

 ΕΦΑΡΜΟΖΟΥΜΕ ΕΛΑΦΡΑ 

ΧΤΥΠΗΜΑΤΑ Ή ΘΕΡΜΑ 

ΕΠΙΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ 

 



 

 ΤΑ ΦΙΑΛΙΔΙΑ & ΤΑ ΣΩΛΗΝΑΡΙΑ ΝΑ ΕΙΝΑΙ 

ΚΑΘΑΡΑ 

 

 ΑΠΟΦΕΥΓΟΥΜΕ ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΗΣ 

ΑΙΜΟΛΥΣΗΣ 

 

 ΑΠΟΦΕΥΓΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗ 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΔΕΣΗΣ 



ΣΩΛΗΝΑΡΙΑ ΜΕ 
ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΟ 

ΣΩΛΗΝΑΡΙΑ ΧΩΡΙΣ 
ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΟ 

 

 

 ΟΤΑΝ Η ΕΞΕΤΑΣΗ 

ΑΠΑΙΤΕΙ ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ 

Ή ΠΛΑΣΜΑ 

 

 

 ΟΤΑΝ Η ΕΞΕΤΑΣΗ 

ΑΠΑΙΤΕΙ ΟΡΟ 

ΑΙΜΑΤΟΣ 



ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ 

ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ 

 

ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΧΟΥΜΕ 

ΥΠΟΨΗ ΟΤΙ: 

 ΔΙΑΧΩΡΙΖΟΥΜΕ ΤΟΝ ΟΡΟ Ή 

ΤΟ ΠΛΑΣΜΑ ΑΠΟ ΤΑ 

ΕΜΜΟΡΦΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ 

 

 ΠΟΤΕ ΔΕΝ ΚΑΤΑΨΥΧΟΥΜΕ 

ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ ΠΡΙΝ ΤΗΝ 

ΠΗΞΗ 

 

 ΑΝ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΔΥΝΑΤΟΣ Ο 

ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΟΡΟΥ Ή 

ΤΟΥ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΤΟ ΑΙΜΑ 

ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΦΥΛΛΑΧΘΕΙ ΣΕ 

ΠΑΓΟ ΓΙΑ ΜΕΡΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 



 ΟΞΑΛΙΚΑ ΑΛΑΤΑ 

 

 EDTA 

 

 ΚΙΤΡΙΚΟ ΝΑΤΡΙΟ 

 

 ΗΠΑΡΙΝΗ 



 ΠΕΡΙΓΡΑΨΤΕ ΤΗ ΛΗΨΗ ΤΡΙΧΟΕΙΔΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ 

 ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗ ΤΡΙΧΟΕΙΔΙΚΗ 
ΛΗΨΗ ΑΙΜΑΤΟΣ 

 ΜΕ ΠΟΙΟ ΤΡΟΠΟ ΚΑΙ ΑΠΟ ΠΟΙΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ 
ΓΙΝΕΤΑΙ Η ΛΗΨΗ ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ 

 ΠΟΙΑ ΤΑ ΥΛΙΚΑ & ΤΑ ΣΤΑΔΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΛΗΨΗ 
ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ 

 ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΙ ΛΑΘΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΦΛΕΒΟΠΑΡΑΚΕΝΤΗΣΗ 

 ΤΙ ΕΊΝΑΙ ΟΙ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ ΚΑΙ ΠΩΣ 
ΔΡΟΥΝ; 


