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Οικοδομικά Εργοτάξια : 
 
 Για να ξεκινήσει η λειτουργία ενός εργοταξίου απαιτείται: 
 

 η χορήγηση οικοδομικής άδειας από την αρμόδια πολεοδομία. 

 η θεώρηση της οικοδομικής άδειας από το αρμόδιο αστυνομικό  

     τμήμα. 

 χορήγηση αδείας κατάληψης πεζοδρομίου από το δήμο. 

 δήλωση έναρξης εργασιών στο ΙΚΑ της περιοχής. 

 



Δείγμα Ο.Α. από το βιβλίο «Επιμετρήσεις-Προμετρήσεις της Β’Επαλ» 





Χαρακτηριστικά οικοδομικών εργοταξίων: 

-τα οικοδομικά εργοτάξια καταλαμβάνουν περιορισμένο χώρο ,δηλαδή είναι  
συγκεντρωμένα σε μία θέση ,δηλαδή στη θέση κατασκευής ενός κτιρίου. 
 
-οι διάφορες εργασίες ( χωματουργικά , σκυροδετήσεις ,ηλεκτρολογικές  
εγκαταστάσεις κ.τ.λ.) γίνονται από τους διάφορους υπεργολάβους, δηλαδή 
υπάρχουν διαφορετικά συνεργεία για τις διαφορετικές εργασίες , τα οποία  
συντονίζονται από την εργολήπτρια εταιρία που έχει αναλάβει την 
 κατασκευή του έργου . 
 
-υπάρχει περιορισμένη επιρροή των καιρικών συνθηκών ιδίως μετά την  
αποπεράτωση του φέροντος οργανισμού (ιδιαίτερη προσοχή στις συνθήκες  
καύσωνα και παγετού κατά τη διάρκεια της σκυροδέτησης) . 
 
-λόγω της ανάπτυξης τους εντός του πολεοδομικού ιστού και του  
περιορισμένου χώρου εργασίας υπάρχουν διάφοροι περιορισμοί όπως  
στις μετακινήσεις των διαφόρων οχημάτων-μηχανημάτων , θέματα όχλησης  
των παρακείμενων οικοδομών ,κ.τ.λ. 



- Πρέπει να λαμβάνονται τα απαραίτητα μέτρα ασφαλείας και για την 
προστασία του εργαζομένων ,  αλλά και των διερχόμενων πεζών . 

-περιλαμβάνουν εργοταξιακό γραφείο ,χώρους αποθήκευσης υλικών –
εργαλείων , χώρους αποδυτηρίων , χώρους υγιεινής , αποδυτήρια , 
δίκτυο τροφοδότησης με ρεύμα και νερό . 



Πορεία εργασιών: 

-ξεκινάμε με τις χωματουργικές εργασίες ,εκσκαφές οικοπέδου-
επιχώσεις , πάντα με την απαραίτητη προσοχή στις παρακείμενες 
οικοδομές (εργατικό δυναμικό , εκσκαφέας ,φορτηγά ). 
 
-συνεχίζουμε με τους ξυλοτύπους , την όπλιση των στοιχείων και τις 
σκυροδετήσεις , της θεμελίωσης και των δομικών στοιχείων του 
φέροντος οργανισμού (αντλία σκυροδέματος , βαρέλες ,διάφορα 
εργαλεία χειρός). 
 
-αφού ολοκληρωθεί ο φέρων οργανισμός συνεχίζουμε με τον οργανισμό 
πλήρωσης (οπτοπλινθοδομή , θερμομόνωση) ,ακολουθούν οι 
εγκαταστάσεις ύδρευσης-αποχέτευσης , οι ηλεκτρολογικές 
εγκαταστάσεις, η κατασκευή των πατωμάτων ,οι τοποθετήσεις των 
κουφωμάτων , το σοβάντισμα , το βάψιμο . 



Θέματα ασφαλείας στις διάφορες φάσεις εργασίας: 

Κατεδαφίσεις : 
 

-πρέπει να έχουν γίνει οι κατάλληλες αντιστηρίξεις 

-αρχικά αφαιρούνται τμήματα που μπορούν να προκαλέσουν 

τραυματισμούς (τζάμια , κιγκλιδώματα, κ.α.) 

-η κατεδάφιση γίνεται από πάνω προς τα κάτω 

-σωστή διαχείριση κατά τη πτώση των υλικών κατεδάφισης και περίφραξη 

του χώρου για αποφυγή τραυματισμών . 

-σωστά ατομικά μέτρα προστασίας για τους  

εργαζόμενους. 

 
  



Εκσκαφές : 
 

-διερεύνηση πιθανή διέλευσης σωληνώσεων που μπορούν να 

σπάσουν κατά την εκσκαφή. 

-κατάλληλες αντιστηρίξεις των πρανών εκσκαφής 

-προσοχή στις παρακείμενες οικοδομές  

-πρόβλεψη για απομάκρυνση νερού κατά διάρκεια εκσκαφής 



Ικριώματα (σκαλωσιές) : 
 
-να είναι πλήρως κατασκευασμένα και από εξειδικευμένο εργατικό 
δυναμικό (να μη λείπουν συστατικά μέρη). 
 
-εξασφάλιση ικριωμάτων από πιθανές μετακινήσεις-ικανοποιητική 
στήριξη με το έδαφος . 
 
-επαρκές δάπεδο εργασίας των ικριωμάτων (πλάτος τουλάχιστον 60 εκ. 
ανάλογα με τη χρήση μπορεί να φθάσει το 1,5μ.) 
 

 
Είδη ικριωμάτων : 
-σταθερά 
-κινητά 
-αναρτημένα 





Διακίνηση υλικών : 
 
Προσοχή στη φόρτωση , εκφόρτωση ,στοίβαγμα υλικών ώστε να μη 
σημειωθούν ατυχήματα και πιθανοί τραυματισμοί από πτώση ή 
ανατροπή υλικών . 

Εργοταξιακά μηχανήματα : 
 

- ύπαρξη σαφών οδηγιών λειτουργίας , συντήρησης και ασφάλειας , 

(π.χ. σε ανυψωτικό μηχάνημα να υπάρχει πινακίδα που να αναφέρει 

το μέγιστο δυνατό φορτίο ανύψωσης , το απαραίτητο αντίβαρο 

,κ.τ.λ.). Επίσης ,πρόβλεψη ύπαρξης οδηγιών και στην ελληνικά 

γλώσσα. 

- χειρισμός των μηχανημάτων από εξειδικευμένο προσωπικό με άδεια 

- προσοχή στην  ύπαρξη εναέριων ηλεκτρικών δικτύων στις θέσεις 

λειτουργίας των ανυψωτικών μηχανημάτων . 

 



Ατομικά μέσα προστασίας: 
 
 



Υγιεινή – Πρώτες βοήθειες : 
 
-ύπαρξη αποδυτηρίων 
 
-ύπαρξη χώρων υγιεινής ( wc , ντουζ ) 
 
-ύπαρξη φαρμακείου για την παροχή πρώτων βοηθειών. 
 
-ύπαρξη τεχνικού ασφαλείας στο έργο . 
 
Σε εργοτάξιο που απασχολεί προσωπικό πάνω από 100 άτομα πρέπει να 
υπάρχει άτομο εκπαιδευμένο στην παροχή πρώτων βοηθειών καθώς και 
όχημα που να μπορεί να μπορεί να μεταφέρει φορείο στο πλησιέστερο 
κέντρο υγείας/νοσοκομείο. 
 
Σε εργοτάξια που απέχουν απόσταση μεγαλύτερη της μίας ώρας από 
πλησιέστερο νοσοκομείο και που απασχολούν πάνω από 300 άτομα 
προσωπικό , πρέπει να υπάρχει πρόχειρο ιατρείο και συνεργαζόμενος 
γιατρό εργασίας . 
 
 



https://www.buildinghow.com/el-
gr/%CE%9A%CE%B1%CF%84%CE%AC%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BC%CE%B1/
%CE%94%CE%B5%CE%AF%CE%B3%CE%BC%CE%B1-
%CF%80%CF%81%CE%B1%CE%B3%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE
%AE%CF%82-
%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%BA%CE%B5%CF%85%CE%AE%CF
%82/ 
 

Παρακολούθηση φάσεων εργασιών ανέγερσης οικοδομής από την  
ιστοσελίδα buildinghow.com στον παρακάτω σύνδεσμο  : 



Εκσκαφή θεμελίωσης  









Σκυροδέτηση μπετόν καθαριότητας  













































































(Πηγή φωτογραφιών : BUILDINGHOW.COM ) 


