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Τάξη: Β ΝΟΣ 

Μάθημα: Νοσηλευτική Θεωρία 

Ενότητα: Ιστορία της Νοσηλευτικής (2) 

 

Βυζαντινή Περίοδος 

 

• Ίδρυση Ευαγών Ιδρυμάτων – πτωχοκομεία, ορφανοτροφεία, βρεφοκομεία, 

γηροκομεία  

• Φροντίδα και κοινωνική πρόνοια για τη νόσο, το γήρας, την κύηση, τη λοχεία, 

τη βρεφοκομία, την παιδοκομία  

• Καλά οργανωμένα νοσοκομεία  

• Ξενώνες – Ξενοδοχεία: πάσχοντες λαϊκοί  

• Μοναστικά νοσοκομεία: ασθενείς μοναχοί  

• Νοσοκόμοι: κλινικοί νοσηλευτές και διοικητικοί διευθυντές νοσοκομείου  

• Βοηθός νοσοκόμου: παρανοσοκόμος  

• Ξενοδόχος: υποδέχεται τους ξένους, προσέχει δωμάτιο και στρώνει κρεβάτια  

• Υπουργός – υπούργισσα: βοηθός ιατρός – ουσιαστικά νοσηλευτής  

• Εξκουβίτορες: νυχτερινοί φύλακες Ξενώνα 

• Παραβολανείς ή παραβαλανείς: άνδρες νοσοκόμοι βοηθούσαν στα λουτρά 

και στη μεταφορά των ασθενών 

• Σκρίβωνες και δεσποτάτοι: στο στρατό του Βυζαντίου: άοπλοι – φροντίδα 

τραυματιών και μεταφορά αυτών στους γιατρούς 

• Μαίες: αναλάμβαναν τοκετούς και φρόντιζαν νεογέννητα   

Συμβολή Βυζαντίου: 

• Ίδρυση νοσοκομείων  

• Παροχή συστηματοποιημένης νοσηλευτικής φροντίδας 

• Δημιουργία επαγγελματιών νοσηλευτών  

 

Νεότεροι χρόνοι έως σήμερα 

 

Αναγέννηση μετά το 1500μ.Χ.:  

• πρόοδος στις τέχνες και τις επιστήμες.  
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• Ιατρική στο Πανεπιστήμιο.  

• Νοσηλευτική: έχει πνευματικό προσανατολισμό, της λείπει η επιστημονική 

ανάπτυξη 

Florence Nightingale (1820 - 1910):  

• Ιδρύει την πρώτη Νοσηλευτική Σχολή στο Λονδίνο.  

• Εκτίμηση νοσηλευτικών αναγκών Άγγλων στρατιωτών στον Κριμαϊκό πόλεμο 

(1854)  

• Εξατομικευμένη φροντίδα ασθενή 

• Σημασία προσωπικής και επαγγελματική ακεραιότητας νοσηλευτών 

• Περιγραφή γνωρισμάτων εκπαιδευμένων νοσηλευτών 

1899:  

• Ίδρυση Διεθνούς συμβουλίου Νοσοκόμων 

• Πανεπιστημιακή εκπαίδευση στο Teachers College του Columbia University 

της Νέας Υόρκης 

 

• Έκδοση νοσηλευτικών βιβλίων και περιοδικών 

• Νοσηλευτική: αυτόνομο επάγγελμα με επιστημονική βάση  

• Θεωρίες: Virginia Henderson, Abdellah, Orem, Peplau, Travelbee, King, 

Wiedenbach, Roy, Levine, Rogers  

 


