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Τάξη: Β ΝΟΣ 

Μάθημα: Νοσηλευτική Θεωρία 

Ενότητα: Εισαγωγή στη νοσηλευτική – Ορισμός νοσηλευτικής  

 

 

 

Ιατρική  

Νοσηλευτική 

Βιολογία  

 

Η υγεία είναι κοινωνικό αγαθό  

Η αντιμετώπιση της αρρώστιας είναι καθήκον της κοινωνικής πολιτικής (υπηρεσίες υγείας)   

 

Οργανωμένο σύστημα υγειονομικής περίθαλψης 

➢ Επαγγέλματα υγείας  ως έκφραση των Επιστημών Υγείας  -  Νοσηλευτική   

➢ Ειδικές υπηρεσίες 

➢ Σταθμούς  

➢ Κέντρα και ιδρύματα:  

 

 

 

 

 

Προφίλ νοσηλευτικού επαγγέλματος  

  Συνδυασμός: 

➢ Επιστημονικών γνώσεων 

➢ Τεχνικών εφαρμογών 

➢ Ανθρωπιστικής συμπεριφοράς 

 

Άσκηση νοσηλευτικού επαγγέλματος για: 

➢ Διατήρηση της υγείας 

Πρόληψη ασθενειών  

Διάγνωσης  

Νοσηλείας  

Θεραπείας  

Αποκατάστασης  

Προστασίας και προαγωγής της ατομικής 
και δημόσιας υγείας  

Ασχολούνται με τη διερεύνηση και 

κατανόηση της υγείας και της αρρώστιας  
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➢ Πρόληψη ασθένειας 

➢ Νοσηλεία ασθενών 

➢ Αποκατάσταση και  

➢ Προαγωγή της υγείας του ατόμου, της οικογένειας και του κοινωνικού συνόλου  

 

Τομείς άσκησης νοσηλευτικού επαγγέλματος  

Γενικά και ειδικά 
νοσοκομεία 
 

Ιατρειά αφαλιστικών 
οργανισμών  

ΚΑΠΗ 

Υγειονομικά κέντρα Υπηρεσίες υγείας στρατού, 
ναυτικού, αεροπορίας  

Αγωγή υγείας  

Σταθμοί Α’ βοηθειών  Σχολεία  Φορείς νοσηλευτικής 
εκπαίδευσης 

Κέντρα υγείας  Κατασκηνώσεις  Ερευνητικά προγράμματα  

Κέντρα ψυχικής υγείας  Γηροκομεία  Προγράμματα πρόληψης ή 
καταπολέμησης επιδημιών  

 

Υπουργείο Υγείας: κρατικός φορέας υπηρεσιών υγείας 

Νόμος 1397/83: δημιουργία ΕΣΥ – Εθνικό Σύστημα Υγείας – ολοκληρωμένο σύστημα 

Καλύπτει όλους τους τομείς της υγειονομικής περίθαλψης – φροντίδας υγείας  

Πρωτοβάθμια            Δευτεροβάθμια                  Τριτοβάθμια   

Πρωτοβάθμια υγειονομική 
περίθαλψη 
 

Δευτεροβάθμια 
υγειονομική περίθαλψη 
 

Τριτοβάθμια υγειονομική 
περίθαλψη  
 

Ιατρικές, νοσηλευτικές, 
οδοντιατρικές πράξεις και 
φροντίδες 
 

 Μεγάλες πληθυσμιακές 
ομάδες 
 

Σκοπός: πρόληψη και 
αποκατάσταση βλαβών 
υγείας που δεν απαιτούν 
νοσηλεία σε νοσοκομείο  
 

Περίθαλψη που παρέχεται 
στο νοσοκομείο  
 

Εξειδικευμένες γνώσεις, 
εξοπλισμό, ικανότητες 
προσπέλασης, υψηλό 
κόστος δημιουργίας, 
λειτουργίας, και 
συντήρησης μονάδων  
 

  ΜΕΘ, Μονάδα Τεχνητού 
Νεφρού, Μονάδα Άσηπτης 
Νοσηλείας  
 

 


