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Νοσηλευτικό τμήμα

• Ο χώρος του νοσοκομείου που νοσηλεύονται
οι ασθενείς.

• Κάθε τμήμα παρέχει εξειδικευμένη φροντίδα,
ανάλογα με τους νοσηλευόμενους ασθενείς.



Προϋποθέσεις για την εύρυθμη
λειτουργία του τμήματος

1.Οργάνωση και διοίκηση της
νοσηλευτικής και ιατρικής υπηρεσίας.

2.Καταλληλότητα των χώρων
3.Επάρκεια υλικών και προσωπικού
4. Καλή συνεργασία.



ΧΩΡΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Δωμάτια ασθενών(μονόκλινα, δίκλινα, τρίκλινα)
Δωμάτιο νοσηλείας
Γραφείο προϊσταμένης
Γραφείο διευθυντού ιατρικής υπηρεσίας
Γραφείο νοσηλευτών 
Γραφείο ιατρών
Κουζίνα
Βοηθητικοί χώροι 
Αίθουσα αναμονής επισκεπτών







Δωμάτιο ασθενούς

Απαραίτητες προϋποθέσεις

• Απόσταση μεταξύ κρεβατιών τουλάχιστον 0,5m
• Ευάερο και ευήλιο
• Να μην υπάρχουν κοντινές πηγές θορύβου.
• Να υπάρχει ελεύθερος ορίζοντας
• Το χρώμα του δωματίου να είναι ανοιχτό.
• Το δάπεδο του δωματίου να είναι φτιαγμένο από

υλικό που καθαρίζεται και απολυμαίνεται
εύκολα.



Δωμάτιο ασθενούς

Απαραίτητες προϋποθέσεις

• Να μην υπάρχουν γωνίες και εσοχές που δεν
καθαρίζονται εύκολα.

• Λιτή και ευχάριστη διακόσμηση

• Να μην υπάρχουν περιττά έπιπλα

• Να υπάρχει ντουλάπα και τουαλέτα για το
κάθε δωμάτιο.



Επίπλωση δωματίου 

• Κρεβάτι ασθενούς
• Κομοδίνο ασθενούς
• Καθίσματα
• Παραβάν
• Κεντρικές υποδοχές οξυγόνου- κενού αέρα για κάθε

κρεβάτι.
• Κεντρικός και ατομικός φωτισμός, ατομικό σύστημα

ειδοποίησης.
• Ενσωματωμένη βάση στον τοίχο για τηλεόραση
• Κουρτίνες .
• Θερμόμετρο τοίχου – καλάθι αχρήστων

Η καθαριότητα και η απολύμανση των υλικών
κατασκευής των επίπλων, εκτός από την αισθητική, είναι
βασικός παράγοντας για την επιλογή τους.



ΔΩΜΑΤΙΟ ΑΣΘΕΝΟΥΣ



Εξαρτήματα κρεβατιού- Ιματισμός

• Ερεισίνωτο 

• Στεφάνη 

• Προφυλακτικά κάγκελα

• Κύβοι- τάκοι

• Αεροθάλαμος

• Θερμοφόρα- παγοκύστη

• Στρώματα διαφόρων ειδών

• Ιματισμός κρεβατιού



• Οι μαξιλαροθήκες να είναι κατά 1/3 
πλατύτερες από το μαξιλάρι

• Τα σεντόνια να είναι 0.5m μεγαλύτερα από το 
μήκος και το πλάτος του στρώματος

• Ο ιματισμός πρέπει να αντικαθίσταται κάθε 
φορά που παρατηρούνται φθορές και να 
ενισχύεται με νέες παραλαβές



ΠΑΡΟΧΗ Ο2



ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΑ ΚΑΓΚΕΛΑ





Βασικές αρχές νοσηλείας

Η φροντίδα όλων των υλικών και η
διατήρηση καθαρού περιβάλλοντος,
συμβάλλουν στην καλύτερη προσαρμογή
των ασθενών στο χώρο του νοσοκομείου.



Βασικές αρχές νοσηλείας

Οι βασικές αρχές νοσηλείας έχουν ανθρωποκεντρικό
χαρακτήρα:

1. Διατήρηση της φυσιολογικής λειτουργίας του
οργανισμού - προαγωγή της υγείας.

2. Σχεδιασμός, οργάνωση και προγραμματισμός της
νοσηλευτικής φροντίδας.

3. Προστασία ασθενών από ενδονοσοκομειακές
λοιμώξεις και ατυχήματα.

4. Σεβασμός στην προσωπικότητα και την
ατομικότητα του κάθε αρρώστου, με τη
δημιουργία κλίματος εμπιστοσύνης και
εχεμύθειας.
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