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Ερωτήσεις Τράπεζας – 2 
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4.2 

α) Τι ονομάζουμε πανδημία;  

β) Τι ονομάζουμε επιπολασμό;  

γ) Τι ονομάζουμε πληθυσμιακή ανοσία; 

 

α) Πανδημία είναι η εξάπλωση μιας επιδημίας σ’ άλλες χώρες και πολλές φορές καταλαμβάνει και 

ολόκληρες Ηπείρους. 

β) Επιπολασμός είναι το σύνολο των κρουσμάτων σε μία δεδομένη χρονική στιγμή. Είναι σαν να 

φωτογραφίζουμε τον πληθυσμό και βλέπουμε ποιο είναι το σύνολο των κρουσμάτων, παλαιών και 

νέων. 

γ) Πληθυσμιακή ανοσία είναι το ποσοστό των ατόμων στον πληθυσμό, που έχουν ανοσία. 
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4.2 

α) Ποιες είναι οι προϋποθέσεις εμφάνισης ενός λοιμώδους νοσήματος;  

β) Πως επιτυγχάνεται η καταπολέμηση των λοιμωδών νοσημάτων; 

 

α) Οι προϋποθέσεις εμφάνισης ενός λοιμώδους νοσήματος είναι: 

i. να υπάρχει πηγή μόλυνσης, 

ii. να υπάρχει μέσον, οδός μεταφοράς του λοιμογόνου παράγοντα, 

iii. να υπάρχει ευπαθής πληθυσμός. 

β) Η καταπολέμηση των λοιμωδών νοσημάτων επιτυγχάνεται με: 

i. την εξουδετέρωση ή μείωση της πηγής μόλυνσης, 

ii. τον έλεγχο των μέσων μεταφοράς των λοιμογόνων παραγόντων, 

iii. την ανοσοποίηση του πληθυσμού. 
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2.1.  β) Τι μελετά η επιστήμη της επιδημιολογίας;  

γ) Τι χρειάζεται η Υγιεινή από το άτομο για να μπορέσει να πετύχει το σκοπό της; 

 

β) Επιδημιολογία είναι η επιστήμη, που μελετά τα αίτια και τη συχνότητα όλων των νοσημάτων, 

ερευνά τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά που διαμορφώνουν την κατανομή τους και υποδεικνύει μέτρα 

πρόληψης. 

γ) Για να μπορέσει η Υγιεινή να πετύχει τον σκοπό της χρειάζεται την ενεργητική συμμετοχή του 

ατόμου, ώστε να είναι ικανό να αποφασίζει με υπευθυνότητα, έχοντας γνώση και συνείδηση των 

στόχων που έχει για την υγεία. 

 


