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Θέμα 4ο 

4. 

α) Δώστε δύο παραδείγματα νοσημάτων που μεταδίδονται στον άνθρωπο δια μέσου 

ξενιστών και φορέων.  

β) Εξηγήστε τον ρόλο των ξενιστών και φορέων κατά την μετάδοση νοσημάτων από αυτούς. 

Ποια τα μέτρα προφύλαξης των νοσημάτων που μεταδίδονται με ξενιστές ή φορείς; 

 

Ενδεικτικές απαντήσεις 

α) Τα νοσήματα που μεταδίδονται στον άνθρωπο διαμέσου ξενιστών και φορέων, είναι: 

i. η πανώλη (αρουραίοι, ψύλλοι, άνθρωποι), 

ii. ο εξανθηματικός τύφος(ψείρα), 

iii. η ελονοσία (ανωφελές κουνούπι), 

iv. ο κίτρινος πυρετός (στεγόμυγα), 

v. η λεϊσμανίαση (σκνίπα). 

β) Οι ξενιστές και οι φορείς είναι συνήθως έντομα, τα οποία μεταβιβάζουν τη νόσο από 

ανθρώπους ή ζώα που πάσχουν, είτε παίρνοντας μέρος στον κύκλο ζωής του μικροβίου 

(ξενιστές) ή μεταφέροντας μηχανικά το μικρόβιο (φορείς). 

Μέτρα Προφύλαξης: 

i. Καταπολέμηση των εντόμων-ξενιστών με διάφορα εντομοκτόνα. 

ii. Εξόντωση των τρωκτικών, που μεταδίδουν νοσήματα. 

iii. Τήρηση των κανόνων ατομικής υγιεινής και υγιεινής της κατοικίας. 

iv. Χρήση εμβολίων (κίτρινος πυρετός, πανώλη) για τους ταξιδεύοντες σε χώρες, όπου 

ενδημούν οι παραπάνω ασθένειες. 


