
Το ¿έλλοÀ σου 
ξ¸κɩÀά ¸·ώ!
�ÀώÃη, εÃάγγελ¿α, ÃÄοοÃÄɩκή.
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Δεν διαλέγεις απλά τομέα.
Διαλέγεις ποιος θα γίνεις.

Π.ΕΠΑ.Λ. Περάματος — Τομέας Υγείας, Πρόνοιας & Ευεξίας

Επαγγέλματα με μέλλον Δουλεύεις με ανθρώπους Πράξη, όχι μόνο θεωρία

Ξεκινάς γρήγορα Έχει εξέλιξη
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Σώ·εɩς. Φροντί·εɩς. 
Στ¸ρί·εɩς.

ΒΟΗΘΌΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ

1
ΝοÄοκο¿εία

2
ΚλɩÀɩκέÃ

3
ΚέÀÅÄα ΥγείαÃ

4
ΑÀθÄώÃɩÀη ΠÄοÄφοÄά
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ΈÀα εÃάγγελ¿α ÃÄοÄφοÄάÃ 
¿ε ¿έλλοÀ

Τɩ κάν¸ɩÃ Ä¸ αÆÅή Åην 
¸ɩ·ɩκόÅηÅα:

ΦÄοÀÅί·εɩÃ αÄθεÀείÃ 
ÄÅɩÃ καθ¸¿εÄɩÀέÃ 
αÀά´κεÃ ÅοÆÃ

ΣÆÀεÄ´ά·εÄαɩ ¿ε 
ÀοÄ¸λεÆÅέÃ καɩ 
´ɩαÅÄούÃ

ΜαθαίÀεɩÃ ÃÄώÅεÃ 
³οήθεɩεÃ

ΕφαÄ¿ό·εɩÃ καÀόÀεÃ 
Æ´ɩεɩÀήÃ καɩ αÄφάλεɩαÃ

Βο¸θάÃ αÀθÄώÃοÆÃ 
όÅαÀ Äε χÄεɩά·οÀÅαɩ

ΤαɩÄɩάζεɩ Äε εÄέÀα αÀ:

ΈχεɩÃ ÆÃο¿οÀή

ΣοÆ αÄέÄεɩ Àα βοηθάÃ

ΈχεɩÃ ÆÃεÆθÆÀόÅηÅα

ΑÀÅέχεɩÃ αÃαɩÅηÅɩκέÃ 
καÅαÄÅάÄε
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Τɩ θα ¿άθµɩÃ & Πού ¿ÃοÄµίÃ Àα φÅάÄµɩÃ

ΣÅο Äχολµίο θα ¿άθµɩÃ:

ΑÀαÅο¿ία – ΦÆÄɩολο´ία

Υ´ɩεɩÀή

ΝοÄηλεÆÅɩκή ÃÄακÅɩκή

Παθολο´ία

ΧεɩÄοÆÄ´ɩκή ÆÃοÄÅήÄɩξη

ΜαɩεÆÅɩκή ³αÄɩκέÃ ´ÀώÄεɩÃ

ΜµÅά ÅηÀ αÃοφοίÅηÄη:

01

ΝοÄοκο¿µία & ΚέÀÅρα Υ³µίαÃ

02

ΜοÀά´µÃ φροÀÅί´αÃ ηλɩκɩω¿έÀωÀ

03

ΕΚΑΒ / ´ο¿έÃ Æ³µίαÃ

04

ΣΑΕΚ / ΙΕΚ ³ɩα µξέλɩξη

05

ΠαÀµλλα´ɩκέÃ ¿έÄω ΕΠΑΛ

ΑÀ θέλµɩÃ µÃά³³µλ¿α ¿µ οÆÄία, µ´ώ ξµκɩÀάÃ.
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ΧÅίζεɩÃ Åο αύÄɩο αÃό ÄήμεÄα.
ΒΟΗΘΌΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΌΜΩΝ

Παɩ´ɩά

Δη¿ɩοÈÄ³ɩκόÇηÇα

ΦÄοÀÇί´α

Α³άÃη καɩ ΕÈθύÀη
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Επάγγελμα αγάπης, ευθύνης και μέλλοντος

Τι κάνεις:

Υποστηρίζεις τη φροντίδα βρεφών και παιδιών

Συμμετέχεις στη δημιουργική απασχόληση

Φροντίζεις την ασφάλεια και υγιεινή των 
παιδιών

Βοηθάς στην καθημερινή οργάνωση δομών 
φροντίδας

Συνεργάζεσαι με παιδαγωγούς και γονείς

Γιατί να το επιλέξεις:

Εργάζεσαι δίπλα στα παιδιά

Προσφέρεις ουσιαστικά στην ανάπτυξή 
τους

Μαθαίνεις πρακτικές δεξιότητες

Έχει επαγγελματικές προοπτικές

Συνεχίζεις σπουδές
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Τɩ θα ¿άθµɩÃ ÄÅο Äχολµίο

Μαθή¿αÅα ΓµÀɩκήÃ Παɩ´µίαÃ

ΕλληÀɩκή �λώÄÄα

Μαθη¿αÅɩκά

ΦÆÄɩκέÃ ΕÃɩÄÅή¿¶Ã

Α´´λɩκά

ΠληÄοφοÄɩκή

ΦÆÄɩκή Α´ω´ή

Μαθή¿αÅα Εɩ´ɩκόÅηÅαÃ

ΑÀαÅο¿ία – ΦÆÄɩολο´ία II

Υ´ɩ¶ɩÀή

Παɩµα´ω´ɩκό Π¶Äɩ³άλλοÀ ΒÄ¶φοÀηÃɩακού 
ΣÅαθ¿ού

Α´ω´ή ΒÄέφοÆÃ καɩ ΝηÃίοÆ

ΣÅοɩχ¶ία �¶ÀɩκήÃ καɩ Εξ¶λɩκÅɩκήÃ ΨÆχολο´ίαÃ

�η¿ɩοÆÄ´ɩκή ΑÃαÄχόληÄη ÄÅηÀ ΠÄοÄχολɩκή 
Ηλɩκία II

ΜοÆÄɩκοκɩÀηÅɩκή Α´ω´ή

Λο´οÅ¶χÀία ΠÄοÄχολɩκήÃ ΗλɩκίαÃ

ΜµÅά ÅηÀ αποφοίÅηÄη:

ΒÄ¶φοÀηÃɩακοί & Παɩµɩκοί ÄÅαθ¿οί

ΚαÅαÄκηÀώÄ¶ɩÃ

�ο¿έÃ µη¿ɩοÆÄ´ɩκήÃ αÃαÄχόληÄηÃ

ΣΑΕΚ / ΙΕΚ — ΠαÀ¶λλαµɩκέÃ ¿έÄω ΕΠΑΛ

ΑÀ α³απάÃ Åα παɩ´ɩά, µ´ώ ξµκɩÀά Åο ¿έλλοÀ ÄοÆ.
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ΑκÄίβεɩα. ΓÀώÃη. 
Ε¿ÃɩÃÄοÃύÀη.

ΒΟΗΘΌΣ ΦΑΡΜΑΚΕΊΟΥ

ΦαÄ¿ακεία

Υγεία

ΕξÅÃηÄέÄηÃη ΚόÃ¿οÅ

ΟÄγάÀωÃη
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Βοηθός Φαρμακείου
Επάγγελμα ακρίβειας, γνώσης και προοπτικής

Τι κάνεις:

Υποστηρίζεις τη λειτουργία φαρμακείου

Εξυπηρετείς το κοινό υπεύθυνα

Διαχειρίζεσαι προϊόντα υγείας και καλλυντικά

Οργανώνεις αποθήκη και παραγγελίες

Εφαρμόζεις κανόνες υγιεινής και ασφάλειας

Γιατί να το επιλέξεις:

Σταθερό 
επαγγελματικό 
περιβάλλον

Επάγγελμα με 
ζήτηση

Συνδυάζει 
επιστήμη και 
πρακτική

Εξέλιξη μέσω 
σπουδών

Χρήσιμες 
δεξιότητες ζωής
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Τɩ θα ¿άθµɩÃ ÄÅο Äχολµίο

Μαθή¿αÅα ΓµÀɩκήÃ Παɩ´µίαÃ

ΕλληÀɩκή �λώÄÄα

Μαθη¿αÅɩκά

ΦÆÄɩκέÃ ΕÃɩÄÅή¿¶Ã

Α´´λɩκά

ΠληÄοφοÄɩκή

ΦÆÄɩκή Α´ω´ή

Μαθή¿αÅα Εɩ´ɩκόÅηÅαÃ

ΑÀαÅο¿ία – ΦÆÄɩολο´ία II

Υ´ɩ¶ɩÀή

ΣÆÀÅα´ολο´ία – Νο¿οθ¶Äία – Βɩ³λία ΦαÄ¿ακ¶ίοÆ

ΦαÄ¿ακ¶ÆÅɩκή Τ¶χÀολο´ία II

ΚοÄ¿ηÅολο´ία

ΣÅοɩχ¶ία ΦαÄ¿ακο´ÀωÄίαÃ

ΦαÄ¿ακολο´ία – Τοξɩκολο´ία

ΜµÅά ÅηÀ αÃοφοίÅηÄη:

ΙµɩωÅɩκά & ΝοÄοκο¿¶ɩακά φαÄ¿ακ¶ία

ΦαÄ¿ακαÃοθήκ¶Ã

Βɩο¿ηχαÀί¶Ã καλλÆÀÅɩκώÀ / φαÄ¿άκωÀ

ΣΑΕΚ / ΙΕΚ — ΠαÀ¶λλαµɩκέÃ ¿έÄω ΕΠΑΛ

ΑÀ ÄοÆ αÄέÄµɩ η ÆÃµÆθÆÀόÅηÅα καɩ η οÄ³άÀωÄη, αÆÅή µίÀαɩ 
µÃɩλο³ή ¿µ ¿έλλοÀ.

ΚΟΥΤΟΥΞΙ�Η ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΕ 87.03



Ομορφιά = Επιστήμη + Τέχνη

ΑΙΣΘΗΤΙΚΉΣ ΤΈΧΝΗΣ

Πρόσωπο Σώμα Spa

Skincare Μακιγιάζ
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Αισθητικής Τέχνης
Ομορφιά, επαγγελματισμός και δημιουργικό μέλλον

Τι κάνεις:

Περιποίηση προσώπου και σώματος

Μακιγιάζ επαγγελματικό

Περιποίηση άκρων

Υπηρεσίες ευεξίας και χαλάρωσης

Εξυπηρέτηση πελατών με επαγγελματισμό

Γιατί να το επιλέξεις:

Δημιουργικό επάγγελμα

Εργάζεσαι με ανθρώπους

Ο χώρος της ομορφιάς εξελίσσεται συνεχώς

Μπορείς να ανοίξεις δική σου πορεία

Συνδυάζει τέχνη και τεχνική
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Τɩ θα ¿άθµɩÃ ÄÅο Äχολµίο

Μαθή¿αÅα ΓµÀɩκήÃ Παɩ´µίαÃ

Ελλ¸Àɩκή �λώÄÄα

Μαθ¸¿αÅɩκά

ΦÆÄɩκέÃ ΕÃɩÄÅή¿µÃ

Α³³λɩκά

Πλ¸ÄοφοÄɩκή

ΦÆÄɩκή Α³ω³ή

Μαθή¿αÅα Εɩ´ɩκόÅηÅαÃ

ΑÀαÅο¿ία – ΦÆÄɩολο³ία II

Υ³ɩµɩÀή

Μακɩ³ɩά·

SPA καɩ ΛοÆÅÄοθµÄαÃµία

Σύ³χÄοÀ¸ ΑɩÄθ¸Åɩκή II

ΑɩÄθ¸Åɩκή ΆκÄωÀ – ΟÀÆχοÃλαÄÅɩκή

ΚοÄ¿¸Åολο³ία – ΤµχÀολο³ία ΥλɩκώÀ

ΜµÅά ÅηÀ αÃοφοίÅηÄη:

ΙÀÄÅɩÅούÅα αɩÄθ¸ÅɩκήÃ & Spa / Wellness centers

ΚαÅαÄÅή¿αÅα καλλÆÀÅɩκώÀ & ΣÅούÀÅɩο ¿ακɩ³ɩά·

ΣΑΕΚ / ΙΕΚ — ΠαÀµλλα´ɩκέÃ ¿έÄω ΕΠΑΛ

ΑÀ α³αÃάÃ ÅηÀ ο¿οÄφɩά καɩ Åη ´η¿ɩοÆÄ³ία, αÆÅή µίÀαɩ η ÄÅɩ³¿ή 
ÄοÆ.
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Δη¿ɩοÆÄγείÃ εɩκόÀα. 
Δη¿ɩοÆÄγείÃ αÆÅοÃεÃοίθηÄη.

ΚΟΜΜΩΤΙΚΉΣ ΤΈΧΝΗΣ

Hair Styling

Color

Trends

Fashion Look
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Στυλ, δημιουργία και επάγγελμα με προοπτική

Τι κάνεις:

Κουρέματα ανδρικά και γυναικεία

Χτενίσματα και styling

Βαφές και τεχνικές χρώματος

Περιποίηση μαλλιών

Εξυπηρέτηση πελατών με επαγγελματισμό

Γιατί να το επιλέξεις:

Δημιουργικό επάγγελμα

Κάθε μέρα διαφορετική δουλειά

Εργάζεσαι με ανθρώπους

Δυνατότητα προσωπικής εξέλιξης

Μπορείς να χτίσεις δικό σου όνομα
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Τɩ θα ¿άθµɩÃ ÄÅο Äχολµίο

Μαθή¿αÅα ΓµÀɩκήÃ Παɩ´µίαÃ

ΕλληÀɩκή �λώÄÄα

Μαθη¿αÅɩκά

ΦÆÄɩκέÃ ΕÃɩÄÅή¿µÃ

Α³³λɩκά

ΠληÄοφοÄɩκή

ΦÆÄɩκή Α³ω³ή

Μαθή¿αÅα Εɩ´ɩκόÅηÅαÃ

ΑÀαÅο¿ία – ΦÆÄɩολο³ία II

Υ³ɩµɩÀή

Υ³ɩµɩÀή Κό¿ηÃ – Τοξɩκολο³ία – �µÄ¿αÅολο³ία

ΕÄ³αÄÅήÄɩο ΤµχÀɩκώÀ ΕÄ³αÄɩώÀ

ΚαλλɩÅµχÀɩκά ΧÅµÀίÄ¿αÅα

ΤµχÀολο³ία ΥλɩκώÀ

ΒαÄɩκέÃ ΕφαÄ¿ο³έÃ Κο¿¿ωÅɩκήÃ II

ΜµÅά ÅηÀ αÃοφοίÅηÄη:

Κο¿¿ωÅήÄɩα & Barbershops

ΤηλµόÄαÄη / ΘέαÅÄο / Fashion productions

�ɩκή ÄοÆ µÃɩχµίÄηÄη

ΣΑΕΚ / ΙΕΚ — ΠαÀµλλα´ɩκέÃ ¿έÄω ΕΠΑΛ

ΑÀ έχµɩÃ ÄÅÆλ καɩ ´η¿ɩοÆÄ³ɩκόÅηÅα, αÆÅόÃ µίÀαɩ ο ´Äό¿οÃ ÄοÆ.
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Εδώ δεν βαριέσαι.

Εργαστήρια

Πρακτική εκπαίδευση σε σύγχρονα 
εργαστήρια με επαγγελματικό 
εξοπλισμό.

Εξοπλισμός

Δουλεύεις με πραγματικά 
εργαλεία και υλικά του 
επαγγέλματος.

Πρακτική

Μαθαίνεις κάνοντας — η πράξη 
είναι το κέντρο της εκπαίδευσης.

Projects

Δημιουργείς πραγματικά projects 
που δείχνουν τις δεξιότητές σου.

Teamwork

Συνεργάζεσαι, επικοινωνείς και 
χτίζεις σχέσεις για τη ζωή.
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Και μετά;

Πτυχίο

Αποκτάς επίσημο τίτλο 
σπουδών αναγνωρισμένο σε 
όλη την Ελλάδα.

ΣΑΕΚ / ΙΕΚ

Συνεχίζεις σε ανώτερες 
επαγγελματικές σχολές για 
εξειδίκευση.

Πανεπιστήμιο

Πανελλαδικές εξετάσεις μέσω 
ΕΠΑΛ — ανοιχτός δρόμος για 
ΑΕΙ/ΤΕΙ.

Δουλειά

Μπαίνεις αμέσως στην αγορά 
εργασίας με πλήρη 
επαγγελματικά προσόντα.

Δική σου Επιχείρηση

Χτίζεις το δικό σου όνομα και 
ανοίγεις τη δική σου 
επιχείρηση.
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Αν έχ¸ɩÃ ÄÅόχο, ¸·ώ 
ξ¸κɩνάÃ.
Π.ΕΠΑ.Λ. Περάματος

Το¿έαÃ Υ³µίαÃ, ΠρόÀοɩαÃ & ΕυµξίαÃ — Το ¿έλλοÀ Äου αρχίζµɩ 
µ´ώ.

ΒοηθόÃ ΝοÄηλεÆÅή · ΒοηθόÃ ΒÄεφοÀηÃɩοκό¿ωÀ · 
ΒοηθόÃ ΦαÄ¿ακείοÆ · ΑɩÄθηÅɩκήÃ ΤέχÀηÃ · 
Κο¿¿ωÅɩκήÃ ΤέχÀηÃ
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