	EΛΕΝΗ
	Να ο Νείλος1 με τις όμορφες νεράιδες,
που αυτός κι όχι βροχή του Δία μουσκεύει
τους κάμπους της Αιγύπτου, όταν τα χιόνια
λιώνουν2. Εδώ βασίλευε ο Πρωτέας3
	
	O ΤΟΠΟΣ
ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ
· Πού βρίσκεται η Eλένη;
· Ποιοι είναι οι άρχοντες του τόπου;

	
	της χώρας κυβερνήτης, όσο ζούσε,
στο νησί Φάρο4 κατοικώντας. Πήρε
γυναίκα μια Νηρηίδα,5 την Ψαμάθη,
που άντρα τον Αιακό πρωτύτερα είχε.
Mες στα παλάτια αυτά γεννάει δύο τέκνα,
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	το Θεοκλύμενο, γιατί σεβόταν
στη ζωή του τους θεούς,6 κι ένα κορίτσι
ευγενικό, καμάρι της μητέρας,
που Ειδώ7 την έλεγαν, μικρή όταν ήταν·
στην ώρα όμως σαν έφτασε για γάμο,
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	την είπαν Θεονόη,8 γιατί τα θεία,
μελλούμενα και τωρινά, τα ήξερε όλα·
μια τέτοια έλαβε χάρη απ' το Νηρέα
τον πρόγονό της. Ο δικός μου τόπος
η ξακουστή 'ναι Σπάρτη και πατέρας
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	H TΑΥΤΟΤΗΤΑ
ΤΗΣ ΗΡΩΙΔΑΣ
· Ποια είναι η καταγωγή της;

	
	ο Τυνδάρεως· μια φήμη ωστόσο λέει
πως παίρνοντας ο Δίας θωριά κύκνου,
πέταξε προς τη μάνα μου, τη Λήδα,
κάποιον αϊτό για να ξεφύγει τάχα,
κι έτσι μαζί της δολερά έχει σμίξει,
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	αν είναι αλήθεια.9 Ελένη τ' όνομά μου.10
	
	











