
E. TPONOI METABAZHZ AMO ZHTOYMENO ZE ZHTOYMENO 

1. Me petaBatikég Aé§eig- dpaoelg 

AvaluTikOTEpOL: 

v Na aitta: Otav EeKVApE TOUG TAPAYOVTES TTOU SLAOPPWVOUV - EVIOXUOUV TO BEpa pag: 

st Slaubppwon tou (mapdyovta - pawouévou KAm) onuavtikotato péro Swabpauatifer.. —Ta 

Baditepa aitia (ToU PAL/OUEVOU TNG KOWWVIKNG QUTHG UdoTiyag kArt) mpénmet avalntndouv... —To 

pawdbuevo ouvbéetal dueoa.. —To mpéBAnua auté avdyetar ce moMd kat ouvdeta aitia... —To 

peyaAutepo uepiblo eudivng otn Siaudpewon tou .../tne... avadoyel... — Katd mpwrto Adyo yia to 

pawdbuevo evSuvetal... —pwTtapxtkn attia Tou, TG ....anotedel... —Tnv mpwtn guduvn yia to(v), T(v)... 

&xet— H Baoikotepn attia Tou pawouévou elvat... 

v' T ouvéneteg — anoteAéopora: Otav EEKWVALE TIG CUVETIELEG- ETUTTWOELG: 

OAa autd éyouv w¢ amotédeoua.. —AVUTOAGYIOTEG elval CUWS OL ETUTTWOEL... — TG (JeTkéS f 

apvntikég) emibpdoels ovykataéyovrat.. —Eva dAdo olumtwua., oyt apeAntéo, eivatl kat ToUto... — 

Baoikri ouvéneila OAwv autwv... — Aueco amotédeoua éowv éxouv Aexdel eival... —Anodppola 6owv 

&xouv avapepUei elval... AOToko¢ dowv Exouv avapepPel eivat... —Av GeAioeL KAVELS va EMONUAVEL TA 

anoteAéopara tou/tng/9a.... —Ta Bpayunpodeoua/uakponpodeoua /ueconpédeoua amoteAéopara 

glvat.. —Baoikr ouvénela dAwv autwv eivat..— lMpwTtapxiké amotédeoua autwy eivar—- Emduevo 

Aowntdv, eivar— E€autiag, Aounév, dAwv autwv— Etot Aourdv, emopévwg, Katd ouvénela... 

v Na Tpémoug avtipetwmong — Oeovioloyiag -TipoimoBécelg: Otav ekwdpe Toug TPOMOUG 

QVTLHETWTILONG 1 TN SgovToloyia: 

Na va apdel 1o pawduevo xpeLdletal mpwIa - MPWTA... — [IPWTAPXIKS TPOTTO AVTLUETWITLONG TOU /TNG... 

anotelel... —Tnv npwtn eudivn yia TNV dpPon TOV PALVOUEVOU PEPEL... TToU oeilet... —Eivat emttaktikr 

avaykn Aouév... —O Baoikétepog Tpornog eniluong tou mpoBAnuarog eivat. —.Oeilet Aoutév o/h... — 

Mrtopel GUwWS vat QUTIUETWTLOTEL TO (patvopevo, av... —Tn Avon oto npéBAnua Sa Swoel... — Auté rou Ja 

anotedoloe Baokd tpomo iaong tou mpoBAfuarog eivar.. —Katapxdg n iaon tou mpoBArfuatog 

Bpioketat.. —To patvouevo Ja aVTUETWITLOTEL pL{Ka, av... —EmTakTiky npoBdAet n avaykn tng aueons 

Spaotnplonoinons...—Amo@actoTikh¢ onuaciag kpivetat n cUuBoA... 

v' TMpoodrikn: Otav cuvS£ou e GHOLOUG BPOUG (TAPAYOVTES, GUVETELES K.ATL): 

Ekté¢ and autd..— A&ilel axéun, va toviotel 6m...— Owpeiloupe akbun, v eMONUAVOUUE OTL..— 

Xpewaletar emiong, va onuewSel 6t... —Emiong... —MapdMnla... —Akéun... —EmmAéov... — 

Emunpoodétws... —EKTO¢ ané auto... —Aev mpénet va AnouovoUue akéun Ot... —Xpetddetat eniong va 

onuewBei... —A€ile, emutAéov, va avagpepdoUpe... —3& ouVApPTNON WUE Ta TponyoUUeva... — Aueoa 

OUVUQAOUEVO UE Ta TTponyoUuEVa... —5To (6Lo ufikog KUpatog Kiveltat...— TEAog...



TNV apXr TG mapaypddou YEVIKA: 

Eivat yeyovés ott... —Eivat pavepd oti—.... Xwpi¢ auptBolia... —Avavtippnta... —Eivat avaugioBrtnto 

70 OTL... —AE(leL akdun va TovioTel OtL... —AvaugiBola... —MapdAinia.... 

Na xpovikr) cUvdeon: 

Tautéxpova... —Iuyxpovws... —Apxtkd.. —Yotepa... —2tn ouvéxela... —Evw... —Kata tn Stdpkela... 

Na avtiBeon - evavtiwon 

Kat 6pwg... — Evroutols... — Anevavtiag... — Se avtideon... —Avtieta... —And v dAAn nAevpd... —3e 

nAfpn avtibtaoctoln... —Q¢ avtidoyos... —IMoAdol eivat ekeivol mou Se... — Av OTpa@oUue Twpa oe 

avtidetn nopeia... —Stov avrinoba Bpioketat... 

Na ene§fiynon - Sievkpivion 

Mpokeluévou va kataotouv capéotepa doa npoavapépdnkay... —Me aAda Adyta... —Suykekpiuéva... — 

Elbiétepa... 

Na épdaon 

I16Laitepa onuavtiké Sewpeitar... —AEieL va toviotel... —Ekeivo mou mpoéxet... —lavw arn' 6Aa duw... 

—ZgywpLotog Adyog, Ouws, mpémel va yivel.. — Ekeivo mou éxe (blaitepn onuaocia... —Efaipetikn 

onoudalétnTa OUWS amokTd.... —Elval mepitté va toviotel.. —Eivat yvwotd OtL.. —Aev umdpxet 

au@Boria... —Eivar kowog Ttomog.. —Eivat yeyovog 6t... — Eivar oagéq Ot.— Amotelel 

TIPAYHATIKOTNTA TO YEYOVOS OTL... — Katd Kowr opoloyia... —Yrootnpiletat ouxvd OtL... —Aéyetat ouyva 

otL... —Ebikétepa... —lMpayuatt... —Mio ouykekpipéva... —AvaAutikotepa... — ' autd Aoutdv... —Me 

dAAa Abya... —Quoika...BéBaua... —Avavtippnta... —ApxIKd... — SNV MEPIMTwon auTr... — AUTO LOYUEL 

oTo UETPo Tou... —Eivat adrideia ot... — Me apetnpia t (9éon - drnoyn) auth... — Katd ouvéneia eivat 

avaykn... — Ze pla tétola meplntwon... —to nAaiolo auté KatavooUpe... — Me SeSopéva ta mapandvw 

Sev eKTAROOEL To yeyovoG OTL... —AUTO givat euvonto, agou... —Elvat xpriotuo va TovioTel entiong ott... — 

Eivat gpavepd ot... 

Na évapén tng npoétaocng katakAeiba 

ABiaota, Aoutov, cuvayETaL TO CUUTEPAOUA.. —SUVoYi{ovTaE UTTOPOULE Ve EMLONUAVOUNE... —lveTal, 

enopévwe, eUkoAa, avtiAnmro... —EUKkoAa, Aourév, unopel Kaveic va cuunepaveL... — Ao T uéxpt Twpa 

anobetktikr Slabikaoia yivetat pavepo... —EUkoAa, Aoutdv, 06nyoUUAoTE OTO CUUTEPACUA. . 

JUVGVUHQ TOU KTTPETIELY: 

EmiBadetat va... —kaAé Sa ftav va...glvar avaykn / kpivetat anapaitnto / anaiteitat / apudlet ... — 

opeilet va... —elvat emBeBAnuévo... —xpetaletal... — elvat anapaitnto... —anoteAel avaykadtnta... — 

Xpéog/ kadrkov/ otéyog pag eivar.. — kaAd/ xpriowo Sa ftav... kadiotatal/kpivetat avaykaio... — 

npoBdAdet w¢ avaykalétnTa To aitnua... —euduvn GAwv amoteldel... —To pévo opatd uéco Sleéédou... — 

apkel va... —elvat eTuTakTiky avaykn Aoutév... —aiTnua Twv Kapwv eivat... —euxric épyo da Atav...



2. Me tn Xpfion epwyTNONG 

MapdSelypa 6mou n Bepatikn MpoTaon TAUTI(ETAL PE TNV EPWTNON: 

....(ArtotéAecpa: ) TAnBwpPLopGG 6TV KukAodopia EMOTHOVWY, avepyia OTIG Kotnyopieg Twv UTAAAAWY 

Tou KOAGpPoU, ANy WHEVEG artd TNV aSpAveLa TG KOWWVLKAG GUVELSNoNG, e¢éyepon a8IKOUUEVWV.... 

Mou kat téte Sa amoppopndouv ot pLAbAoyol kat ot voutkol, ot SeoAbyoL Kat oL pUOLKOL, OL APXITEKTOVES 

Kal oL ToTIoypdpol UaG TTOU KATd ekatovtdbeq piyvoviat otnv ayopd epyaocias avalntwvrag tuxn, Ou 

TIEPLOGOTEPOL QO TOUG VEOUG QUTOUG eyKaTEAEWp Qv Ta XWPLA KoL TNV TPWTOYEVH Tapaywytkr Stabikacio 

TWV MATEPWV TOUG, TIPOCTIEPOLOAV TNV TIEPLOXT) TNG SEUTEPOYEVOUG OLKOVOHLAG. 

E. Mamavoltoog 

3. Me tv KatdAAnAn aglonoinon me npotaong-karakAeiSog 

MapdSelypa: 

‘Hrav évag katpdg omou o oeBacpdg aflwvoTtav pe o Etol BéAw, amd eKeivov TIOU TUXOWVE Val EXEL Eval 

XPOVLKO névo TpoBdSiopa. O KOGHOG YVWPLoE TIPESPUTEPOUG avAEloug TIou amattoloav To GeBacud Kat 

Wévo ylati £ToL Toug cuvédepe Kat yati eixav thv eoucia va tov emBdrouv. O KaLpdg aUTOE, ag TO TAPOUUE 

anépaon, ExeL MEPAOEL. 

Mdet o kapdg Omou éva emtielo pnSevikd anattoloe to cePacpd eneldsh katdpOwoe va okapaAwoeL 

o€ pa kaBéSpa.... 

A. Teplakng 

4. Mg emavaAnn piog f neploodtepwv Aé§ewv-kKAeLSuwv 

Anéd tnv nponyouvpevn apdypado enavaiapBdvovat pia A replocotepe g AEEELG (KAELSLA). 

MapdSelypa: 

..\éyovtog TPOTUTIL EVVOOULE WLOL CXNUOTOTIONUEVR EWKOVA MG OEWpdG amd ofieq appovikd 

ouvSuaopéveg Hetafy Toug, TTou ekppalouv EMSLWKOHEVOUG amd évav AvBpwro oTéxous. I& KaBe Kowwvia 

G&ANote druna kot GANOTE GUGTNHATLKG TipoBdAovtat Stddopa mpdTuna... 

lvetal cadéq 6TL n amodox MPOTUMWV Oomb TOUG VEOUG QVTOTTOKPIVETAL OTNV QVAYKn TOUG va 

oploBeTrAcouV oTéxous {wAG Kat va Swoouv SLe€5oug 6ToUG PO BANUATLOHOUG TOUG... 

A. Qapudkng
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