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1. Η φιλοπατρία του Μαντίθεου, όπως αποδεικνύεται από τα έργα 

του: 

  Δεν παρέλειψε ποτέ καμία εκστρατεία ή φύλαξη φρουρίων. 

  Παρέτεινε το χρόνο της παραμονής του στα πεδία των μαχών φεύγοντας από 

την πόλη του με τους πρώτους και επιστρέφοντας με τους τελευταίους. 

 

2. Κριτήριο ορθής αξιολόγησης πολιτών : 

  Δεν πρέπει να είναι η εξωτερική εμφάνιση. 

  Οι πολίτες πρέπει να κρίνονται από τις πράξεις τους. 

  Η εξωτερική εμφάνιση δεν βλάπτει κανέναν. 

  Συχνά οι άνθρωποι που ντύνονται και συμπεριφέρονται με κοσμιότητα είναι 

αίτιοι μεγάλων κακών. 

  Άνθρωποι που αμελούν την εξωτερική τους εμφάνιση συχνά ωφελούν τους 

συμπολίτες τους. 

Ο Μαντίθεος αναφέρεται στη σημασία της εξωτερικής εμφάνισης λόγω της 

συνήθειάς του να έχει μακρά μαλλιά. Πολλοί νέοι Αθηναίοι που θαύμαζαν το 

Σπαρτιατικό τρόπο ζωής άφηναν μακριά τα μαλλιά τους, κατά τη Λακωνική 

συνήθεια, γεγονός όμως που προκαλούσε την απέχθεια πολλών δημοκρατικών 

Αθηναίων.  

Ο Μαντίθεος επιδιώκει να διαλύσει οποιαδήποτε αρνητικά συναισθήματα των 

συμπολιτών του σε βάρος του. Εισάγει μόνος του το θέμα ώστε να μην εκκρεμεί 

καμιά ρητορική σκέψη στους βουλευτές ικανή να επηρεάσει την επικύρωση της 

εκλογής του. 


