
ΥΛΗ ΙΣΤΟΡΙΑΣ Α΄ ΓΕΛ 
 

Ι. ΟΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ΕΓΓΥΣ ΑΝΑΤΟΛΗΣ 

2.2. Οικονομική, κοινωνική και πολιτική οργάνωση (σ. 21-23).  

2.4. Ο πολιτισμός (σ. 27-30).  

 

ΙΙ. ΟΙ ΑΡΧΑΙΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ 

1.2. O Mυκηναϊκός πολιτισμός (σ. 65-73).  

2.1. Ομηρική εποχή (1100-750 π.Χ.) [εκτός από την ενότητα «Οι μετακινήσεις (11ος-9ος αι. π.Χ.)»] (σ. 76, σ. 

78-83).  

2.2. Αρχαϊκή εποχή (750-480 π.Χ.) [εκτός από τις ενότητες «Η σημασία του θεσμού της πόλης-κράτους» και 

«Η οικονομική και κοινωνική οργάνωση»] (σ. 84-85, 87-97).  

2.3. Κλασική εποχή (480-323 π.Χ.) [εκτός από τις ενότητες «Την περίοδο ... από το Μ. Αλέξανδρο», «Το οι-

κουμενικό κράτος του Μ. Αλεξάνδρου» και «Πολιτισμός (από «Το μέτρο ... Διονυσιακές γιορτές»)»] (σ. 98-

108, σ. 109-112 και σ. 112-114).  

 

ΙΙΙ. ΕΛΛΗΝΙΣΤΙΚΟΙ ΧΡΟΝΟΙ 

1.2. Τα χαρακτηριστικά του Ελληνιστικού κόσμου [εκτός από τις ενότητες «Τα βασίλεια της Ανατολής», «Τα 

βασίλεια του Ελλαδικού χώρου», «Οι πόλεις-κράτη», «Οι συμπολιτείες»] (σ. 127-129).  

2.1. Τα ελληνιστικά πνευματικά κέντρα (σ. 140-142).  

2.2. Η γλώσσα (σ. 142-143).  

 

IV. Ο ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΔΥΣΗΣ  

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΙ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ ΚΑΙ ΡΩΜΗ 

3.3. Η ίδρυση της Ρώμης και η οργάνωσή της (σ. 170-172).  

3.4. Η συγκρότηση της Ρωμαϊκής πολιτείας – Res Publica (σ. 172-174).  

 

V. OI MEΓΑΛΕΣ ΚΑΤΑΚΤΗΣΕΙΣ 

2.2. Οι μεταρρυθμιστικές προσπάθειες  

 Τιβέριος και Γάιος Γράκχος (σ. 195-197).  

 

VI. Η ΡΩΜΑΪΚΗ ΑΥΤΟΚΡΑΤΟΡΙΑ (1ος αι. π.Χ.-3ος αι. μ.Χ.) 

1.1. Η εποχή του Αυγούστου (27 π.Χ.-14 μ.Χ.)  

 Η ισχυροποίηση της κεντρικής εξουσίας (σ. 208-210).  

 Το πολίτευμα και οι στρατιωτικές μεταρρυθμίσεις (σ. 210-211).  

1.2. Οι διάδοχοι του Αυγούστου (14-193 μ.Χ.)  

 Από: «Το ρωμαϊκό κράτος [..] της ακμής του» (σ. 214).  

 Η διοίκηση και το δίκαιο (σ. 214-216).  

2. Η κρίση της αυτοκρατορίας τον 3ο αι. μ.Χ. [εισαγωγικό σημείωμα] (σ. 228).  

 

VII. H ΥΣΤΕΡΗ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ (4ος-6ος αι. μ.Χ.) 

1.1. Ο Διοκλητιανός και η αναδιοργάνωση της αυτοκρατορίας (σ. 236-238).  

1.2. Μ. Κωνσταντίνος: Εκχριστιανισμός και ισχυροποίηση της ρωμαϊκής Ανατολής (σ. 238-241).  

1.4. Ο εξελληνισμός του Ανατολικού Ρωμαϊκού κράτους  

 Από: «Ο Μ. Θεοδόσιος πριν πεθάνει ... στηριγμένο στον Ελληνισμό» (σ. 248).  

2.2. Η ελληνοχριστιανική οικουμένη (σ. 258-260).  


