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1. Στο φάκελό σας δημιουργήστε ένα νέο φάκελο με όνομα ΧΑΝΙΑ. 

2. Δημιουργήστε μία νέα ιστοσελίδα την οποία θα αποθηκεύσετε στο φάκελο ΧΑΝΙΑ με όνομα 
chania.html. Η ιστοσελίδα θα περιέχει πληροφορίες για την πόλη των Χανίων (βλ. «Η πόλη των 
Χανίων», από σελίδα 2) 
3. Δημιουργήστε μία νέα ιστοσελίδα την οποία θα αποθηκεύσετε στο φάκελο ΧΑΝΙΑ με όνομα 
paradosi.html. Η ιστοσελίδα θα περιέχει πληροφορίες για την παράδοση των Χανίων (βλ. 
«Παράδοση» από σελίδα 2).  
4. Δημιουργήστε μία νέα ιστοσελίδα την οποία θα αποθηκεύσετε στο φάκελο ΧΑΝΙΑ με όνομα 

diatrofi.html. Η ιστοσελίδα θα περιέχει πληροφορίες για την κρητική διατροφή (βλ. «Κρητική 
Διατροφή», από σελίδα 2). 
5. Δημιουργήστε μία νέα ιστοσελίδα την οποία θα αποθηκεύσετε στο φάκελο ΧΑΝΙΑ με όνομα 
klima.html. Η ιστοσελίδα θα περιέχει πληροφορίες για το κλίμα που επικρατεί στα Χανιά τις διάφορες 
εποχές (βλ. «Κλίμα» από σελίδα 2). 
6. Δημιουργήστε μία νέα ιστοσελίδα την οποία θα αποθηκεύσετε στο φάκελο ΧΑΝΙΑ με όνομα 
menu.html. Η σελίδα αυτή θα περιέχει υπερσύνδεσμους στις σελίδες που μόλις κατασκευάσατε. 

Π.χ. <a href=”chania.html”>Η πόλη των Χανίων</a> 
7. Τώρα θα δημιουργήσετε μία ιστοσελίδα με όνομα frames.html (εννοείται την αποθηκεύετε στο 
φάκελο ΧΑΝΙΑ), η οποία θα καθορίζει τον τρόπο δημιουργίας των πλαισίων. Μπορείτε, φυσικά, να 
συμβουλευτείτε τις προηγούμενες ασκήσεις... 
Τα πλαίσια θα είναι της εξής μορφής: 
 

menu.html chania.html 

Πρέπει να προσέξετε ώστε οι υπερσύνδεσμοι να παρουσιάζονται στο δεξί πλαίσιο (αν δεν θυμάστε πώς 
να το κάνετε, σας παραπέμπω στα βήματα 12 και 13 της άσκησης 21)! 
 

Χρήσιμα tips! 

 Χρησιμοποιήστε τις γνώσεις που αποκτήσατε από προηγούμενα μαθήματα, την φαντασία 

και το γούστο σας. 

 Μια ιστοσελίδα μπορεί να γίνει πιο ενδιαφέρουσα, αν χρησιμοποιηθεί μια εικόνα ως φόντο. Για 

αυτό το σκοπό χρησιμοποιούμε την ετικέτα <BODY BACKGROUND=”filename”> 

 Μην ξεχάσετε να εμπλουτίσετε τον ιστότοπό σας με τις κατάλληλες εικόνες. 

 Θυμηθείτε ότι ιστοσελίδες που ανήκουν στον ίδιο ιστότοπο θα πρέπει να έχουν κοινά 

χαρακτηριστικά (όπως κάναμε και στην περίπτωση των Σποράδων) 

 Μην διστάσετε να προσθέσετε links σε άλλες ιστοσελίδες (πχ Για την Πόλη των Χανίων, 

μπορείτε να προσθέσετε σύνδεσμο προς την ιστοσελίδα του Δήμου) 
 

4ο Γενικό Λύκειο Αθηνών – «Μανώλης Γλέζος»    Εισαγωγή στην HTML - Μάθημα 19o 

Εφαρμογές Πληροφορικής 

Μάθημα 19ο – Πλαίσια ΙI (Frames) 



 2 

 Η Πόλη των Χανίων 

Η πιο ποιητική πόλη της Κρήτης σου αφήνει μια ευχάριστη γεύση ομορφιάς όταν την περπατάς με τα πόδια. Χτισμένη 
στα ερείπια της αρχαίας Κυδωνίας είδε κι έζησε πολλούς επιδρομείς, αλλά γεύτηκε και πολιτισμούς των οποίων τα 
αποτυπώματα φαίνονται σε προσόψεις κτισμάτων, σε κάστρα, τείχη, αρχαιότητες, μοναστήρια κι εκκλησίες. 

Η πόλη έχει δύο εισόδους: το αεροδρόμιο στο Ακρωτήρι, και το λιμάνι της Σούδας (το μεγαλύτερο της Μεσογείου). 

Κυρίαρχη θέση στο κέντρο της πόλης κατέχει η Δημοτική αγορά, ένα περίλαμπρο οίκημα σε σταυρωτό σχήμα που 
ολοκληρώθηκε το 1913 με πρότυπο την ανάλογη της Μασσαλίας .  

Σε απόσταση πολύ κοντινή από το κέντρο της πόλης σας περιμένει ο Δημοτικός κήπος και δίπλα του το πάρκο Ειρήνης 
και Φιλίας των λαών. Οι κήποι είναι οι ομορφότεροι της Κρήτης, όπως επίσης ο δημοτικός κήπος διαθέτει μικρό 
ζωολογικό κήπο με ζώα της κρητικής πανίδας .  

Το ενετικό λιμάνι γραφικότατο οποιαδήποτε ώρα και εποχή αποτελεί πόλο έλξη για επισκέπτες και ντόπιους, τόσο για 
την ομορφιά του όσο και για τις επιλογές διασκέδασης που παρέχει για όλα τα γούστα και τις απαιτήσεις του κόσμου. Οι 
συνοικίες της παλιάς πόλης "εντός των τειχών, διατηρούν την βενετσιάνικη αρχοντιά τους. Στενά σοκάκια πλακόστρωτα 
περιβάλλονται από καλαίσθητα αναπαλαιωμένα σπίτια διαφόρων εποχών, προσφέρονται για ένα ευχάριστο περίπατο. 
Πολλά νεοκλασικά κτίσματα σώζονται εξάλλου και σε συνοικίες που "γειτνιάζουν" με την πόλη των Χανίων , όπως η 
Χαλέπα.  

 Παράδοση 

Η κρητική λαϊκή παραδοσιακή που αποτυπώνεται κυρίως σε, υφαντά, σεβρέδες, χαλιά πετσέτες κ.λ.π και εκφράζει την 
αίσθηση της ομορφιάς και της καλλιτεχνικής διάθεσης των κατοίκων των Χανίων. Απλές γυναίκες χωριών, αλλά και 
συνεταιριστικές οργανώσεις κατασκευάζουν κεντητά από μετάξι ή μαλλί. Χειροτεχνήματα από γυαλί, ξύλο και μέταλλο, 
καθώς και εργαστήρια με είδη κεραμικής, ξυλογλυπτικής καθώς και μεταλλουργίας.  

Ιδιόμορφη επίσης τέχνη είναι η παραγωγή των στιβανιών στην οδό Σκρύδλοφ στα Χανιά όπου κυριαρχούσα οσμή είναι 
αυτή του κατεργασμένου δέρματος. Χαρακτηριστικά είναι και τα κρητικά μαχαίρια με τα ευρηματικά τετράστιχα.  

 Κρητική Διατροφή 

Στη Κρήτη η γη και οι καρποί της ταυτίστηκαν με τη μυθολογία και τους αρχαίους θεούς. Η καθαρότητα των προϊόντων, 
το πλούσιο σε βιταμίνες περιεχόμενο τους, και η θεσπέσια γεύση τους, αποτέλεσαν και αποτελούν ότι καλύτερο για τους 
λάτρεις της υγιεινής διατροφής και αντικείμενο μελέτης για την επιστημονική κοινότητα, ενώ οι ευεργετικές ιδιότητες 
τους για την αποφυγή καρδιαγγειακών παθήσεων έχουν αποδειχτεί. Οι εδαφολογικές συνθήκες, η καλλιεργητική 
φροντίδα και κυρίως η αγάπη για την παράδοση και την ποιότητα, είναι οι λόγοι για τους οποίους τα κρητικά αγαθά 
έχουν αναγνωρισμένη ποιότητα.  

 Κλίμα 

Το κλίμα γενικά είναι ήπιο, μεσογειακό. Το φθινόπωρο και το χειμώνα επικρατούν άνεμοι βόρειοι και βορειοδυτικοί, ενώ 
το καλοκαίρι οι ασθενείς άνεμοι το κάνουν απολαυστικό. Όμως το θείο δώρο της ατελείωτης ηλιοφάνειας επιτρέπει να 
αρχίζει κανείς τις διακοπές του από το μήνα Μάρτιο και να τις τελειώνει τέλη Οκτώβρη. Τα Χανιά έχουν τα περισσότερα 
νερά στην Κρήτη για αυτό και υπάρχει πλούσια βλάστηση φυτών και καρποφόρων δέντρων (εσπεριδοειδή, ελιές, 
αμπέλια κ.α), καθώς και υποτροπικών. Οι πεντακάθαρες θάλασσες των Χανίων κερδίζουν πάντα τις "γαλάζιες σημαίες" 
της Ευρώπης και είναι προσιτές για όλες τις ηλικίες και για όλο το χρόνο.  

 

ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΜΕΓΙΣΤΗ 

ΧΕΙΜΩΝΑΣ 12 13.5 

ΑΝΟΙΞΗ 13.5 20.5 

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 25 27* 

ΦΘΙΝΟΠΩΡΟ 20 23.7 

 

*Ορισμένες μέρες μπορεί να φθάσει τους 35C.  
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