ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ  (ΠΕΡΙΛΗΨΗ)
Ο μαθητής καλείται να αποδώσει συνοπτικά το περιεχόμενο ενός τμήματος  του κειμένου (π.χ. των δύο πρώτων παραγράφων) ή των απόψεων του συγγραφέα για ένα από τα θέματα του κειμένου.
Είδη Περίληψης
1. Τμηματική Περίληψη (με σαφή προσδιορισμό παραγράφων)
Στην περίπτωση αυτή ζητείται η συνοπτική απόδοση ενός μέρους του κειμένου (π.χ. των τριών πρώτων παραγράφων ή των δύο τελευταίων παραγράφων). Οι μαθητές απαντούν εντοπίζοντας στο κείμενο το συγκεκριμένο απόσπασμα και πυκνώνοντας το νόημά του σε ένα περιληπτικό κείμενο με συγκεκριμένο όριο λέξεων.
Η άσκηση αυτή απαιτεί, κυρίως, δεξιότητες πύκνωσης.

2. Εστιασμένη Περίληψη
Στην περίπτωση αυτή ζητείται η συνοπτική απόδοση των απόψεων του συγγραφέα για ένα από τα θέματα του κειμένου. ΟΙ απόψεις αυτές μπορεί να βρίσκονται σε συγκεκριμένες παραγράφους ή να είναι διάσπαρτες στο κείμενο. Οι μαθητές εντοπίζουν και υπογραμμίζουν →τις σχετικές απόψεις στο κείμενο και πυκνώνουν το νόημά τους σε ένα περιληπτικό κείμενο με συγκεκριμένο όριο λέξεων.
Η άσκηση αυτή συνδυάζει δεξιότητες κατανόησης και πύκνωσης.











Τεχνικές πύκνωσης
Στην περίληψη εξετάζεται η ικανότητα του μαθητή να αποδίδει με λόγο συνοπτικό και σύντομο ευρύτερα αποσπάσματα του κειμένου. Αυτό σημαίνει ότι δεν αρκεί να μεταφέρει στο κείμενό του αυτούσιες τις πιο σημαντικές πληροφορίες του κειμένου, αλλά, κυρίως, να αποδώσει με δικό του πυκνό και περιεκτικό λόγο το συνολικό περιεχόμενο των αποσπασμάτων ή τις πληροφορίες που ζητούνται. Σε αυτό θα τον βοηθήσουν οι διάφορες τεχνικές πύκνωσης.
1. Γενίκευση
Αντικατάσταση λέξεων που δηλώνουν τα μέρη ενός συνόλου (υπώνυμα) με τη λέξη που δηλώνει το σύνολο (υπερώνυμο) στο οποίο ανήκουν.
Παράδειγμα
Η τηλεόραση, το ραδιόφωνο και οι εφημερίδες παραπληροφορούν.
→ Τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης παραπληροφορούν.
2. Σύνθεση
Απόδοση μιας ολόκληρης διαδικασίας /μιας σειράς ενεργειών με μία φράση.
Παράδειγμα
Πακέταρε τα πράγματά του, τα φόρτωσε στο φορτηγό και τα επανατοποθέτησε στο νέο του διαμέρισμα.
→ Μετακόμισε.
3. Επιλογή
Επιλογή από το κείμενο των σημαντικότερων ιδεών και παράλειψη των δευτερευουσών ιδεών.
4. Αντικατάσταση προτάσεων με επιρρηματική ή ονοματική φράση
Παραδείγματα
Απολύθηκε επειδή δεν ήταν συνεπής στην εργασία του.
→ Απολύθηκε λόγω της ασυνέπειάς του.
Ο άνθρωπος που εργάζεται …
→ Ο εργαζόμενος …
5. Μονολεκτικοί τύποι αντί περιφράσεων
Παράδειγμα
Η απουσία ενδιαφέροντος
→ Η αδιαφορία
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Η σύνθεση της περίληψης πρέπει να οργανωθεί σε τρία στάδια που περιλαμβάνουν :
1. το προ-συγγραφικό στάδιο : τη μελέτη του κειμένου και την καταγραφή σημειώσεων
2. το συγγραφικό στάδιο : τη σύνθεση της περίληψης
3. το  μετα-συγγραφικό στάδιο : τον έλεγχο και τη διόρθωση της περίληψης
Συγκεκριμένα :

Α. Τμηματική Περίληψη
Ο μαθητής καλείται να αποδώσει συνοπτικά το περιεχόμενο ενός τμήματος  του κειμένου (π.χ. των τριών πρώτων παραγράφων) :
1. Προ-συγγραφικό στάδιο :
· Διαβάζουμε το απόσπασμα του κειμένου και εντοπίζουμε το θέμα του.
· Εντοπίζουμε σε κάθε παράγραφο ξεχωριστά και υπογραμμίζουμε τα επιμέρους σημαντικά νοήματά της (τις σημαντικές πληροφορίες) και τα καταγράφουμε με τη μορφή σύντομων σημειώσεων. Σ΄αυτό το στάδιο αξιοποιούμε διάφορες τεχνικές πύκνωσης.
2. Συγγραφικό στάδιο :
· Συνθέτουμε την περίληψη στο πρόχειρο, στηριζόμενοι στις σημειώσεις μας.
· Ξεκινάμε την περίληψη με εισαγωγική περίοδο (τη θεματική πρόταση) στην οποία παρουσιάζουμε το θεματικό κέντρο του αποσπάσματος : «Το απόσπασμα / Ο συγγραφέας αναφέρεται…» / «Στο απόσπασμα παρουσιάζονται …».
· Αμέσως μετά, συνδέοντας τις ιδέες που σημειώσαμε με τις κατάλληλες τεχνικές  συνοχής  και αναδιατυπώνοντας (με δικά μας λόγια) το υλικό από τις σημειώσεις, προχωρούμε στη σύνταξη της περίληψης. Προσέχουμε το κείμενο της περίληψης να αποτελεί  ένα συγκροτημένο –νοηματικά, εκφραστικά, συντακτικά –κείμενο και να αποδίδει την πορεία σκέψης του συγγραφέα.
Προσοχή :Εννοείται ότι δεν χρειάζεται στην εισαγωγή κάποια αναφορά στο ευρύτερο κείμενο , τον τίτλο ή το γενικότερο θέμα του.
3. Μετα-συγγραφικό στάδιο : Ελέγχουμε την περίληψη, κάνοντας τις απαιτούμενες  διορθώσεις, προσθέσεις ή αφαιρέσεις. Ελέγχουμε  το κείμενό μας για γραμματικά και συντακτικά λάθη και αν το κείμενό μας ανταποκρίνεται στον ζητούμενο αριθμό λέξεων.


Β. Εστιασμένη Περίληψη
Ο μαθητής καλείται να αποδώσει συνοπτικά από όλες τις ιδέες του κειμένου μόνο εκείνες που αναφέρονται σε συγκεκριμένο ζήτημα (π.χ. τις αιτίες ενός προβλήματος, τα οφέλη ενός φαινομένου, τις προτάσεις του συγγραφέα για ένα θέμα).
Οι απόψεις αυτές μπορεί να βρίσκονται σε συγκεκριμένες παραγράφους ή να είναι διάσπαρτες στο κείμενο.
1. Προ-συγγραφικό στάδιο :
· Εντοπίζουμε και υπογραμμίζουμε στο κείμενο μόνο τα χωρία στα οποία περιέχονται οι σχετικές με το θέμα της περίληψης απόψεις.
· Καταγράφουμε με τη μορφή σημειώσεων, στις οποίες αποδίδουμε με δικό μας συνοπτικό λόγο, τα νοήματα των υπογραμμισμένων χωρίων. Για το σκοπό αυτό αξιοποιούμε διάφορες τεχνικές πύκνωσης.
2. Συγγραφικό στάδιο :
· Συνθέτουμε την περίληψη στο πρόχειρο συνδέοντας τις σημειώσεις μας με τις κατάλληλες διαρθρωτικές λέξεις/φράσεις και προσέχοντας να αποδίδονται σωστά τα νοήματα και οι μεταξύ τους νοηματικές σχέσεις.
Όπου χρειάζεται, τροποποιούμε εκφραστικά ή συντακτικά το υλικό των σημειώσεων, ώστε να παράγουμε ένα συγκροτημένο κείμενο.
· Ξεκινάμε τη σύνθεση της περίληψης με αναφορά στο συγγραφέα/στο κείμενο/στις απόψεις του : «Σύμφωνα με το συγγραφέα /Σύμφωνα με το κείμενο/ Ο συγγραφέας υποστηρίζει ότι …».
Προσοχή : Μπορούμε να ξεκινήσουμε με αναφορά στις ιδέες του κειμένου.
· Συνεχίζουμε παραθέτοντας τις ιδέες του συγγραφέα, όπως τις είχαμε διατυπώσει εμείς.

3. Μετα-συγγραφικό στάδιο : Ελέγχουμε την περίληψη κάνοντας τις απαιτούμενες διορθώσεις, προσθέσεις ή αφαιρέσεις. Ελέγχουμε το κείμενό μας για γραμματικά και συντακτικά λάθη, για αποφυγή επαναλήψεων, αν ανταποκρίνεται στο προβλεπόμενο όριο λέξεων.

ΠΡΟΣΟΧΗ : Όταν διαβάζει κανείς την περίληψή μας θα πρέπει να κατανοεί τόσο τι έλεγε το αρχικό κείμενο όσο και τη σειρά με την οποία τα έλεγε.



ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ
Φράσεις Έναρξης
α) Ενεργητική Σύνταξη
· Ο συγγραφέας στο απόσπασμα θίγει το θέμα …
· Ο αρθρογράφος στο πλαίσιο του θέματος … αναφέρεται στο …
· Στο κείμενο με θέμα … ο συγγραφέας υποστηρίζει / διαπιστώνει / διατυπώνει την άποψη / επιχειρηματολογεί / προσεγγίζει / επιχειρεί να προσδιορίσει / ισχυρίζεται / εκφράζει / εκθέτει / προβάλλει / τονίζει / εξετάζει / επισημαίνει/ διασαφηνίζει / επεξηγεί / διευκρινίζει / αιτιολογεί / διερευνά / συμφωνεί / αντιτίθεται …
β) Παθητική Σύνταξη (όταν θέλουμε να δώσουμε έμφαση στο θέμα)
· Στο απόσπασμα εκφράζεται / παρουσιάζεται / προβάλλεται / διερευνάται / τονίζεται/ υποστηρίζεται / εξετάζεται / επισημαίνεται / διασαφηνίζεται / διευκρινίζεται …
γ) Αν το απόσπασμα που θα παρουσιάσουμε συνοπτικά βρίσκεται στο τέλος του κειμένου, μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε κάποιο από τα ρήματα : συμπεραίνει / ανακεφαλαιώνει / καταλήγει / διαπιστώνει / προτείνει / αντιπροτείνει …

ΣΥΧΝΑ ΛΑΘΗ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΛΗΨΗ

1. Δεν χρησιμοποιούμε αυτούσια τα λόγια του συγγραφέα, δε μεταφέρουμε αυτούσια χωρία του κειμένου. Χρησιμοποιούμε δικά μας λόγια, αξιοποιούμε συνώνυμες λέξεις με αυτές του κειμένου χωρίς να αλλοιώνεται το περιεχόμενο του κειμένου.
2. Δε σχολιάζουμε τις ιδέες που αποτυπώνονται στο κείμενο.
3. Είναι σημαντικό να διατηρήσουμε τη βαθύτερη νοηματική σύνδεση των ιδεών του αρχικού κειμένου, ώστε να επιτύχουμε τη συνεκτικότητα.
Το συχνότερο πρόβλημα στην περίληψη είναι η μη ορθή απόδοση των νοηματικών σχέσεων μεταξύ των περιόδων του λόγου και η σύνδεσή τους συχνά με σχέση σειρά (αρχικά, στη συνέχεια, τέλος) ή με σχέση προσθήκης (επιπλέον, ακόμα, επίσης …) και με κατάχρηση των ρημάτων περίληψης (αναφέρει, επισημαίνει, τονίζει, καταλήγει …). Στην περίπτωση αυτή δεν αποδίδεται η πορεία σκέψης του συγγραφέα και η περίληψή μας δε διαθέτει συνοχή.
4. Δεν χρησιμοποιούμε απαριθμήσεις, αποσιωπητικά, βραχυλογίες, αρκτικόλεξα.
5. Αν το αρχικό κείμενο έχει διαλογική μορφή, στο περιληπτικό κείμενο ο διάλογος αποδίδεται με γ’  ρηματικό πρόσωπο.
6. Αν οι ιδέες του συγγραφέα αποδίδονται μεταφορικά, εμείς τις αποδίδουμε κυριολεκτικά.
7. Χρησιμοποιούμε τις τεχνικές πύκνωσης για μεγαλύτερη σαφήνεια στη διατύπωση των ιδεών του κειμένου. Επίσης, οι τεχνικές πύκνωσης μας βοηθούν στο να μην ξεπεράσουμε τον προκαθορισμένο αριθμό λέξεων.
8. Η επιτρεπτή υπέρβαση του ορίου των λέξεων είναι σχετική. Η αισθητή υπέρβασή του στερεί μονάδες. Ο μαθητής πρέπει να κινείται κοντά στο ανώτατο όριο των λέξεων (δηλαδή κοντά στις 80 λέξεις, αν το όριο είναι 70-80 λέξεις).
Στην περίληψη δεν αποδίδονται πληροφορίες που δεν απαιτούνται, όπως το όνομα του συγγραφέα ή ο τίτλος του κειμένου γιατί επιβαρύνουν το όριο των λέξεων.

