
Οδηγός Σπουδών ΓΕ.Λ. Α ΤΑΞΗ 

Αγαπητοί μαθητές και Γονείς και Κηδεμόνες, παρακάτω 

παρουσιάζεται συνοπτικά η δομή του ΓΕ.Λ. και δυνατότητες 

σπουδών. 

Γενικά για τη Β' τάξη Λυκείου 

Στη Β′ Τάξη Ημερησίου Γενικού Λυκείου εφαρμόζεται πρόγραμμα 

μαθημάτων που περιλαμβάνει  

μαθήματα γενικής παιδείας τριάντα (30) συνολικά διδακτικών 
ωρών εβδομαδιαίως και  

δύο (2) Ομάδες Μαθημάτων Προσανατολισμού, Ανθρωπιστικών 

και Θετικών Σπουδών, πέντε (5) συνολικά διδακτικών ωρών 
εβδομαδιαίως για κάθε ομάδα.Τα Μαθήματα Ομάδων 
Προσανατολισμού είναι: 

1.  Ανθρωπιστικών Σπουδών: 
Αρχαία Ελληνική Γλώσσα & Γραμματεία, Λατινικά 
 

2. Θετικών Σπουδών: 
Μαθηματικά, Φυσική 

Γενικά για τη Γ' τάξη Λυκείου 

Οι μαθητές της Γ` Τάξης Ημερήσιου και Εσπερινού ΓΕ.Λ. με την 

έναρξη του σχολικού έτους και όχι αργότερα από την ημέρα 

έναρξης των μαθημάτων επιβεβαιώνουν οριστικά την Αρχική 

Δήλωση Ομάδας Προσανατολισμού, που έχουν υποβάλει στη 

σχολική τους μονάδα, προ της λήξης του προηγούμενου 

διδακτικού έτους. Κάθε μαθητής επιλέγει υποχρεωτικά μία (1) 

Ομάδα Μαθημάτων Προσανατολισμού και ένα (1) Επιστημονικό 

Πεδίο.  

Οι Ομάδες Προσανατολισμού επιτρέπουν την πρόσβαση σε 

συγκεκριμένα Επιστημονικά Πεδία.  

 

Τα Πανελλαδικώς εξεταζόμενα μαθήματα ανά ομάδα 

προσανατολισμού και το επιστημονικό πεδίο που οδηγεί η 

κάθε ομάδα είναι τα εξής: 

 



ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ: Νεοελληνική Γλώσσα & Λογοτεχνία, 

Αρχαία, Ιστορία, Λατινικά.  

Οδηγεί στο Επιστ. Πεδίο 1: Ανθρωπιστικών, Νομικών και 
Κοινωνικών Επιστημών 
 

ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ: Νεοελληνική Γλώσσα & 
Λογοτεχνία, Μαθηματικά, Φυσική, Χημεία.  

Οδηγεί στο Επιστ. Πεδίο 2: Θετικών & Τεχνολογικών Επιστημών 
 

ΣΠΟΥΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ: Νεοελληνική Γλώσσα & Λογοτεχνία, Βιολογία, 
Φυσική, Χημεία.  

Οδηγεί στο Επιστ. Πεδίο 3: Επιστημών Υγείας & Ζωής 
 
ΣΠΟΥΔΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ & ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ: Νεοελληνική 
Γλώσσα & Λογοτεχνία, Μαθηματικά, Πληροφορική, Οικονομία.  

Οδηγεί στο Επιστ. Πεδίο 4: Επιστημών Οικονομίας & Πληροφορική 

 

Ελάχιστη Βάση Εισαγωγής: 

Από το 2021 θεσπίστηκε η εφαρμογή της Ελάχιστης Βάσης 

Εισαγωγής (ΕΒΕ) ως προϋπόθεση για να έχει πρόσβαση ένας 

υποψήφιος σε ένα τμήμα ή σχολή της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

Υπάρχει Ελάχιστη Βάση (ΕΒΕ) για κάθε τμήμα και για κάθε Ειδικό 

Μάθημα. 

Για να έχει πρόσβαση ένας υποψήφιος σε ένα τμήμα θα πρέπει να 

πληροί το κριτήριο της ΕΒΕ και για το τμήμα και για το Ειδικό 

Μάθημα, στην περίπτωση που για την πρόσβαση στο τμήμα 

απαιτείται η εξέταση και σε ένα ή δύο Ειδικά Μαθήματα. 

 

Σχολές που απαιτούν Ειδικό Μάθημα 

α) Αγγλικής Γλώσσας και Φιλολογίας του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Ναυτιλιακών Σπουδών του 

Πανεπιστημίου Πειραιά, Τουριστικών Σπουδών του Πανεπιστημίου 

Πειραιά, Οικονομικής και Διοίκησης Τουρισμού του Πανεπιστημίου 



Αιγαίου και Τουρισμού του Ιονίου Πανεπιστημίου εξετάζονται στο 

ειδικό μάθημα ξένης γλώσσας «Αγγλικά». 

β) Γαλλικής Γλώσσας και Φιλολογίας του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης εξετάζονται στο ειδικό μάθημα ξένης 

γλώσσας «Γαλλικά». 

γ) Γερμανικής Γλώσσας και Φιλολογίας του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης εξετάζονται στο ειδικό μάθημα ξένης 

γλώσσας «Γερμανικά». 

δ) Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και του Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης εξετάζονται στο ειδικό μάθημα ξένης 

γλώσσας «Ιταλικά». 

ε) Ισπανικής Γλώσσας και Φιλολογίας του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών εξετάζονται στο ειδικό 

μάθημα ξένης γλώσσας «Ισπανικά». 

στ) Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπουδών του Πανεπιστημίου Πειραιά 

και του Πανεπιστημίου Μακεδονίας, Διεθνών Ευρωπαϊκών και 

Περιφερειακών Σπουδών του Παντείου Πανεπιστημίου, 

Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού του Παντείου Πανεπιστημίου, 

Επικοινωνίας και Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Δημοσιογραφίας και 

Μέσων Μαζικής Επικοινωνίας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης, Επικοινωνίας και Ψηφιακών Μέσων του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, Διοίκησης Τουρισμού του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Διοίκησης Τουρισμού του 

Πανεπιστημίου Πατρών, καθώς και για τις Ανώτερες Σχολές 

Τουριστικής Εκπαίδευσης Ρόδου και Κρήτης, εξετάζονται σε 

ένα από τα εξής ειδικά μαθήματα ξένων γλωσσών: «Αγγλικά», 

«Γαλλικά», «Γερμανικά», «Ιταλικά». 

ζ) Ξένων Γλωσσών, Μετάφρασης και Διερμηνείας του Ιονίου 

Πανεπιστημίου, εξετάζονται σε δύο από τα εξής ειδικά μαθήματα 

ξένων γλωσσών: «Αγγλικά», «Γαλλικά», «Γερμανικά». 



η) Αρχιτεκτόνων Μηχανικών του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου, 

του Πολυτεχνείου Κρήτης, του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης, του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, του Πανεπιστημίου 

Πατρών, του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης και του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Γραφιστικής και Οπτικής Επικοινωνίας 

του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής 

του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και Εσωτερικής Αρχιτεκτονικής 

του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος, εξετάζονται στα δύο 

ειδικά μαθήματα «Ελεύθερο Σχέδιο» και «Γραμμικό Σχέδιο». 

θ) Συντήρησης Αρχαιοτήτων και Έργων Τέχνης του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής, εξετάζονται στο ειδικό μάθημα «Ελεύθερο 

Σχέδιο». 

Τέλος, για την εισαγωγή στα Τμήματα Μουσικών Σπουδών, των 

Πανεπιστημίων ΕΚΠΑ , ΑΠΘ, Ιονίου, Ιωαννίνων και Μουσικής 

Επιστήμης και Τέχνης του ΠΑΜΑΚ 

οι υποψήφιοι εξετάζονται: 

α) στη Μουσική Εκτέλεση και Ερμηνεία 

β) στη Μουσική Αντίληψη, Θεωρία και Αρμονία 

γ) Νεοελληνική Γλώσσα και Λογοτεχνία για τους/τις υποψηφίους 

ΓΕΛ ή Νέα Ελληνικά για τους/τις υποψηφίους ΕΠΑΛ 

δ) Σε ένα (1) ακόμη μάθημα της ομάδας προσανατολισμού ή του 

τομέα που επιλέγει ο/η υποψήφιος/α ΓΕΛ ή ΕΠΑΛ: 

Ιστορία για τους/τις υποψηφίους του 1ου επιστημονικού πεδίου 

ΓΕ.Λ., Μαθηματικά για τους/τις υποψηφίους του 2ου 

επιστημονικού πεδίου ΓΕ.Λ., Φυσική για τους/τις υποψηφίους του 

3ου επιστημονικού πεδίου ΓΕ.Λ., Πληροφορική για τους/τις 

υποψηφίους του 4ου επιστημονικού πεδίου ΓΕ.Λ. και Μαθηματικά 

(Άλγεβρα) για τους/τις υποψηφίους όλων των τομέων των ΕΠΑ.Λ. 

 

Προκαταρκτικές Εξετάσεις για τις Σχολές Ενστόλων 

Για τις Στρατιωτικές Σχολές, Αστυνομικές Σχολές, Σχολές των 

Ακαδημιών Εμπορικού Ναυτικού και Σχολές Λιμενικού Σώματος – 

Ελληνικής Ακτοφυλακής, απαιτούνται υγειονομικές, αθλητικές και 

ψυχοτεχνικές προκαταρκτικές εξετάσεις 



Για τις σχολές των Ακαδημιών Εμπορικού Ναυτικού οι 

προκαταρκτικές εξετάσεις περιλαμβάνουν μόνο υγειονομική 

εξέταση. 

 

Ειδικές Κατηγορίες Υποψηφίων 

Εκτός από τις γενικές ρυθμίσεις που ισχύουν για τους αποφοίτους 

του Γενικού Λυκείου υπάρχουν ειδικές ρυθμίσεις όσον αφορά στην 
πρόσβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση για τις εξής κατηγορίες 
υποψηφίων: 

Υποψήφιοι με Ειδικές Ανάγκες - Κατάγματα και Προσωρινές 
Βλάβες 

Αθλητές Υποψήφιοι 

Τέκνα Ελλήνων Εξωτερικού 

Κάτοχοι Τίτλων μη Ελληνικών Σχολείων 

Υποψήφιοι με Αναπηρία και Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες. 

Υποψήφιοι με Σοβαρές Παθήσεις 

Υποψήφιοι Αλλοδαποί-Αλλογενείς & Απόφοιτοι Λυκείων Ε.Ε. 2019 

Υποψήφιοι Προηγούμενου Έτους χωρίς Εξετάσεις για το 10% των 
θέσεων 

 

Μηχανογραφικό και για τα Δημόσια ΣΑΕΚ (ΠΡΩΗΝ Δ.Ι.Ε.Κ.): 

 Ο κάθε υποψήφιος, παράλληλα με το Μηχανογραφικό Δελτίο του 

για εισαγωγή σε κάποιο ΑΕΙ (βάσει της επίδοσής του στις 

Πανελλαδικές εξετάσεις), στην Α' και ενδεχομένως και στη Β' Φάση, 

μπορεί να υποβάλλει και ένα ακόμη Μηχανογραφικό Δελτίο για 

εγγραφή σε δημόσιο ΣΑΕΚ (με βάση το σχολικό βαθμό). 

 

ΧΩΡΙΣ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΟ ΛΥΚΕΙΟΥ 

Η μεταγυμνασιακή επαγγελματική εκπαίδευση και κατάρτιση 

παρέχεται τόσο από τις Επαγγελματικές Σχολές Κατάρτισης 

(Ε.Σ.Κ.) αρμοδιότητας του ΥΠΑΙΘ, όσο και τις Επαγγελματικές 



Σχολές Μαθητείας (ΕΠΑ.Σ.) της 

ΔΥΠΑ (https://www.dypa.gov.gr/mathitia). 

Οι Επαγγελματικές Σχολές Κατάρτισης του Υπουργείου Παιδείας 

και Θρησκευμάτων παρέχουν μεταγυμνασιακή επαγγελματική 

εκπαίδευση και κατάρτιση, επιπέδου 3 και σε αυτές μπορούν να 

φοιτήσουν απόφοιτοι γυμνασίου. Η φοίτηση  είναι διετής, με 

θεωρητική κατάρτιση και πρακτική άσκηση ή «Πρόγραμμα 

μάθησης σε εργασιακό χώρο», το οποίο διέπεται από σύμβαση, 

που συνάπτεται μεταξύ του φορέα λειτουργίας της Ε.Σ.Κ. και του 

εργοδότη, με δυνατότητα παροχής κινήτρων πρόσληψης του 

μαθητευομένου μετά το πέρας της μαθητείας. 

Στο τέλος της φοίτησης και ύστερα από πιστοποίηση χορηγείται 

Πτυχίο Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, επιπέδου 3 

του Εθνικού Πλαισίου Προσόντων. Οι Ε.Σ.Κ. μπορεί να είναι 

δημόσιες ή ιδιωτικές, ημερήσιες ή εσπερινές. Η φοίτηση στις 

δημόσιες Ε.Σ.Κ είναι δωρεάν. Δέχονται φοιτητές απο 15 ως 29 

ετών.  

Άλλες σχολές χωρίς Πανελλήνιες: 

Δημόσιες Σχολές Επαγγελμάτων Κρέατος, Σχολές Ξεναγών, 
Ανώτερη Σχολή Καλών Τεχνών Μαρμαροτεχνίας Πανόρμου Τήνου, 
Ωδεία, Σχολές υποκριτικής, Σχολές χορού, Ανώτατη Σχολή  
Παραστατικών Τεχνών, Εκκλησιαστικές Ακαδημίες. 

 

Σας παραθέτω χρήσιμους ενημερωτικούς συνδέσμους για τον 

Eπαγγελματικό Προσανατολισμό σας.  

Τεστ Επαγγελματικού Προσανατολισμού: 

https://e-stadiodromia.eoppep.gr/index.php/interest-test  

Πληροφορίες για Σχολές ΤριτοβάθμιαςΕκπαίδευσης, Μόρια 

εισαγωγής κ.α : 

https://aeitei.gr  

Πληροφορίες για σπουδές σε ΣΑΕΚ    (ΠΡΩΗΝ Ι.Ε.Κ.) 

https://www.dypa.gov.gr/mathitia
https://e-stadiodromia.eoppep.gr/index.php/interest-test
https://aeitei.gr/


https://michanografiko-diek.it.minedu.gov.gr/ 

Πληροφορίες για σπουδές στις ΕΠΑ.Σ. 

https://www.dypa.gov.gr/mathitia 

Πληροφορίες για σπουδές στην Κύπρο (Ελλαδίτες) 

 https://www.ucy.ac.cy/  

Σπουδές στο εξωτερικό: 

 https://europass.europa.eu/el/preparing-study-abroad  

Γενική Πληροφόρηση σε θέματα Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού: 

 https://www.compass.mysch.gr/  

https://sep4u.gr  

Στην παρακάτω εικόνα μπορείτε να δείτε τη εκπαιδευτικά 

μονοπάτια ως την αγορά εργασίας. 

 

https://michanografiko-diek.it.minedu.gov.gr/
https://www.dypa.gov.gr/mathitia
https://www.ucy.ac.cy/
https://europass.europa.eu/el/preparing-study-abroad
https://www.compass.mysch.gr/
https://sep4u.gr/


 

Με εκτίμηση  

Σωτηροπούλου Κωνσταντίνα  

Υπεύθυνη ΣΕΠ (Σχολικού Επαγγελματικού Προσανατολισμού) 

Δ ΔΙΔΕ ΑΘΗΝΑΣ  

Επικοινωνία: kosotiro@gmail.com  
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