OEQPHTIKO YNMOBAGPO KAI OEQPHTIKOY TYINOY AXKHZEIX
Katavénon tng évvolag tng Evépyeiag kai Tou ‘Epyou

e H evépyela kal To €pyo gival BePENIWDEIG EVVOIEG OTN PUOIKI).

H evépyeia TTpooeyyIoTIKG YTTopei va atrodobei wg n IKavoTnTa va TTapdyeTal €pyo.
Y1rdpxouv dIAQOPES HOPPES EVEPYEING, OTTWG N KIVATIKN EVEPYEIA, N QUVAUIKN
evépyela, N BepuIKA evEPYEID KAl GAAEG.

e To £pyo ek@PACEl TNV TTOCOTNTA TNG EVEPYEIOG TTOU TTAPAYETAI ] KATAVAAWVETAI
ato éva cwua KaTtd Tn dIAPKEIX P0G JETABOANG OTNV KIVNTIKI TOU
KatadoTaon.EvaAAakTIKG, ytTopei va eimmwOei OTiI gival n evépyeia TTou pia duvaun
METAPEPEI O€ €V KIVOUPEVO OWUA.

e H oxéon yeTalu evépyelag Kal Epyou gival Kpioiun yia TRV Katavénon Tou
TPOTTOU AEITOUPYIaG OIAPOPETIKWY CUCTNUATWY, OTTO ATTAEG PNXAVES WG
TTOAUTTAOKOUG KIVNTAPEG.

ZUUTTANPWOTE TA KEVA ME TIG CWOTEG AEEEIG.

1. Evépyela opideTal wg n IkavoTnTa va TapAayeTal
2. To épyo diveTal atrd TO YIVOUEVO
3. H kivnTiKn evépyela gival n evépyela TTou dIABETEN Eva AVTIKEIMEVO AOYW TNG

4. H duvapikn evépyela gival atmobnkeupévn evépyeia TTou BaacideTal oTn
EVOG AVTIKEIUEVOU

5. To épyo WG QUOIKO PEYEBOG EKPPACEI TNV EVEPYEIQ TTOU atrd éva
owpa o€ €va AAAo 1) TTou atrd pia jopen o€ pia GAAn.

EmIAéETE TN OWOTH AaTrdvTnon yia KABe epwTnon.

1. Moia atod 11 TTAPAKATW €ival JOP@r) DUVAUIKNG EVEPYEIAG;
A) OgpuIKn evépyela
B) Xnuikn evépyeia
C) KivnTikn evépyeia
D) HxnTikn evépyeia
2. H povada pétpnong tou épyou oTo AleBvég ZuoTnua Movadwy (SI) ivai:

3. Edv pia duvapn 10 N yetakivei Eéva avTikeiyevo 5 péTpa, TTO00 £pyo
TTapAyeTal;
A) 15 Joules
B) 50 Joules
C) 5 Joules
D) 100 Joules
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4. Toia ato TIg TTapakaTw dnAWCEIS gival aAnBivr] yia Tnv evépyeEla;
A) H evépyeia ptropei va dnuioupynOei ) va KaTaoTPaQEi.
B) H evépyeia dev ptropei va petatpatrei atrd pia popery o€ GAAn.
C) H evépyeia cival Travta utrd mn Hope@n Kivnong.
D) H evépyela ptmopei va petaTpaTrei atrd pia popery o€ GAAn.
5. Tloia gival n oxéon PETALU £pyou Kal EVEPYEIAG;
) To épyo €ival 0 puBuOS PETAPOPAG TNG EVEPYEIAG.
B) To £pyo €ival n evépyeia TTOU ATTAITEITAI VIO VO OTOUATACEI £V QVTIKEIPEVO.
) To épyo €ival yia dUvaun TToU TTPOKOAET ETTITAXUVOT.
) To épyo €ival n dladikaoia JETAPOPAG TNG EVEPYEIQG.

ATTaVTAOTE OTIG TTAPAKATW EPWTACEIG ME TTANPEIG TIPOTACEIG.

1. E&nyAoTte Tn dia@opd PeTA&U KIVNTIKAG KAl SUVANIKAG EVEPYEIQG.

2. TMepypdyTte éva TTPayPaATIKO OEVAPIO OTTOU N EVEPYEIQ JETATPETTETAI OTTO Mia
Mop®n o€ GAAN.

3. NMwg epappodleTal n €vvola Tou £PYOU OTNV avUWwon VOGS AVTIKEINEVOU KATA
NG BaputnTag;
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