ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ, Ηθικά Νικομάχεια: ενότητα 12η, μέρος 2ον
► Βασική διάκριση σε όλο το απόσπασμα είναι η διάκριση ανάμεσα σε:

Δύναμη = δυνατότητα που φέρει ένα πράγμα να γίνει κάτι, να ολοκληρώσει τη μορφή του και
Ενέργεια = την εφαρμογή της δύναμης ενός πράγματος με συγκεκριμένο σκοπό.

― Ο Αριστοτέλης, και στην περίπτωση της ηθικής αρετής, εφαρμόζει τη διάκριση αυτή, τονίζει όμως ότι εδώ η ενέργεια προηγείται χρονικά και αξιολογικά της δυνάμεως, αντίθετα απ’ ό, τι συμβαίνει με τις φυσικές μας ιδιότητες, π. χ τις αισθήσεις.

► Ποια είναι και πως ερμηνεύεται η θέση του Αριστοτέλη για την κατάκτηση της ηθικής αρετής;
— Ο Αριστοτέλης δίνει πραξιακό και δεοντολογικό περιεχόμενο στην έννοια της ηθικής αρετής: η αρετή κατ’ αυτόν κατακτιέται / καλλιεργείται μέσα από την ηθική πράξη – την οποία οφείλει να επιδιώκει κάθε άνθρωπος, αν θέλει να καταστεί πράγματι ενάρετος.

● Η θέση αυτή περαιτέρω σημαίνει ότι δίκαιος – σώφρων – ανδρείος είναι:

I. Όποιος πράττει ανάλογα και ενσυνείδητα.

II. Όποιος δηλώνει καθαρά την προτίμησή του για τέτοιου είδους πράξεις.

III. Όποιος κάνει αυτές τις πράξεις μόνιμο-σταθερό-αμετάβλητο τρόπο συμπεριφοράς του.

► Ποιοι είναι οι κύριοι εκφραστικοί τρόποι που μεταχειρίζεται στην ενότητα αυτή ο Αριστοτέλης;
Η αντίθεση: Οι φυσικές ιδιότητες διαφέρουν από τις ηθικές αρετές.
Η αναλογία: Όπως οι τεχνικές δεξιότητες κατακτώνται με εξάσκηση → το ίδιο συμβαίνει και με τις ηθικές αρετές.
► Με ποιον τρόπο αισθητοποιεί ο Αριστοτέλης τη διδασκαλία του για τον τρόπο πρόσκτησης των ηθικών αρετών;
· Με τη χρήση των κατάλληλων ρηματικών τύπων και ειδικά με τη χρονική μετοχή σε χρόνο ενεστώτα προκειμένου να δηλωθεί το σύγχρονο της ενέργειας με την κατάκτηση της αρετής: «ταῦτα ποιοῦντες μανθάνομεν». 
► ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ
Πάλι με επαγωγικό συλλογισμό, ο Αριστοτέλης θεμελιώνει λογικά τη βασική του θέση ότι η ηθική αρετή αποκτιέται «εξ έθους».

► ΕΡΓΑΣΙΕΣ

· «Ούτω δή και τά μέν δίκαια…ανδρείοι»: ένας επιφανής Αριστοτελιστής εντοπίζει στη σκέψη αυτή του Αριστοτέλη κάποιο λογικό παράδοξο. Υπάρχει πράγματι κάποιο παράδοξο εδώ; Αναπτύξτε τη σκέψη σας σε δύο (2) σύντομες παραγράφους.
· Συμπληρώστε στον πίνακα που ακολουθεί τις λέξεις του κειμένου με τις οποίες έχουν ετυμολογική συγγένεια οι παρακάτω λέξεις της Νεοελληνικής:
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