
§·Ç¿»¼·�Ä �·�È·Ä �� - §³¼¿»�, �¿¿·� 
�»¼¿�¿³Ä & §ÉÆ¿¿·�ÆÃ·Å·
�³½Ë�Ä ¹�Ãº³Æ· ÅÆ¹¿ ÆÃ»�Æ¹ ·´¶Á¿³�¶³ ÆÁÇ ·Ãµ³ÅÆ¹Ã»�ÁÇ ÈËÆÁµÃ³È»�³Ä. £¹�¿·Ã³ 

º³ ·¿´³ºÇ�¿ÁÇ¿· ÅÆ»Ä º·¿·½»Ë�¶·»Ä ³ÃÉ·�Ä ÂÁÇ ¿·Æ³ÆÃ·�ÂÁÇ¿ ÆÁ ÈËÄ Å· 

·¼Â½¹¼Æ»¼·�Ä ·»¼Á�¿·Ä. �³ ·À·Ã·Ç¿¹�ÅÁÇ¿· ÆÁ¿ ¼Ã»�Å»¿Á ÃÁ�½Á ÆË¿ È³¼Ë�¿, º³ 

¼³Æ³¿Á¹�ÅÁÇ¿· Æ¹¿ ·Ç³»Åº¹Å»�³ ÆË¿ ¿·�ÅË¿ ¼³Æ³µÃ³È¹�Ä (ISO) ¼³» º³ ¿³�ºÁÇ¿· 

ÂË�Ä ¹ ÅËÅÆ¹� ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹ ¿ÂÁÃ·»� ¿³ ³¿³¶·»�À·» ¼³�º· ÈËÆÁµÃ³È»�³. �ÇÆ¹� ¹ 

·¿Á�Æ¹Æ³ ·»�¿³» ¸ËÆ»¼¹�Ä Å¹¿³Å»�³Ä µ»³ ¼³�º· ÈËÆÁµÃ³�ÈÁ ÂÁÇ º·�½·» ¿³ ³ÂÁ¼Æ¹�Å·» 

Â½¹�Ã¹ ·�½·µÉÁ Æ¹Ä ¶¹¿»ÁÇÃµ»¼¹�Ä ÆÁÇ ¶»³¶»¼³Å»�³Ä, ¿·Æ³ÆÃ·�ÂÁ¿Æ³Ä Æ¹¿ ÂÃÁ�º·Å¹ 

Å· ³ÂÁÆ·�½·Å¿³.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


�¿¿ �Æ·Æ³ 1: �» §ËÆ¿³Ã³Ç»¼¿»� §³¼¿» � & � �Ë¿»�³ �·�³Å·Ä

�ÅÆ»³¼¹� �ÂÁ�ÅÆ³Å¹: � 
�³Ã¶»³� ÆÁÇ §³¼ÁÇ�

� ·ÅÆ»³¼¹� ³ÂÁ�ÅÆ³Å¹, 
·¼ÈÃ³Å¿·�¿¹ Å· É»½»ÁÅÆ³� 
(mm), ·»�¿³» ¹ ³ÂÁ�ÅÆ³Å¹ 
³ÂÁ� ÆÁ ÁÂÆ»¼Á� ¼·�¿ÆÃÁ ÆÁÇ 
È³¼ÁÇ� ·�ËÄ ÆÁ Å¹¿·»�Á 
Á�ÂÁÇ ÆÁ ÈËÄ ÅÇµ¼½»�¿·» 
µ»³ ¿³ ÅÉ¹¿³Æ»�Å·» ¿»³ 
·Ç¼Ã»¿¹� ·»¼Á�¿³ ÅÆÁ¿ 
³»Åº¹Æ¹�Ã³ ¹� ÆÁ È»½¿. 
�»�¿³» Á ´³Å»¼Á�Ä 
Â³Ã³�µÁ¿Æ³Ä ÂÁÇ 
¼³ºÁÃ»�̧ ·» Æ¹ µË¿»�³ 
º·�³Å¹Ä ¼³» Æ¹¿ 
¿·µ·�ºÇ¿Å¹ ÆÁÇ º·�¿³ÆÁÄ. � 
¼³Æ³¿Á�¹Å¹ Æ¹Ä ·ÅÆ»³¼¹�Ä 
³ÂÁ�ÅÆ³Å¹Ä ·»�¿³» ÆÁ ¼½·»¶»� 
µ»³ Æ¹¿ ·Â»½Áµ¹� ÆÁÇ 
¼³Æ³�½½¹½ÁÇ È³¼ÁÇ� µ»³ 
¼³�º· ÈËÆÁµÃ³È»¼¹� 
Â·Ã»�ÅÆ³Å¹.

�ÇÃÇµË�¿»Á» §³¼Á»�: 
��Æ³¿ º·�½ÁÇ¿· ¿³ 
ÉËÃ·�ÅÁÇ¿· Æ³ Â³�¿Æ³

�» ·ÇÃÇµË�¿»Á» È³¼Á»� (Â.É., 
24mm, 28mm) 
ÂÃÁÅÈ·�ÃÁÇ¿ ¿·µ³�½¹ 
µË¿»�³ º·�³Å¹Ä, 
·Â»ÆÃ·�ÂÁ¿Æ³�Ä ¿³Ä ¿³ 
³Â³º³¿³Æ»�ÅÁÇ¿· ·�¿³ 
·ÇÃÇ� Â·¶»�Á. �»�¿³» »¶³¿»¼Á»� 
µ»³ ³ÃÉ»Æ·¼ÆÁ¿»¼¹�, ÆÁÂ»�³ 
¼³» ·ÅËÆ·Ã»¼ÁÇ�Ä ÉË�ÃÁÇÄ, 
Á�ÂÁÇ º·�½ÁÇ¿· ¿³ 
ÅÇ¿Â·Ã»½³�́ ÁÇ¿· ÂÁ½½³� 
ÅÆÁ»É·»�³ ÅÆ¹ ÅÇ�¿º·Å¹. 
«ÅÆÁ�ÅÁ, ¿ÂÁÃ·»� ¿³ 
ÂÃÁ¼³½·�ÅÁÇ¿ 
Â³Ã³¿Á�ÃÈËÅ¹ ¼³» 
"³ÂÁ¿³�¼ÃÇ¿Å¹" ÆË¿ 
º·¿³�ÆË¿, ¶»�¿Á¿Æ³Ä ¿»³ 
³»�Åº¹Å¹ ¿·µ³½Ç�Æ·ÃÁÇ 
ÉË�ÃÁÇ ³Â' Á�,Æ» ·»�¿³» ÅÆ¹¿ 
ÂÃ³µ¿³Æ»¼Á�Æ¹Æ³.

�³¿Á¿»¼Á»� §³¼Á»�: � 
§ÇÅ»¼¹�  ÃÁÁÂÆ»¼¹�

� È³¼Á�Ä ÆË¿ 50mm, 
µ¿ËÅÆÁ�Ä ¼³» ËÄ 
"¼³¿Á¿»¼Á�Ä" È³¼Á�Ä, 
ÂÃÁÅÈ·�Ã·» ¿»³ ÂÃÁÁÂÆ»¼¹� 
ÂÁÇ ÂÃÁÅÁ¿Á»³�̧ ·» 
Â·Ã»ÅÅÁ�Æ·ÃÁ ¿· ³ÇÆ¹� ÆÁÇ 
³¿ºÃË�Â»¿ÁÇ ¿³Æ»ÁÇ�. �»�¿³» 
·Ç·�½»¼ÆÁÄ, »¶³¿»¼Á�Ä µ»³ 
ÂÁÃÆÃ·�Æ³, ¶ÃÁ�¿Á ¼³» 
µ·¿»¼¹� ÈËÆÁµÃ³È»�³, 
¼³ºË�Ä ³ÂÁ¶»�¶·» ÆÁ º·�¿³ 
¿· ÈÇÅ»¼·�Ä ³¿³½Áµ»�·Ä ¼³» 
ÉËÃ»�Ä ·¿È³¿·»�Ä 
Â³Ã³¿ÁÃÈË�Å·»Ä.

§¹½·È³¼Á»�: 
§·�Ã¿Á¿Æ³Ä ÆÁ �·�¿³ 
�Á¿Æ³�

�» Æ¹½·È³¼Á»� (Â.É., 
135mm, 200mm) ·�ÉÁÇ¿ 
¿»¼Ã¹� µË¿»�³ º·�³Å¹Ä ¼³» 
¿·µ·ºÇ�¿ÁÇ¿ Å¹¿³¿Æ»¼³� ÆÁ 
º·�¿³. �»�¿³» Æ·�½·»Á» µ»³ 
ÂÁÃÆÃ·�Æ³, ³º½¹Æ»¼¹� 
ÈËÆÁµÃ³È»�³ ¼³» 
ÈËÆÁµÃ³È»�³ ³�µÃ»³Ä 
¸Ë¹�Ä, ¼³ºË�Ä "ÅÇ¿Â»·�̧ ÁÇ¿" 
ÆÁ ´³�ºÁÄ, ¼³�¿Á¿Æ³Ä Æ³ 
³¿Æ»¼·»�¿·¿³ ¿³ È³»�¿Á¿Æ³» 
Â»Á ¼Á¿Æ³� ¿·Æ³ÀÇ� ÆÁÇÄ. 
�ÇÆÁ� ¶¹¿»ÁÇÃµ·»� ·�¿³ 
Á�¿ÁÃÈÁ bokeh (ºÁ½Á� 
Â³Ã³Å¼¹�¿»Á) ÂÁÇ 
³ÂÁ¿Á¿Ë�¿·» ÆÁ º·�¿³.

�»³ Â·Ã»ÅÅÁ�Æ·Ã·Ä Â½¹ÃÁÈÁÃ»�·Ä ÅÉ·Æ»¼³� ¿· Æ¹¿ ·ÅÆ»³¼¹� ³ÂÁ�ÅÆ³Å¹ ¼³» ÂË�Ä ·Â¹Ã·³�̧ ·» Æ»Ä ÈËÆÁµÃ³È»�·Ä Å³Ä, ¿ÂÁÃ·»�Æ· ¿³ Â³Ã³¼Á½ÁÇº¹�Å·Æ· ÆÁ Â³Ã³¼³�ÆË ´»�¿Æ·Á: �³Å³¿¿�·Ä· Å·Ã 
�ÄÅ»³¼·�Ã �À¿�ÄÅ³Ä·Ã

https://www.youtube.com/watch?v=LwX86L9VvIs
https://www.youtube.com/watch?v=LwX86L9VvIs
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


�¿¿�Ä·Ä³ 2: §¿ �·�Ã¿ �³Ä³³Á³Æ·�Â & �Å³¹Ã¸·Ã¹�³ (ISO)

�À¿� Ä¿ §¹»¿ ÃÄ¿¿ «·Æ¹³º¿� �¹Ã¸·Ä·�Á³: �¹³ �À³¿³�ÃÄ³Ã·

� »ÅÆÁÃ»�³ Æ¹Ä ÈËÆÁµÃ³È»�³Ä ·»�¿³» ÅÇ¿ÇÈ³Å¿·�¿¹ ¿· Æ¹¿ ·À·�½»À¹ ÆÁÇ ¿·�ÅÁÇ ¼³Æ³µÃ³È¹�Ä. �ÂÁ� ÆÁ Â³Ã³¶ÁÅ»³¼Á� È»½¿, ¿· Æ¹ ÈËÆÁÂ³º¹� 
·Â»È³�¿·»³ ÆÁÇ ³ÂÁÆ·½ÁÇ�¿·¿¹ ³ÂÁ� ¸·½³Æ»�¿¹ ¼³» ³½ÁµÁ¿ÁÇ�É³ ³�½³Æ³ ³ÃµÇ�ÃÁÇ, Â·Ã³�Å³¿· ÅÆÁ¿ Ê¹È»³¼Á� ³»Åº¹Æ¹�Ã³. � ³»Åº¹Æ¹�Ã³Ä, ¿· Æ³ 
·¼³ÆÁ¿¿Ç�Ã»³ ÈËÆÁ·Ç³»�Åº¹Æ³ ÅÆÁ»É·»�³ (pixels) ÂÁÇ ¶»³º·�Æ·», ·�É·» È·�Ã·» ·Â³¿³�ÅÆ³Å¹ ÅÆÁ¿ ÆÃÁ�ÂÁ ÂÁÇ ÅÇ½½³¿´³�¿ÁÇ¿· ¼³» 
·Â·À·Ãµ³¸Á�¿³ÅÆ· Æ»Ä ·»¼Á�¿·Ä, ÂÃÁÅÈ·�ÃÁ¿Æ³Ä ³�¿·Å¹ ÂÃÁ·Â»Å¼Á�Â¹Å¹ ¼³» ·Ç·½»À»�³.

�Å³¹Ã¸·Ã¹�³ ISO: � ��»·³Ç¿Â Ä¿Å §ËÄ¿�Â

� ·Ç³»Åº¹Å»�³ ISO ·»�¿³» ·�¿³Ä ³ÂÁ� ÆÁÇÄ ÆÃ·»Ä ÂÇ½Ë�¿·Ä Æ¹Ä ·�¼º·Å¹Ä 
(¿³¸»� ¿· ÆÁ ¶»³�ÈÃ³µ¿³ ¼³» Æ¹¿ Æ³ÉÇ�Æ¹Æ³ ¼½·»�ÅÆÃÁÇ). �³ºÁÃ»�̧ ·» ÂÁ�ÅÁ 
·Ç³»�Åº¹ÆÁÄ ·»�¿³» Á ³»Åº¹Æ¹�Ã³Ä Æ¹Ä ¼³�¿·Ã³Ä ÅÆÁ ÈËÄ.

§³¿·»¿� ISO (100-200):  ³Ã·�É·» Æ¹¿ ÇÊ¹½Á�Æ·Ã¹ ÂÁ»Á�Æ¹Æ³ ·»¼Á�¿³Ä, 
¿· ·½³�É»ÅÆÁ ºÁ�ÃÇ´Á. �Â³»Æ·»� ³�ÈºÁ¿Á ÈËÄ ¹� ¿·µ³½Ç�Æ·ÃÁÇÄ 
ÉÃÁ�¿ÁÇÄ ·�¼º·Å¹Ä (¼³» ÆÃ»�ÂÁ¶Á). �¶³¿»¼Á� µ»³ ½¹�Ê·»Ä ÆÁÂ»�ÁÇ, 
ÂÁÃÆÃ·�Æ³ Å· ¼³½Á� ÈËÆ»Å¿Á�.

§Ë·»¿� ISO (1600+): �Â»ÆÃ·�Â·» Æ¹ ½¹�Ê¹ ÈËÆÁµÃ³È»Ë�¿ Å· ÅÇ¿º¹�¼·Ä 
É³¿¹½ÁÇ� ÈËÆ»Å¿ÁÇ�, ¼³ºË�Ä ³ÇÀ³�¿·» Æ¹¿ ·Ç³»Åº¹Å»�³ ÆÁÇ 
³»Åº¹Æ¹�Ã³. §Á Æ»�¿¹¿³ ·»�¿³» ¹ ·¿È³�¿»Å¹ "¼Á�¼¼ÁÇ" (Å· ³¿³½Áµ»¼·�Ä 
ÈËÆÁµÃ³È»�·Ä) ¹� "ºÁÃÇ�́ ÁÇ" (Å· Ê¹È»³¼·�Ä), ÂÁÇ ¿·»Ë�¿·» Æ¹¿ 
·Ç¼Ã»�¿·»³ ¼³» Æ¹¿ ÂÁ»Á�Æ¹Æ³ Æ¹Ä ·»¼Á�¿³Ä.

� ·Â»½Áµ¹� ÆÁÇ ÅËÅÆÁÇ� ISO ·»�¿³» ·�¿³Ä ÅÇ¿´»´³Å¿Á�Ä ¿·Æ³ÀÇ� Æ¹Ä 
·Â»ºÇ¿¹Æ¹�Ä ÂÁ»Á�Æ¹Æ³Ä ·»¼Á�¿³Ä ¼³» ÆË¿ ÅÇ¿º¹¼Ë�¿ ÈËÆ»Å¿ÁÇ�. �»³ ¿»³ 
Â»Á ·¿Â·Ã»ÅÆ³ÆË¿·�¿¹ ¼³Æ³¿Á�¹Å¹ ÆÁÇ ISO, ¶·»�Æ· ³ÇÆÁ� ÆÁ ´»�¿Æ·Á: §» 
·»�¿³» Ç¿ ISO; - §ËÇ¿³Ã³Ç»¼¿� Tutorial

https://www.youtube.com/watch?v=m9mYv_Pz6m8
https://www.youtube.com/watch?v=m9mYv_Pz6m8
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


�¿¿�Æ·Æ³ 3: � �»³·»¼³Å»�³ Æ·Ä §ËÆ¿¿ �̧ÆÃ·Å·Ä

� ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹ ·»�¿³» ¹ ¶»³¶»¼³Å»�³ ¿·�ÆÃ¹Å¹Ä Æ¹Ä ·�¿Æ³Å¹Ä ÆÁÇ ÈËÆÁ�Ä ÂÁÇ Â·�ÈÆ·» ÅÆÁ º·�¿³ ¹� ³¿³¼½³�Æ³» ³ÂÁ� ³ÇÆÁ�, ÂÃÁ¼·»¿·�¿ÁÇ ¿³ ¼³ºÁÃ»ÅÆ·»� ¹ ÅËÅÆ¹� ·�¼º·Å¹ µ»³ 
¿»³ ÈËÆÁµÃ³È»�³. ¨ËÃ»�Ä ÅËÅÆ¹� ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹, Á» ·»¼Á�¿·Ä ¿³Ä ¼»¿¶Ç¿·Ç�ÁÇ¿ ¿³ ·»�¿³» ÇÂ·Ã·¼Æ·º·»¿·�¿·Ä (ÂÁ½Ç� ÈËÆ·»¿·�Ä) ¹� ÇÂÁ·¼Æ·º·»¿·�¿·Ä (ÂÁ½Ç� Å¼ÁÆ·»¿·�Ä).

1

�¿ÅË¿³ÆË¿·�¿Á §ËÆÁ�¿·ÆÃÁ

�» ÅÇ�µÉÃÁ¿·Ä ÈËÆÁµÃ³È»¼·�Ä ¿¹É³¿·�Ä ¶»³º·�ÆÁÇ¿ 
·¿ÅË¿³ÆË¿·�¿Á ÈËÆÁ�¿·ÆÃÁ, ÆÁ¿ "·µ¼·�È³½Á" ÂÁÇ 
¿·ÆÃ³� ÆÁ ³¿³¼½Ë�¿·¿Á ÈËÄ ³ÂÁ� ÆÁ º·�¿³. �ÇÆÁ� ÆÁ 
ÅÇ�ÅÆ¹¿³ ³¿³½Ç�·» Æ¹ ÈËÆ·»¿Á�Æ¹Æ³ Æ¹Ä Å¼¹¿¹�Ä 
¼³» ÂÃÁÆ·»�¿·» Æ»Ä ¼³Æ³�½½¹½·Ä ÃÇº¿»�Å·»Ä 
¶»³ÈÃ³�µ¿³ÆÁÄ, Æ³ÉÇ�Æ¹Æ³Ä ¼½·»�ÅÆÃÁÇ ¼³» ISO µ»³ 
¿»³ ÅËÅÆ¹� ·�¼º·Å¹.

2

� ��¿¶·»À¹ ÅÆÁ £¼Á�Â·ÇÆÃÁ

£ÆÁ Å¼Á�Â·ÇÆÃÁ Æ¹Ä ¿¹É³¿¹�Ä Å³Ä, º³ 
Â³Ã³Æ¹Ã¹�Å·Æ· ¿»³ ¼½»�¿³¼³ (-2...0...+2). �ÇÆ¹� ¹ 
¼½»�¿³¼³ ¶·»�É¿·» ³¿ ¹ ÂÃÁÆ·»¿Á�¿·¿¹ ·�¼º·Å¹ ·»�¿³» 
ÅËÅÆ¹� (ÅÆÁ "0"), ÇÂ·Ã·¼Æ·º·»¿·�¿¹ (ÂÃÁÄ ÆÁ "+") ¹� 
ÇÂÁ·¼Æ·º·»¿·�¿¹ (ÂÃÁÄ ÆÁ "-"). £ÆÁ�ÉÁÄ ¿³Ä ·»�¿³» 
Â³�¿Æ³ ¿³ È·�ÃÁÇ¿· Æ¹¿ ·�¿¶·»À¹ ÅÆÁ "0" µ»³ ¿»³ 
»ÅÁÃÃÁÂ¹¿·�¿¹ ·�¼º·Å¹, ·¼ÆÁ�Ä ³¿ ·Â»¶»Ë�¼ÁÇ¿· 
·�¿³ ÅÇµ¼·¼Ã»¿·�¿Á ¼³½½»Æ·É¿»¼Á� ³ÂÁÆ·�½·Å¿³.

3

¤ÃÁ�ÂÁ» §ËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹Ä

£¿½È¸Ë¿»¼¹� (Matrix/Evaluative): � Â»Á ¼Á»¿Á�Ä 
ÆÃÁ�ÂÁÄ. � ¿¹É³¿¹� ³¿³½Ç�·» Á½Á�¼½¹Ã¹ Æ¹ 
Å¼¹¿¹� ¼³» ÇÂÁ½Áµ»�̧ ·» ¿»³ ¿·�Å¹ Æ»¿¹� ·�¼º·Å¹Ä, 
»¶³¿»¼¹� µ»³ µ·¿»¼¹� ÉÃ¹�Å¹.

�·¿ÇÃ¿´³Ã¹�Ä (Center-weighted): �»�¿·» 
¿·µ³½Ç�Æ·Ã¹ ´³ÃÇ�Æ¹Æ³ ÅÆÁ ¼·¿ÆÃ»¼Á� Æ¿¹�¿³ 
Æ¹Ä ·»¼Á�¿³Ä, ·¿Ë� ½³¿´³�¿·» ÇÂÁ�Ê¹ ¼³» ÆÁ 
Â·Ã»´³�½½Á¿.

£¹¿·»³¼¹� (Spot): �·ÆÃ³� ÆÁ ÈËÄ Å· ·�¿³ ÂÁ½Ç� 
¿»¼ÃÁ� Å¹¿·»�Á (Â·Ã»�ÂÁÇ 1-5% Æ¹Ä ·»¼Á�¿³Ä). 
 ÃÁÅÈ·�Ã·» ³ÂÁ�½ÇÆÁ ·�½·µÉÁ Å· ¶Ç�Å¼Á½·Ä 
ÅÇ¿º¹�¼·Ä ÈËÆ»Å¿ÁÇ�, Á�ÂËÄ Å· ¼Á�¿ÆÃ³ ÈËÄ ¹� 
Å· Å¼¹¿·�Ä ¿· ¿·µ³�½·Ä ³¿Æ»º·�Å·»Ä.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


�¿¿�Ä·Ä³ 4: £Å�¿¸·Ã· & �Ã³³ÃÄ·Ã¹³º·� ��Ãº·Ã·

� º·ËÃ»�³ ³ÂÁ¼Æ³� ¿Á�¹¿³ ¿Á�¿Á ¿·�Å³ ³ÂÁ� Æ¹¿ ÂÃ³¼Æ»¼¹� ·È³Ã¿Áµ¹�. £ÆÁ ·Ãµ³ÅÆ¹�Ã»Á, º³ ·�É·Æ· Æ¹¿ ·Ç¼³»Ã»�³ ¿³ Â·»Ã³¿³Æ»ÅÆ·»�Æ· ¿· ÆÁÇÄ 

È³¼ÁÇ�Ä, ÆÁ ISO ¼³» Æ¹ ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹, ¼³Æ³¿ÁË�¿Æ³Ä ÂË�Ä ³ÇÆ·�Ä Á» ·�¿¿Á»·Ä ·Â¹Ã·³�̧ ÁÇ¿ ³�¿·Å³ ÆÁ Æ·½»¼Á� Å³Ä ³ÂÁÆ·�½·Å¿³.

01

� �Å¼¹Å¹ §³¼Ë �¿: � �»³ÈÁÃ³� 
Æ¹Ä £ÃÁÁÂÆ»¼¹ �Ä
§ËÆÁµÃ³È»�ÅÆ· ÆÁ »�¶»Á º·�¿³ ³ÂÁ� Æ¹¿ »�¶»³ 

³ÂÁ�ÅÆ³Å¹, ÉÃ¹Å»¿ÁÂÁ»Ë�¿Æ³Ä ³ÃÉ»¼³� ·�¿³¿ 

·ÇÃÇµË�¿»Á È³¼Á� 24mm ¼³» ÅÆ¹ ÅÇ¿·�É·»³ 

·�¿³¿ Æ¹½·È³¼Á� 100mm. £³Ã³Æ¹Ã¹�ÅÆ· 

ÂÃÁÅ·¼Æ»¼³� ÂË�Ä ³½½³�̧ ·» ¹ ÂÃÁÁÂÆ»¼¹�, ÂË�Ä Á 

·ÇÃÇµË�¿»ÁÄ "³ÂÁ¿³¼ÃÇ�¿·»" ÆÁ º·�¿³ ¼³» Á 

Æ¹½·È³¼Á�Ä ÆÁ "ÅÇ¿Â»·�̧ ·»" ¼³» ÆÁ È·�Ã¿·» Â»Á 

¼Á¿Æ³�.

02

��Å¼¹Å¹ ISO: £Á»Á�Æ¹Æ³ ¼³» 
�Á�ÃÇ´ÁÄ

�Ã·»�Æ· ·�¿³ ÅÉ·Æ»¼³� Å¼ÁÆ·»¿Á� Å¹¿·»�Á ÅÆÁ 

·Ãµ³ÅÆ¹�Ã»Á. £³�ÃÆ· ¿»³ ÈËÆÁµÃ³È»�³ ¿· ISO 

100 ÉÃ¹Å»¿ÁÂÁ»Ë�¿Æ³Ä ÆÃ»�ÂÁ¶Á µ»³ ¿³ 

³ÂÁÈÇ�µ·Æ· ÆÁ ¼ÁÇ�¿¹¿³. £Æ¹ ÅÇ¿·�É·»³, Â³�ÃÆ· 

Æ¹¿ »�¶»³ ÈËÆÁµÃ³È»�³ ¿· ISO 3200 

¼Ã³ÆË�¿Æ³Ä Æ¹ ¿¹É³¿¹� ÅÆÁ É·�Ã». £Çµ¼Ã»�¿·Æ· 

Æ³ ³ÂÁÆ·½·�Å¿³Æ³, ÂÃÁÅ·�ÉÁ¿Æ³Ä Æ¹¿ 

·Ç¼Ã»�¿·»³, Æ³ ÉÃË�¿³Æ³ ¼³» Æ¹¿ ÂÁÅÁ�Æ¹Æ³ 

ÆÁÇ ºÁÃÇ�́ ÁÇ Å· ¼³�º· ·»¼Á�¿³.

03

��Å¼¹Å¹ §ËÆÁ¿· �ÆÃ¹Å¹Ä: 
� �½·µÉÁÄ Å· �Á�¿ÆÃ³ §ËÄ
�Â»½·�ÀÆ· ·�¿³ º·�¿³ ÂÁÇ ´Ã»�Å¼·Æ³» ¿ÂÃÁÅÆ³� 

³ÂÁ� ¿»³ ·�¿ÆÁ¿¹ Â¹µ¹� ÈËÆÁ�Ä (Â.É., ·�¿³ 

Â³Ã³�ºÇÃÁ). ¨Ã¹Å»¿ÁÂÁ»¹�ÅÆ· Æ¹ Å¹¿·»³¼¹� 

ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹, ÅÆÁÉ·Ç�Á¿Æ³Ä ³Â·Çº·»�³Ä ÅÆÁ 

º·�¿³. �»ÁÃºË�ÅÆ· Æ»Ä ÃÇº¿»�Å·»Ä Æ¹Ä ·�¼º·Å¹Ä 

¿·�ÉÃ» ¹ ·�¿¶·»À¹ ÅÆÁ Å¼Á�Â·ÇÆÃÁ ¿³ ¶·»�É¿·» 

"0". �Á¼»¿³�ÅÆ· ¿³ ÈËÆÁµÃ³È»�Å·Æ· ÆÁ »�¶»Á 

º·�¿³ ¼³» ¿· ÂÁ½Ç¸Ë¿»¼¹� ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹ ¼³» 

ÅÇµ¼Ã»�¿·Æ· Æ³ ³ÂÁÆ·½·�Å¿³Æ³.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


�¿³¼·Ç³½³»�ËÅ· & �ÃËÆ·�Å·»Ä (�»´½»�¿ 1)

��ÉÁÇ¿· ¼³½Ç�Ê·» Å¹¿³¿Æ»¼³� º·�¿³Æ³ Å¹�¿·Ã³. �Ä ³¿³¼·È³½³»Ë�ÅÁÇ¿· Æ³ ´³Å»¼³� Å¹¿·»�³ ¼³» ³Ä Å¼·ÈÆÁÇ�¿· ¿·Ã»¼·�Ä ·ÃËÆ¹�Å·»Ä ÂÁÇ º³ ¿³Ä ´Á¹º¹�ÅÁÇ¿ 

¿³ ·¿Â·¶Ë�ÅÁÇ¿· ¼³½Ç�Æ·Ã³ Æ¹¿ Ç�½¹.

£Á»ÁÄ È³¼Á�Ä ÂÃÁÅÈ·�Ã·» Æ¹ 
¿·µ³½Ç�Æ·Ã¹ µË¿»�³ º·�³Å¹Ä ¼³» 
ÂÁ»·Ä ·»�¿³» Á» ÆÇÂ»¼·�Ä ÆÁÇ 
·È³Ã¿Áµ·�Ä;

£Ç¸¹Æ¹�ÅÆ· ÆÁÇÄ ·ÇÃÇµË�¿»ÁÇÄ È³¼ÁÇ�Ä 

¼³» Æ»Ä ÉÃ¹�Å·»Ä ÆÁÇÄ Å· ÆÁÂ»�³ ¼³» 

³ÃÉ»Æ·¼ÆÁ¿»¼¹�, ¼³ºË�Ä ¼³» Æ¹¿ ·Â»�¶Ã³Å¹� 

ÆÁÇÄ ÅÆ¹¿ ÂÃÁÁÂÆ»¼¹�.

¤» ÅÇ¿´³»�¿·» ÅÆ¹¿ ÂÁ»Á�Æ¹Æ³ Æ¹Ä 
ÈËÆÁµÃ³È»�³Ä Á�Æ³¿ ³ÇÀ³�¿ÁÇ¿· 
ÂÁ½Ç� ÆÁ ISO, ¼³» ÂË�Ä ¿ÂÁÃÁÇ�¿· 
¿³ ÆÁ ³¿Æ»¿·ÆËÂ»�ÅÁÇ¿·;

�À¹µ¹�ÅÆ· Æ¹¿ ·�¿¿Á»³ ÆÁÇ "ºÁÃÇ�́ ÁÇ" ¹� 

"¼Á�¼¼ÁÇ" ¼³» ÂÁ»·Ä Æ·É¿»¼·�Ä (Â.É., ÉÃ¹�Å¹ 

ÆÃ»�ÂÁ¶³, ÈËÆ·»¿Á�Æ·ÃÁÄ È³¼Á�Ä) 

¿ÂÁÃÁÇ�¿ ¿³ ¿·»Ë�ÅÁÇ¿ Æ¹¿ ³¿³�µ¼¹ µ»³ 

ÇÊ¹½Á� ISO.

�»³Æ»� ¹ ·�¿¶·»À¹ ÆÁÇ ÈËÆÁ�¿·ÆÃÁÇ 
·»�¿³» ³Â³Ã³»�Æ¹Æ¹ ÂÃ»¿ 
Â³Æ¹�ÅÁÇ¿· ÆÁ ¼½·»�ÅÆÃÁ, ¼³» ÂÁ»³ 
·»�¿³» ¹ Å¹¿³Å»�³ ÆË¿ 
¶»³ÈÁÃ·Æ»¼Ë�¿ ÆÃÁ�ÂË¿ 
ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹Ä;

�¿³½Ç�ÅÆ· ÆÁ¿ ÃÁ�½Á ÆÁÇ ÈËÆÁ�¿·ÆÃÁÇ 

ÅÆ¹¿ ·Â»�Æ·ÇÀ¹ ÅËÅÆ¹�Ä ·�¼º·Å¹Ä ¼³» ÂË�Ä 

¹ ·Â»½Áµ¹� ¿·Æ³ÀÇ� ÂÁ½Ç¸Ë¿»¼¹�Ä, 

¼·¿ÆÃÁ´³ÃÁÇ�Ä ¼³» Å¹¿·»³¼¹�Ä 

ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹Ä ·Â¹Ã·³�̧ ·» ÆÁ Æ·½»¼Á� 

³ÂÁÆ·�½·Å¿³, ·»¶»¼³� Å· ¶Ç�Å¼Á½·Ä 

ÅÇ¿º¹�¼·Ä ÈËÆ»Å¿ÁÇ�.

�¹¿ ¶»ÅÆ³�Å·Æ· ¿³ ¼³�¿·Æ· ·ÃËÆ¹�Å·»Ä ¼³» ¿³ ¿Á»Ã³ÅÆ·»�Æ· Æ»Ä ·¿Â·»Ã»�·Ä Å³Ä ³ÂÁ� Æ»Ä ³Å¼¹�Å·»Ä. � ÅÇ¸¹�Æ¹Å¹ ·»�¿³» ·�¿³ ¼Ã»�Å»¿Á ¿·�ÃÁÄ Æ¹Ä ¿³º¹Å»³¼¹�Ä 

¶»³¶»¼³Å»�³Ä.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


§½»¼¿� ³»³ Ç¿ Gamma (Links & Images)
�»³ ¿³ ·¿Â½ÁÇÆ»�Å·Æ· Â·Ã³»Æ·�ÃË Æ»Ä µ¿Ë�Å·»Ä Å³Ä ¼³» ¿³ ¶·»�Æ· ÅÆ¹¿ ÂÃ³�À¹ Æ»Ä ·�¿¿Á»·Ä ÂÁÇ ÅÇ¸¹Æ¹�Å³¿·, Å³Ä Â³Ã·�ÉÁÇ¿· ÂÃÁ�Åº·ÆÁ Ç½»¼Á�:

�»�¿Ç·¿ ³»³ Ç¿ÈÃ ¨³¼¿È�Ã:

§Á Â³Ã³¼³�ÆË ´»�¿Æ·Á ·À¹µ·»� ³¿³½ÇÆ»¼³� Æ¹¿ ·�¿¿Á»³ Æ¹Ä ·ÅÆ»³¼¹�Ä ³ÂÁ�ÅÆ³Å¹Ä ¼³» ÂË�Ä Á» ¶»³ÈÁÃ·Æ»¼Á»� È³¼Á»� ·Â¹Ã·³�̧ ÁÇ¿ Æ¹¿ ÂÃÁÁÂÆ»¼¹� ¼³» Æ¹ ÅÇ�¿º·Å¹ ÆË¿ ÈËÆÁµÃ³È»Ë�¿ Å³Ä.

�³Ä³¿¿�·Ã· Ä·Â �ÃÄ»³¼·�Â �À¿�ÃÄ³Ã·Â

�»�¿Ç·¿ ³»³ Ç¿ ISO:

�ÇÆÁ� ÆÁ tutorial ·¿´³ºÇ�¿·» ÅÆ¹¿ ·Ç³»Åº¹Å»�³ ISO, ·À¹µË�¿Æ³Ä ÂÁ�Æ· ¼³» µ»³Æ»� ÂÃ·�Â·» ¿³ Æ¹¿ 
ÂÃÁÅ³Ã¿Á�̧ ·Æ·, ¼³ºË�Ä ¼³» Æ»Ä ·Â»ÂÆË�Å·»Ä Æ¹Ä ÅÆ¹¿ ÂÁ»Á�Æ¹Æ³ Æ¹Ä ·»¼Á�¿³Ä.

§» ·»�¿³» Ä¿ ISO; - §ËÄ¿³Á³Ç»¼¿� Tutorial

£ÃÁÆ·»�¿ÁÇ¿· ¿³ Â³Ã³¼Á½ÁÇº¹�Å·Æ· Æ³ ´»�¿Æ·Á ¼³» ¿³ ¿·½·Æ¹�Å·Æ· Æ»Ä ·»¼Á�¿·Ä ÅÇ�µ¼Ã»Å¹Ä µ»³ ¿³ ÁÂÆ»¼ÁÂÁ»¹�Å·Æ· ¼³½Ç�Æ·Ã³ Æ»Ä ·�¿¿Á»·Ä ÂÁÇ ÅÇ¸¹Æ¹�º¹¼³¿ Å¹�¿·Ã³.

https://www.youtube.com/watch?v=LwX86L9VvIs
https://www.youtube.com/watch?v=m9mYv_Pz6m8
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


£Å¿À·Á³�Ã¿³Ä³ & �À¿�¿·¿³ �·�¿³Ä³

£¹�¿·Ã³, ·À·Ã·Ç¿¹�Å³¿· ÆÃ·»Ä ³ÂÁ� Æ»Ä Â»Á ¼Ã»�Å»¿·Ä ÂÆÇÉ·�Ä Æ¹Ä ÈËÆÁµÃ³È»�³Ä: ÆÁÇÄ È³¼ÁÇ�Ä, Æ¹¿ ·Ç³»Åº¹Å»�³ ISO ¼³» Æ¹ ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹. ��É·Æ· 

¿³�º·» ÂË�Ä ¹ ·Â»½Áµ¹� ÆÁÇ È³¼ÁÇ� ¶»³¿ÁÃÈË�¿·» Æ¹ µË¿»�³ º·�³Å¹Ä ¼³» Æ¹¿ ÂÃÁÁÂÆ»¼¹�, ÂË�Ä ÆÁ ISO ·Â¹Ã·³�̧ ·» Æ¹¿ ·Ç³»Åº¹Å»�³ ÅÆÁ ÈËÄ ¼³» Æ¹¿ 

ÂÁ»Á�Æ¹Æ³ Æ¹Ä ·»¼Á�¿³Ä, ¼³» ÂË�Ä ¹ ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹ ·À³ÅÈ³½»�̧ ·» Æ¹ ÅËÅÆ¹� ·�¼º·Å¹. �ÇÆ·�Ä Á» µ¿Ë�Å·»Ä ·»�¿³» Æ³ º·¿·�½»³ µ»³ ¿³ ³¿³ÂÆÇ�À·Æ· ¿»³ 

´³ºÇ�Æ·Ã¹ ¼³Æ³¿Á�¹Å¹ Æ¹Ä ÈËÆÁµÃ³È»¼¹�Ä Æ·�É¿¹Ä ¼³» ¿³ ³ÂÁ¼Æ¹�Å·Æ· ÆÁ¿ Â½¹�Ã¹ ·�½·µÉÁ Æ¹Ä ¼³�¿·Ã³�Ä Å³Ä.

£Ç¿·É»�ÅÆ· Æ·¿ £Ã³¼Æ»¼·�: � º·ËÃ»�³ ÉËÃ»�Ä ÂÃ³�À¹ ·»�¿³» ³Æ·½¹�Ä. £·»Ã³¿³Æ»ÅÆ·»�Æ· ÅÇ¿·ÉË�Ä ¿· ¶»³ÈÁÃ·Æ»¼ÁÇ�Ä È³¼ÁÇ�Ä, ÃÇº¿»�Å·»Ä ISO ¼³» 

ÆÃÁ�ÂÁÇÄ ÈËÆÁ¿·�ÆÃ¹Å¹Ä Å· ¶»³�ÈÁÃ·Ä ÅÇ¿º¹�¼·Ä ÈËÆ»Å¿ÁÇ�.

�¿³½Ç�ÅÆ· Æ»Ä ¨ËÆÁ³Ã³È»�·Ä Å³Ä: �¹¿ ÈÁ´³�ÅÆ· ¿³ ¼Ã»�¿·Æ· Æ¹ ¶ÁÇ½·»³� Å³Ä. ¤» º³ ¿ÂÁÃÁÇ�Å³Æ· ¿³ ·»�É³Æ· ¼³�¿·» ¼³½Ç�Æ·Ã³; £Ë�Ä º³ 

·Â¹Ã·�³¸· ¿»³ ¶»³ÈÁÃ·Æ»¼¹� ·Â»½Áµ¹� È³¼ÁÇ� ¹� ISO ÆÁ ³ÂÁÆ·�½·Å¿³;

�À·Ã·Ç¿·�ÅÆ· £·Ã»ÅÅÁ�Æ·ÃÁ §½»¼Á�: ¤³ ´»�¿Æ·Á ¼³» Á» ÂÁ�ÃÁ» ÂÁÇ Å³Ä ¶Á�º¹¼³¿ ·»�¿³» ¿Á�¿Á ¹ ³ÃÉ¹�. ¥Â³�ÃÉ·» ·�¿³Ä Á½Á�¼½¹ÃÁÄ ¼Á�Å¿ÁÄ µ¿Ë�Å¹Ä 

·¼·»� ·�ÀË. �»³´³�ÅÆ· ´»´½»�³, Â³Ã³¼Á½ÁÇº¹�ÅÆ· ³�½½³ tutorials ¼³» ·¿Â¿·ÇÅÆ·»�Æ· ³ÂÁ� ³�½½ÁÇÄ ÈËÆÁµÃ³�ÈÁÇÄ.

 ³ ºÇ¿³�ÅÆ·, ¹ ÈËÆÁµÃ³È»�³ ·»�¿³» ·�¿³ Æ³À»�¶» ÅÇ¿·ÉÁÇ�Ä ¿³�º¹Å¹Ä ¼³» ¶¹¿»ÁÇÃµ»¼Á�Æ¹Æ³Ä. �³½¹� Å³Ä ÅÇ¿·�É·»³!

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

