Νωγαλεύματα (γλυκά)
σησαμούς (παστέλι από σουσάμι), 
τα τήγανα (οι λουκουμάδες),
 το λαλάγγι- τα τήγανα (οι τηγανίτες),
 η μουστόπιτα (η μουσταλευριά), 
ο μηλοπλακούς ( κυδώνι βρασμένο με μέλι), 
ο  κοπτοπλακούς (πρόγονος του σημερινού μπακλαβά) 
μελιτούττα (μελόπιτα)
Σύκα
«Μυττωτός» πίτα με τυρί,
οι πλακούντες (πίτες με ζυμάρι, τυρί, μέλι, σουσάμι και καρυκεύματα)
η άμμιλος (τούρτα),
υγιείαρτος (γιαούρτι)
τυρός
άρτος
τυρώντας- αρτότυρος (τυρόπιττα) 
δίπυρον (παξιμάδι)




