Ta oyfpata Adyov

Metagopa

X Aoyoteyvia, po AEEN umopel v YPNGIULOTOLEITOL KUPLOAEKTIKA 1)
HeTOQOPIK, dNAadn 1 onuacio TNG GLEVPVVETOL KOl LETAPEPETOL GE L0l
6AAN évvouwa. H petapopd potdlel pe v mopopoimon, amovcstdlel OUmg
T0 «Gov» N 10 «Omwc». H petapopikn ypnon tov Aéemv mpocdidet
mAoVv10, BAabog Kot duvoun 6to AdYo, (ovidvia kol ekepacTikOTnTa. ( TO
vehoota MPaora )

MHapopoimon

Eivor 0 mapoiiniiopog 1 n ovykpion 600 TPOGAOTW®V, TPOUYUATOV N
QQTPMNUEVOV EVVOLDV, TOL YIVETOL Y10 VO, QOTIGTEL 1] GNULOGIO TOV TPMOTOL
GUYKPIVOUEVOL GTOLYEIOL UEGH NG AVTITOPOPOANG TOL HE KATL 7O
GUYKEKPIUEVO KOl COQEG. Xuyvl O OKOTOG NG mopopoimong eivon
ouvBetdTEPOC: YpMoipomoteital yia va mpofAnBovv ot Babitepeg oyxéoelg
HETOED TOV TPAYUATOV 1 Yid vo. oamokaAv @Ol pia véa didotaon avdpeca
o€ dVo cvykpvopeveg Kataotdoels. ( Mo 0adhacco péca pov 6o Aipvn
YAVKOGTPOTY / KOl GOV MKEAVOS OVOLYTI] KOl PEYAA )

IIpoocomomoinon

H npocwnonoinon yopilel Lovtavia kot Kivion og dyoyo avTikeipeva
N apnpnuéveg €vvoleg Kal Kavel 10 A0yo (ovtovo, TopOCTATIKO Kol
npototuno. ( O Orvpmog kot o Kicafog, Ta dvo fovva paiavovy )

AvtiOeon

Me v avtiBeon ocvoyetiCoviar 1] cuvovalovtatl dvo Evvoleg, Tpaypata
N KOTOGTAGELS AVOLOLES, LE GTOYO TNV EKPpact Lonpdv cuvaicinudtov.
H avtifeon eivon éva aprototeyvikd péco yu v avtmopafoir 600
AeCewv M eovopévav, To omoiol pEGH Oomd TNV OVTIOWGTOAN TOVG
eotilovv TG ovtimoleg OLVAUES TOL  GLYVA  GLVLEOIVOVTOL KOl
evappoviCovtar oty avlpomivy Cor. Emiong, pe v avrtiBeon o
oLYYPOPENG KAVEL uoONTEG TIC akpaieg Kot OPOUATIKEG KATOGTACELS TOV
diémovv v avOpomvn vVrapén. H avtiBeon pumopet va exppaleton gite pe
dvo AéEelg M dvo Qpdocels eite Ko pe 00O peYOAO TUNUOTO TOL AOYOL
(tpotdoelg, mePLOOOVE TAPAYPAPOVGS). ( XTO £uma pmKE ooV AiTog, 6TO
EEPya ocav meTpitnC)

Eypoveio

H egpoveio o¢ oynua Adyov e&ivor m ocvveldnt) ypnon Mg
SUPopovUEVNG YADGGAG Omd TOV OJUANTH, OTOV OMA0OT| O 0PN YNTNG EVVOEL
KATL SopopeTikKd amd avutd mov ekeppalovv ov Aééeic. (Tv opaio
CUVUTEPLPOPA! avTi: doymun CLUTTEPIPOPA )



H évvown g epoveiag ypnowonoleiton  covyvd pe  KAmolo
ONUOGIOAOYIKT]  KAUAK®OT:  YOPLEVTIGHOG,  OOTEICUOG,  €lpmvela,
capkacpog, yrevaouds. Me tov 6po «epaveioy umopel va evvoeiton Kot
N TPAYIKN €poveio, OTOV 0 NPOOS OYVOEL (o TPOYUATIKOTNTO 1 o
aAnBela mov yvopilovv ot avayvmOoTE.

Ymv meloypagio cuvavidue Kol TV «Epoveio g toyng», Otav n
olpvidto  petaforr] oG Kotdotaomng ovotpEémel v mopeio  evog
avporov. H spoveio mpocdidel cvyvad o KoUK vOta 610 AOYO,
cLVNO®G OU®G OTOKAADTITEL TNV QITOYOTTEVCT] KOL TNV OyOVAKTNON €VOG
avOpOTOL Y10 U0 GLYKEKPLUEVT] TTPOYUOTIKOTI T



Xyfquato A0yov

T eivon: Agttovpyia

1. Tlapopoimon
Eivar o mapoAdiniopdog 1M 1 Xoyvé 0 OKOTOG ™mg
GUYKPLoN dvo TPOCAOTOV, | Tapopoimong sivar cuvBetdtepOC:

TPOYUATOV 1 OPTPT|LEVOV EVVOLDV,
TOL YivETAl YO VO QOTIGTEL 1
onuoocia TOL TPMOTOV
GUYKPIVOLEVOL GTOLXEIOL HECH TNG
avTITopofOoAG TOL HE KATL 7O
GUYKEKPIULEVO KO GOPES.

ypnoponoteitat yio va tpofAndovv
ot PBaBvtepeg oyéoelg petald TOV
Tpoyudtov M Yoo vo anokoAvedel
g véa dlotaon avapeso e 000
ocvyKpvopeves Kataotdoels. ( Mua
0dlocco pEco pov oo Aipvn
YAVKOOTP®TY] / KOL GOV MKEAVOS
VoL TY] Kol peydain )

2. Ilpoocomomoinon

H TPOCMOTOMTOIN G yopilet
Covidvio kot kivnom oe  Qyoyo
OVTIKEILEVA 1] QPN PNUEVEG EVVOLEC.

Kavet 10 AOyo Covtavo,
TOPAoTATIKO Kot mpwtodTLvmo. (O
O)lvpmog kou o Kisafog, Ta dvo
Bouvd paiavovv )

3. AvtiOeson

Me v avtifeon ocvoyetiCoviar M
cuvdvalovtat dvo EVVOLEG,
TPAyLOTO 1] KOTOOTAGELS OVOUOLES,
pe otdéxo v Eékepacn Conpov
cuvarcOnudtov. H avtifeon elvon
EVO, OPLOTOTEYVIKO HECO YO TNV
aviitapoforny  dvo  AéEewv M
QowvopEvemy, To omoio UEGH Omo
™V ovTIOGTOAN TOVG EMOTILOVV TIC
avtitoAeg Ouvdpelg mov  cuyva
cuvvaivovtal kot gvappoviCovtol
otV avlpomvn (o).

Me v avtiBeon o ovyypoapéag
Kéver oontéc TG axpaieg kot
OpPOLOTIKEG — KOTOGTOGES OV
diémovv v avlpomvn vrapén. H
avtifeon pmopet va exepdletan gite
pe dvo AéCelg M dvo epdoelg eite
Kol pe 000 peydAo TUNUOTO TOL
Aoyov  (mpotdoelg,  mEPLOSOVG
Topaypaeovg). ( Xto éuma pmike
oav 0itog, oto Céfya  oav
nETPITNG ).

4. Eypaveio

H epovein g oyfuo Adyov
glvar m ovveldnt ypnon Hog
SUPOpPovUEVNG YADGGCOG Omd  TOV
oAnt, 6tav dNAadn o aPNYNTNG
EVVOEL KATL O0POPETIKO O aVTO
mov ekepdlovv ot AéEgic. (T
opaio ovumepLeopa! avi:
aoxnun GLUTEPLPOPE. )

H sipoveia mpocdidel cuyva o
KOWKN vota 610 Adyo, cuvnlmg

OL®C ATOKOADTTTEL mv
OTTOYOTTELGT KOl TNV OyOVAKTINOM
evog avOpmmov Yo Lo

GUYKEKPLUEVT] TPOLY LOTIKOTNTO.




H gvvola ™mg EPOVELNG
YPNOYOTOLEITOL GUYVA e KATOL0
ONUOGIOAOYIKT KMpdxoon:
YOPEVTIGUOG, OCTEIGUOC, elpmveia,
copKAGUOS, YAevoopos. Me tov
Opo «epwveion» PTopel va gvvoegital
KOl M TPOYIKY] €pwveio, OtV O
NP®OC ayvoel (o TPoyUoTIKOTNTO
N po aAnfeio wov yvwpilovv ot
OVOLYVAOGTEC.

Ymv meloypagio. GLVAVTAUE KOt
TV «EPOVElD TG TOXNS», OTAV M
alpviota HETOPOAN LG
KOTACTAONG OVATPETEL TNV TOPEiQ
evog avlpmmov.

5. Metagopa

X Aoyotgyvia, o AEEN
pumopel va  ypnoipomoteiTon
KUPLOAEKTIKA 1) LETOPOPIKA,
onAadn 1M onuocia ™G
eV PLVETOL KOl UETAPEPETOL
oe o GAAn  évvow. H
petopopd  potdlel pe v
Tapopoimon, amovctalel
OUMG TO «GOV» 1] TO KOTTWCY.

H petapopuc ypnon tov AéEewv
mpocoidel  mAovto, Pdboc ko
duvaun oto Aoyo, Covidvio kot
ekppacTikOTTo. (TO  YEAWGTA
Mpaora )
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