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1ο ΣΧΕΔΙΟ
	ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ 21+: ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2024-25

	Σχολείο:
	Γυμνάσιο & Λ.Τ Ακραιφνίου

	Τάξη:
	Γ Γυμνασίου

	Τμήμα:
	Γ1

	Αριθμός μαθητών:
	9

	Συνολικός αριθμός εκπαιδευτικών που συνεργάζονται:
	

	Στοιχεία
εκπαιδευτικών (Ονομ/νυμο,
Ειδικότητα):
	Κεσσόγλου Εμμανουήλ ΠΕ 86 Πληροφορικής

	Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης (ανάγκες μαθητών/τριών, όραμα σχολείου)

	Βασική αρχή του ετήσιου Σχεδίου Δράσης  των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων είναι να συνδυάζουν το γνωστικό πεδίο των Προγραμμάτων Σπουδών με την ανάπτυξη βασικών ικανοτήτων των μαθητριών και των μαθητών με σκοπό τη διάπλασή τους σε ελεύθερους και υπεύθυνους πολίτες. Σκοπός μας είναι η ενίσχυση της καλλιέργειας ήπιων δεξιοτήτων, δεξιοτήτων ζωής και δεξιοτήτων τεχνολογίας και επιστήμης στις μαθήτριες και στους μαθητές της τάξης μας.

Το όραμα των εκπαιδευτικών και της Διεύθυνσης του σχολείου μας είναι η δημιουργία μιας σύγχρονης σχολικής μονάδας που να ανταποκρίνεται στις νέες εκπαιδευτικές ανάγκες και προκλήσεις του 21ου αιώνα, θέτοντας το μαθητή στο επίκεντρο των αλλαγών και σκοπεύοντας στη συνολική βελτίωση της ποιότητας της παρεχόμενης εκπαίδευσης.
Στοχεύουμε σε:

1. Ένα Σχολείο που επιδιώκει την εξωστρέφεια με τη διαμόρφωση ενός δημιουργικού και ανοικτού, εκπαιδευτικού περιβάλλοντος, την ευαισθησία για το περιβάλλον-αειφορία, τη βιωματικότητα και την ενεργό συμμετοχή, που όχι μόνο επιδέχεται αλλά ενθαρρύνει και δημιουργεί καινοτομία.

2. Ένα Σχολείο ενταξιακό που αξιοποιεί τις σύγχρονες παιδαγωγικές προσεγγίσεις, προκειμένου να ανταποκριθεί στις διαφοροποιημένες ανάγκες και ικανότητες των μαθητών.

3. Ένα Σχολείο ψηφιακό που συμβαδίζει αρμονικά με τις κλασικές μορφές «προφορικότητας» και «εγγραμματοσύνης» κι όλα αυτά μέσα σε ένα πλαίσιο συνεργατικότητας, αλληλεγγύης και ομαδικού πνεύματος.




Β. ΣΧΕΔΙΩΝ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΚΥΚΛΟ
Β1. Σχέδιο Δράσης του Τμήματος - Θεματικός Κύκλος «Ζω καλύτερα-Ευ ζην»
	ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2024-25
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	Θεματικός Κύκλος:
Ζω καλύτερα- Ευ ζην
Επιμέρους Θεματικές Ενότητες/Υποενότητες:
2. Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία - Πρόληψη…………………………

	Τίτλος/τίτλοι προγραμμάτων:
	Ψυχική Υγεία - Πρόγραμμα ΠΟΛΙΑΣ
(Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών)

	Στόχοι Σχεδίου Δράσης
	Α) Δεξιότητες που πρόκειται να καλλιεργηθούν
    Δεξιότητες μάθησης : Επικοινωνία Κριτική σκέψη Συνεργασία
    Δεξιότητες Ζωής  : Aυτομέριμνα, Ανθεκτικότητα, Ενσυναίσθηση και ευαισθησία, Κοινωνικές Δεξιότητες Προσαρμοστικότητα 
    Δεξιότητες του νου  : Επίλυση προβλημάτων Μελέτη περιπτώσεων (case studies)
Β) Μετά το τέλος του  θεματικού κύκλου ,θα πρέπει:
 - Οι μαθητές να ενισχύσουν την Ψυχική Ανθεκτικότητα τους
 - Να έχουν κάνει ένα βήμα μπροστά στην αυτογνωσία 

 - Με βάση το προηγούμενο να βοηθηθούν στην επιλογή σπουδών και επαγγέλματος


	Ακολουθία εργαστηρίων

	Εργαστήριο 1
	1ο βιωματικό εργαστήριο: «Η ομάδα μας» (1 ώρα)
Στόχοι του εργαστηρίου:Γνωριμία ομάδας ,Σύμβολο ομάδας, Όνομα ομάδας ( Κανόνες ομάδας, Δικαιώματα ομάδας

	Εργαστήριο 2
	2ο βιωματικό εργαστήριο: «Ονομάζω συναισθήματα» (1 ώρα)
Στόχοι του εργαστηρίου : Ανάπτυξη ενσυναίθησης : Επικοινωνία

	Εργαστήριο 3
	3ο βιωματικό εργαστήριο: «Ο τοίχος των φιλοφρονήσεων» (1 ώρα)
Στόχοι του εργαστηρίου : Ενίσχυση ανθεκτικότητας, Προαγωγή θετικής επικοινωνίας

	Εργαστήριο 4
	4ο βιωματικό εργαστήριο: «Πίσω από την συμπεριφορά» (1 ώρα)
Στόχοι του εργαστηρίου : Ανάπτυξη ενσυναίσθησης- ευαισθητοποίησης : Επικοινωνία , Ανάπτυξη διαπροσωπικών σχέσεων

	Εργαστήριο 5
	5ο βιωματικό εργαστήριο: «Με γνωρίζω καλύτερα» (1 ώρα) 
Στόχοι του εργαστηρίου : Αυτεπίγνωση ,  Ανάπτυξη αυτοεκτίμησης , Ανάπτυξη ανθεκτικότητας

	Εργαστήριο 6
	6ο βιωματικό εργαστήριο: «Προβολή ταινίας» (1 και 45 λεπτά). 
Αποτελείται από τρία εργαστήρια
Στόχοι του εργαστηρίου : Αυτεπίγνωση ,  Ανάπτυξη αυτοεκτίμησης , Ανάπτυξη ανθεκτικότητας

	Εργαστήριο 7
	

	Προσαρμογές για τη συμμετοχή και την ένταξη όλων των μαθητών/τριών
	


	Φορείς και άλλες συνεργασίες που θα
εμπλουτίσουν το πρόγραμμά μας
	Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

	Τελικά προϊόντα που παρήχθησαν από τους/τις μαθητές/τριες κατά τη
διάρκεια των εργαστηρίων
	

	Εκπαιδευτικό υλικό και
εργαλεία που παρήχθησαν από τους/τις μαθητές/τριες κατά τη διάρκεια των
εργαστηρίων
	

	Αξιολόγηση - Αναστοχασμός πάνω στην υλοποίηση
	Προτείνονται φύλλα αξιολόγησης στους μαθητές και στους εκπαιδευτικούς

	Εκδηλώσεις διάχυσης και Συνολική αποτίμηση της
υλοποίησης της υποδράσης
	


Β2. Σχέδιο δράσης του Τμήματος-Θεματικός Κύκλος «Φροντίζω το Περιβάλλον-Περιβάλλον»
	ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2024-25
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	Θεματικός Κύκλος:
Φροντίζω το Περιβάλλον
Επιμέρους Θεματική Ενότητα/Υποενότητα: 
3. Παγκόσμια και τοπική Πολιτιστική κληρονομιά



	Τίτλος/τίτλοι προγραμμάτων
………………………………………..
	Ο δικός μας τίτλος
«Μαθητές ξεναγοί, δημοσιογράφοι… Ανάδειξη Τοπικής Πολιτιστικής Κληρονομιάς

	Στόχοι Σχεδίου Δράσης
	Α)Δδεξιότητες που πρόκειται να καλλιεργηθούν
Α) Δεξιότητες 21ου αιώνα (4cs)

 Α1.Δεξιότητες μάθησης 21ου αιώνα (4cs) (Κριτική σκέψη, Επικοινωνία, Συνεργασία, Δημιουργικότητα)

 Α2.Ψηφιακή μάθηση 21ου αιώνα (4cs σε ψηφιακό περιβάλλον) (Ψηφιακή επικοινωνία, Ψηφιακή δημιουργικότητα, Ψηφιακή κριτική σκέψη)

Β) Δεξιότητες ζωής

 Β1.Δεξιότητες της κοινωνικής ζωής (Κοινωνικές δεξιότητες, Ενσυναίσθηση και ευαισθησία, Πολιτειότητα, Υπευθυνότητα)

 Β2. Δεξιότητες της ψηφιακής ιθαγένειας (Ασφαλής πλοήγηση στο διαδίκτυο)

Γ) Δεξιότητες της τεχνολογίας, της μηχανικής και της επιστήμης

 Γ1. Δεξιότητες της τεχνολογίας (Δεξιότητες δημιουργίας και διαμοιρασμού ψηφιακών δημιουργημάτων, Δεξιότητες ανάλυσης και παραγωγής περιεχομένου σε έντυπα και ηλεκτρονικά μέσα, Δεξιότητες διεπιστημονικής και διαθεματικής χρήσης των νέων τεχνολογιών)

Δ) Δεξιότητες του νου

  Δ1. Στρατηγική Σκέψη (Οργανωσιακή σκέψη, Επίλυση προβλημάτων)

  Δ2. Πλάγια σκέψη (
Β) Μετά το τέλος του  θεματικού κύκλου ,θα πρέπει:
 - Οι μαθητές να ενισχύσουν την Ψυχική Ανθεκτικότητα τους

 - Να γνωρίσουν ον τόπο τους 

 - Να γνωρίσουν σχετικά επαγγέλματα έτσι ώστε να βοηθηθούν στην επιλογή σπουδών και επαγγέλματος


	Ακολουθία εργαστηρίων

	Εργαστήριο 1
	Μαθαίνουμε την τοπική πολιτιστική κληρονομιά του τόπου μας. Οι μαθητές παρακολουθούν σχετικό βίντεο και κατηγοριοποιούν την τοπική πολιτιστική κληρονομιά.

	Εργαστήριο 2
	Αναζητούμε στο διαδίκτυο την τοπική πολιτιστική κληρονομιά ς του τόπου μας. 
Χωρισμός των μαθητών σε ομάδες . Κάθε ομάδα αναζητά-ασχολείται με μία κατηγορία πολιτιστικής κληρονομιάς 


	Εργαστήριο 3
	Προετοιμαζόμαστε για να δημιουργήσουμε μαθητική εφημερίδα. Διαλογική συζήτηση για την αντικειμενικότητα του δημοσιογράφου. Γνωριμία με ηλεκτρονικά πρότυπα κατάλληλα για εφημερίδα. Συζήτηση για την ασφάλεια και προστασία της πνευματικής ιδιοκτησίας.

	Εργαστήριο 4
	Δημιουργούμε ψηφιακή μαθητική εφημερίδα. Ο κάθε μαθητής της ομάδας αναλαμβάνει να γράψει για κάποιο θέμα.

	Εργαστήριο 5
	Κατασκευάζουμε ψηφιακό  ταξιδιωτικό οδηγό, αποτυπώνοντας τα ιστορικά μνημεία του τόπου μας.

	Εργαστήριο 6
	Οι μαθητές ξεναγούν...  Συζήτηση και απόφαση με τους μαθητές για το πιο τοπικό μνημείο ή κτίριο  μπορούμε να επισκεφτούμε. Κάθε ομάδα προετοιμάζεται για την ξενάγηση παρουσιάζοντας το κείμενο στην ολομέλεια της τάξης

	Εργαστήριο 7
	Οι μαθητές και οι ομάδες Αξιολογούν , αξιολογούνται και αναστοχάζονται

	Προσαρμογές για τη συμμετοχή και την ένταξη όλων των μαθητών/τριών
	


	Φορείς και άλλες συνεργασίες που θα
εμπλουτίσουν το πρόγραμμά μας
	

	Τελικά προϊόντα που παρήχθησαν από τους/τις μαθητές/τριες κατά τη
διάρκεια των εργαστηρίων
	

	
	

	Εκπαιδευτικό υλικό και
εργαλεία που παρήχθησαν από τους/τις μαθητές/τριες κατά τη διάρκεια των
εργαστηρίων
	

	Αξιολόγηση - Αναστοχασμός πάνω στην υλοποίηση
	Αξιολόγηση μέσω ερωτηματολογίων

	Εκδηλώσεις διάχυσης και Συνολική αποτίμηση της
υλοποίησης της υποδράσης
	


Β3. Σχέδιο δράσης του Τμήματος-Θεματικός Κύκλος «Ενδιαφέρω και Ενεργώ-Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη»
	ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2024-25
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	Θεματικός Κύκλος:
Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ- Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη
Επιμέρους Θεματικές Ενότητες/Υποενότητες:
Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα



	Τίτλος/τίτλοι προγραμμάτων
………………………………………..
	Ο δικός μας τίτλος
Δεξιότητες Ζωής - Αναπτύσσοντας Ενεργούς Πολίτες»



	Στόχοι Σχεδίου Δράσης
	Α) δεξιότητες που πρόκειται να καλλιεργηθούν
Δεξιότητες Ζωής, Δεξιότητες του 21ου αιώνα
Β) Μετά το τέλος του  θεματικού κύκλου ,θα πρέπει:
Οι μαθητές να έχουν γνωρίσει και κατανοήσει  θέματα, όπως νόμους και κανόνες, τη δημοκρατική διαδικασία, τα μέσα ενημέρωσης, τα ανθρώπινα δικαιώματα, τη διαφορετικότητα, το χρήμα και την οικονομία, τη βιώσιμη ανάπτυξη και τον κόσμο ως μια παγκόσμια κοινότητα, καθώς και για έννοιες όπως η δημοκρατία, η δικαιοσύνη, η ισότητα, η ελευθερία, η εξουσία και το κράτος δικαίου

	Ακολουθία εργαστηρίων

	Εργαστήριο 1
	Εργαστήριο «Σαλπάροντας για μια νέα χώρα»: Σε αυτή τη δραστηριότητα οι μαθητές θα δημιουργήσουν μία πυραμίδα ιεράρχησης των αναγκών και θα ψάξουν για διαφορετικές λύσεις, θα πάρουν αποφάσεις, θα δικαιολογήσουν τις επιλογές τους, θα αξιολογήσουν κριτικά διαφορετικές ιδέες και απόψεις με τις οποίες είτε συμφωνούν είτε διαφωνούν, θα διαπραγματευτούν, θα αποφασίσουν και θα δραστηριοποιηθούν για να επηρεάσουν και άλλους.


Εργαστήριο «Δικαιώματα και υποχρεώσεις»
	: Οι μαθητές θα δημιουργήσουν ένα κοινωνικό συμβόλαιο, θα ανακαλύψουν τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις τους μέσα από τις ίδιες τις ανάγκες για ευτυχισμένη ζωή, θα νιώσουν προσωπική ευθύνη απέναντι στα ανθρώπινα δικαιώματα και θα δεσμευτούν για τη διαφύλαξη και τη διεκδίκησή τους
	

	Εργαστήριο 3
	Εργαστήριο «Κάθε ψήφος μετρά» : Οι μαθητές παίρνουν μέρος και οργανώνουν μια ψηφοφορία, συμμετέχουν ενεργά σε διαφορετικές μορφές λήψης αποφάσεων και σε ψηφοφορία, συζητούν τι είναι δίκαιο και τι άδικο κάτω από διαφορετικές συνθήκες κατανοώντας ότι η δικαιοσύνη είναι θεμελιώδης σε μια δημοκρατική κοινωνία, κατανοούν τον ρόλο τους στην κοινωνία

	Εργαστήριο 4
	Εργαστήριο «Με ποιον θα θέλατε να ζείτε;» : Διηγούμαστε την ιστορία της οικογένειας Μίλερ και ζητάμε από τα παιδιά σε ομάδες να επιλέξουν πέντε ενοικιαστές από μια λίστα ανθρώπων που ώστε να μείνουν μαζί τους στο σπίτι. Συζητάμε με την ομάδα τα παρακάτω: • Κατέληξε η ομάδα σε 5 κοινούς ενοικιαστές; Ναι/Όχι; Γιατί (όχι); • Πώς δούλεψε συλλογικά η ομάδα για να βρει αυτούς τους 5 κοινούς ενοικιαστές; Τι ήταν δύσκολο, τι ήταν εύκολο; • Συζητάμε τους λόγους για τους οποίους επέλεξαν αυτά τα άτομα. • Συζητάμε για τις πιθανές προκαταλήψεις που έχει ο καθένας μας. Εξηγούμε ότι το να μην έχουμε προκαταλήψεις είναι σχεδόν αδύνατο, το πιο σημαντικό είναι να καταλάβουμε ότι αυτές είναι προκαταλήψεις και ότι οι συζητήσεις για τις διαφορές και η καλύτερη γνωριμία των άλλων μπορεί να αλλάξει τις απόψεις

	Εργαστήριο 5
	Εργαστήριο «Πάρε θέση» : Οι μαθητές θα πάρουν μέρος σε ένα debate. Οι μαθητές θα: • θα αξιολογήσουν κριτικά διαφορετικές ιδέες και απόψεις με τις οποίες είτε συμφωνούν είτε διαφωνούν. • θα διαπραγματευτούν, θα αποφασίσουν και θα δραστηριοποιηθούν για να επηρεάσουν και άλλους. • θα αξιολογήσουν κριτικά τον αντίκτυπο των δράσεών τους στην κοινωνία αλλά και ευρύτερα στον κόσμο.

	Εργαστήριο 6
	Εργαστήριο «Μετά από 15 χρόνια» : Οι μαθητές θα δημιουργήσουν μια μεγάλη αφίσα και : • θα αναστοχαστούν όλα όσα συζήτησαν και έμαθαν στις προηγούμενες ενότητες. • θα φανταστούν τον εαυτό τους μέσα στην κοινωνία ως ενήλικες. • θα κατανοήσουν τον ρόλο τους ως ενεργοί πολίτες

	Εργαστήριο 7
	

	Προσαρμογές για τη συμμετοχή και την ένταξη όλων των μαθητών/τριών
	


	Φορείς και άλλες συνεργασίες που θα
εμπλουτίσουν το πρόγραμμά μας
	(British Council)

	Τελικά προϊόντα που παρήχθησαν από τους/τις μαθητές/τριες κατά τη
διάρκεια των εργαστηρίων
	

	Εκπαιδευτικό υλικό και
εργαλεία που παρήχθησαν από τους/τις μαθητές/τριες κατά τη διάρκεια των
εργαστηρίων
	

	Αξιολόγηση - Αναστοχασμός πάνω στην υλοποίηση
	Αξιολόγηση μέσω ερωτηματολογίων

	Εκδηλώσεις διάχυσης και Συνολική αποτίμηση της
υλοποίησης της υποδράσης
	


Β4. Σχέδιο Δράσης του Τμήματος - Θεματικός Κύκλος «Δημιουργώ και Καινοτομώ- Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία
	ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2024-25
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	Θεματικός Κύκλος:
Δημιουργώ και Καινοτομώ- Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία
Επιμέρους Θεματικές Ενότητες/Υποενότητες:
Επιχειρηματικότητα - Αγωγή Σταδιοδρομίας- Γνωριμία με επαγγέλματα..

	Τίτλος/τίτλοι προγραμμάτων
………………………………………..
	Ο δικός μας τίτλος
Επαγγελματικός προσανατολισμός

	Στόχοι Σχεδίου Δράσης
	Α) Δεξιότητες που πρόκειται να καλλιεργηθούν
α) επικοινωνία

β) υπευθυνότητα, αποτελεσματικότητα
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