
Επιλογές μετά το Γυμνάσιο 2024-5 

 
 
 
Κωνσταντίνα Μπατάλα 
 
Υπεύθυνη Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού στη 
Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ηρακλείου  



Δυνατότητα αλλαγής μετά την Α΄Λυκείου 
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Μαθήματα 
ειδικότητας 



ΓΕ.Λ.  (επ.4) 
Ημερήσιο 
Εσπερινό 

 

ΕΠΑ.Σ. 
Δ.ΥΠ.Α./Πιστ

οποίηση 
(επίπεδο 3) 

Γ’ Γυμνασιου 

ΕΠΑ.Λ. (επ. 4)     
Ημερήσιο 
Εσπερινό 

Άλλος τύπος σχολείου 
π.χ. Μουσικό, 
Καλλιτεχνικό, 
Πειραματικό 
(ΓΕΛ /ΕΠΑΛ) 
Ευρωπαϊκό 

Εκκλησιαστικό 
Λύκειο (επ.4) 

Μαθητεία/Πιστοποίηση 
(επ.5) 

ΜΕΤΑ ΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΠΙΛΕΓΩ…. 

Ε.Σ.Κ. 
Υ.ΠΑΙ.ΘΑ. 



 
ΓΕ.Λ. κ.α. 

ισότιμα Λύκεια 
(επ. 4)  

Απολυτήριο 
 

ΕΠΑ.Σ.  Δ.ΥΠ.Α.(ΟΑΕΔ) 
Βεβαίωση Επαγγελματικής 

Κατάρτισης/ 
Πιστοποίηση (επιπ.3) 

ΕΠΑ.Λ. (επ.4) 
(Απολυτήριο) 

+ Πτυχίο     

 
Μαθητεία  (+ 1 έτος) 
Πιστοποίηση /Δίπλωμα 
Επαγγελματικής Ειδικότητας 
Εκπαίδευσης και Κατάρτισης (επ.5) 
ΚΑΤΑΤΑΚΤΗΡΙΕΣ ΓΙΑ Α.Ε.Ι. 
  

•Α.Ε.Ι. (επ.6)  
•Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. 
•Παν/μια 
Κύπρου 

Σ.Α.Ε.Κ. (Ι.Ε.Κ.)  
Β.Ε.Κ.-Δίπλωμα Επαγγελματικής Ειδικότητας 
/Πιστοποίηση-επ.5) ΚΑΤΑΤΑΚΤΗΡΙΕΣ ΓΙΑ Α.Ε.Ι. 

•Σχολή ξεναγών (2 έτη) (Δίπλωμα, 
χωρίς επίπεδο ). Καλών τεχνών 
Τήνου (3 έτη)/ Αδιαβάθμητη 
•Ωδεία, σχολές υποκριτικής, χορού 
•ΑΣΤΕ  (4 ετη+3Χ3μ.),( επ.5) /ΕΠΑΛ 
τομ.  ΟΙΚ.-ΔΙΟΙΚ . 

Νέα Εξέταση  
ή χωρίς εξέταση 

(10%) για 2 
χρόνια 

ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

Ε.Α.Π. 
από 18, 

προηγ.23+ 

Στρατιωτ. 
Σχολές, Σωμ. 
Ασφαλείας 

Α.Ε.Ν. 

Ε.Σ.Κ. 
Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. 



 

Παρέχεται η δυνατότητα στους πιστοποιημένους 
απόφοιτους των ΕΠΑ.Σ. Μαθητείας της Δ.ΥΠ.Α. 
να εγγραφούν στη Β΄ τάξη των ΕΠΑ.Λ., σε τομέα 
αντίστοιχο με την ειδικότητά τους 



ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΠΡΟΣΟΝΤΩΝ 
 

 
ΕΠΙΠΕΔΟ                  ΤΙΤΛΟΣ 
1                    Απολυτήριο ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ 
2                    Απολυτήριο ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 
3                    Πτυχίο ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ (ΕΠΑ.Σ.) 
4                    Απολυτήριο ΓΕΝΙΚΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ 
4                    Απολυτήριο Επαγγελματικού Λυκείου (ΕΠΑ.Λ.) 
4                    Πτυχίο Επαγγελματικής Ειδικότητας – ΕΠΑ.Λ. 
5                   Πτυχίο Επαγγελματικής Ειδικότητας, Εκπαίδευσης και   
                     Κατάρτισης, Επιπέδου 5 (ΕΠΑ.Λ.-Τάξη Μαθητείας) 
5                   Δίπλωμα ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ  
                     ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ, ΕΠΙΠΕΔΟΥ 5 – Ι.Ε.Κ. 
5                   Δίπλωμα / Πτυχίο ΑΝΩΤΕΡΩΝ ΣΧΟΛΩΝ 
6                   Πτυχίο / Δίπλωμα ΑΝΩΤΑΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
7                   Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης 
8                   Διδακτορικό Δίπλωμα  
 
 
 



Τα διαφορετικά επίπεδα σπουδών 
σημαίνουν διαφορετικά 

επαγγελματικά δικαιώματα και 
διαφορετική άδεια ασκήσεως 

επαγγέλματος 
 



ΓΕ.Λ.  

Απολυτήριο 
ΓΕ.Λ. επιπ. 4 

Απολυτήριο 
ΕΠΑΛ 

επιπέδου 4  

ΕΠΑ.Λ 

 
Α΄ τάξη – Κοινό 

πρόγραμμα 
 

 
Β΄ τάξη Κοινό πρόγραμμα 

&  2 Ομάδες 
Προσανατολισμού 

 

Γ΄ τάξη                                    
Κοινό πρόγραμμα & 
3 Ομάδες Προσαν. 

 
Β΄ τάξη Κοινό 

πρόγραμμα & Τομείς 
 

Α΄ τάξη – Κοινό πρόγραμμα 

Γ΄ τάξη 
Κοινό πρόγραμμα & 

Ειδικότητες 

Πτυχίο  
 ΕΠΑΛ 

επιπέδου 4  



ΓΕ.Λ. & 
ΕΠΑ.Λ. 

Ομοιότητες & 
Διαφορές  

•    Αποφοίτηση από το   

       Λύκειο 
• Ισότιμα απολυτήρια 
• Ολοκλήρωση Β/θμιας Εκπ. 
• Εισαγωγή στην 

Τριτοβάθμια Εκπ/ση με 
Πανελλαδικές εξετάσεις 

• Πρόσβαση σε άλλες  
μορφές εκπαίδευσης 
(Σ.Α.Ε.Κ., Α.Σ.Τ.Ε.Κ. κ.α.)  

• Κάποιες  κοινές σχολές για 
όλες τις Ομάδες 
Προσανατολισμού (Γ.Ε.Λ.). 

• Κάποιες  κοινές σχολές 
       για όλους τους τομείς στα 

ΕΠΑ.Λ. 
 
 
 

Ομοιότητες  

-Δομή σπουδών (Γενικής 
μόρφωσης ή 
πρακτικές/εργαστηριακές 
σπουδές) 
-Πρόγραμμα Σπουδών 
-Πτυχίο ειδικότητας ΕΠΑ.Λ. 
-Μαθητεία (4η τάξη) στο 
ΕΠΑ.Λ. Πιστοποίηση (επιπ.5), 
και μετά Κατατακτήριες για 
Α.Ε.Ι. 
 
ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  
• Διαφορετικά ποσοστά 

θέσεων 
• Διαφορετική κατανομή 

σχολών-τμημάτων  στο 
Μηχανογραφικό Δελτίο 

• Σχολές – τμήματα μη 
προσβάσιμα από το ΕΠΑ.Λ. 
 
 

 

Διαφορές  



Αν συνεχίσω τη 
φοίτηση στο  
ΕΠΑ.Λ. μετά τη Γ’ 
Γυμνασίου 



ΤΟΜΕΙΣ 

Ηλεκτρολογίας, 

Ηλεκτρονικής 

και Αυτοματισμού 

Μηχανολογίας 

Δομικών Έργων, 

Δομημένου 

Περιβάλλοντος 

και Αρχιτεκτονικού 

Σχεδιασμού 

Διοίκησης και 

Οικονομίας 

Γεωπονίας,  

Τροφίμων 

και 

Περιβάλλοντος 

Εφαρμοσμένων 

Τεχνών 

Υγείας, - Πρόνοιας- 

Ευεξίας 

Ναυτιλιακών 

Επαγγελμάτων 

Πληροφορικής 

Β΄ τάξη ΕΠΑΛ 



 
 

ΕΠΑ.Λ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ  ΤΟΜΕΙΣ – ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ  2024-25 
 
 

1ο ΕΠΑ.Λ. Ηρακλείου 
Ιτάνου 40, Κηπούπολη 
  
ΤΟΜΕΑΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
1. Τεχνικός Η/Υ και Δικτύων Η/Υ 
ΤΟΜΕΑΣ ΥΓΕΙΑΣ-ΠΡΟΝΟΙΑΣ & ΕΥΕΞΙΑΣ 
1. Αισθητικής Τέχνης 
2. Κομμωτικής Τέχνης 
ΤΟΜΕΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 
1. Υπάλληλος Διοίκησης και Οικονομικών Υπηρεσιών 
2. Υπάλληλος  Τουριστικών Επιχειρήσεων  
3.Υπάλληλος Αποθήκης και Συστημάτων εφοδιασμού   
 



2ο ΕΠΑ.Λ. Ηρακλείου 
Πάροδος Διλβόη- Νέα Αλάτσατα 
 
ΤΟΜΕΑΣ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑΣ 
1. Τεχνικός Εγκαταστάσεων ψύξης αερισμού και κλιματισμού 
2. Τεχνικός Οχημάτων 
ΤΟΜΕΑΣ ΥΓΕΙΑΣ-ΠΡΟΝΟΙΑΣ-ΕΥΕΞΙΑΣ 
1. Βοηθ. Ιατρικών – Βιολογικών Εργαστηρίων 
2. Βοηθ. Βρεφονηπιοκόμων 
3. Βοηθ. Οδοντοτεχνίτη 
4. Βοηθ. Φυσικοθεραπευτή 
5. Βοηθ. Νοσηλευτή 
ΤΟΜΕΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 
1. Υπάλληλος εμπορίας και διαφήμισης 
ΤΟΜΕΑΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
1.Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής 

 



3ο ΕΠΑ.Λ. Ηρακλείου 
Αρχιμήδους 1, Ν.Αλικαρνασός 
 
ΤΟΜΕΑΣ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑΣ 
1. Τεχνικός Μηχανολογικών Εγκαταστάσεων και Κατασκευών 
ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ & ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ 
1. Τεχνικός Ηλεκτρονικών και Υπολογιστικών Συστημάτων, 
Εγκαταστάσεων, Δικτύων και Τηλεπικοινωνιών 
 ΤΟΜΕΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ  
1. Υπάλληλος Διοίκησης και Οικονομικών Υπηρεσιών 
2. Υπάλληλος τουριστικών επιχειρήσεων  
ΤΟΜΕΑΣ ΥΓΕΙΑΣ-ΠΡΟΝΟΙΑΣ-ΕΥΕΞΙΑΣ  
1. Βοηθ. Νοσηλευτή 
2. Βοηθ. Φυσικοθεραπευτή 
ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ, ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
 
 



4ο ΕΠΑ.Λ. Ηρακλείου (Εσπερινό) Σκεπετζή 31, Κηπούπολη 
 
ΤΟΜΕΑΣ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑΣ 
1 Τεχνικός Μηχανολογικών Εγκαταστάσεων και Κατασκευών 
2. Τεχνικός Εγκαταστάσεων Ψύξης, Αερισμού και Κλιματισμού 
3. Τεχνικός  Θερμικών και Υδραυλικών Εγκαταστάσεων και  Τεχνολογίας 
Πετρελαίου και Φυσικού Αερίου 
4. Τεχνικός Οχημάτων 
ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ & ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ 
1.Τεχνικός Ηλεκτρολογικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων και Δικτύων 
2.Τεχνικός Ηλεκτρονικών και Υπολογιστικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων, 
Δικτύων και Τηλεπικοινωνιών   
ΤΟΜΕΑΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
1. Τεχνικός Η/Υ και Δικτύων Η/Υ 
2. Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής 



Συνέχεια 

ΤΟΜΕΑΣ ΥΓΕΙΑΣ-ΠΡΟΝΟΙΑΣ & ΕΥΕΞΙΑΣ 
1. Βοηθ. Νοσηλευτή 
2. Βοηθ. Βρεφονηπιοκόμων 
3. Βοηθ. Φαρμακείου 
4. Βοηθ. Φυσικοθεραπευτή 
5.Αισθητικής τέχνης 
6.Κομμωτικής τέχνης 
ΤΟΜΕΑΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ ΔΟΜΗΜΕΝΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ  
ΚΑΙ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ  
1.Τεχνικός Δομικών Έργων και Γεωπληροφορικής 
ΤΟΜΕΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ   
1. Υπάλληλος Αποθήκης και Συστημάτων Εφοδιασμού 
2.Υπάλληλος Διοίκησης και Οικονομικών Υπηρεσιών 
3. Υπάλληλος  Τουριστικών Επιχειρήσεων 
 



5ο ΕΠΑ.Λ. Ηρακλείου Ηφαίστου7 & Συμβρίτου 4, Καμίνια  
  
ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ & ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ 
1. Τεχνικός Ηλεκτρολογικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων και Δικτύων 
 ΤΟΜΕΑΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ, ΔΟΜΗΜΕΝΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟΥ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ  
1. Τεχνικός  Δομικών Έργων και Γεωπληροφορικής 
ΤΟΜΕΑΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
1. Τεχνικός Η/Υ και Δικτύων Η/Υ 
2.Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής 
ΤΟΜΕΑΣ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΩΝ ΤΕΧΝΩΝ  
1. Γραφικών Τεχνών 
2. Σχεδιασμού-Διακόσμησης  Εσωτερικών Χώρων 
3.Συντήρησης έργων τέχνης-Αποκατάστασης 
ΤΟΜΕΑΣ ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ, ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
1. Τεχνικός Τεχνολογίας Τροφίμων και Ποτών 
2. Τεχνικός Ανθοκομίας και Αρχιτεκτονικής Τοπίου 
3. Τεχνικός Φυτικής Παραγωγής 
4.Τεχνικός Ζωικής Παραγωγής 
ΥΓΕΙΑΣ –ΠΡΟΝΟΙΑΣ-ΕΥΕΞΙΑΣ 
1. Αισθητικής Τέχνης 
2. Κομμωτικής Τέχνης 
 
 



  
6ο ΕΠΑ.Λ. Ηρακλείου  Πιτσουλάκη 24 
  
ΤΟΜΕΑΣ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑΣ 
1. Τεχνικός Μηχανολογικών Εγκαταστάσεων και Κατασκευών 
2. Τεχνικός Εγκαταστάσεων Ψύξης, Αερισμού και Κλιματισμού 
3. Τεχνικός  Θερμικών και Υδραυλικών  Εγκαταστάσεων και 
Τεχνολογίας Πετρελαίου και Φυσικού Αερίου 
4.Τεχνικός Οχημάτων 
 ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ & ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ 
1. Τεχνικός Ηλεκτρονικών και Υπολογιστικών Συστημάτων, 
Εγκαταστάσεων, Δικτύων και Τηλεπικοινωνιών 
2. Τεχνικός Ηλεκτρολογικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων και  
Δικτύων  
ΤΟΜΕΑΣ ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ, ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ  
1.Φυτικής Παραγωγής 
2.Τεχνικός τεχνολογίας τροφίμων και ποτών 



ΕΠΑ.Λ. Αρκαλοχωρίου  
  
ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ & ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ 
1. Τεχνικός Ηλεκτρολογικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων και 
Δικτύων 
ΤΟΜΕΑΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
1. Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής 
ΤΟΜΕΑΣ ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ,  ΤΡΟΦΙΜΩΝ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
1.Τεχνικός Τεχνολογίας Τροφίμων και Ποτών 
2. Τεχνικός Ανθοκομίας και Αρχιτεκτονικής Τοπίου 
ΤΟΜΕΑΣ ΥΓΕΙΑΣ-ΠΡΟΝΟΙΑΣ-ΕΥΕΞΙΑΣ 
1. Βοηθ. Νοσηλευτή 
2.Αισθητικής τέχνης 
 ΤΟΜΕΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 
1.Υπάλληλος Διοίκησης και Οικονομικών Υπηρεσιών 
 



ΕΠΑ.Λ. Μοιρών   
  
ΤΟΜΕΑΣ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑΣ 
1. Τεχνικός Μηχανολογικών Εγκαταστάσεων και Κατασκευών 
2.Τεχνικός Οχημάτων 
3.Τεχνικός Εγκαταστάσεων, Ψύξης, Αερισμού και Κλιματισμού  
 4.Τεχνικός  Θερμικών και Υδραυλικών  Εγκαταστάσεων και Τεχνολογίας Πετρελαίου 
και Φυσικού Αερίου  
ΤΟΜΕΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ & ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ 
1. Τεχνικός Ηλεκτρολογικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων και Δικτύων 
2. Τεχνικός Ηλεκτρονικών και Υπολογιστικών Συστημάτων, Εγκαταστάσεων, Δικτύων 
και Τηλεπικοινωνιών 
ΤΟΜΕΑΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
1. Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής 
ΤΟΜΕΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 
1. Υπάλληλος Διοίκησης και Οικονομικών Υπηρεσιών 
2. Υπάλληλος Τουριστικών Επιχειρήσεων  
ΤΟΜΕΑΣ ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ, ΤΡΟΦΙΜΩΝ & ΠΕΡΙΒΑΛΟΝΤΟΣ 
1. Τεχνικός Τεχνολογίας Τροφίμων και Ποτών 
2. Τεχνικός Φυτικής παραγωγής 
ΤΟΜΕΑΣ ΥΓΕΙΑΣ-ΠΡΟΝΟΙΑΣ & ΕΥΕΞΙΑΣ 
1.Βοηθ. Νοσηλευτή 
 ΤΟΜΕΑΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ, ΔΟΜΗΜΕΝΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟΥ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ  
 



ΤΙ ΠΡΟΣΕΞΩ ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΟΥ ΕΠΑ.Λ. ΠΟΥ ΘΑ ΦΟΙΤΗΣΩ 
 
 
 
 

•Να ελέγξω τους τομείς και τις ειδικότητες κάθε ΕΠΑ.Λ.  
•Να πληροφορούμε συνεχώς για τις αλλαγές στους τομείς και τις 
ειδικότητες (η λειτουργία μια ειδικότητας εξαρτάται από τον 
αριθμό των ενδιαφερομένων) 
•Πολλά ΕΠΑ.Λ έχουν τους ίδιους τομείς με άλλα ΕΠΑ.Λ. αλλά 
διαφορετικές ειδικότητες 
•Να δω την τοποθεσία κάθε ΕΠΑ.Λ.  
•Να μάθω για τη διαθεσιμότητα των θέσεων 
 

 



Γ’ τάξη ΕΠΑ.Λ. 

Επιλέγω 
ειδικότητα………
στον τομέα που 
φοίτησα στη Β’ 
τάξη 

Δυνατότητα εγγραφής 
αποφοίτων ΕΠΑ.Λ. στη Β’ τάξη 
άλλου τομέα ή στη Γ’ ίδιου 
τομέα για απόκτηση 2ης 
ειδικότητας 



Αν τελειώσω τη 
φοίτηση στο  
ΕΠΑ.Λ., μετά την 
Γ’ τάξη μπορώ να 
συνεχίσω άλλη 
μια χρονιά…. 



Πτυχίο  επιπ. 5 
μετά από 

πιστοποίηση 

Συντάξιμος χρόνος 

Ασφάλεια έναντι 
ατυχήματος και 

ασθένειας 

Αμοιβή 75% του 
κατώτατου 

ημερομισθίου 

Τάξη Μαθητείας 

μετά την αποφοίτηση 

Φοίτηση- Τίτλοι Σπουδών 
 
• ΕΠΑ.Λ. & Επιχείρηση  
• Εργαστήρια στο σχολείο 
 
Με την ολοκλήρωση: Βεβαίωση, μετά την 
Πιστοποίηση: πτυχίο επιπέδου 5 
 
Συμμετοχή και σε ευρωπαϊκά 
προγράμματα 
 

 *ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΕ ΚΑΤΑΤΑΚΤΗΡΙΕΣ 
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΑ Α.Ε.Ι. 

 



Αν μετά το 
Γυμνάσιο  δεν σε 
ενδιαφέρει να 
φοιτήσεις  στο 
ΓΕ.Λ. ή το ΕΠΑ.Λ. 
υπάρχει η ΕΠΑ.Σ.   



 
 

ΕΠΑ.Σ. Δ.Υ.Π.Α. –Ηρακλείου 
•Διετής φοίτηση 
•Εισαγωγή: 15-29 ετών, με μοριοδότηση (βαθμός 
απολυτηρίου Γυμνασίου, κοινωνικά & οικονομικά κριτήρια). 
*Πειραματική ΕΠΑΣ: ανεξαρτήτως ηλικίας απόφοιτοι 
Γυμνασίου (μαγειρική, ρεσεψιόν, σερβίρισμα). 
 
•Πρακτική άσκηση παράλληλα με την εκπαίδευση 
•Μαθητεία με αμοιβή και ασφάλιση 
•Αμοιβή 75% ανειδίκευτου εργάτη 
 

 Βεβαίωση Επαγγελματικής Κατάρτισης. Εξετάσεις 
Πιστοποίησης Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. (επίπ.3).  
*Οι πιστοποιημένοι απόφοιτοι των ΕΠΑ.Σ. Μαθητείας της 
Δ.ΥΠ.Α. μπορούν να εγγραφούν στη Β΄ τάξη των ΕΠΑ.Λ.  
 
 



ΕΠΑ.Σ.  Δ.Υ.Π.Α. Ηρακλείου 
Ειδικότητες: 

 
ΑΡΤΟΠΟΙΪΑΣ-ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΒΟΗΘΟΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ 
ΚΟΜΜΩΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 
ΤΕΧΝΙΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΩΝ 
ΤΕΧΝΙΤΗΣ ΘΕΡΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΥΔΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
ΤΕΧΝΙΤΗΣ ΜHXANΩΝ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΥΜΒΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ 
ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΕΦΟΔΙΑΣΤΙΚΗΣ ΑΛΥΣΙΔΑΣ (LOGISTICS) 

 
 
 

https://www.dypa.gov.gr/artopiias-zaxaroplastikhs
https://www.dypa.gov.gr/artopiias-zaxaroplastikhs
https://www.dypa.gov.gr/artopiias-zaxaroplastikhs
https://www.dypa.gov.gr/bohthon-genikhs-noshlias
https://www.dypa.gov.gr/kommotikhs-texnhs
https://www.dypa.gov.gr/texniton-hlektrologikon-ergasion
https://www.dypa.gov.gr/texn-thermikon-ydraulikon-egkatastaseon
https://www.dypa.gov.gr/texniton-mhxanon-systhmaton-autokinhtu
https://www.dypa.gov.gr/texniton-mhxanon-systhmaton-autokinhtu
https://www.dypa.gov.gr/ypallhlos-diaxirishs-efodiastikhs-alysidas-logistics
https://www.dypa.gov.gr/texniton-mhxanon-systhmaton-autokinhtu


 
Άλλες Σχολές μετά το Γυμνάσιο 



 
 

                                             Ε.Σ.Κ.  Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. 
 
ΕΣΚ Σύρου:  • Τεχνίτης Συγκολλήσεων και Κοπής Μετάλλων • Τεχνίτης 

Ελασματουργός – Ελασματουργός Ειδικών Κατασκευών • Τεχνίτης Σωληνουργός • 
Τεχνίτης Εργαλειομηχανών •   

 
 Ε.Σ.Κ. Περάματος: • Τεχνίτης Συγκολλήσεων και Κοπής Μετάλλων • Τεχνίτης 

Ελασματουργός – Ελασματουργός Ειδικών Κατασκευών • Τεχνίτης Σωληνουργός • 
Τεχνίτης Εργαλειομηχανών • Εφαρμοστές • Αμμοβολιστές-Βαφείς • 
Ναυπηγοξυλουργοί  

 
 
 ΕΣΚ Μετσόβου:   
Τεχνίτης Υφαντικής Τέχνης 
Τεχνίτης Ξυλογλυπτικής 

 

      Η φοίτηση στις Ε.Σ.Κ. είναι διετής 



 
 

 Δημόσιες Σχολές 
Επαγγελμάτων Κρέατος  

(Σ.Ε.Κ.) / ΥΠ.Α.Α.Τ. 
Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης 

 

Ηράκλειο, Θεσσαλονίκη, Αθήνα, 
Λάρισα 

Βεβαίωση ή πιστοποιητικό επαγγελματικής 
ικανότητας κρεοπώλη ή  εκδοροσφαγέα  

Οι παραπάνω ΣΕΚ παρέχουν στους 
σπουδαστές τους, μετά την ολοκλήρωση 
του κύκλου σπουδών τους, βεβαίωση ή 
πιστοποιητικό επαγγελματικής ικανότητας 
κρεοπώλη και εκδοροσφαγέα στοιχείο 
απαραίτητο προκειμένου να μπορούν να 
απασχοληθούν σε κρεοπωλείο, εργαστήριο 
κρεάτων ή σφαγείο. 
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Πανελλαδικές 
εξετάσεις 

ΓΕ.Λ. 
Τέσσερα μαθήματα  

Νεοελληνική Γλώσσα & 
Λογοτεχνία  

Τρία μαθήματα κατεύθυνσης  

ΕΠΑ.Λ. 
Τέσσερα μαθήματα  

Νέα Ελληνική Γλώσσα  
Μαθηματικά Γενικής Παιδείας 

Δύο μαθήματα ειδικότητας 
 

ΓΕ.Λ. & ΕΠΑ.Λ. 
Σε κάποιες σχολές υπάρχουν 
επιπλέον εξετάσεις: ειδικό/ά 

μάθημα/τα  ή Πρακτικές Δοκιμασίες  



ΓΕ.Λ. 



Β΄   ΓΕΛ 

2 ομάδες 

Προσανατολισμού  

 
Μαθήματα 

ΟΜΑΔΑ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Αρχαία Ελληνική Γλώσσα και Γραμματεία 

Λατινικά 

ΟΜΑΔΑ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ ΘΕΤΙΚΩΝ  

ΣΠΟΥΔΩΝ 

Μαθηματικά 

Φυσική 



Γ’ ΓΕ.Λ. 
 3 Ομάδες Προσανατολισμού - 4 Επιστημονικά Πεδία (ένταξη των 

σχολών). Εξεταζόμενα μαθήματα στις Πανελλαδικές. 

  

  

  

 

Ανθρωπιστικών 
Νομικών & Κοινωνικών 

σπουδών 
(1ο πεδίο) 

Θετικών & Τεχνολογικών 
Σπουδών (2ο πεδίο) 

Υγείας & Ζωής (3ο πεδίο)  

Σπουδών Οικονομίας & 
Πληροφορικής 

(4ο πεδίο) 

Νεοελληνική γλώσσα 
και λογοτεχνία 

Αρχαία Ελληνικά 
Ιστορία 

Λατινικά 

Νεοελληνική γλώσσα και 
λογοτεχνία 

Φυσική 
Χημεία 

Μαθηματικά  (για 2ο πεδίο) 
Βιολογία (για 3ο πεδίο) 

Νεοελληνική γλώσσα 
και λογοτεχνία 
Μαθηματικά  
Πληροφορική 

Οικονομία 



 Ομάδες σχολών στα  4 Επιστ. Πεδία 

Ανθρωπιστικών 
Σπουδών 

Θετικών Σπουδών & 
Υγείας με 

Μαθηματικά  

Θετικών Σπουδών και 
Υγείας με  

 Βιολογία 

Σπουδών Οικονομίας 
& Πληροφορικής 

1ο Επισ.Πεδίο 
 

 Φιλολογίες (Ελληνική και 
Ξένες), Νομική, Φιλοσοφία, 

Πολιτικές Επιστήμες, 
Ψυχολογία, Θεολογία,  

Δημόσια Διοίκηση, Διεθνείς 
και Ευρωπαϊκές  Σπουδές , 

Μ.Μ.Ε., Κοινωνικές 
Επιστήμες, Τέχνες και 
Πολιτισμός, σπουδές 

διαφόρων γεωγραφικών  
περιοχών… 

 
 
 
 

2ο Επιστ. Πεδίο 
 

Θετικές Επιστήμες , 
Πολυτεχνικές Σχολές,  
Βιολογία, Γεωγραφία, 
Αγροτική ανάπτυξη, 

Γεωπονία,  Δασολογία, 
Τεχνολογία Τροφίμων- 

Διατροφής   Στατιστική & 
Ασφαλιστική, Πληροφορική, 

Ψηφιακά Συστήματα, 
Επιστήμες της θάλασσας... 

4ο Επισ. Πεδίο 
 

Αγροτική ανάπτυξη,  
Οικονομία,  Γεωγραφία 

Πληροφορική, 
Διοίκησης Επιχειρήσεων  

(και τουρισμού), 
Δημόσια Διοίκηση, 

Διεθνείς και 
Ευρωπαϊκές  Σπουδές, 

Μ.Μ.Ε.,  Κοινωνικές  
σπουδές (1), Λογιστική, 

Πληροφορική,  
Παραγωγή και Διοίκηση 

Στατιστική & 
Ασφαλιστική, Ψηφιακά 

Συστήματα  (+ τέχνη) 

 
3ο Επισ. Πεδίο 

 
Ιατρική, Φαρμακευτική, 

Οδοντιατρική, Κτηνιατρική, 
Βιοιατρικές επιστήμες, 

Νοσηλευτική, 
Φυσικοθεραπεία, 

Εργοθεραπεία και επίσης 
Βιολογία, Αγροτική 

ανάπτυξη, Γεωπονία,  
Δασολογία, 

Περιβαλλοντικές 
επιστήμες, Διαιτολoγία-
Διατροφή, Τεχνολογία 

Τροφίμων   Πληροφορική 
(συγκεκριμ. εφαρμ.), 

Ψηφιακών τεχνών (1), 
Επιστήμες της θάλασσας... 

 
 



ΚΟΙΝΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΔΙΑ (ΓΕ.Λ.) 
 

Δημοτικής Εκπαίδευσης 

Νηπιαγωγών ή Προσχολικής Αγωγής & Εκπαίδευσης 

Παιδαγωγικό Ειδικής Αγωγής (όχι όμως το αντίστοιχο τμήμα της σχολής 
Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής Πολιτικής του ΠΑ.ΜΑΚ.) 

 Μουσικά τμήματα*  
Θεάτρου  

 Κινηματογράφου 

Σχολή Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 

Τεχνών Ήχου και Εικόνας 

Παραστατικών και Ψηφιακών Τεχνών 

Ψηφιακών Τεχνών και Κινηματογράφου 

Ιστορίας & Φιλοσοφίας της Επιστήμης  
Επιστημών Εκπαίδευσης και Κοινωνικής Εργασίας 



ΕΠΑ.Λ. 



ΕΠΑ.Λ. 
 

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΩΣ ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ = 4 
 

Νέα Ελληνικά &  
Μαθηματικά (γεν. παιδείας) 

+ 
2 ειδικότητας 
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ΚΟΙΝΗ ΟΜΑΔΑ ΣΧΟΛΩΝ/ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΩΣ ΤΟΜΕΑ ΕΠΑ.Λ. 



Φιλολογίας 
Θεολογίας 

Μαθηματικό 
Ψυχολογίας 

Χημείας 
Χημικών Μηχανικών 

Δημοτικής Εκπαίδευσης 

Τμήματα μη προσβάσιμα από το ΕΠΑ.Λ. 

Ξενόγλωσσες Φιλολογίες 
Νομική 

Παιδαγωγικό Ειδικής 
Αγωγής 

Σχ. Αξιωματικών (Στρατού 
Αστυνομίας 
Λιμενικού  

Πυροσβεστικής) 
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Ποσοστά επί του συνόλου των εισακτέων  
για μαθητές ΕΠΑ.Λ. 

Τμήματα της 

Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. 
Α.Σ.Τ.Ε.Ρ. /Α.Σ.Τ.Ε.Κ. 

20%  10% 

Σε συναφή πανεπιστημιακά 

τμήματα ανά τομέα  

5%  Ειδικό ποσοστό  

Υπαξιωματικών του 
Στρατού, Αστυφυλάκων, 
Πυροσβεστών, Δόκιμων 
Λιμενοφυλάκων, Α.Ε.Ν. 

Πολυτεχνεία, Ιατρική, 

Φαρμακευική, 

Οδοντιατρική, 

Κτηνιατρική, Φυσική, 

Βιολογία, Γεωλογία 

ΡΟΛΟ ΠΑΙΖΕΙ ΚΑΙ Η Ε.Β.Ε. 



Παράδειγμα κατανομής θέσεων σε 
ΓΕ.Λ. & ΕΠΑ.Λ.  



Σχολές/Τμήματα με Ειδικά Μαθήματα, ΠΚΔ 
 
  
 
• Ξένες Φιλολογίες  (Ξένη γλώσσα) 

• Μετάφρασης & Διερμηνείας (2 Ξένες γλώσσες) 
 • Μουσικές σπουδές* 
• Αρχιτεκτονικής, Γραφιστικής, Εσωτερική διακόσμηση (Σχέδιο) 
• Δημοσιογραφίας, Διεθνών, Ευρωπαϊκών Σπουδών, Ναυτιλιακών, Τουριστικών 
Σπουδών, Διοίκηση Τουριστικών Επιχειρήσεων  (Ξένη γλώσσα *όχι το ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ.)  
•Α.Σ.Τ.Ε. (Ξένη γλώσσα) 
•Επιστημών Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού (Υγειον. Εξετ. +Αγωνίσματα) 
•Στρατιωτικές σχολές, Σώματα Ασφαλείας (Προκαταρκτ. Δοκιμασίες )  
• Α.Ε.Ν.(μόνο υγειονομική εξέταση-στο 1ο έτος εξετ. κολύμβηση).  
 

Τα ποσοστά που αποδίδουν τα ειδικά μαθήματα 
προστίθενται στο 100% που αποδίδουν τα τέσσερα 

(4) πανελλαδικά εξεταζόμενα μαθήματα. 



*Ο νέος ενιαίος τρόπος εισαγωγής σε όλα τα Μουσικά Τμήματα των Πανεπιστημίων από το 
ακαδημαϊκό έτος 2024-2025  
 
Εισαγωγή σπουδαστών σε όλα τα Τμήματα Μουσικών Σπουδών γίνεται μέσω εισαγωγικών 
εξετάσεων πανελλαδικού επιπέδου. 
 Δικαίωμα συμμετοχής στις εξετάσεις έχουν οι κάτοχοι απολυτηρίου τίτλου λυκείου ή ισότιμου 
τίτλου. Οι υποψήφιοι, εξετάζονται πανελλαδικώς στα  μαθήματα:  
 
α) Μουσική Εκτέλεση και Ερμηνεία: Αξιολογείται το επίπεδο οργανοχρησίας των υποψηφίων. 
Ως μουσικό όργανο εννοείται και η φωνητική τέχνη. 
 β) Μουσική Αντίληψη, Θεωρία και Αρμονία: Οι υποψήφιοι καλούνται να απαντήσουν σε 
σύντομα ερωτήματα, με τα οποία αξιολογείται το επίπεδο θεωρητικών μουσικών γνώσεων.  
γ) Νεοελληνική Γλώσσα και Λογοτεχνία για τους υποψηφίους Γενικού Λυκείου (ΓΕΛ) ή Νέα 
Ελληνικά για τους υποψηφίους Επαγγελματικού Λυκείου (ΕΠΑΛ). 
 δ) Σε ένα (1) ακόμη μάθημα της ομάδας προσανατολισμού ή του τομέα που επιλέγει ο 
υποψήφιος ΓΕΛ ή ΕΠΑΛ αντίστοιχα ως εξής: α) Ιστορία για τους υποψηφίους του 1ου  
επιστημονικού πεδίου ΓΕΛ, β) Μαθηματικά για τους υποψηφίους του 2ου επιστημονικού 
πεδίου ΓΕΛ, γ) Φυσική για τους υποψηφίους του 3ου  επιστημονικού πεδίου ΓΕΛ, δ) 
Πληροφορική για τους υποψηφίους του 4ου  επιστημονικού πεδίου ΓΕΛ  
 
και  Μαθηματικά (Άλγεβρα) για τους υποψηφίους όλων των τομέων των ΕΠΑΛ. 
 
 



Στρατιωτικές Σχολές 
Σώματα Ασφαλείας 

Σχ. Φυσικής αγωγής & Αθλητισμού 
Α.Ε.Ν. 



 ΙΚΑΝΟΣ/Η - ΜΗ ΙΚΑΝΟΣ/Η στις ΠΚΔ 
  

Για την εισαγωγή σε Στρατιωτικές Σχολές και Σώματα Ασφαλείας (Αστυνομία, 
Πυροσβεστική Λιμενικό) απαιτούνται  οι παρακάτω προκαταρκτικές  δοκιμασίες 

και προϋποθέσεις. 

Υγειονομικές Προϋποθέσεις και 

 Εξετάσεις  

Ύψος, Δ.Μ.Σ, ηλικία 

Αιματολογικές, 
Oφθαλμολογικές, 

Aκτινογραφία θώρακα, 
Hλεκτροκαρδιογράφημα, 

Ωτορινολαρυγγολογική εξ., 
Γυναικολογικές 

Ψυχοτεχνικές Δοκιμασίες 

Τεστ προσωπικότητας,  

συνέντευξη σε επιτροπή 
Διερευνάται η κρίση, η 
προσαρμοστικότητα, η 

αυτοκυριαρχία, η 
συναισθηματική 

σταθερότητα, η σκέψη, η 
προσωπικότητα 

Αθλητικές Δοκιμασίες 

Αθλήματα – όρια  

Δρόμος, Άλμα, 
Σφαιροβολία, 

Κολύμβηση 



Προσοχή! 
Στις Στρατιωτικές Σχολές και τα 

Σώματα Ασφαλείας τα όρια στις  
δοκιμασίες είναι ίδια για αγόρια 
και κορίτσια, συμμετοχή σε όλες 
τις δοκιμασίες. Οι επιδόσεις δεν 
υπολογίζονται στη βαθμολογία 



Δ.Μ.Σ.  
ΑΝΔΡΕΣ: 19-27 
ΓΥΝΑΙΚΕΣ:18-26 
Δ.Μ.Σ. = βάρος 
                 ύψος2  
δηλ. βάρος/(Ύψος Χ Ύψος) 
ΥΨΟΣ 
Άνδρες: 1,70, Γυναίκες:160 & 1,63 (Λιμενικό, 
Αστυνομία) 
Σ.Ι. (Ιπτάμενοι)ύψος κορμού Α/Γ όχι μεγαλύτερο από 
1m 





Οι υποψήφιοι/ες έχουν δικαίωμα για τους 
δρόμους μίας (1) προσπάθειας και για τα 

άλματα και τις ρίψεις τριών (3) προσπαθειών. 
Στη ρίψη σφαίρας, ως τελική επίδοση 

υποψηφίου/ας ορίζεται ο μέσος όρος του 
αθροίσματος της καλύτερης επιμέρους 

επίδοσης με το αριστερό και με το δεξί χέρι με 
τους ίδιους όρους και προϋποθέσεις για όλους 

τους υποψηφίους/ες. 
 



ΣΩΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
 
Τα αθλήματα που εξετάζονται είναι : 
•Δρόμος 100μ. σε χρόνο 16'' (μία προσπάθεια). 
•Δρόμος 1000 μ. σε χρόνο 4' και 20'' (μία 
προσπάθεια). 
•Άλμα εις ύψος με φόρα τουλάχιστον 1, 05μ. (τρεις 
προσπάθειες). 
•Άλμα εις μήκος με φόρα τουλάχιστον 3,60μ. (τρεις 
προσπάθειες). 
•Ρίψη σφαίρας (7,275 χλγ.) σε απόσταση τουλάχιστον 
4,50 μ., ως μέσος όρος του αθροίσματος της 
καλύτερης επιμέρους επίδοσης με το δεξί και το 
αριστερό χέρι (τρεις προσπάθειες ανά χέρι). 
 



 
Πυροσβεστική  

Επιπλέον ΠΚΔ= η μεταφορά αλτήρων: 100m,  25 κιλά 
με κάθε χέρι 

 

ΛΙΜΕΝΙΚΟ Η κολύμβηση για  Σχολές Λ.Σ.-ΕΛ.ΑΚΤ.  ΔΕΝ 
θα εξετάζεται στις ΠΚΔ αλλά εντός δέκα (10) ημερών 
από την κατάταξή. 



 
ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗ, Α.Ε.Ν. 

 
 

χωρίς προϋπόθεση ύψους 
+ 

Πυροσβεστική        Δ.Μ.Σ. 
 

Α.Ε.Ν.         χωρίς Δ.Μ.Σ. 
 
 



Σ.Ι. ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟ 
Οι υποψήφιοι/ες της Σχολής Ικάρων (όλων των τµηµάτων της) 
πρέπει να γνωρίζουν την αγγλική γλώσσα σε επίπεδο Β2 (καλή 
γνώση) του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Γλωσσοµάθειας και η γνώση 

αυτή πρέπει να βεβαιώνεται µε το αντίστοιχο πιστοποιητικό 
αναγνωρισµένο από το κράτος, όπως προβλέπεται από την 

κείµενη νοµοθεσία (βλέπε https://asep.gr, κατά την ηµεροµηνία 
έκδοσης της παρούσας εγκυκλίου). Σε περίπτωση που έχουν 

συµµετάσχει επιτυχώς στις εξετάσεις αγγλικής γλώσσας και δεν 
τους έχει αποσταλεί το πτυχίο, γίνεται δεκτή βεβαίωση του 

αρµόδιου φορέα διεξαγωγής των εξετάσεων που να πιστοποιεί 
την επιτυχή συµµετοχή τους στις εξετάσεις. Ο εν λόγω τίτλος 

σπουδών κατατίθεται υποχρεωτικά κατά την ηµεροµηνία 
κατάταξής τους.  

 



Εισαγωγή στη Σχολή Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού  

 

Αθλήματα 
   

 

Επιλέγονται 
τρία αθλήματα 

από τα 4 

Υγειονομικές 
εξετάσεις  

Οπτική οξύτητα 
Ακτινογραφία θώρακα 

Καρδιογράφημα 
COVID-19 

 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

+ 



Προσοχή! 
Τα όρια στα αθλήματα δεν είναι 

ίδια για αγόρια και κορίτσια, 
επιλέγονται ¾ αθλήματα και οι 
επιδόσεις υπολογίζονται στη 

βαθμολογία 



ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ ΑΡΡΕΝΩΝ  

Επιλογή ¾, συντελεστής 20% 

ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ ΑΡΡΕΝΩΝ  

Επιλογή ¾, συντελεστής 20% 



3/4 ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ 20%  Φ.Α. 



Σχολές με ιδιαιτερότητες μετά το 
Λύκειο 

•Σχολή ξεναγών (2 έτη) (Δίπλωμα, χωρίς επίπεδο ). 
• Καλών τεχνών Τήνου/ Μαρμαρογλυπτική  (3 έτη)/ 
Αδιαβάθμητη 
•Ωδεία, σχολές υποκριτικής, σχολές χορού (ΚΣΟΤ) (επίπ.5) 
•ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΕΣ ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ (2 τμ.) (ΓΕΛ 1

ο
 , 2

ο 
 πεδ.) 

μέσω Πανελλαδικών 
•Α.Σ.Τ.Ε.  (4 ετη+3Χ3μ.),(επιπ.5) /ΕΠΑΛ τομ.  ΟΙΚ.-
ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ μέσω Πανελλαδικών 
 



Α.Σ.Τ.Ε. ΑΝΩΤΕΡΗ ΣΧΟΛΗ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ  

  

Πρόσβαση μέσω Πανελλαδικών Εξετάσεων  Γ.Ε.Λ./ΕΠΑ.Λ. (από τομέα  

Οικονομίας και Διοίκησης)  

 

Φοίτηση: 4 έτη+9 μήνες πρακτική (3Χ3)  

Πτυχίο επιπέδου 5 

 



Α.Ε.Ν.   *μόνο μέσω  

                           Πανελλαδικών (2ο, 4ο) 

Πλοίαρχοι Μηχανικοί 

1. ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

2. ΗΠΕΙΡΟΥ  ΚΡΗΤΗΣ 

3. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

4. ΚΡΗΤΗΣ  ΧΙΟΥ 

5. ΚΥΜΗΣ   

6. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ   

7. ΟΙΝΟΥΣΣΩΝ   

8. ΣΥΡΟΥ   

9. ΥΔΡΑΣ   

 

 
        Χωρίς 
Δ.Μ.Σ. και Ύψος 



Α.Ε.Ν.  Διάρκεια φοίτησης 
 
Διάρκεια της εκπαίδευσης στις Α.Ε.Ν. Πλοιάρχων και Μηχανικών  
περιλαμβάνει έξι (06) διδακτικά εξάμηνα και δύο εξάμηνα πρακτικής 
άσκησης σε πλοίο. Η συνολική διάρκεια της πρακτικής άσκησης επί πλοίου 
είναι τουλάχιστον δώδεκα (12) μήνες. 
 
 Η φοίτηση στις Α.Ε.Ν. είναι δωρεάν και δυνατότητα διαμονής  για τους 
σπουδαστές παρέχεται σε όλες τις Α.Ε.Ν. εκτός των Α.Ε.Ν./Ασπροπύργου, 
Καλύμνου και Μακεδονίας, ενώ για τις σπουδάστριες δυνατότητα διαμονής 
παρέχεται μόνο στις Α.Ε.Ν./Κρήτης, Ηπείρου, Κύμης και Οινουσσών. 
 
ΟΧΙ ΨΥΧΟΜΕΤΡΙΚΑ ΤΕΣΤ (ΌΧΙ  ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ  
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΕΝΤΟΣ ΣΧΟΛΕΙΣ) 
ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΜΟΝΟ 
 
 



Σ.Α.Ε.Κ. (πρώην Ι.Ε.Κ.) -ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΙΚΟ 
(Π.Μ.Δ.)  
 
Παράλληλου Μηχανογραφικού Δελτίου για εισαγωγή στα Δημόσιες Σχολές Ανώτερης 
Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΣΑΕΚ) είναι:  
1.Οι υποψήφιοι που υπέβαλαν Αίτηση-Δήλωση και συμμετείχαν στις Πανελλαδικές 
Εξετάσεις ημερησίων ή εσπερινών ΓΕΛ/ΕΠΑΛ .  
2.Οι τελειόφοιτοι των ημερησίων ή εσπερινών ΓΕ.Λ./ΕΠΑΛ του τρέχοντος σχολικού 
έτους που δεν συμμετείχαν στις Πανελλαδικές Εξετάσεις ΓΕΛ/ΕΠΑΛ 



Σ.Α.Ε.Κ. ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΥΠΟΥΡΓΕΙΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ 
ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

•  1Ο & 2Ο (Υπουργείου Παιδείας) 

•  Υπουργείου Τουρισμού 

•  Δ.ΥΠ.Α. (Υπουργείου Εργασίας) 

•  Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης/ΕΛΓΟ 
ΔΗΜΗΤΡΑ (Αμπελούζος) 

• Βενιζελείου Νοσοκομ. (Υπουργείου Υγείας ) 

•  Ε.Κ.Α.Β. (Υπουργείου Υγείας) 
 

*για τις τρέχουσες ειδικότητες ενημερωθείτε από τις ιστοσελίδες των ΣΑΕΚ 

 



 
 
 
 

Τέλος ό,τι και να επιλέξετε, σημαντικό είναι να 
γνωρίζετε όσο περισσότερο γίνεται το εαυτό σας 
και….  να αναζητάτε πληροφορίες πριν από κάθε 

απόφαση  



Σημαντική είναι η αυτογνωσία   

     
 

Ποιος/α είμαι; 

Ποια είναι τα δυνατά μου σημεία και οι αδυναμίες μου; 

Ποιες είναι οι ικανότητές μου, οι δεξιότητες, οι    

        επιδόσεις  μου; 

Ποια μαθήματα μου αρέσουν και τα καταφέρνω;  

Ποιες σπουδές  και  επαγγέλματα με ενδιαφέρουν; 

 Πως φαντάζομαι τον εαυτό μου ως επαγγελματία, τι περιμένω και τι 
είναι σημαντικό για μένα από την εργασία;  

Ποια τα θετικά και τα αρνητικά που βρίσκω στο/στα επάγγελμα/τα 
που με ενδιαφέρουν; 



Αλλά και η πληροφόρηση…. 

– Πως θα επιτύχω το στόχο μου  

– Τι μπορώ ή τι απαιτείται  να βελτιώσω για να τα 
καταφέρω; 

– Γνωρίζω όταν κάνω  επιλογή τύπου 
σχολείου/εκπαίδευσης που θα με οδηγήσει;  

– Γνωρίζω τι άλλο μπορώ να κάνω μετά το Λύκειο ή την 
ΕΠΑΣ;  

– Τι ξέρω για τα επαγγέλματα που με ενδιαφέρουν και την 
αγορά εργασίας; 
 

 

 



Δραστηριότητα Αυτογνωσίας: 
Τεστ Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού
διαδικτυακά:

www.e-stadiodromia.eoppep.gr

Τα tests: στην ιστοσελίδα της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  
Ηρακλείου επιλέγω «ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ».Στη 
συνέχεια δημιουργώ λογαριασμό και προχωρώ στη συμπλήρωση… 



Σημασία στην αυτοπληροφόρηση 
    Αναπτύσσω δεξιότητες αναζήτησης, αξιολόγησης, 

κατανόησης, αξιοποίησης της πληροφορίας 

 

• Μέσω διαδικτύου, τηλεφωνικής επικοινωνίας, 
εντύπων κ.α. 

• Ρωτώ τους καθηγητές μου 

• Παρακολουθώ  τις ανοιχτές ημέρες παρουσίασης των 
σχολείων και των σχολών  

• Ρωτώ γνωστούς μου επαγγελματίες 

• Συζητώ με το Σύμβουλο Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού 



Αν χρειάζεσαι επιπλέον βοήθεια…. 

 

 

Αν παρόλα αυτά δεν είσαι έτοιμος/η  να πάρεις 
αποφάσεις…  

 

 

 

 

τότε ίσως να χρειάζεσαι  και Συμβουλευτική ώστε 
να βοηθηθείς στις επιλογές σου 

 
 



Για Συμβουλευτική και  Πληροφόρηση: 

 

 

Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  
Ηρακλείου 

Μονοφατσίου 8, 2ος όροφος, γραφείο 10. 

 τηλ.: 2810-341744 

e-mail: sepdideira@sch.gr  

Ιστοσελίδα:https://dide.ira.sch.gr/ 
Δευτέρα και Τετάρτη: 13.00-19.00 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή: 9.00-16.00 

 

 

mailto:sepdideira@sch.gr

