 Η κτίση στην Παλαιά Διαθήκη (συμπληρωματικό υλικό)
Στην Παλαιά Διαθήκη τονίζεται ιδιαίτερα η ενότητα του ανθρώπου με το φυσικό περιβάλλον.
ΠΩΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΕΤΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΜΕ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΣΤΗΝ ΠΑΛΑΙΑ ΔΙΑΘΗΚΗ
· Στο πρώτο βιβλίο της Παλαιάς Διαθήκης την «Γένεση» ,ο θεός δημιουργεί το φυσικό και ζωικό βασίλειο πρώτα και τέλος τον άνθρωπο. Η κίνηση αυτή φανερώνει ότι ο άνθρωπος δεν είναι αυτάρκης και έχει ανάγκη την υπόλοιπη δημιουργία για να μπορέσει να ζήσει. 

· Το όνομα του Αδάμ που σημαίνει χωματένιος καθώς και ο τρόπος που δημιουργήθηκε δηλώνει την άμεση σχέση του ανθρώπου με το περιβάλλον.


· Το γεγονός ότι ο Αδάμ έδωσε όνομα στα ζώα ανάλογα με τις ιδιότητες του καθενός, φανερώνει όχι μόνον ότι ο άνθρωπος είναι το τελειότερο δημιούργημα, αλλά και ότι αναλαμβάνει την ευθύνη για την σωστή διαχείριση της υπόλοιπης δημιουργίας με σεβασμό και αγάπη.

· Σύμφωνα με την εβραϊκή παράδοση συνήθιζαν να προσφέρουν την πρώτη σοδειά από τα χωράφια τους και τα πρώτα ζώα που γεννιόταν στα κοπάδια τους στον θεό, ως ένδειξη ευχαριστίας και ευγνωμοσύνης.

ΣΤΗΝ ΚΑΙΝΗ ΔΙΑΘΗΚΗ:
               Ο Χριστός κατά το Μυστικό Δείπνο πρόσφερε στους μαθητές του ψωμί και κρασί. Λέγοντας: «Λάβετε και φάγετε, αυτό είναι το σώμα μου που για χάρη σας κομματιάζεται, για τη συγχώρεση των αμαρτιών σας». 
Το ίδιο έκανε και με το ποτήριο μετά το δείπνο λέγοντας: «Πιείτε απ’ αυτό όλοι, αυτό είναι το αίμα μου» […] 

