
� 1. Simple Past (Απλός Αόριστος) 

� Μιλάει για κάτι που έγινε μια φορά στο παρελθόν και τελείωσε. 

 Δομή: Υποκείμενο + ρήμα σε αόριστο (π.χ. went, saw, played) 

 Παραδείγματα: 
o I went to the store yesterday. (Πήγα στο μαγαζί χθες.) 

o She watched a movie last night. (Είδε μια ταινία χθες το βράδυ.) 

 

� 2. Past Continuous (Παρατατικός) 

� Περιγράφει μια δράση που γινόταν σε μια συγκεκριμένη στιγμή στο παρελθόν ή όταν 

κάτι άλλο τη διέκοψε. 

 Δομή: was/were + ρήμα με -ing 

 Παραδείγματα: 
o I was studying at 8 p.m. (Διάβαζα στις 8 το βράδυ.) 

o She was cooking when I called her. (Μαγείρευε όταν την πήρα τηλέφωνο.) 

 

� 3. Past Perfect (Υπερσυντέλικος) 

� Μιλάει για κάτι που είχε ήδη συμβεί ΠΡΙΝ από ένα άλλο γεγονός στο παρελθόν. 

 Δομή: had + παρελθόν μετοχή (past participle) 

 Παραδείγματα: 
o I had finished my homework before dinner. (Είχα τελειώσει τα μαθήματα 

πριν το δείπνο.) 

o She had left when he arrived. (Είχε φύγει όταν εκείνος έφτασε.) 

 

� Σύγκριση με παράδειγμα: 

When I arrived, she had already left. 

(Όταν έφτασα, είχε ήδη φύγει.) 

� Past Perfect (είχε φύγει πριν εγώ φτάσω) 

� Simple Past (έφτασα) 

When I arrived, she was leaving. 

(Όταν έφτασα, έφευγε.) 

� Past Continuous (ήταν στη μέση της δράσης) 

While I was studying, the phone rang. 

(Ενώ διάβαζα, χτύπησε το τηλέφωνο.) 

� Past Continuous (ήταν στη μέση της δράσης) 

� Simple Past (διέκοψε τη πράξη) 



✍� Άσκηση 1: Συμπλήρωσε τα κενά με τον σωστό χρόνο 

(διάλεξε μεταξύ: Simple Past, Past Continuous ή Past Perfect) 

1. When I __________ (arrive) at the party, John __________ (already / leave). 

2. They __________ (watch) TV when the lights __________ (go) out. 

3. I __________ (not / see) her yesterday. 

4. She __________ (cook) dinner when we __________ (come) home. 

5. He __________ (never / visit) Paris before he __________ (go) last summer. 

6. While I __________ (walk) to school, it __________ (start) to rain. 

7. After we __________ (eat), we __________ (go) to the cinema. 

 

� Άσκηση 2: Βάλε το ρήμα στην παρένθεση στον σωστό χρόνο 

1. I __________ (read) a book when you called me. 

2. He __________ (finish) his work before the manager came. 

3. We __________ (play) football yesterday afternoon. 

4. She __________ (already / go) to bed when I got home. 

5. While he __________ (drive), a dog crossed the road. 

6. They __________ (not / see) the movie last night. 

 


