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Ἅγιος Ῥωμανὸς ὁ Μελωδός,  
ὁ προστάτης πάντων  

τῶν ἱεροψαλτῶν.
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Πρόλογος

Η Μέθοδος Βυζαντινῆς Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς πρωτοεκδόθηκε τὸν 
Φεβρουάριο τοῦ 1989 (κυκλοφοροῦσε σὲ φωτοτυπίες καὶ σημειώ-

σεις γιὰ τοὺς μαθητὲς ἤδη ἀπὸ τὸ 1980) καὶ ἔχει συμπληρώσει 35 χρόνια 
ἔντυπης ζωῆς. Ἡ ἔκφραση εὐχαριστιῶν καὶ εὐγνωμοσύνης εἶναι αὐτονόητο 
χρέος καὶ ἐλάχιστη ἀπόδοση ὁφειλῆς τῶν ἐπιμελητῶν πρὸς τοὺς συναδέλ-
φους καθηγητές, μαθητὲς καὶ πρὸς ὅλους τοὺς ἐπώνυμους καὶ ἀνώνυμους 
φίλους, ἑραστὲς καὶ μύστες τῆς «Θείας Τέχνης», τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς, 
γιὰ τὴν ἐμπιστοσύνη καὶ ἀγάπη, μὲ τὴν ὁποία περιέβαλαν καὶ συνεχίζουν 
νὰ περιβάλλουν τὴν ταπεινὴ ἐργασία μας. Πολὺ περισσότερο εὐχαριστοῦ-
με γιὰ τὴν ἐπισήμανση διορθώσεων καὶ βελτιώσεων, ποὺ μᾶς ὁδηγοῦν 
στήν, κατὰ τὸ δυνατόν, βελτίωση καὶ συμπλήρωση ἐπιμέρους θεμάτων.    

Ἡ παροῦσα μέθοδος καλύπτει τὴν διδακτέα ὕλη ὅλων τῶν τάξεων, ὅσον 
ἀφορᾶ τὸ θεωρητικὸ μέρος, τῶν Σχολῶν Β.Μ. τῶν Ὡδείων, τῶν Ἱ. Μητρο-
πόλεων, τῶν Ἐκκλησιαστικῶν Λυκείων, τῶν Θεολογικῶν σχολῶν καὶ τῶν 
Μουσικῶν Σχολείων, ἡ ὁποία ὕλη καθορίζεται σαφῶς ἀπὸ τὸ ἀναλυτικὸ 
πρόγραμμα τοῦ Ὑπουργείου Πολιτισμοῦ. Εἰδικὰ γιὰ τὸ πρῶτο ἔτος, περι-
λαμβάνει καὶ ὅλες τὶς ἀναγκαῖες ἀσκήσεις καὶ γυμνάσματα πρὸς ἐκμάθηση 
ὅλων τῶν χαρακτήρων καὶ συμπλοκῶν τους, τῆς μουσικῆς «ἀλφαβήτας» 
δηλαδή, ἀπαραίτητης προϋπόθεσης γιὰ τὴν συνέχιση τῶν σπουδῶν καὶ στὰ 
ἑπόμενα ἔτη. Ἔχει ἑδραιωθεῖ στὴν συνείδηση μαθητῶν καὶ διδασκάλων ὡς 
μία μέθοδος συνοπτική, ἁπλὴ σὲ διατύπωση καὶ διάταξη ὕλης, μὲ ἀποφυγὴ 
ὑποσημειώσεων καὶ παραπομπῶν ποὺ κουράζουν καὶ προκαλοῦν σύγχυση. 
Ἐκτὸς τῶν ἄλλων, στηρίζεται σὲ πλούσια βιβλιογραφία θεωρητικῶν συγ-
γραμμάτων, περιέχει εὑρετήριο μουσικῶν ὅρων καὶ πρωτότυπους βοηθη-
τικοὺς πίνακες. Συγχρόνως, δευτερεύοντα προσόντα τοῦ θεωρητικοῦ, ὅσον 
ἀφορᾶ τὴν ἐμφάνιση, εἶναι τὰ εὐανάγνωστα καὶ εὐμεγέθη στοιχεῖα καὶ ἀπὸ 
τὴν παροῦσα ἔκδοση ἡ διχρωμία καὶ τὸ πολυτονικὸ σύστημα.  
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ΕΙσαγωγή

Δομὴ τοῦ βιβλίου

Τὸ βιβλίο χωρίζεται σὲ πέντε μέρη: 
Α΄ Πρακτικό: περιέχει ἀναλυτικὴ παρουσίαση καὶ ἀσκήσεις μὲ 

ὅλους τοὺς χαρακτῆρες –ποσοτικούς, χρόνου καὶ ποιοτικούς– καθὼς καὶ 
τὶς συμπλοκές τους.

Β΄ Θεωρητικό: περιέχει τὴν θεωρία τῶν ἤχων, τῶν γενῶν, φθορῶν, 
εἰδῶν τῶν μελῶν, ὀρθογραφίας, μεταγραφῆς στὴν εὐρωπαϊκὴ μουσική, 
συμφωνιῶν καὶ ἰσοκρατήματος. 

Γ΄ Ἐπιλογὴ ὕμνων καὶ ᾀσμάτων: περιλαμβάνει τὴν ῥυθμολογία τῶν δη-
μοτικῶν μας τραγουδιῶν, καταγραφὲς δημοτικῶν τραγουδιῶν στοὺς βασι-
κοὺς ῥυθμοὺς τῆς μελοποιίας (δίσημος ἕως καὶ ἐννεάσημος) καὶ ἐπιλογὴ 
ἐκκλησιαστικῶν μελῶν στὴν ὀκτωηχία, κατάλληλων καὶ βοηθητικῶν στὰ 
πρῶτα βήματα τῆς διδασκαλίας.

Δ΄ Ἱστορικό: περιλαμβάνει ἕνα ἱστορικὸ σχεδιάγραμμα τῶν ἕξι περιό-
δων τῆς Β.Μ. (ὑποχρεωτικὸ μάθημα γιὰ τὴν ἀπόκτηση πτυχίου) καί, τέλος,

Παράρτημα: στὸ ὁποῖο βρίσκονται ἀναλυτικὸ Πρόγραμμα διδακτέας 
ὕλης, συνοπτικοὶ πίνακες, εὑρετήρια καὶ Βιβλιογραφία. 

Παραδοχές

Ἡ συγγραφὴ ἑνὸς θεωρητικοῦ ἀποτελεῖ μιὰ ἀκροβασία. Ὁ θεωρητικὸς 
ἔχει νὰ συμβιβάσει ἀντικρουόμενες θεωρητικὲς ἀπόψεις, παγιωμένες 
ψαλτικὲς πρακτικές, μιὰ ὑπερχιλιετὴ παράδοση. Πράγματι, ἀρχικὰ μοιάζει 
μὲ ἄβυσσο πληροφοριῶν, τὶς ὁποῖες ὁ μαθητής, ἂν δὲν ἀπωθήσει, παλεύ-
ει νὰ τὶς κατακτήσει ἢ νὰ τὶς καθυποτάξει. Σύμμαχός του ἡ καθημερινὴ 
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ψαλτικὴ πρακτική, ἡ ὁποία ξεκαθαρίζει ὅσα δύσκολα καὶ ἄλυτα θεωρητικὰ 
ζητήματα προκύπτουν. 

Ἡ τέχνη τῆς διδασκαλίας πρέπει νὰ στηρίζεται στὴν πατερικὴ πρακτικὴ 
τῆς διάκρισης. Διάκριση γιὰ τὸ πόσο καὶ τὸ πότε. Δηλαδή, πόση πληροφο-
ρία θὰ δώσουμε στὸν μαθητὴ καὶ σὲ ποιὰ φάση τῆς διδασκαλίας. Συχνὰ 
ἀποκρύπτουμε ἐσκεμμένως κάποιες πληροφορίες, γιὰ νὰ μὴν ὑπερ-φορ-
τώσουμε τὸν μαθητή. Εὐθυγραμμισμένοι σὲ αὐτὴν τὴν λογική, στὴν πα-
ροῦσα ἔκδοση χρησιμοποιοῦμε τὸ χεράκι , ὅταν ἡ πληροφορία ἀπευ-
θύνεται σὲ «προχωρημένους» μαθητὲς καὶ ὁπωσδήποτε ὄχι σὲ ἀρχαρίους. 
Ἐπίσης, κάνουμε κάποιες παραδοχές, τὰ «κατ’ ἐπίγνωσιν λάθη», γιὰ νὰ 
διευκολύνουμε τὴν ἐκπαιδευτικὴ διαδικασία, παρότι μπορεῖ νὰ μὴν εἶναι 
ἀπολύτως σωστὰ θεωρητικῶς. Μήπως κάτι τέτοιο δὲν προέκριναν καὶ οἱ 
τρεῖς σοφοὶ Διδάσκαλοι καὶ ἀναμορφωτὲς τῆς Μουσικῆς μας; Προτίμησαν 
τὴν γρήγορη ἐκμάθηση ἐνίοτε παρὰ τὴν θεωρητικὴ ὀρθότητα. Ἀκολουθοῦν 
κάποιες χαρακτηριστικὲς περιπτώσεις, τὶς ὁποῖες πιστεύουμε ὅτι θὰ ἔχουν 
συναντήσει οἱ διδάσκαλοι καὶ θεωρητικοί.  

α) Διαστηματικά θέματα: 

Ὅταν ψάλλουμε ἢ τραγουδᾶμε, ὡς γνωστόν, τὰ διαστήματα ἐκτελοῦνται 
μὲ μιὰ μεγαλύτερη ἐλευθερία καὶ πλαστικότητα (λ.χ. τὸ Βου τοῦ Πρώτου 
ἤχου στὴν κάθοδο εἶναι πάντα πιὸ χαμηλό, ἢ τὸ Γα τοῦ πλ. β΄ ποτὲ δὲν εἶ-
ναι τόσο ὑψηλὸ ὅσο λέει ἡ ἐπίσημη θεωρία). Τὴν σχετικὴ αὐτὴ ἐλευθερία 
κίνησης τῶν ἐνδιάμεσων φθόγγων ἑνὸς τετραχόρδου τὴν εἶχε ἐκφράσει 
ἡ σχολὴ τοῦ Ἀριστόξενου στὴν ἀρχαιότητα μὲ τὸν ὅρο «τόπος». Ὑπάρχει 
δηλαδὴ ἕνας «τόπος», κάποια ὅρια μέσα στὰ ὁποῖα μποροῦν νὰ κινηθοῦν 
οἱ φθόγγοι χωρὶς ἀπολυτότητα. Εἴμαστε ὑπέρμαχοι τῆς ἐλευθερίας αὐτῆς 
καὶ ὄχι τῆς μαθηματικῆς ἀκρίβειας τῶν Πυθαγορείων. Ἡ ὀρθότητα, λοιπόν, 
κάποιων διαστημάτων ποὺ δίνονται μὲ μόρια εἶναι συζητήσιμη. Ἀποτε-
λεῖ περισσότερο μιὰ σύμβαση, ἐνῶ θὰ μποροῦσαν κάποιες λεπτομέρει-
ες νὰ ἐπαναδιατυπωθοῦν, ἀφοῦ συμφωνηθοῦν ἀπὸ τοὺς μουσικολόγους 
καὶ τοὺς διδασκάλους. Μέχρι τότε, ἀκολουθοῦμε τὰ διαστήματα ποὺ μᾶς 
ἔχουν παραδοθεῖ ἀπὸ τὴν Ἐπιτροπὴ τοῦ 1881, κι ἂς ἔχουν, ὅπως προεί-
παμε, λάθη. Στοὺς προχωρημένους μαθητὲς ἂς ἀναλύουμε προφορικὰ τὰ 
ὅσα καλὰ γνωρίζουμε.
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β) Υἱοθεσία ὅρων: 

Ὁ σπουδαῖος ἐρευνητὴς Σίμων Καρᾶς προσπάθησε μὲ τὶς θεωρητικὲς 
προτάσεις του νὰ δώσει ἀπαντήσεις σὲ προβλήματα ὁρολογίας καὶ συ-
στηματοποίησης ἑνὸς μεγάλου ὄγκου γνώσεων. Εἶναι γνωστό, ὅσο κι ἂν 
εἶναι λυπηρό, ὅτι πολλὲς φορὲς τὸ τόσο σημαντικὸ ἔργο του, λόγῳ τῆς 
ἀπολυτότητας τοῦ χαρακτήρα του ἴσως, χώρισε, ὡς μὴ ὅφειλε, τὴν ἱερο-
ψαλτικὴ οἰκογένεια σὲ δύο (ἀντίπαλα) στρατόπεδα. Εὐτυχῶς, ἡ νέα γενιὰ 
προσπαθεῖ νὰ συγκεράσει τὰ διεστῶτα καὶ νὰ ἐπιλέξει ὡς μέλισσα τὸ χρή-
σιμο ἀπὸ κάθε ἄποψη. Ὑπὸ αὐτὸ τὸ πρίσμα, στὸ παρὸν ἔργο, υἱοθετοῦνται 
ὅροι, ὅπως:

·	 τὸ «ἰσάκι» (οὐσιαστικὰ εἶναι ἡ γνωστή μας «προήγηση»), 
·	 οἱ ὅροι «σκληρὸς» καὶ «μαλακὸς» (ἤδη γνωστὸς ὁ ὅρος ἀπὸ τὴν 

ἀρχαιότητα) γιὰ νὰ δηλώσουν τὰ διαστήματα τοῦ Πλ. Β΄ καὶ τοῦ Β΄ χρω-
ματικῶν ἤχων ἀντίστοιχα, 

·	 ὁ «ἔσω καὶ ἔξω θεματισμὸς» γιὰ νὰ δηλώσει τὴν φθορὰ τοῦ Β΄ καὶ 
τοῦ Πλ. Β΄ ἀντίστοιχα. 

Πρέπει νὰ παραδεχτοῦμε, γιὰ νὰ καταδείξουμε τοῦ λόγου τὸ ἀληθές, 
ὅτι ὑπῆρξε ἔντονη διαφωνία ἀκόμη καὶ μεταξὺ τῶν ἐπιμελητῶν γιὰ τὴν 
ἀνάγκη υἱοθέτησης ἢ μὴ τῶν συγκεκριμένων ὅρων! 

Ἀμφιλεγόμενα σημεῖα τῆς θεωρίας

Σὲ περιπτώσεις ἀμφιλεγομένων σημείων τῆς θεωρίας εἴτε ἀναφέ ρονται 
καὶ οἱ δύο ἐκδοχὲς (λ.χ. τί σημαίνουν τὰ σημάδια στὶς μαρτυρίες τῶν ἤχων, 
σελ. 93), εἴτε ἀποσιωπῶνται (ὅπως, φερειπεῖν, στὴν περίπτωση τοῦ «διὰ 
τριῶν συστήματος» –διφώνου– τὸ ὁποῖο συναντούσαμε στὸν Β΄ ἦχο). 
Ὑπάρχουν ἀκόμη καὶ σήμερα θέματα δυσδιάλυτα καὶ δυσνόητα γιὰ τοὺς 
πολλούς, γιὰ τὰ ὁποῖα πολλὰ γράφονται ἀπὸ τοὺς μουσικολόγους, ἀλλὰ 
κατὰ τὴν ταπεινή μας ἄποψη, ἡ ἔρευνα δὲν ἔχει καταλήξει σὲ συγκεκριμέ-
νο ἀποτέλεσμα. Τέτοια θέματα ἀναφέρονται ἁπλῶς, χωρὶς νὰ ἀναλύονται 
περαιτέρω (π.χ. ἡ παλαιὰ θεωρία περί γενέσεως τῶν ἤχων ἢ τὰ διαστήμα-
τα τοῦ βαρέος διατονικοῦ ἤχου). Ἀπὸ ἐρευνητὴ σὲ ἐρευνητή ὑπάρχει καὶ 
διάσταση στὴν χρήση ὅρων, π.χ. ὁ ἔγκριτος κ. Γρηγόριος Στάθης, ὁμότιμος 
πλέον καθηγητής μας στὸ Μουσικὸ Τμῆμα τῆς Φιλοσοφικῆς Σχολῆς τοῦ 
Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν, ὀνομάζει τὸ εἶδος μελοποιίας γένος μελοποιΐας 
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(σελ. 76). Καὶ ποιὰ εἶναι τελικὰ τὰ κριτήρια κατάταξης ἑνὸς μέλους σὲ 
ἔνα εἶδος (ἢ σὲ ἕνα γένος); Τὰ μουσικὰ κριτήρια ἢ τὰ ἀμιγῶς φιλολογικά; 
Ἡ μελισματικότητα καὶ ἡ συλλαβικότητα, ἢ τὸ γραμματικὸ κείμενο (ἐάν, 
φερειπεῖν, εἶναι μελοποίηση στίχων τοῦ ψαλτηρίου);  

Ἡ ἔντονη συζήτηση γιὰ τὴν ὀρθότητα τῆς χρήσεως ὅρων τῆς ἐξωτερικῆς 
ἢ «ἀνατολικῆς» μουσικῆς, τῶν γνωστῶν «μακάμ», ξεκινᾶ ἁπὸ πολὺ παλιά. 
Ἀντιστοιχίσαμε τοὺς ἤχους μὲ τὰ κύρια μακάμ ὡς μιὰ γέφυρα ἐπικοινω-
νίας μὲ τὴν ὁρολογία τῆς ἀραβοπερσικῆς καὶ εἰδικότερα τῆς ὀργανικῆς 
μουσικῆς, ποὺ ἐν πολλοῖς χρησιμοποιεῖται στὶς Σχολὲς Παραδοσιακῶν Ὀρ-
γάνων καὶ στὰ Μουσικὰ Σχολεῖα.  

Παραδίδοντας ἀνανεωμένο, ἐμπλουτισμένο καὶ στιλβωμένο τὸ παλαιὸ 
καὶ δοκιμασμένο, ἐλπίζουμε στὴν ἐπιεική κρίση τῶν ἀναγνωστῶν μας κα-
τανοώντας ὅτι καμία μέθοδος, ὅσες δάφνες κι ἂν ἔχει, δὲν ἀντικαθιστᾶ 
τὴν ἀξία τοῦ καλοῦ ἐπιστήμονα καὶ τοῦ συγκροτημένου ἐκπαιδευτικοῦ.   

Ἐν Ἀθήναις καὶ Καρπενησίῳ 
τῇ 13ῃ Ἰουλίου σ.ἔ. 2024

Συνάξεως Ἀρχαγγέλου Γαβριὴλ 
καὶ Στεφάνου Ὁσίου Σαββαΐτου

Οἱ ἐπιμελητές
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Μ Ε Ρ ΟΣ  Α ΄  ( Π ΡΑ Κ Τ Ι ΚΟ )

ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΜΟΥΣΙĸΗ
Βασικὲς ἔννοιες

H  Μουσικὴ ὡς τέχνη καὶ ἐπιστήμη τῶν ἤχων εἶναι ἕνας τρόπος ἐκ-
φράσεως ὑψηλῶν συναισθημάτων καὶ ἐμπειριῶν τοῦ ἀνθρώπου. 

Εἰδικότερα, ἡ ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΜΟΥΣΙΚΗ (Β.Μ.) εἶναι μέσον ἐκδηλώσεως θρη-
σκευτικῶν βιωμάτων καὶ ἀνυψώσεως τῆς ψυχῆς στὴ σφαῖρα τοῦ ἀπόλυ-
του καὶ θείου.

Καλλιεργήθηκε καὶ ἀναπτύχθηκε στὸ Βυζάντιο κατὰ τοὺς Βυζαντινοὺς 
χρόνους –ἐξ οὗ καὶ ἡ ὀνομασία της– καὶ χρησιμοποιεῖται μέχρι σήμερα 
στὴ λατρεία τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας μας γιὰ τὴν καλύτερη ἀπόδοση τοῦ 
περιεχομένου τῶν ὕμνων της.

Εἶναι μιὰ γλῶσσα μουσικὴ ποὺ τὰ ἀλφαβητικά της γράμματα λέγονται 
Χαρακτῆρες.

Τοὺς χαρακτῆρες τοὺς διαβάζουμε μὲ μικρὲς μουσικὲς συλλαβὲς ποὺ 
λέγονται Φθόγγοι.

Οἱ φθόγγοι τῆς Βυζαντινῆς μουσικῆς εἶναι ἑπτὰ καὶ προέρχονται ἀπὸ 
τὴν ἑλληνικὴ ἀλφάβητο:

πΑ, Βου, Γα, Δι, κΕ, Ζω, νΗ.

Κάθε φθόγγος ἔχει διαφορετικὴ μουσικὴ ὀξύτητα καί, ὅταν μπεῖ ὁ ἕνας 
δίπλα στὸν ἄλλο, ἀποτελοῦν μιὰ μουσικὴ σκάλα ποὺ λέγεται Κλίμακα.
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Κλίμακα λέμε στὴν μουσικὴ τὴν συνεχῆ διαδοχὴ ὀκτὼ φθόγγων. Ὁ 
πρῶτος φθόγγος τῆς κλίμακας λέγεται καὶ βάση ἀπὸ τὸν ὁποῖο παίρνει 
καὶ τὸ ὄνομά της· π.χ.: κλίμακα τοῦ Νη, κλίμακα τοῦ Πα κ.τ.λ.

Παλιὰ ἡ βάση τῆς κλίμακας ἦταν ὁ φθόγγος Πα. Σήμερα, ὡς βάση ἔχου-
με τὸν φθόγγο Νη.

Ἡ κλίμακα τοῦ Νη λέγεται καὶ φυσικὴ κλίμακα, διότι ἀποτελεῖται ἀπὸ 
φυσικὰ διαστήματα.

Διάστημα εἶναι ἡ ἠχητικὴ ἀπόσταση μεταξὺ δύο φθόγγων. Τὸ μεταξὺ 
δύο συνεχῶν φθόγγων διάστημα λέγεται Τόνος.

Διακρίνουμε τρία εἴδη τόνων: Τὸν Μείζονα, τὸν Ἐλάσσονα καὶ τὸν Ἐλά-
χιστο.

Τὸν μείζονα τόνο τὸν παριστάνουμε μὲ τὸν ἀριθμὸ 12, τὸν ἐλάσσονα μὲ 
τὸν ἀριθμὸ 10 καὶ τὸν ἐλάχιστο μὲ τὸν ἀριθμὸ 8.

Οἱ ἀριθμοὶ αὐτοὶ καθορίσθηκαν ἀπὸ τὴν «Μουσικὴ Πατριαρχικὴ Ἐπιτρο-
πὴ» τοῦ ἔτους 1881 καὶ σημαίνουν μικρὰ μουσικὰ τμήματα ἢ μόρια στὰ 
ὁποῖα διαιρεῖται ὁ τόνος.

Κάθε κλίμακα ἔχει δύο Τετράχορδα: α) τὸ βαρὺ (χαμηλό) καὶ β) τὸ ὀξὺ 
(ὑψηλό). Xωρίζονται δὲ τὰ δύο τετράχορδα μεταξύ τους μὲ ἕνα τόνο μεί-
ζονα ποὺ λέγεται διαζευκτικὸς τόνος.

Κάθε τετράχορδο (Νη - Γα) (Δι - Νη) κ.τ.λ. περιέχει 30 μόρια, τὸ σύνολο 
δὲ τῶν μορίων κάθε κλίμακας εἶναι 72 μόρια.
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Οἱ φθόγγοι τῆς κλίμακας ἐπεκτείνονται καὶ πάνω ἀπὸ τὸν ὑψηλὸ Νη 
(Πα, Βου, Γα, Δι) καὶ κάτω ἀπὸ τὸ χαμηλὸ Νη (Ζω, Κε, Δι).
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* «μάγαδις: εἶδος ἀρχαίας ἐλληνικῆς ἄρπας μὲ εἴκοσι χορδὲς χορδισμένες ἀνὰ ζεύγη 
σὲ ὄγδοες, πράγμα ποὺ ἐπέτρεπε τὴν συνήχηση τῆς μελωδίας ἑπτὰ φωνὲς χαμηλότερα».
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 2

Χαρακτῆρες τῆς Β.Μ. (Σημειογραφία)

Λέμε χαρακτῆρες τὰ σημεῖα μὲ τὰ ὁποῖα γράφεται ἡ Βυζαντινὴ 
Μουσικὴ ἢ ἀλλιῶς τὸ μουσικὸ ἀλφάβητο, ὅπως ἤδη προεγράφη.

Ἀνάλογα δὲ μὲ τὸ πῶς ἐνεργεῖ ὁ καθένας τους διαιροῦνται σὲ τρεῖς κα-
τηγορίες:

1. Χαρακτῆρες Ποσότητας
2.            »           Χρόνου ἢ Χρονικούς
3.            »           Ποιότητας ἢ Ἔκφρασης

ΧΑΡΑΚΤΗΡΕΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑΣ (ΑΠΛΟΙ)

Εἶναι δέκα (10) καὶ ὑποδιαιροῦνται σὲ τρεῖς μικρὲς κατηγορίες.
α. Ἰσότητας: Εἶναι ἕνας καὶ λέγεται ἴσο(ν) 0, διότι μὲ τὸν χαρακτῆρα 

αὐτὸ οὔτε ἀνεβαίνει οὔτε κατεβαίνει ἡ φωνή, ἀλλὰ ἀκολουθεῖ τὸ ἴδιο ὄνο-
μα τοῦ προηγούμενου χαρακτῆρα καὶ τὴν ἴδια φωνητικὴ ὀξύτητα.

β. Ἀναβάσεως: Εἶναι πέντε:
 1 Τὸ ὀλίγο(ν) ἀνεβαίνει μία φωνή.
 q ἡ πεταστὴ ἀνεβαίνει μία φωνή.
 ` τὰ κεντήματα ἀνεβαίνουν μία φωνή.
 ~  τὸ κέντημα ἀνεβαίνει δύο φωνὲς ὑπερβατῶς (πηδηχτά).
 

s
  ἡ ὑψηλὴ ἀνεβαίνει τέσσερις φωνὲς ὑπερβατῶς (πηδηχτά).

γ. Καταβάσεως: Εἶναι τέσσερις:
 ! ἡ ἀπόστροφος κατεβαίνει μία φωνή.
 ) ἡ ὑποῤῥοὴ κατεβαίνει δύο φωνὲς συνεχῶς (1+1).
 @ τὸ ἐλαφρὸν κατεβαίνει δύο φωνὲς πηδηχτά.
 $ ἡ χαμηλὴ κατεβαίνει τέσσερις φωνὲς πηδηχτά.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 3

Α. Μουσικὴ Ἀνάγνωση

Μὲ τὸν κατάλληλο συνδυασμὸ τῶν χαρακτήρων ἀρχίζουμε τὴν μου-
σικὴ ἀνάγνωση.

Ξεκινώντας ἀπὸ ἕνα μαρτυρικὸ σημεῖο, ποὺ μᾶς δείχνει τὸν φθόγγο 
ἀπὸ ὅπου θὰ ξεκινήσουμε, ἀρχίζουμε νὰ διαβάζουμε τοὺς χαρακτῆρες ποὺ 
ἀκολουθοῦν.

Π.χ.:     

Βλέπουμε ὅτι οἱ χαρακτῆρες δὲν ἔχουν δικό τους ὄνομα (φθόγγου), 
ἀλλὰ ἡ ἀνάγνωση καὶ τὸ ὕψος τους ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὸν προηγούμενό τους 
χαρακτῆρα.

Γιὰ νὰ μετρήσουμε δὲ πόσες φωνὲς ἀνεβαίνουμε ἢ κατεβαίνουμε, δὲν 
πρέπει νὰ ὑπολογίζουμε τὸν φθόγγο ποὺ βρισκόμαστε.

β. Μαρτυρίες

Μαρτυρίες λέγονται τὰ σημεῖα ποὺ «μαρτυροῦν» (φανερώνουν):
α) Τοὺς φθόγγους (μαρτυρίες τῶν φθόγγων) καὶ
β) τοὺς ἤχους (μαρτυρίες τῶν ἤχων ἢ ἀρκτικὲς μαρτυρίες).
Στὴν παράγραφο αὐτὴ θὰ ἀσχοληθοῦμε μὲ τὶς μαρτυρίες τῶν φθόγ-

γων. (Γιὰ τὶς μαρτυρίες τῶν ἤχων θὰ ἀναφερθοῦμε ἀργότερα.)
Οἱ μαρτυρίες τῶν φθόγγων μπαίνουν:
α) στὴν ἀρχὴ τῆς μελῳδίας γιὰ νὰ μᾶς δείξουν ἀπὸ ποιὸ φθόγγο θὰ 

ἀρχίσουμε,
β) ἐνδιάμεσα γιὰ τὸν ἔλεγχο τῆς μελῳδίας καὶ
γ) στὸ τέλος τῆς μελῳδίας γιὰ σωστὴ κατάληξη.
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Κάθε μαρτυρία ἀποτελεῖται ἀπὸ τὸ μαρτυρικὸ σημεῖο, τὸ ὁποῖο δείχνει 
τὸ γένος ποὺ βρισκόμαστε (  ἢ  ἢ  ,    κ.τ.λ.) καὶ ἀπὸ τὸ ἀρχικὸ γράμ-
μα τῆς ὀξύτητας τοῦ φθόγγου ( , , ,  κ.τ.λ.). 

Ἐξήγηση τῶν μαρτυρικῶν σημείων:
 = ἄλφα,  = πρῶτος.

  = λ + γ, ἀπὸ τὴν λέξη - ἀπήχημα «λέγετος», βάση τοῦ δ΄ ἤχου.
= διπλὸ γορθμικὸ «ν» ἀπὸ τὴν λέξη - ἀπήχημα «νανά», βάση τοῦ γ΄ ἤχου.

 = δέλτα        = τέταρτος.
 = «-ρυς», ἀπὸ τὴν λέξη «βαρύς».
 = βῆτα, προέρχεται ἀπὸ παλαιὰ γραφὴ τοῦ βῆτα .

( , ἀπὸ σπάραγμα ἀκολουθίας Ἁγίου Γερμανοῦ ἐπὶ περγαμη-
νῆς 11ου αἰ. ἐναποτιθεμένου στὴν Ἱερὰ Μονὴ Προυσοῦ διαβάζουμε τὴν 
λέξη Γαβριήλ),  = δεύτερος.

Ὑπάρχουν τρία εἴδη μαρτυριῶν:
1. Διατονικές, 2. Χρωματικὲς καὶ 3. Ἐναρμόνιες.

1. Διατονικές

α) Ὑπατοειδεῖς Μαρτυρίες

      
β) Μεσοειδεῖς

      
γ) Νητοειδεῖς

       
σημείωση: Οἱ διατονικὲς καὶ οἱ ἐναρμόνιες μαρτυρίες εἶναι κοινὲς στοὺς 
ἤχους τους, δηλαδὴ οἱ ἴδιες μαρτυρίες χρησιμοποιοῦνται καὶ στοὺς δια-
τονικοὺς καὶ στοὺς ἐναρμόνιους ἤχους.
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2. Χρωματικές

β΄ ἤχου:

πλαγίου β΄ ἤχου:
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 4

Παραλλαγὴ – Μέλος – Ῥυθμὸς

α. Παραλλαγὴ - Μέλος

Οἱ ἐκκλησιαστικοὶ ὕμνοι ποὺ ψάλλονται στὶς ἱερὲς ἀκολουθίες λέγο-
νται ᾄσματα ἢ μέλη. Γιὰ νὰ ἐκτελεστεῖ ἕνα μέλος χρειάζεται συν-

δυασμὸς ἢ πλοκὴ πολλῶν χαρακτήρων ποσότητας, χρόνου καὶ ποιότητας.
Συνεπῶς, κάθε μουσικὸ κείμενο ἀποτελεῖται ἀπὸ δύο σκέλη ἢ μέρη, 

ἄῤῥηκτα συνδεδεμένα μεταξύ τους: α) ἀπὸ τοὺς μουσικοὺς χαρακτῆρες 
καὶ β) ἀπὸ τὸν ὕμνο ἢ τὰ λόγια, ὅπως λέμε ἁπλά.

Κάθε συλλαβὴ τοῦ ὕμνου ἀντιστοιχεῖ σὲ ἕνα χαρακτῆρα ποσότητας καὶ 
ἀντίστροφα.

Ἡ φωνητικὴ ἐκτέλεση καὶ ἀπόδοση τῶν χαρακτήρων λέγεται παραλλα-
γή, ἐνῶ ἡ ἐκτέλεση τοῦ ᾄσματος μὲ βάση τοὺς χαρακτῆρες στὴν ὀξύτητα 
τῶν φθόγγων λέγεται μέλος.

Μὲ ἄλλα λόγια, ὅταν ψάλλουμε τοὺς χαρακτῆρες μόνο ἔχουμε παραλ-
λαγὴ καὶ ὅταν ψάλλουμε τὰ λόγια τοῦ κειμένου ἔχουμε μέλος.

β. Ῥυθμός – Μέτρα ἢ πόδες

Ἡ ἐκτέλεση τόσο τῆς παραλλαγῆς ὅσο καὶ τοῦ μέλους γίνεται μὲ ὁρι-
σμένη τάξη καὶ συμμετρία ἢ, ὅπως λέμε στὴν μουσική, Ῥυθμό.

Ῥυθμὸς εἶναι ἡ συμμετρικὴ διαδοχὴ τονισμένων καὶ ἄτονων (ἰσχυρῶν 
καὶ ἀσθενῶν) χρονικῶν διαρκειῶν. 

Γιὰ νὰ ψάλλουμε ἕνα μέλος τὸ χωρίζουμε, βάσει τοῦ τονισμοῦ, σὲ μι-
κρὰ μουσικὰ μέρη μὲ κάθετες γραμμές (διαστολές) καὶ λέμε τὰ μέρη αὐτὰ 
μέτρα ἢ πόδες.
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Κάθε μέτρο περιέχει δύο ἢ περισσότερους χαρακτῆρες ποσότητας, οἱ 
ὁποῖοι ἀντιπροσωπεύουν ἕνα χρόνο ὁ καθένας.

Χρόνο δὲ ὀνομάζουμε τὴν χρονικὴ διάρκεια στὴν ὁποία ἐκτελεῖται κάθε 
χαρακτῆρας ποσότητας.

Ὅταν τὸ μέτρο περιέχει δύο χρόνους (δηλ. δύο χαρακτῆρες ποσότητας, 
 λέγεται μέτρο δύο χρόνων καὶ ὁ ῥυθμὸς δίσημος. Τὸ σημει-

ώνουμε μὲ τὸν ἀριθμὸ 2. Ὁ πρῶτος χρόνος εἶναι ἰσχυρός καὶ ὁ δεύτερος 
ἀσθενής. Ὅταν τὸ μέτρο περιέχει τρεῖς χρόνους, λέγεται μέτρο τριῶν χρό-
νων καὶ ὁ ῥυθμὸς τρίσημος. Τὸ σημειώνουμε μὲ τὸν ἀριθμὸ 3. Ὁ πρῶτος 
χρόνος εἶναι ἰσχυρός καὶ οἱ ὑπόλοιποι δύο ἀσθενεῖς. Τέλος, τὸ μέτρο ποὺ 
περιέχει τέσσερις χρόνους, λέγεται μέτρο τεσσάρων χρόνων καὶ ὁ ῥυθμὸς 
τετράσημος. Τὸ σημειώνουμε μὲ τὸν ἀριθμὸ 4. Ὁ πρῶτος χρόνος εἶναι 
ἰσχυρός, ὁ δεύτερος ἀσθενής, ὁ τρίτος σχετικὰ ἰσχυρὸς καὶ ὁ τέταρτος 
ἀσθενής.

Ὁ ῥυθμὸς ποὺ ἀποτελεῖται ἀπὸ ἁπλὰ μέτρα λέγεται ἁπλὸς ῥυθμός, 
διότι ἔχει ὡς βάση καταμέτρησης τὶς ἁπλὲς χρονικὲς μονάδες καὶ εἶναι, 
ὅπως ἐγράφη παραπάνω, ὁ δίσημος, ὁ τρίσημος καὶ ὁ τετράσημος.

Τὸ μέτρημα τῶν χρόνων κάθε μέτρου γίνεται μὲ ἰσόχρονες κινήσεις τοῦ 
χεριοῦ ἀνάλογες μὲ τὸν ἀριθμὸ τῶν χρόνων ποὺ περιέχει τὸ μέτρο.

Στὰ μέλη τῆς Β.Μ. δὲν ἔχουμε πάντα τὸν ἴδιο ῥυθμό, οὔτε μέτρα μὲ τὸν 
ἴδιο ἀριθμὸ χρόνων. Αὐτὸ συμβαίνει, διότι ἡ Ἐκκλησιαστικὴ ποίηση δὲν 
ἔχει ὁμοιόμορφα ῥυθμικὰ μέτρα ὅπως ἡ κοσμική, γι’ αὐτὸ καὶ ὁ ῥυθμὸς 
ὀνομάζεται τονικός, ἀφοῦ γιὰ βάση ἔχει τὶς τονιζόμενες συλλαβὲς στὴν 
θέση τοῦ μέτρου. Ἐνῶ στὴν εὐρωπαϊκὴ μουσικὴ ὁ ῥυθμὸς ὀνομάζεται 
προσῳδιακός.

 Ὅταν ὅμως συμπτύξουμε δύο ἁπλὲς χρονικὲς μονάδες σὲ μία καὶ 
τὶς ἐκτελέσουμε σὲ μία κίνηση, δηλαδὴ σὲ ἕνα χρόνο, ἔχουμε ἕνα ἄλλο 
εἶδος ῥυθμοῦ ποὺ ὀνομάζεται συνεπτυγμένος.

Ὅταν δὲ συμπτύξουμε δύο ἢ περισσότερα ἁπλὰ μέτρα σὲ ἕνα ἔχουμε 
τὰ συνεπτυγμένα μέτρα ἢ συνεπτυγμένους πόδες.

Τὰ σπουδαιότερα μέτρα τοῦ συνεπτυγμένου ῥυθμοῦ εἶναι: 
α) Τὸ τετράσημο, ποὺ προκύπτει ἀπὸ τὴν σύμπτυξη δύο μέτρων τοῦ 

ἁπλοῦ δίσημου σὲ ἕνα, σημειώνεται μὲ τὸν ἀριθμὸ 4 καὶ μετριέται μὲ δύο 
κινήσεις (θέση - ἄρση). 
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β) Τὸ ἑξάσημο, ποὺ προκύπτει ἀπὸ τὴν σύμπτυξη τριῶν μέτρων τοῦ 
ἁπλοῦ δίσημου, σημειώνεται μὲ τὸν ἀριθμὸ 6, καὶ ἐκτελεῖται μὲ τρεῖς κινή-
σεις (κάτω - δεξιὰ καὶ ἐπάνω). Καὶ 

γ) Τὸ ὀκτάσημο, ποὺ προκύπτει ἀπὸ τὴ σύμπτυξη τεσσάρων μέτρων τοῦ 
ἁπλοῦ δίσημου, σημειώνεται μὲ τὸν ἀριθμὸ 8 καὶ ἐκτελεῖται μὲ τέσσερις 
κινήσεις (κάτω - ἀριστερά - δεξιὰ καὶ ἐπάνω).

Ἐπίσης, ὡς ἐξαιρέσεις τῶν τριῶν αὐτῶν σπουδαιοτέρων συνεπτυγμένων 
μέτρων ὑπάρχουν καὶ ἄλλα τρία, τὰ ἑξῆς: Τὸ πεντάσημο [ποὺ ἐκτελεῖται 
μὲ δύο κινήσεις (θέση - ἄρση)], τὸ ἑπτάσημο [ποὺ ἐκτελεῖται μὲ τρεῖς 
κινήσεις (κάτω - δεξιὰ καὶ ἐπάνω)] καὶ τὸ ἐννεάσημο [ποὺ ἐκτελεῖται μὲ 
τέσσερις κινήσεις (κάτω - ἀριστερά - δεξιὰ καὶ ἐπάνω)].

γ. Ἀσκήσεις
Γιὰ ἐκμάθηση τοῦ ἴσου , τοῦ ὀλίγου  καὶ τῆς ἀποστρόφου 

                                                Ῥυθμὸς δίσημος       
Μέτρα δύο χρόνων

Μέτρο λέγεται ἡ ἀπόσταση μεταξὺ δύο κάθετων γραμμῶν (διαστολῶν). 
Ἡ διαστολὴ μᾶς πληροφορεῖ ὅτι ὁ πρῶτος χρόνος, ποὺ ἀρχίζει μετὰ ἀπὸ 
αὐτήν, θὰ εἶναι ἰσχυρός (θέση) καὶ ὁ δεύτερος ἀσθενής (ἄρση).

Ἀνέβασμα καὶ Κατέβασμα μίας (1) φωνῆς 
Διάστημα Δευτέρας
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Ῥυθμὸς τρίσημος 
Μέτρα τριῶν χρόνων

 
 

Ῥυθμὸς τετράσημος  
Μέτρα τεσσάρων χρόνων
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Ὑφέν

Τὸ ὑφὲν εἶναι μία καμπύλη γραμμὴ ποὺ ἑνώνει δύο χαρακτῆρες τῆς 
ἴδιας ὀξύτητας (Πα μὲ Πα, Γα μὲ Γα) καὶ προσθέτει στὸν πρῶτο φθόγγο 
τὴν χρονικὴ ἀξία τοῦ δευτέρου, κρατᾶμε δηλ. δύο χρόνους.
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Ἐκμάθηση τῆς πεταστῆς

Ἡ πεταστὴ  ἀνεβαίνει μία φωνή.
α) Γράφεται μόνο στὴν θέση καὶ
β) ἀκολουθεῖ συνήθως ἕνα σημάδι κατάβασης μὲ ἀλλαγὴ συλλαβῆς. 

Ἐκτελεῖται μὲ ἕνα χαρακτηριστικὸ πέταγμα τῆς φωνῆς.
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Ἐκμάθηση τῶν κεντημάτων

Τὰ κεντήματα  ἀνεβαίνουν μία φωνὴ μὲ χαρακτηριστικὸ δέσιμο τῆς 
φωνῆς μὲ τὸν προηγούμενο χαρακτῆρα καὶ

α) Μπαίνουν πάντα στὸ ἀσθενὲς μέρος τοῦ μέτρου (στὴν ἄρση),
β) δὲν δέχονται καινούργια συλλαβή.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 5

Χαρακτῆρες Χρόνου (πρῶτο μέρος)

Κάθε χαρακτῆρας ποσότητας ἐκτελεῖται σὲ ἕνα χρόνο, μία κίνηση τοῦ 
χεριοῦ μας κάτω, ποὺ λέγεται θέση, ἢ μία ἐπάνω ποὺ λέγεται ἄρση. Ὅταν 
θέλουμε νὰ προσθέσουμε καὶ ἄλλη χρονικὴ διάρκεια στοὺς χαρακτῆρες 
ποσότητας ἢ νὰ ἀφαιρέσουμε χρόνο, χρησιμοποιοῦμε τοὺς χαρακτῆρες 
χρόνου ἢ χρονικούς.

Ἔχουμε τρεῖς κατηγορίες χαρακτήρων χρόνου: α) Αὐξάνοντες, β) Διαι-
ροῦντες καὶ γ) Διαιροῦντες καὶ αὐξάνοντες (μικτοί). Ἐδῶ θὰ ασχο ληθοῦμε 
μὲ τὴν πρώτη κατηγορία. Οἱ ἄλλες δύο κατηγορίες θὰ ἀναλυθοῦν σὲ ξε-
χωριστὰ κεφάλαια.

α. Χαρακτῆρες αὐξάνοντες τὸν χρόνο

Εἶναι: α) Τὸ κλάσμα (  ) προσθέτει ἕνα χρόνο, β) ἡ ἁπλῆ (  ) προ-
σθέτει ἕνα χρόνο, γ) ἡ διπλῆ (  ) προσθέτει δύο χρόνους καὶ δ) ἡ τριπλῆ  
(  ) προσθέτει τρεῖς χρόνους.

Ἀσκήσεις μὲ κλάσμα ( )

( > ῥῆμα κλά-ω - κλῶ = σπάω). Ἔχω τὸ δικαίωμα νὰ «σπάσω» τὴν φωνή 
μου, νὰ κάνω ἕνα φωνητικὸ ποίκιλμα, συνήθως πρὸς τὰ κάτω, στὴν διάρ-
κεια τοῦ ἑνὸς χρόνου ποὺ προστίθεται στὸν χαρακτῆρα).
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Ἄσκηση μὲ ἁπλῆ (  )

Ἄσκηση μὲ διπλῆ 
Διπλῆ (  ) (  ) τρεῖς χρόνοι
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Ἄσκηση μὲ τριπλῆ 
Τριπλῆ (  ) (  ) τέσσερις χρόνοι

β. Σιωπὲς ἢ παύσεις

Οἱ παύσεις ἢ σιωπὲς ἀνήκουν στοὺς χαρακτῆρες χρόνου, καὶ μπαίνουν 
ὅταν πρόκειται νὰ διακόψουμε τὴν μελῳδία γιὰ ὁρισμένο χρόνο. Εἶναι οἱ 
ἑξῆς:

 σιωπὴ μισοῦ χρόνου    σιωπὴ δύο χρόνων

 σιωπὴ ἑνὸς χρόνου    σιωπὴ τριῶν χρόνων

Στοὺς χαρακτῆρες χρόνου ἀνήκουν καὶ τὰ ἑξῆς σημεῖα:
α) Ὁ σταυρός , β) τὸ κόμμα «,» τὰ ὁποῖα εἶναι σημεῖα διακοπῆς τῆς 

μελῳδίας καὶ ἀναπνοῆς καὶ γ) ἡ κορώνα  (τὸ παλαιότερο «ἀπόδωμα» 
ἢ «ἀπόδερμα»), ἡ ὁποία παρατείνει τὴν χρονικὴ διάρκεια στὸν χαρακτῆρα 
ποὺ μπαίνει.

γ. Ἀσκήσεις
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Ἀπόστροφος μὲ ἁπλῆ 

Ἄσκηση μὲ διπλῆ (  ) καὶ τριπλῆ (  )

Συμπλοκὴ ὀλίγου μετὰ κεντημάτων.  
Ὁ νόμος τῆς «πολυκατοικίας»!

 Ἐξήγηση: Προηγεῖται τὸ ὀλίγον καὶ ἀκολουθοῦν τὰ κεντή-
ματα. Διαβάζω πάντα ἀπὸ κάτω πρὸς τὰ πάνω, ὅπως μπαίνω σὲ μιὰ πο-
λυκατοικία!



34

 Ἐξήγηση:  Προηγοῦνται τὰ κεντήματα καὶ ἀκολουθεῖ τὸ 
ὀλίγον.
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Ἡ Ὑποῤῥοὴ

Τὸ ὀλίγον ὡς στήριγμα. Tὸ «πατάρι» τῶν μουσικῶν!
,  καὶ στὶς δύο περιπτώσεις τὸ ὀλίγον εἶναι στήριγμα, χάνει 

τὴν ποσοτική του ἐνέργεια, δὲν ἀνεβαίνει δηλ. μία φωνή. Τὰ σημάδια 
γράφονται ἔτσι μόνο γιὰ ὀπτικοὺς λόγους, γιὰ νὰ μᾶς προετοιμάσουν ὅτι 
θὰ ἀκολουθήσει κατάβαση. Μοιάζουν μὲ μουσικοὺς πάνω σὲ «πατάρι» 
(σκηνή)!

Ἡ Ὑποῤῥοή (  ) κατεβαίνει δύο φωνές (  ) συνεχόμενα. 
Ἡ Ὑποῤῥοὴ μὲ ἁπλῆ (  ) = 
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 6

Σύνθεση ἢ συμπλοκὴ τῶν χαρακτήρων ποσότητας

Μάθαμε στὸ κεφάλαιο περὶ χαρακτήρων τῆς Β.Μ. ὅτι ὑπάρχουν 
δέκα (10) χαρακτῆρες ποσότητας, δηλαδὴ ἕνας ἰσότητας, πέντε 

ἀναβάσεως καὶ τέσσερις καταβάσεως.
Ἐὰν ὅμως θέλουμε νὰ ἀνεβοῦμε ὑπερβατῶς (πηδηχτά) περισσότερες 

φωνὲς ἀπὸ μία ἢ ἀπὸ δύο ἢ ἀπὸ τέσσερις, θὰ συμπλέξουμε διαφόρους 
χαρακτῆρες ποσότητας, ὥστε νὰ φθάσουμε στὴν ὀξύτητα ἢ τὴν βαρύτητα 
ποὺ θέλουμε. Αὐτὸ λέγεται στὴν Βυζαντινὴ μουσικὴ σύνθεση ἢ συμπλοκὴ 
τῶν χαρακτήρων ποσότητας.

Πίνακας συμπλοκῶν ἢ συνθέσεως χαρακτήρων ποσότητας

ἀναβάσεως καταβάσεως

–1 –1 φωνές

  +2 φωνές –2 φωνές

 +3 φωνές –3 φωνές

 
+4 φωνές –4 φωνές

 
+5 φωνές –5 φωνές
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ἀναβάσεως καταβάσεως

 
+6 φωνές –6 φωνές

 
+7 φωνές –7 φωνές

Σπανιώτερες συμπλοκές

 
+8 φωνές –8 φωνές

 
+9 φωνές –9 φωνές

(Εἶναι ἡ μόνη περίπτωση συμπλοκῆς τῶν κεντημάτων)

 
+10 φωνές –10 φωνές

 
+11 φωνές –11 φωνές

 
+12 φωνές –12 φωνές
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Ἀνέβασμα καὶ κατέβασμα πηδηχτὰ (ὑπερβατῶς) δύο (2) φωνῶν 
Διάστημα τρίτης

α. Ἀνέβασμα 2 φωνῶν  (τὸ ὀλίγον εἶναι στήριγμα στὸ κέντημα 
ποὺ δὲν γράφεται μόνο του, θὰ ἀκολουθεῖ ἰσότητα ἢ ἀνάβαση),  (θὰ 
ἀκολουθοῦν δύο καταβάσεις ἢ ἰσότητα),  (θὰ ἀκολουθεῖ συνήθως ἕνα 
σημάδι κατάβασης μὲ ἀλλαγὴ συλλαβῆς).

β. Κατέβασμα 2 φωνῶν 
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ΠΡΟΣΟΧΗ! Ὅταν ἀκολουθεῖ κατάβαση δύο ἢ περισσοτέρων φωνῶν, δὲν 
ἐκτελεῖται τὸ πέταγμα τῆς πεταστῆς﮲ γράφεται μόνο γιὰ ὀρθογραφικοὺς 
λόγους.
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Ἀνέβασμα καὶ κατέβασμα πηδηχτὰ (ὑπερβατῶς) τριῶν (3) φωνῶν  
Διάστημα τετάρτης

α. Ἀνέβασμα 3 φωνῶν μὲ ὀλίγον καὶ τὸ κέντημα ἐπάνω  ἢ πεταστὴ 
μὲ κέντημα  (1+2=3 φωνές).

β. Κατέβασμα 3 φωνῶν  (2+1=3 φωνές).
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Ἀνέβασμα καὶ κατέβασμα πηδηχτὰ (ὑπερβατῶς) τεσσάρων (4) φωνῶν  
Διάστημα πέμπτης

α. Ἀνέβασμα 4 φωνῶν μὲ ὀλίγον ἢ πεταστὴ ὡς στήριγμα, μὲ τὴν ὑψηλὴ 

ἐπάνω δεξιά  ἢ 

β. Κατέβασμα 4 φωνῶν μὲ τὴν χαμηλή 
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Ἀνέβασμα καὶ κατέβασμα πηδηχτὰ (ὑπερβατῶς) πέντε (5) φωνῶν  
Διάστημα ἕκτης

α. Ἀνέβασμα 5 φωνῶν μὲ ὀλίγον ἢ πεταστὴ καὶ μὲ τὴν ὑψηλὴ ἐπάνω 

ἀριστερὰ  ἢ  (4 + 1 = 5 φωνές), συμπλοκὴ καὶ τῶν δύο χαρα-
κτήρων.

β. Κατέβασμα 5 φωνῶν μὲ χαμηλὴ καὶ ἀπόστροφο κάτω  (4+1=5 
φωνές).
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Ἀνέβασμα καὶ κατέβασμα πηδηχτὰ (ὑπερβατῶς) ἕξι (6) φωνῶν 
Διάστημα ἑβδόμης

α. Ἀνέβασμα 6 φωνῶν μὲ ὀλίγον ἢ πεταστή (ποὺ εἶναι στήριγμα) καὶ 

ἐπάνω του τὸ κέντημα μὲ τὴν ὑψηλὴ δίπλα του  ἢ  (2+4=6 
φωνές).

β. Κατέβασμα 6 φωνῶν μὲ τὴν χαμηλὴ καὶ τὸ ἐλαφρὸν  (4+2=6 
φωνές).

Ἀνέβασμα καὶ κατέβασμα πηδηχτὰ (ὑπερβατῶς) ἑπτὰ (7) φωνῶν  
Διάστημα ὀγδόης

α. Ἀνέβασμα 7 φωνῶν μὲ τὴν συμπλοκὴ ὀλίγου ἢ πεταστῆς μὲ τὸ κέ-

ντημα καὶ ἐπάνω τὴν ὑψηλὴ  ἢ  (1 + 2 + 4 = 7 φωνές), ἰσχύουν 

ὅλοι οἱ χαρακτῆρες.
β. Κατέβασμα 7 φωνῶν μὲ τὴν συμπλοκὴ τῆς χαμηλῆς, τοῦ ἐλαφροῦ 

καὶ τῆς ἀποστρόφου (4 + 2 + 1 = 7 φωνές). 
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Ἐξήγηση σύνθετων γραφῶν (συμπλοκῆς) χαρακτήρων ποσότητας

α) Ὑποταγὴ ὀλίγου καὶ πεταστῆς 
Οἱ τρεῖς βασικοὶ χαρακτῆρες ποσότητος (ὀλίγον, πεταστή, κεντήματα) 

ἔχουν μιὰ ποσότητα, ἀνεβαίνουν δηλαδὴ μία φωνή, καὶ μιὰ ποιότητα. Τὸ 
ὀλίγον ἔχει τὴν δύναμη, ἡ πεταστὴ τὸ πέταγμα, τὰ κεντήματα ἔχουν τὸ 
δέσιμο μὲ τὸν προηγούμενο χαρακτῆρα. Ὅταν οἱ χαρακτῆρες αὐτοὶ ὑπο-
τάσσονται σὲ ἄλλα σημάδια καταβάσεως, χάνουν τὴν ποσοτικὴ ἀξία τους, 
δίνουν ὅμως τὴν ποιότητά τους.

Πρακτικῶς, σκεφτόμαστε ὅτι τὰ σημάδια καταβάσεως εἶναι τὸ νερό, τὰ 
σημάδια ἀναβάσεως ἡ φωτιά.

0 0 -1 -1 -1-1 -1-1 -2 -2 -3 -3 -4 -4

β) Τὸ ὀλίγον ὡς στήριγμα
Τὸ ἴσον καὶ κεντήματα ἢ σημάδι καταβάσεως καὶ κεντήματα μπαίνουν 

ἐπάνω σὲ ὀλίγον μόνον γιὰ ὀπτικοὺς λόγους, ὅταν ἀκολουθεῖ κατάβαση. 
Σὲ αὐτὴν τὴν περίπτωση τὸ ὀλίγον δὲν ἐκτελεῖται, εἶναι μόνον στήριγμα 
(βλέπε καὶ ἄσκηση 23).

α)   β)   γ) 

δ)   ε)   στ) 

γ) Ἀνάγνωση ἀπὸ κάτω πρὸς τὰ πάνω 
Στὶς ἀκόλουθες γραφὲς τῶν χαρακτήρων, ὅταν ἔχουμε σημάδια ἀναβά-

σεως, τοὺς διαβάζουμε ἀπὸ κάτω πρὸς τὰ πάνω, τὸν ἕνα χαρακτῆρα μετὰ 
τὸν ἄλλο (βλέπε καὶ ἀσκήσεις 20 καὶ 21).

Ἐξήγηση:

1.  2.  3.  

4.  5. 
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Τὸ ἀντίθετο γίνεται στὰ σημάδια καταβάσεως (περιπτώσεις 6 καὶ 7).

6.  7. 
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 7

Χαρακτῆρες Χρόνου (δεύτερο μέρος)

Χαρακτῆρες διαιροῦντες τὸν χρόνο

Σὲ προηγούμενο κεφάλαιο εἴδαμε ὅτι οἱ χαρακτῆρες χρόνου ὑποδι-
αιροῦνται σὲ τρεῖς κατηγορίες: Αὐξάνοντες, διαιροῦντες καὶ μικτοί. 

Ἐκεῖ μιλήσαμε γιὰ τὴν πρώτη κατηγορία, δηλ. γιὰ τοὺς αὐξάνοντες.
Στὸ παρὸν κεφάλαιο καὶ στὸ ἑπόμενο θὰ κάνουμε λόγο πιὸ ἀναλυτικὰ 

γιὰ τὶς δύο ἄλλες κατηγορίες.
Οἱ διαιροῦντες τὸν χρόνο χαρακτῆρες εἶναι τρεῖς: Τὸ γοργό(ν) , τὸ δί-

γοργο(ν)  καὶ τὸ τρίγοργο(ν) . Μπαίνουν ἐπάνω ἢ κάτω ἀπὸ τοὺς χα-
ρακτῆρες ποσότητας (ἀνάλογα μὲ τὴν ὀρθογραφία) καὶ ἐνεργοῦν ὡς ἑξῆς: 
Τὸ γοργὸ διαιρεῖ τὸν χρόνο σὲ δύο ἴσα μέρη ἑνώνοντας δύο χαρακτῆρες 
σὲ ἕνα χρόνο. Μπαίνει στὸν δεύτερο χαρακτῆρα καὶ τὸν ἑνώνει μὲ τὸν 
προηγούμενό του π.χ.:

(  = ).
Τὸ δίγοργο διαιρεῖ τὸν χρόνο σὲ τρία ἴσα μέρη, ἑνώνοντας τρεῖς χαρα-

κτῆρες σὲ ἕνα χρόνο, μπαίνει στὸν δεύτερο χαρακτῆρα, τὸν ὁποῖο ἑνώνει 
μὲ τὸν προηγούμενό του καὶ τὸν ἑπόμενο π.χ.:

(  = ).

Τὸ τρίγοργο διαιρεῖ τὸν χρόνο σὲ τέσσερα ἴσα μέρη, ἑνώνοντας τέσσε-
ρις χαρακτῆρες σὲ ἕνα χρόνο, μπαίνει στὸν δεύτερο χαρακτῆρα, τὸν ὁποῖο 
ἑνώνει μὲ τὸν προηγούμενό του καὶ τοὺς δύο ἑπόμενους π.χ.:

(  = ).
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α. Ἀσκήσεις μὲ γοργό
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,  Καὶ στὶς δύο περιπτώσεις τὸ γοργὸ ἀνήκει στὰ κεντήματα, 
τὰ ὁποῖα ἑνώνει μὲ τὸν προηγούμενο χαρακτῆρα σὲ ἕνα χρόνο.



51

Ἀσκήσεις μὲ ἑνάμιση χρόνο

Ἐξήγηση: Στὴν θέση ἐκτελοῦμε τὸ ἴσον καὶ στὴν ἄρση τὸ κλάσμα μὲ τὸ 
ὀλίγον.
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Ἄσκηση μὲ γοργὸ καὶ προήγηση ἁπλῆς ( )

Ἄσκηση μὲ γοργὸ καὶ προήγηση διπλῆς ( )

Ἄσκηση μὲ γοργὸ καὶ προήγηση τριπλῆς 
( )
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β. Συνεχὲς Ἐλαφρό(ν)
Εἶναι τὸ σύμπλεγμα μιᾶς ἀποστρόφου καὶ πολὺ πλησίον της ἑνὸς ἐλα-

φροῦ ( ).
Ἡ ἀπόστροφος ἐκτελεῖται μὲ γοργὸ καὶ τὸ ἐλαφρὸ κατεβαίνει μία φωνὴ 

σὰν νὰ ἦταν ἀπόστροφος ( ).
Στὸ συνεχὲς ἐλαφρὸν ἡ ἀπόστροφος δὲν παίρνει ἰδιαίτερη συλλαβὴ 

ἀλλὰ συνεχίζει τὴν συλλαβὴ τοῦ προηγούμενου χαρακτῆρα: π.χ.:

Ὀρθογραφία διπλῆς καταβάσεως (συνεχοῦς).

Χρήση:
α) Δύο ἀποστρόφων μὲ γοργό (τρεῖς συλλαβές): 

β) Συνεχοῦς ἐλαφροῦ (δύο συλλαβές): 

γ) Ὑποῤῥοῆς (μία συλλαβή): 

Παρατηροῦμε ἴδιο ἄκουσμα παραλλαγῆς, διαφορετικὴ μουσικὴ γραφὴ 
καὶ ἀπόδοση συλλαβῶν.
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γ. Ἀσκήσεις μὲ δίγοργο (  )
Τὸ  καὶ στὰ δύο μέρη τοῦ μέτρου. Ῥυθμὸς 2σημος

Τὸ δίγοργο  στὴν θέση τοῦ μέτρου (α΄ μέρος). Ῥυθμὸς 2σημος

Τὸ δίγοργο  στὴν ἄρση (β΄ μέρος) τοῦ μέτρου. Ῥυθμὸς 2σημος.
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δ. Ἀσκήσεις μὲ τρίγοργο ( )
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 8
Χαρακτῆρες Χρόνου (τρίτο μέρος)

Χαρακτῆρες χρόνου Μικτοί

Τρίτη κατηγορία χαρακτήρων χρόνου εἶναι οἱ διαιροῦντες καὶ αὐ-
ξάνοντες τὸν χρόνο (Μικτοί).

Εἶναι οἱ ἑξῆς:
1. Τὸ Ἀργό(ν) ( ) γράφεται πάνω ἀπὸ τὸ ὀλίγον στὸ ὁποῖο κάτω ὑπάρ-

χουν κεντήματα π.χ.:  καὶ ἀναλύεται ἔτσι: , δηλαδὴ πρῶτα 
ἐκτελοῦμε ἕνα γοργὸ ἐπὶ τῶν κεντημάτων καὶ ἔπειτα ἕνα κλάσμα στὸ ὀλίγον.

Ἀνάλυση:

2. Τὸ Ἡμιόλιο(ν) ( ) γράφεται πάνω ἀπὸ τὸ ὀλίγον στὸ ὁποῖο κάτω 
ὑπάρχουν κεντήματα π.χ.:  καὶ ἀναλύεται ἔτσι: , 

δηλαδὴ πρῶτα ἐκτελοῦμε ἕνα γοργὸ ἐπὶ τῶν κεντημάτων καὶ ἔπειτα μία 
διπλῆ στὸ ὀλίγον π.χ.:
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Ἀνάλυση

3. Τὸ Δίαργο(ν) ( ) γράφεται καὶ αὐτὸ στὴν ἴδια μορφὴ π.χ.:  

καὶ ἀναλύεται ἔτσι: , δηλαδὴ πρῶτα ἐκτελοῦμε ἕνα γοργὸ 
στὰ κεντήματα καὶ ἔπειτα μιὰ τριπλῆ στὸ ὀλίγον.

Ἀνάλυση:
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 9

Παρεστιγμένα γοργὰ καὶ δίγοργα

Τὸ γοργὸ διαιρεῖ τὸν χρόνο σὲ δύο ἴσα μέρη, τὸ δίγοργο σὲ τρία 
ἴσα μέρη καὶ τὸ τρίγοργο σὲ τέσσερα ἴσα μέρη.

Ἐὰν θέλουμε ἄνιση διαίρεση τοῦ χρόνου, χρησιμοποιοῦμε τὰ παρεστιγ-
μένα γοργὰ καὶ δίγοργα. Λέγονται δὲ παρεστιγμένα, διότι βάζουμε στὸ 
γοργὸ ἢ στὸ δίγοργο, μπροστὰ ἢ πίσω μιὰ στιγμή ( ) δηλ. μιὰ τελεία καὶ 
διαιροῦμε ἄνισα τὸν χρόνο κατὰ τὴν ἀκόλουθη χρονικὴ διαίρεση:

α. Γοργὰ παρεστιγμένα:

                                   
Ἀνάλυση γοργοῦ παρεστιγμένου:

        1/3     2/3      1          1/3     1/3       1/3      1
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β. Δίγοργα παρεστιγμένα:

   1/3       1/3        1/3             2/4       1/4        1/4               1/4        2/4       1/4

                                                       

   1/4       1/4       2/4

       

Ἀνάλυση δίγοργου παρεστιγμένου:

      2/4    1/4 1/4     1                           1/4     1/4    1/4 1/4      1
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 10
α. Χαρακτῆρες ποιότητας ἢ ἔκφρασης ἢ ἄχρονες ὑποστάσεις

Χαρακτῆρες ποιότητας λέγονται οἱ χαρακτῆρες ἐκεῖνοι ποὺ προσ-
δίδουν στοὺς φθόγγους διαφορετικὴ ἔκφραση, ποιότητα καὶ χρω-

ματισμό.
Ἐπειδὴ δὲν ἔχουν χρονικὴ ἀξία, ὀνομάζονται καὶ ἄχρονες ὑποστάσεις.
Εἶναι δὲ οἱ ἑξῆς:
α) ἡ Βαρεῖα ,
β) τὸ Ψηφιστό(ν) ,
γ) τὸ Ὁμαλό(ν) ,
δ) τὸ Ἀντικένωμα ,
ε) τὸ Ἕτερο(ν) ἢ Σύνδεσμος  καὶ
στ) τὸ Ἐνδόφωνο(ν) .
Ἀνάλογα μὲ τὴν ἐνέργειά τους χωρίζονται σὲ δύο κατηγορίες:
1. Τονικοὶ χαρακτῆρες: Ἡ βαρεῖα καὶ τὸ ψηφιστό.
2. Καλλωπιστικοὶ χαρακτῆρες: Τὸ ὁμαλό, τὸ ἀντικένωμα, ὁ σύνδεσμος 

καὶ τὸ ἐνδόφωνο ποὺ σήμερα δὲν χρησιμοποιεῖται ἢ σπανίως τὸ συνα-
ντᾶμε.

Ἡ Βαρεῖα  γράφεται μπροστὰ ἀπὸ τοὺς χαρακτῆρες ποσότητας, ἐκτὸς 
ἀπὸ τὰ κεντήματα καὶ τὴν ὑποῤῥοὴ καὶ ζητᾶ νὰ ἐκτελοῦμε μὲ ζωηρότητα 
καὶ μὲ τονισμὸ τὸν ἑπόμενο χαρακτῆρα.

Ἡ βαρεῖα χάνει τὴν ἐκφραστική της ἀξία, ὅταν μετὰ ἀπὸ αὐτὴν ὑπάρχει 
ἁπλῆ , διπλῆ  ἢ τριπλῆ , διότι ἔτσι σχηματίζει τὶς παύσεις. Τὴν 
συναντοῦμε κυρίως σὲ δύο περιπτώσεις:
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α) ὡς σύναγμα, δηλαδὴ στὴν ἀρχὴ φράσεων μὲ γοργό.

β) ὅταν ἀκολουθεῖ μία μόνο κατάβαση μὲ τὴν ἴδια συλλαβή. Ἐκτελεῖται 
εἴτε μὲ βάρος εἴτε ὡς πεταστή. Π.χ.:

Τὸ Ψηφιστό(ν)  γράφεται κάτω ἀπὸ τοὺς χαρακτῆρες ποσότητας 
καὶ ζητᾶ νὰ ἐκτελέσουμε πιὸ ἔντονα αὐτὸν τὸν χαρακτῆρα. Πρέπει νὰ ἀκο-
λουθοῦν τουλάχιστον δύο ἀπόστροφοι.

Τὸ Ἀντικένωμα  γράφεται: α) μόνο του κάτω ἀπὸ ἕνα χαρακτῆρα 
ποσότητας καὶ στὸ ἀσθενὲς μέρος τοῦ μέτρου, δηλαδὴ στὴν ἄρση, καὶ 

ζητᾶ τίναγμα τῆς φωνῆς. Π.χ.:  καὶ
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β) στὸ ἰσχυρὸ μέρος τοῦ μέτρου, δηλαδὴ στὴν θέση, μὲ ἁπλῆ ἀπὸ κάτω 
καὶ ἀκολουθεῖ ὑποχρεωτικὰ φθογγόσημο καταβάσεως ποὺ ἐκτελεῖται ἑνω-
μένο μὲ τὸν χαρακτῆρα ποὺ προηγεῖται, κάνοντας καὶ τὸ περιστροφικὸ 
τίναγμά του. Π.χ.:

Τὸ Ὁμαλό(ν)  γράφεται:
α) κάτω ἀπὸ ἕνα χαρακτῆρα ποσότητας μὲ κλάσμα (  ).
Τότε ἐκτελεῖται μὲ διπλὸ κυματισμὸ τῆς φωνῆς. Π.χ.:

β) Κάτω ἀπὸ δύο χαρακτῆρες τῆς ἴδιας ὀξύτητας  ἢ  

καὶ ζητᾶ ἕνα κυματισμὸ τῆς φωνῆς μεταξὺ τῶν δύο χαρακτήρων.
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γ) Εἰδικῶς ὅταν χρησιμοποιεῖται μὲ γοργό, ἐκτελεῖται μὲ ἔντονο κυμα-
τισμό. Π.χ.: 

Τὸ Ἕτερο(ν) ἢ Σύνδεσμος  γράφεται:
α) κάτω ἀπὸ δύο χαρακτῆρες καὶ ζητᾶ μικρὸ κυματισμὸ τῆς φωνῆς καὶ 

τοὺς χαρακτῆρες δεμένους χωρὶς ἀναπνοή. Ἐκτελεῖται μὲ τονισμὸ τῆς ἄρ-
σης.

β) κάτω ἀπὸ ἕνα χαρακτῆρα μὲ διπλῆ ἢ τριπλῆ, κρατώντας ἑνωμένους 
ὅλους τοὺς ὑπάρχοντες χρόνους μὲ τὸν ἑπόμενο χαρακτῆρα καταβάσεως.

καὶ τέλος γ) στὶς ἀκόλουθες φράσεις μὲ χαρακτηριστικὴ περιστροφικὴ κί-
νηση τῆς φωνῆς. 
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Τὸ Ἐνδόφωνο(ν)  γράφεται μόνο σὲ χαρακτῆρες καταβάσεως καὶ 
ζητᾶ νὰ ἐκτελοῦνται μὲ κλειστὸ τὸ στόμα οἱ συλλαβὲς «ἐμ» καὶ «ἐν» ποὺ 
ὑπάρχουν κάτω ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς χαρακτῆρες. Χρησιμοποιεῖται μόνο στὰ 
κρατήματα. Π.χ.:

Ἐπίσης ὡς τονικοὶ χαρακτῆρες χρησιμοποιοῦνται ἡ πεταστὴ καὶ τὸ ὀλί-
γον.

Τέλος, ἂς ἐπισημάνουμε ὅτι οἱ χαρακτῆρες ποιότητας δὲν μαθαίνονται 
θεωρητικῶς, ἀλλὰ μὲ προφορικὴ διδασκαλία ἀπὸ ἔμπειρο ἐκτελεστὴ τῆς 
ψαλτικῆς μας παραδόσεως.
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β. Ἀναλύσεις χαρακτήρων ποιότητας

1. Ὀλίγον μὲ κλάσμα καὶ ὅταν τονίζεται ἡ συλλαβὴ τῆς λέξεως, ἀναλύ-

εται μὲ προήγηση (κατ΄ ἄλλους «ἰσάκι»):  π.χ.:

      ἀνάλυση:      

2. Πεταστή. Π.χ.: 

3. Πεταστὴ μὲ κλάσμα. 

4. Διάφορες ἀναλύσεις Πεταστῆς:

Ἀνάλυση:

5. Πεταστὴ μὲ κλάσμα
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Ἀναλύεται μὲ τοὺς ἐξῆς τρόπους:

6. Ἀνάλυση Βαρείας:

Ἀναλύεται μὲ τοὺς ἐξῆς τρόπους:

7. Ἀνάλυση τοῦ Ψηφιστοῦ μὲ Ὀλίγον καὶ ἐπάνω Κεντήματα.

Ἀναλύεται μὲ τοὺς ἐξῆς τρόπους:

 μὲ «τρομικὸν»
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 μὲ «ὀξεῖα»

 μὲ «ἐκστρεπτόν»

8. Ἀνάλυση τοῦ Συνδέσμου

9. Ἀνάλυση τοῦ Ὁμαλοῦ

10. Ἀνάλυση διπλῶν ἀποστρόφων μὲ προήγηση (κατ’ ἄλλους «ἰσάκι»)

 ἀναλύονται: 
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 11
Σημεῖα ἀλλοιώσεως

Σημεῖα ἀλλοιώσεως εἶναι τὰ σημεῖα ποὺ μετατοπίζουν τὸ ἠχητικὸ 
ὕψος ἑνὸς φθόγγου, δηλαδὴ ἀλλοιώνουν τὴν ὀξύτητά του, μετα-

τοπίζοντάς τον πρὸς τὰ πάνω ἢ πρὸς τὰ κάτω.
Ἐκεῖνο τὸ σημεῖο ποὺ ὑψώνει τὸν φθόγγο ὀνομάζεται δίεση ( ) καὶ 

ἐκεῖνο ποὺ χαμηλώνει τὸν φθόγγο ὀνομάζεται ὕφεση ( ).
Ἰσχύουν μόνον στοὺς φθόγγους ποὺ ἔχουν τοποθετηθεῖ, ἐκτὸς ἂν ἀκο-

λουθεῖ χαρακτῆρας ἰσότητας, ὁπότε ἀλλοιώνει καὶ αὐτόν.

Οἱ διέσεις διακρίνονται σέ:
α.  ἁπλὲς , ποὺ ὑψώνουν τὸν φθόγγο 2 μόρια (μόρια εἶναι μικρὰ 

μουσικὰ τμήματα, ὅπως ἔχουμε γράψει στὴν ἀρχὴ περὶ τόνων τῆς 
μουσικῆς).

β. μονόγραμμες , ποὺ ὑψώνουν τὸν φθόγγο 4 μόρια.

γ. δίγραμμες , ποὺ ὑψώνουν τὸν φθόγγο 6 μόρια.

δ. τρίγραμμες , ποὺ ὑψώνουν τὸν φθόγγο 8 μόρια.

Οἱ ὑφέσεις διακρίνονται ἐπίσης σέ:

α. ἁπλὲς , ποὺ χαμηλώνουν τὸν φθόγγο 2 μόρια.

β. μονόγραμμες , ποὺ χαμηλώνουν τὸν φθόγγο 4 μόρια.

γ. δίγραμμες , ποὺ χαμηλώνουν τὸν φθόγγο 6 μόρια.

δ. τρίγραμμες , ποὺ χαμηλώνουν τὸν φθόγγο 8 μόρια.
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Ἀσκήσεις μὲ διέσεις καὶ ὑφέσεις
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Δίεση στοὺς φθόγγους Γα καὶ Κε (φράση «Ἅγια»)
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Μ Ε Ρ ΟΣ  B ΄  ( Θ Ε Ω Ρ Η Τ Ι ΚΟ )

ĸΕΦΑΛΑΙΟ 12
Ἦχοι τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς

Γενικὰ χαρακτηριστικὰ τῶν ἤχων

Ηχοι στὴ Β.Μ. λέγονται οἱ τρόποι μὲ τοὺς ὁποίους ψάλλονται οἱ 
ἐκκλησιαστικοὶ ὕμνοι. Οἱ ἦχοι τῆς Β.Μ. εἶναι ὀκτώ.

Διακρίνονται δὲ σέ:
α) Κύριους καὶ β) Πλάγιους
Κύριοι ἦχοι εἶναι:    Πλάγιοι ἦχοι εἶναι:
1. ὁ Πρῶτος    5. ὁ Πλάγιος τοῦ Πρώτου
2. ὁ Δεύτερος    6. ὁ Πλάγιος τοῦ Δευτέρου
3. ὁ Τρίτος     7. ὁ Βαρύς
4. ὁ Τέταρτος    8. ὁ Πλάγιος τοῦ Τετάρτου

Oἱ κύριοι ἦχοι κατὰ κανόνα (ἐκτὸς τῶν εἱρμολογικῶν μελῶν) ἔχουν 
ὑψηλὴ βάση καὶ λόγῳ αὐτοῦ δὲν ἔχουν μεγάλη μελῳδικὴ ἀνάπτυξη. Δι-
φωνοῦν, μεσάζουν (δύο φωνὲς κάτω ἀπὸ τὴν βάση) καὶ πλαγιάζουν (τέσ-
σερεις φωνὲς κάτω ἀπὸ τὴν βάση).

Ἀπὸ τὴν ἄλλη, οἱ πλάγιοι ἦχοι εἶναι πιὸ πλούσιοι μελῳδικά, ἔχουν χα-
μηλὴ βάση (τέσσερεις φωνὲς κάτω ἀπὸ τὸν ἀντίστοιχο κύριο) καὶ ὡς ἐκ 
τούτου τριφωνοῦν, τετραφωνοῦν καὶ ἑπταφωνοῦν.

Ἡ συνήθης μορφὴ τῶν κλιμάκων εἶναι δύο τετράχορδα τῶν 30 μορίων 
διαζευγμένα (= χωρισμένα > διαζευγνύω > διὰ + ζευγνύω (= ἑνώνω, συν-
δέω) ἀπὸ ἕναν μείζονα τόνο, ὅπως ἀναφέρθηκε καὶ στὸ πρῶτο κεφάλαιο.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 13

Συστατικὰ – χαρακτηριστικὰ – γνωριστικὰ τῶν ἤχων

Κάθε ἦχος ἔχει ὁρισμένα βασικὰ διακριτικὰ γνωρίσματα, τὰ ὁποῖα 
τὸν διαφοροποιοῦν ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἤχους. Αὐτὰ ὀνομάζονται συ-

στατικὰ τοῦ ἤχου. Εἶναι δὲ ἕξι:
1. Ἡ βάση καὶ ἡ ἀρκτικὴ μαρτυρία, 2. τὸ ἀπήχημα, 3. ἡ κλίμακα,  

4. οἱ δεσπόζοντες φθόγγοι, 5. οἱ καταλήξεις καὶ 6. τὰ ἰδιώματα - ἕλξεις.
Ἀπὸ αὐτὰ ἡ κλίμακα, οἱ δεσπόζοντες φθόγγοι καὶ οἱ ἕλξεις μπορεῖ νὰ 

εἶναι κοινὰ (ὅμοια) σὲ δύο ἤχους. Τοῦτο ὅμως δὲν συμβαίνει στὴν ἀρκτικὴ 
μαρτυρία, στὸ ἀπήχημα καὶ στὶς καταλήξεις. Γι’ αὐτὸ τὴν ἀρκτικὴ μαρτυ-
ρία, τὸ ἀπήχημα καὶ τὶς καταλήξεις τὰ ὀνομάζουμε καὶ «γνωριστικά».

1. Ἡ ἀρκτικὴ μαρτυρία ἢ μαρτυρία ἤχου ἀποτελεῖται ἀπὸ τέσσερα 
στοιχεῖα:

i) τὴν λέξη «Ἦχος», ii) μιὰ στενογραφικὴ παράσταση τοῦ ἤχου, iii) τὴν 
βάση τοῦ ἤχου καὶ iv) τὴν ἀντίστοιχη φθορὰ τοῦ ἤχου.

2. Ἀπήχημα: Εἶναι μιὰ μικρὴ μουσικὴ φράση, ἢ μιὰ συλλαβή, ἡ γνωστὴ 
συλλαβὴ «Νε», ποὺ ψάλλεται πρὶν τὴν ἔναρξη τοῦ μέλους στὸ φθόγγο τῆς 
βάσης τοῦ ἤχου, τὸν ὁποῖο καὶ προετοιμάζει.

Λέγεται δὲ καὶ προήχημα ἢ ἐνήχημα.

3. Κλίμακα: Εἶναι ἡ συνεχὴς διαδοχὴ ὀκτὼ φθόγγων μὲ ἐπανάληψη τῶν 
ἴδιων διαστημάτων πρὸς τὰ πάνω καὶ πρὸς τὰ κάτω («ἐπὶ τὸ ὀξὺ καὶ ἐπὶ 
τὸ βαρύ»), τοὺς ὁποίους φθόγγους χρησιμοποιεῖ ὁ ἦχος κατὰ τὴν κίνησή 
του. Ἀναλυτικότερα γιὰ τὴν κλίμακα κάναμε λόγο στὴν ἀρχὴ τῆς θεωρίας.

4. Δεσπόζοντες φθόγγοι: Δεσπόζοντες εἶναι οἱ σταθεροὶ φθόγγοι ποὺ 
ἀκούγονται περισσότερο στὴν μελῳδία, κυριαρχοῦν καὶ δεσπόζουν στὸ 
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μέλος καὶ ἀποτελοῦν τὴ σπονδυλική του στήλη. Οἱ ἄλλοι φθόγγοι λέγονται 
«ὑπερβάσιμοι». Εἶναι ἀσταθεῖς, ἑλκόμενοι συχνὰ ἀπὸ τοὺς «δεσπόζοντες».

5. Καταλήξεις: Τὸ τέλος μιᾶς μουσικῆς φράσης ἢ καὶ ὁλόκληρης μελῳ-
δίας λέγεται κατάληξη. Οἱ καταλήξεις εἶναι στενὰ συνδεδεμένες μὲ τὴ 
στίξη τοῦ κειμένου, δηλαδὴ μὲ τὸ κόμμα, τὴν ἄνω τελεία καὶ τὴν τελεία. 
Διαιροῦνται δὲ σὲ τρεῖς κατηγορίες: α) ἀτελεῖς, β) ἐντελεῖς καὶ γ) τελικές.

α. Οἱ ἀτελεῖς καταλήξεις γίνονται στὴν πορεία τοῦ μέλους σὲ ἕνα δε-
σπόζοντα φθόγγο, ὄχι ὅμως στὸν φθόγγο τῆς βάσης τοῦ ἤχου. Ἀντιστοι-
χοῦν μὲ τὸ κόμμα τῆς γραμματικῆς πρότασης.

β. Οἱ ἐντελεῖς γίνονται στὴν πορεία τοῦ μέλους, στὸ φθόγγο τῆς βάσης 
τοῦ ἤχου. Ἀντιστοιχοῦν στὴν τελεία τῆς γραμματικῆς πρότασης.

γ. Οἱ τελικὲς γίνονται στὸ τέλος τοῦ μέλους, στὸ φθόγγο τῆς βάσης 
του, καὶ ὑποδιαιροῦνται σὲ «ἁπλῶς τελικές», ὅταν τελειώνει ἕνα μέλος 
καὶ ἀκολουθεῖ ἄλλο καὶ σὲ «τελικὲς πρὸς παῦσιν», ὅταν γίνει ὁριστικὴ 
κατάληξη καὶ ἀκολουθήσει αἴτηση Ἱερέα, ἀνάγνωσμα κ.τ.λ.

6. Ἰδιώματα λέγονται ὁρισμένες ἰδιοῤῥυθμίες τῶν ἤχων. Ὡς παράδειγ-
μα, ὁ ἦχος πλάγιος τοῦ δευτέρου στὸ ὀξὺ τετράχορδο κινεῖται κατὰ τὸ 
διατονικὸ γένος. Ἕνα ἀπὸ τὰ σημαντικότερα ἰδιώματα ποὺ ὀμορφαίνει τὸ 
μέλος καὶ προσδίδει ξεχωριστὴ χάρη εἶναι ἡ Ἕλξη.

Ἕλξη εἶναι ἡ ἰδιότητα ὁρισμένων φθόγγων νὰ ἕλκουν κοντά τους τοὺς 
πιὸ κοντινούς τους φθόγγους, εἴτε βαρύτερους εἴτε ὀξύτερους. Τὰ σημεῖα 
τῶν ἕλξεων εἶναι ἡ δίεση ( ) καὶ ἡ ὕφεση ( ) καὶ μπαίνουν ἀντίστοιχα 
κάτω (δίεση) καὶ πάνω (ὕφεση) ἀπὸ τοὺς χαρακτῆρες ποσότητας.

Οἱ ἑλκόμενοι φθόγγοι λέγονται «ὑπερβάσιμοι», εἶναι δηλ. ἀσταθεῖς, 
ἐνῶ οἱ ἕλκοντες ἢ δεσπόζοντες λέγονται «ἑστῶτες» εἶναι δηλ. σταθεροί. 
Ἂν καὶ στὰ μουσικὰ βιβλία δὲν ἀναγράφονται πάντοτε μὲ λεπτομέρεια, 
ὡστόσο στὴν πράξη οἱ φθόγγοι αὐτοὶ ἐκτελοῦνται. Οὕτως ἢ ἄλλως ἡ ὀρθὴ 
ἐκτέλεση τῶν φωνητικῶν ἀλλοιώσεων ἐξαρτᾶται ἀφενὸς ἀπὸ τὴ γνώση 
τοῦ ἤχου τοῦ κάθε ὕμνου, ἀφετέρου ἀπὸ τὴ χρονικὴ ἀγωγὴ τοῦ μέλους. 
Οἱ ἕλξεις παρομοιάζονται συχνὰ ὡς τὸ «ἁλατοπίπερο» τῆς μουσικῆς. Καὶ 
ὡς ἐκ τούτου, ὅπως καὶ τὰ καρυκεύματα στὴν μαγειρική, πρέπει νὰ τὶς 
χρησιμοποιοῦμε μὲ διάκριση.



74

 

ĸΕΦΑΛΑΙΟ 14
Τὰ γένη τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς

Γένος εἶναι ἕνα σύνολο ἤχων ποὺ χρησιμοποιοῦν τὴν ἴδια κλίμακα 
καὶ τὰ ἴδια ἢ συγγενῆ τετράχορδα.

Στὴν Β.Μ. ὑπάρχουν τρία γένη:
1. Τὸ διατονικό, 2. τὸ χρωματικὸ καὶ 3. τὸ ἐναρμόνιο.
Στὸ διατονικὸ γένος ἀνήκουν τέσσερεις ἦχοι: ὁ Πρῶτος, ὁ Τέταρτος, 

ὁ Πλάγιος τοῦ Πρώτου καὶ ὁ Πλάγιος τοῦ Τετάρτου (ἀργότερα θὰ προ-
σθέσουμε καὶ τὸν Βαρὺ Διατονικό). Τὰ τετράχορδα τῆς κλίμακας τῶν πα-
ραπάνω ἤχων (διατονικοῦ γένους) ἀποτελοῦνται ἀπὸ φυσικοὺς τόνους 
(μείζονα 12 μορίων, ἐλάσσονα 10 μορίων καὶ ἐλάχιστο 8 μορίων), ἐξ οὖ 
καὶ ἡ ὀνομασία «διατονικό» (= πορεία διὰ τόνων).

Στὸ χρωματικὸ γένος ἀνήκουν δύο ἦχοι: ὁ Δεύτερος καὶ ὁ Πλάγιος τοῦ 
Δευτέρου. Τὰ τετράχορδα τῆς κλίμακας τῶν ἤχων αὐτῶν ἀποτελοῦνται 
ἀπὸ τόνους ὑπερμείζονες, δηλ. αὐξημένα τριημιτόνια (14 ἢ 20 μορίων) 
καὶ ἀπὸ ἐλαττωμένα ἡμιτόνια (4 μορίων). Ἡ ὀνομασία «χρωματικό» δηλώ-
νει τὴν ἀλλαγὴ, μὲ τὴν προσθήκη κατάλληλων διέσεων καὶ ὑφέσεων, τοῦ 
ἁπλοῦ καὶ γι’ αὐτὸ «ἄχρωμου» διατονικοῦ γένους.

Στὸ Ἐναρμόνιο, τέλος, γένος, ἀνήκουν δύο ἦχοι: ὁ Τρίτος καὶ ὁ Βαρύς. 
Τὰ τετράχορδα τούτων ἀποτελοῦνται ἀπὸ τόνους μείζονες (12 μορίων) καὶ 
ἡμιτόνια (6 μορίων).

 Τὸ ἐναρμόνιο τετράχορδο στὴν ἀρχαιότητα, κατὰ τὸν Ἀριστόξενο, 
ἁποτελοῦνταν ἀπὸ ἕνα τέταρτο τοῦ τόνου, ἕνα τέταρτο τοῦ τόνου καὶ ἕνα 
δίτονο, ἄκουσμα ποὺ δὲν συναντᾶται στὴν σημερινὴ ψαλτικὴ θεωρία καὶ 
πράξη (διασώζεται μόνο στὴν χρόα τοῦ κλιτοῦ). Ἡ ἴδια ὀνομασία ἀπο-
δόθηκε στὴν σημερινὴ θεωρία συμβατικά. Ἀφενὸς ἴσως γιὰ νὰ ὑπάρχει 
συνέχεια μὲ τὴν θεωρία τῶν προγόνων μας, ἀφετέρου γιατὶ τὸ σημερι-
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νὸ ἐναρμόνιο γένος χρησιμοποιεῖ καὶ αὐτὸ, μὲ τὴν χρήση ἕλξεων βέβαια, 
διαστήματα μικρότερα τοῦ ἡμιτονίου (ἕλξη Βου πρὸς Γα καὶ Κε πρὸς Ζω 
ὕφεση). Ἐξαιτίας τῆς ἀνομοιογένειας αὐτῆς, ὁ ἐρευνητὴς Σίμων Καρᾶς 
πρότεινε τὴν ὀνομασία «σκληρὸ διατονικό».
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 15
α. Φθορὲς

Φθορὲς εἶναι τὰ σημάδια ποὺ τοποθετοῦνται πάνω ἢ κάτω ἀπὸ τοὺς 
χαρακτῆρες ποσότητας καὶ πάνω ἀπὸ τὶς μαρτυρίες τῶν φθόγγων, 

στὸ ἐνδιάμεσο τῆς μελῳδίας, προκαλώντας προσωρινὴ ἀλλοίωση τοῦ μέ-
λους καὶ μετάβαση τῆς μελῳδίας σὲ ἄλλο ἦχο, γένος, σύστημα καὶ τετρά-
χορδο.

Οἱ φθορὲς εἶναι δεκατρεῖς:
1. Ὀκτὼ εἶναι διατονικές:

                       
                             Νη    Πα   Βου   Γα   Δι   Κε   Ζω   Νη΄

2. Τέσσερις χρωματικές:

α)  Δύο τοῦ Δευτέρου 
 (μαλακοῦ χρωματικοῦ) ἤχου:

β)  Δύο τοῦ Πλαγίου Δευτέρου 
 (σκληροῦ χρωματικοῦ) ἤχου:

Βου, Δι, Ζω  
(ἔσω θεματισμὸς)

Πα, Γα, Κε, Νη΄  
(κομμένο νενανὼ)

Πα, Γα, Κε, Νη΄  
(ἔξω θεματισμὸς)

Βου, Δι, Ζω  
(Νενανὼ)

3. Μία ἐναρμόνια:  (ἀτζέμ) 

 κυρίως στὸ Ζω                            στὸ Γα                                καὶ στὸ Βου
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Στὸν Γ΄ ἦχο, χρησιμοποιεῖται ἡ διαρκῆς ὕφεση , ποὺ μπαίνει στὸ φθόγ-
γο Κε καὶ ζητᾶ τὸν Ζω σὲ ὕφεση συνεχῶς.

Μετὰ ἀπὸ κάθε φθορά, ποὺ μᾶς μεταφέρει γιὰ μικρὸ χρονικὸ διάστη-
μα σὲ ἄλλο ἦχο, ὑποχρεωτικὰ πρέπει νὰ ἀκολουθήσει μιὰ νέα φθορὰ τοῦ 
ἤχου τοῦ μουσικοῦ μας κειμένου, γιὰ νὰ μᾶς ἐπαναφέρει στὸν ἀρχικὸ ἦχο 
καὶ γένος. Τὸ σημεῖο τῆς ἀλλοιώσεως τῆς μελῳδίας μὲ τὴν τοποθέτηση τῆς 
φθορᾶς λέγεται «δέση» καὶ τὸ τέλος τῆς ἀλλοιώσεως, δηλαδὴ ἡ ἐπανα-
φορὰ στὸν ἀρχικὸ ἦχο λέγεται «λύση». Ὅταν ἔχουμε ἀλλαγὴ γένους καὶ 
ἤχου, αὐτὸ λέγεται μεταβολή (Θεωρητικὸν Χρυσάνθου, §379).

  }  Μεταβολὴ κατὰ γένος

β. Μετάθεση

Συμβαίνει ὅταν ἡ φθορὰ δὲν τοποθετεῖται στὸν φθόγγο ποὺ ἀνήκει, 
ἀλλὰ σὲ ἄλλο φθόγγο. Ἐὰν τοποθετηθεῖ ἡ φθορὰ μὲ αὑτὸν τὸν τρόπο, 
δηλαδὴ ἀντικανονικά, δημιουργεῖται ἕνα νέο, τέλειο τετράχορδο (30 μο-
ρίων). Ὅταν λοιπὸν συμπίπτουν οἱ κορυφὲς τοῦ τετραχόρδου ποὺ ὁρίζει 
τὸ μέλος μὲ αὐτὸ τοῦ τετραχόρδου ποὺ ὁρίζει ἡ τοποθέτηση τῆς φθορᾶς, 
τὸ φαινόμενο αὐτὸ τῆς μεταβολῆς κατὰ τόνο ἢ/καὶ γένος ὀνομάζεται Με-
τάθεση. Π.χ.:

       
Μετάθεση κατὰ τόνο

 
 
 
 
  }  Μετάθεση κατὰ τόνο καὶ κατὰ γένος
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γ. Παραχορδή

Ἐὰν ἡ φθορὰ δὲν τοποθετηθεῖ στὸν φθόγγο ποὺ ἀνήκει ἀλλὰ σὲ ἄλ-
λον φθόγγο, τότε, ὅταν δὲν συμπίπτουν οἱ κορυφὲς τοῦ τετραχόρδου ποὺ 
ὁρίζει τὸ μέλος μὲ αὐτὸ τοῦ τετραχόρδου ποὺ ὁρίζει ἡ τοποθέτηση τῆς 
φθορᾶς, τὸ φαινόμενο αὐτὸ τῆς μετάθεσης κατὰ τόνο (ἴσως καὶ κατὰ γέ-
νος) καὶ κατὰ τετράχορδο ὀνομάζεται Παραχορδή.

 

Μετάθεση κατὰ τόνο  
καὶ κατὰ τετράχορδο.

Μετάθεση κατὰ τόνο,  
γένος καὶ τετράχορδο.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 16
α. Τὰ εἴδη τῶν ἐκκλησιαστικῶν μελῶν

Μέλη λέγονται ὅλοι οἱ ἐκκλησιαστικοὶ ὕμνοι ποὺ ψάλλονται μὲ τὴν 
Βυζαντινὴ Ἐκκλησιαστικὴ Μουσική.

Τὰ μέλη τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς κατατάσσονται σὲ τρεῖς κύριες κατη-
γορίες: Εἱρμολογικά, Στιχηραρικὰ καὶ Παπαδικά.

Ἕκαστο εἶδος ὑποδιαιρεῖται σὲ σύντομο καὶ ἀργό.

Εἱρμολογικὸ εἶδος: ( > εἴρω = συνάπτω, συνδέω, βάζω στὴ σειρά) χα-
ρακτηριστικό του στοιχεῖο εἶναι ἡ μίμηση.

1α. Σύντομο Εἱρμολογικὸ μέλος ἢ εἶδος: Σὲ αὐτὸ ἀνήκουν τὰ σύντομα 
μέλη τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς, στὰ ὁποῖα σὲ κάθε μία συλλαβὴ ἀντιστοι-
χεῖ καὶ ἕνας φθόγγος (συλλαβικὰ μέλη).

Στὰ σύντομα εἱρμολογικὰ ἀνήκουν, ἐκτὸς ἀπὸ τοὺς εἱρμοὺς τῶν κανό-
νων ἢ «προλόγους», τὰ αὐτόμελα καὶ τὰ προσόμοια, τὰ καθίσματα, τὰ 
κοντάκια, κ.ἄ., τὰ ὁποῖα συναντοῦμε στὸ «Εἱρμολόγιο». Ἐνῶ τὶς σύντομες 
δοξολογίες, τὰ ἀπολυτίκια, τὰ ἀντίφωνα, τοὺς στίχους «Θοῦ, Κύριε», τοὺς 
κανόνες, τὰ Τυπικὰ κ.ἄ. τὰ συναντοῦμε στὸ Ἀναστασιματάριο (Θεωρητι-
κὸν Χρυσάνθου, §405).

1β. Ἀργὸ Εἱρμολογικὸ μέλος ἢ εἶδος: Αὐτὸ προκύπτει ἀπὸ τὸ σύντομο 
εἶδος του, ἀλλὰ μὲ διπλασιασμὸ τῆς χρονικῆς διάρκειας τῶν συλλαβῶν 
τοῦ κειμένου (σύντομο μελισματικὸ μέλος). Π.χ.:
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Τὰ ἀργὰ εἱρμολογικὰ μέλη ἔχουν συνήθως ἴδια μελῳδικὴ δομὴ καὶ 
δεσπόζοντες φθόγγους μὲ τὰ ἀντίστοιχα σύντομα. Στὸ ἀργὸ εἱρμολογι-
κὸ εἶδος ἀνήκουν οἱ ἀργὲς καταβασίες, τὰ ἀργὰ προσόμοια - καθίσματα 
- ἀπολυτίκια, τὸ Α΄ ἀντίφωνον τοῦ Δ΄ ἤχου, «Ἄξιόν ἐστιν», Λειτουργικοὶ 
ὕμνοι κ.ἄ.

Στιχηραρικὸ εἶδος: χαρακτηριστικό του στοιχεῖο εἶναι τὸ ἴδιον μέλος, 
δηλαδὴ ἡ πρωτότυπη μελοποίηση, ποὺ δὲν ὑπακούει σὲ κάποιο πρότυπο. 
Διακρίνεται σέ:

2α. Σύντομο (ἢ νέο) Στιχηραρικὸ μέλος ἢ εἶδος: Σὲ αὐτὸ ἀνήκουν τὰ 
ἀργοσύντομα μέλη τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς, στὰ ὁποῖα μία συλλαβὴ 
ἐπεκτείνεται σὲ δύο ἢ τρεῖς μουσικοὺς φθόγγους (σύντομο μελισματικὸ 
μέλος). Π.χ.:



83

Στὰ σύντομα στιχηραρικὰ ἀνήκουν ὅλα τὰ ἀργοσύντομα στιχηρὰ καὶ 
ἀπόστιχα, Δογματικὰ δοξαστικά, Ἑωθινὰ κ.ἄ., ποὺ τὰ ἐντοπίζουμε στὸ Ἀνα-
στασιματάριο. Ἐπιπλέον, ὅλα τὰ ἰδιόμελα καὶ Δοξαστικὰ ἢ Θεοτοκία, τὰ 
ὁποῖα τὰ βρίσκουμε στὰ «Δοξαστάρια» (ὅπως λ.χ. τοῦ Στεφάνου Λαμπα-
δαρίου ἢ τοῦ Πέτρου Πελοποννησίου). Αὐτὲς οἱ συλλογὲς λέγονταν παλιὰ 
«Στιχηράρια».

  ΕΞΑΙΡΕΣΗ: Τὰ τροπάρια «Ὅσιε Πάτερ» καὶ «Ποίοις εὐφημιῶν 
στέμμασιν», ἂν καὶ γραμμένα στὸ στιχηραρικὸ εἶδος, εἶναι αὐτό-
μελα, εἶναι πρότυπα δηλαδή προσομοίων.

2β. Ἀργὸ (ἢ παλαιὸ) Στιχηραρικὸ μέλος ἢ εἶδος: Σὲ αὐτὸ ἀνήκουν τὰ 
ἀργὰ ἰδιόμελα, τὰ Κεκραγάρια καὶ τὰ Πασαπνοάρια τοῦ Ἰακώβου κ.ἄ. (ἀρ-
γοσύντομο μελισματικὸ μέλος). Π.χ.:

3. Παπαδικὸ μέλος ἢ εἶδος: Σὲ αὐτὸ ἀνήκουν τὰ ἀργὰ μέλη, στὰ ὁποῖα 
μία συλλαβὴ ἐπεκτείνεται σὲ ὁλόκληρη μουσικὴ φράση. Τέτοια μέλη εἶ-
ναι τὰ Χερουβικά, τὰ Κοινωνικὰ κ.ἄ. Ὀνομάστηκαν δὲ ἔτσι, γιατὶ κατὰ τὴ 
διάρκεια τῆς ἐκτέλεσής τους τελοῦνται σπουδαῖες λειτουργικὲς πράξεις 
καὶ ἀναγινώσκονται εὐχὲς ἀπὸ τὸν λειτουργὸ ἱερέα, ποὺ ἀπαιτοῦν ἱκανὸ 
χρόνο (προετοιμασία «Μεγάλης Εἰσόδου», Θεία κοινωνία κ.ἄ.) Εἶναι, ὡς 
ἐπὶ τὸ πλεῖστον, μελοποιήσεις τοῦ Ψαλτηρίου τοῦ Δαβίδ. Τὰ βρίσκουμε 
σήμερα σὲ συλλογὲς Θείας Λειτουργίας, ἐνῶ παλαιότερα ὑπῆρχαν στὶς 
«Παπαδικὲς» (ἀργὸ μελισματικὸ μέλος).
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Ἄλλα θεωρητικὰ συγγράματα προκρίνουν ὡς κριτήριο κατάταξης σὲ κά-
ποιο εἶδος τὸ κείμενο. Μὲ βάση αὐτὴ τὴ λογικὴ τὰ Ἀνοιξαντάρια, τὰ Κε-
κραγάρια, τὰ Πασαπνοάρια, τὰ Δοξαστικὰ τῶν Πολυελέων, τὰ Μαθήματα 
καὶ τὰ Κρατήματα ἀνήκουν στὸ Παπαδικὸ εἶδος, ἐνῶ κάποια μαθήματα, 
ὅπως οἱ ἀργὲς Δοξολογίες (ποὺ εἶναι εἰδικὴ περίπτωση μελοποίησης), οἱ 
στίχοι τῶν Πολυελέων, τὸ «Μακάριος Ἀνὴρ» καὶ ἄλλα ὅμοια μετέχουν τοῦ 
Νέου Στιχηραρικοῦ καὶ τοῦ Παπαδικοῦ μέλους (Θεωρητικὸν Χρυσάνθου, 
§404).

Τελευταῖο καὶ πιὸ ἔντεχνο εἶδος εἶναι τὸ Καλοφωνικό. Ὅσον ἀφορᾶ τὸ 
ποιητικὸ κείμενο εἶναι εἱρμοὶ ποὺ μελοποιήθηκαν ἀπὸ ὀνομαστοὺς μου-
σικοδιδασκάλους τῆς μεταβυζαντινῆς ἐποχῆς καὶ σήμερα βρίσκονται στὸ 
Καλοφωνικὸ Εἱρμολόγιο. Κύριο χαρακτηριστικὸ τῆς ἐκτέλεσής τους εἶναι 
ἡ αὐτοσχεδιαστικὴ διάθεση μὲ συγκρατημένη ἐλευθερία. Οἱ καλοφωνικοὶ 
εἱρμοὶ ψάλλονται συνήθως κατὰ τὶς πανηγυρικὲς Λειτουργίες καὶ μάλιστα 
στὴν διανομὴ τοῦ ἀντιδώρου, ἀλλὰ καὶ «εἰς εὐθυμίαν τραπέζης», κάποτε 
ὅμως καὶ ὡς Δοξαστικὸ τῆς Λιτῆς ἢ στὸ τέλος τοῦ Ἑσπερινοῦ, ἀντὶ τοῦ 
καθιερωμένου «Θεοτόκε Παρθένε» τοῦ Πέτρου Μπερεκέτη. Μετέχει καὶ 
τοῦ Εἱρμολογικοῦ καὶ τοῦ Παπαδικοῦ εἶδους.

β. Πῶς ψάλλονται οἱ στίχοι σὲ κάθε εἶδος

Στὰ εἱρμολογικὰ μέλη συνήθως οἱ στίχοι ψάλλονται στὸν δεσπόζοντα 
φθόγγο τοῦ ἤχου. Λέμε τὴν λέξη συνήθως, διότι στὰ βιβλία τῆς ψαλτικῆς 
βλέπουμε πολλοὺς τρόπους ψαλμῴδησης τῶν στίχων, χωρὶς νὰ ὑπάρχει 
ξεκάθαρος κανόνας. Στὰ στιχηραρικὰ μέλη συνήθως οἱ στίχοι ψάλλονται 
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στὴ βάση τοῦ ἤχου καὶ ἀπὸ αὐτὴν τὴν λεπτομέρεια ξεχωρίζουν τὰ δύο 
εἴδη.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 17
Ἐπείσακτα μέλη

Ορισμένα μέλη παρουσιάζουν τὴν ἑξῆς ἰδιοῤῥυθμία: Ψάλλονται σὲ 
ἄλλον ἦχο καὶ ὄχι στὸν ἦχο στὸν ὁποῖο ἀνήκουν. Στὸ νέο ἦχο εἰ-

σάγονται μὲ φθορά, ποὺ μπαίνει ἀπὸ τὴν ἀρχή, στὴν ἀρκτικὴ μαρτυρία.
Τὰ μέλη αὐτὰ τὰ ὀνομάζουμε «Ἐπείσακτα ἢ Ἐπεισαγωγικά». Π.χ.:
1. Τὸ κάθισμα τοῦ Α΄ ἤχου «Τὸν τάφον σου Σωτὴρ» μὲ ἀρκτικὴ μαρ-

τυρία  καθὼς καὶ τὰ σχετικά του προσόμοια, ψάλλονται σὲ 

κλίμακα Β΄ ἤχου μὲ τὴν τοποθέτηση τῆς μαλακῆς χρωματικῆς φθορᾶς τοῦ 
Δι  τοῦ Β΄ ἤχου στὴν παλιὰ βάση τοῦ Α΄ ἤχου, δηλ. τὸν φθόγγο Κε. 
Γίνεται δηλαδὴ μετάθεση κατὰ τόνο καὶ κατὰ γένος.

  ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Ὅσα ἀπολυτίκια εἶναι γραμμένα μόνο στιχουργικά 
κατὰ τὸ πρότυπο αὐτὸ, ψάλλονται σὲ κλίμακα τοῦ Α΄ διατονικοῦ 
ἤχου, ὅπως λ.χ. τὸ ἀπολυτίκιον τῆς Ἁγίας Μαγδαληνῆς. 

2. Τά εἱρμολογικὰ μέλη τοῦ Β΄ ἤχου ψάλλονται σὲ κλίμακα τοῦ Πλαγίου 
τοῦ Β΄ (ἐκτὸς ἀπὸ τὰ ἀπολυτίκια, τὰ καθίσματα, τὰ κοντάκια, οἱ στιχολογίες 
Ἑσπερινοῦ καὶ Αἴνων κ.τ.λ., ποὺ ψάλλονται στὴ βάση τοῦ ἤχου τους). Τὸ 
ἀντίθετο γίνεται στὰ σύντομα μέλη τοῦ πλάγιου Β΄. Τὰ περισσότερα ψάλ-
λονται σὲ μαλακὴ χρωματικὴ κλίμακα τοῦ Β΄ ἤχου (ἐξαιροῦνται ἡ Στιχολογία 
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«Θοῦ, Κύριε», οἱ στίχοι τῆς σύντομης δοξολογίας, τὸ «Μεθ’ ἡμῶν ὁ Θεός» 
κ.ἄ.)

3. Ὁρισμένα μέλη τοῦ Δ΄ ἦχου ψάλλονται σὲ κλίμακα τοῦ Β΄ ἤχου, ὅπως 
τὸ «Θεὸς Κύριος», ὅλα τὰ ἀπολυτίκια, μερικά καθίσματα κ.τ.λ., καί ἄλλα 
μέλη ψάλλονται σὲ Πλάγιο τοῦ Β’, ὅπως τὸ κάθισμα «Κατεπλάγη Ἰωσὴφ» 
καὶ λοιπὰ προσόμοιά του. 

  ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ὅσα ἀπολυτίκια εἶναι προσόμοια τοῦ «Κατεπλάγη 
Ἰωσὴφ», (ὅπως λ.χ. τὸ γνωστότατο «Ἡ ἀμνάς σου Ἰησοῦ» ἢ τὰ 
προεόρτια ἀπολυτίκια τῶν Χριστουγέννων «Ἑτοιμάζου Βηθλεέμ» 
καὶ τῶν Φώτων «Ἑτοιμάζου Ζαβουλών»), ψάλλονται καὶ αὐτὰ στὸ 
πρῶτο παρείσακτο εἶδος τοῦ Δ΄ ἤχου, δηλαδὴ στὴν μαλακὴ χρω-
ματικὴ κλίμακα καὶ ὄχι σὲ πλάγιο τοῦ Β΄, ὅπως συνηθίζεται ἀπὸ 
ἀρκετοὺς ἱεροψάλτες. 

Διάκριση τριῶν Δευτέρων ἤχων
Σὲ τρεῖς περιπτώσεις μεταχειριζόμαστε τὴν μαλακὴ χρωματικὴ κλίμακα 

τοῦ Β΄, σὲ μερικὰ σύντομα μέλη τοῦ Β΄, τοῦ Πλ. Β΄ καὶ τοῦ Δ΄, ὅπως προ-
αναφέρθηκε. Τὰ μέλη αὐτὰ μοιάζουν ἀρκετὰ προκαλώντας σύγχυση στοὺς 
ἱεροψάλτες. Τὰ ξεχωρίζουμε βασιζόμενοι στὴν τελικὴ κατάληξή τους.

Ὁ Δεύτερος ἔχει χαρακτηριστικὴ τὴν κυκλικὴ φράση, ποὺ ὁδηγεῖ πάλι 
στὸ Δι, στὴ βάση του δηλαδή.

Ὁ Τέταρτος ἔχει πιὸ σύντομες φράσεις, ποὺ καταλήγουν στὸ Βου.
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Τέλος ὁ Πλάγιος τοῦ Δευτέρου ἔχει πιὸ ἐκτενεῖς φράσεις, ποὺ ὁδηγοῦν 
στὸ Βου.

Ὑπάρχουν καὶ ἄλλες μουσικὲς «ἰδιοῤῥυμίες»: τὸ κοντάκιον τῶν Χριστου-
γέννων «Ἡ Παρθένος σήμερον», τὸ κοντάκιον τῶν Θεοφανείων «Ἐπεφάνης 
σήμερον» κ.ἄ., ποὺ μποροῦμε νὰ τὰ ὁρίζουμε μὲ εὐφάνταστα ὀνόματα 
(τρίτος παραμεσάζων, τέταρτος μεσάζων κ.τ.λ.), ἀλλὰ ἐπὶ τῆς οὐσίας μπο-
ρεῖ νὰ δεικνύουν μέλη, ἢ τρόπους ψαλμῴδησης πρὸ τῆς ὀκτωηχίας, ἕνα 
τέταρτο δηλαδὴ τροπαριακὸ εἶδος, ὅπως ἀναφέρει ὁ σπουδαῖος ἐρευνη-
τὴς Ἰω. Ἀρβανίτης.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 18
Χρόες

Χρόες εἶναι εἰδικὰ φθορικὰ σημάδια μὲ περιορισμένη φθορικὴ ἐνέρ-
γεια. Μπαίνουν στὴv διάρκεια τοῦ μέλους, σὰν τὶς φθορὲς καὶ ἀλ-

λοιώνουν δύο φθόγγους ἑνὸς πενταχόρδου, ἐνῶ οἱ ἄλλοι φθόγγοι τῆς 
κλίμακας παραμένουν φυσικοί.

Διαφέρουν ἀπὸ τὶς φθορὲς στὸ ὅτι ἀλλοιώνουν ὁρισμένους μόνο φθόγ-
γους, ἐνῶ οἱ φθορὲς μᾶς εἰσάγουν σὲ ἄλλο γένος, ἦχο καὶ κλίμακα.

Οἱ Χρόες εἶναι τρεῖς:

α) ὁ Ζυγὸς  β) ἡ Σπάθη  καὶ γ) τὸ Κλιτὸν 
  (Μουστάαρ)                  (Χισὰρ)                    (Νισαμποὺρ).

Ὁ Ζυγὸς  μπαίνει στὸν φθόγγο Δι καὶ ζητᾶ νὰ ἐκτελοῦμε τὸν Γα μὲ 
δίεση, τὸν Βου φυσικὸ καὶ τὸν Πα μὲ δίεση. Τὸν συναντοῦμε συχνότερα 
σὲ μέλη Λεγέτου ἤχου.
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 Σπανιότερα μπορεῖ νὰ τὸν συναντήσουμε στὸν ἄνω Πα σὲ μαθή-
ματα Βαρέος ἤχου.

ἀπὸ τὸ ὀκτάηχο «Θεοτόκε Παρθένε» Θεοδοσίου Γεωργιάδου

Ἀντίστοιχα τραγούδια: «Τζουμέρκα μου περήφανα», «Ἥλιος»
Ἡ Σπάθη  μπαίνει στὸ φθόγγο Κε καὶ ζητᾶ νὰ ἐκτελοῦμε τὸν Ζω 

μὲ ὕφεση καὶ τὸν Δι μὲ δίεση. Δημιουργεῖ ἕλξεις δηλαδή, γύρω ἀπὸ τὸν 
φθόγγο στὸν ὁποῖο τίθεται, σὲ μέλη κυρίως Πλ. Α΄ ἤχου.

 Στὴν ἀνατολικὴ μουσικὴ συναντοῦμε ἀντιστοίχως τὸ μακὰμ Νε-
βεσέρ.

 Κατ’ ἐξαίρεση μπαίνει καὶ στὸν φθόγγο Γα καὶ ἐνεργεῖ μὲ τὸν ἴδιο τρόπο.

Σὲ τέτοιες περιπτώσεις ὑπονοεῖται ὅτι ὁ ἦχος γίνεται Πρῶτος παθητικὸς 
(Νάος ἢ Σαμπάχ, μὲ ὕφεση δηλαδὴ στὴν τέταρτη βαθμίδα) μὲ βάση τὸ Πα. 
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 Τὸ ἴδιο, ἀντίστοιχα, γίνεται ὅταν τοποθετηθεῖ στὸ Ζω. Τότε γίνεται 
Νάος μὲ βάση τὸ Δι.

 Ὁ Κωνσταντῖνος Πρίγγος τοποθετεῖ τὴν Σπάθη πολλάκις στὸ Δι σὲ 
μέλη πλ. Δ΄:

 
(Τροπάριον Κασσιανῆς)

Ἀντίστοιχο τραγούδι: «Αὐτὸς ποὺ σέρνει τὸν χορό».
 Ὅταν τὴν συναντήσουμε σὲ μέλη πλ. β΄, ἁκολουθοῦμε διαστήμα-

τα πλ. α΄ κάτω ἀπὸ τὸ ὑψωμένο Δι.

Τὸ Κλιτὸν  μπαίνει στὸν φθόγγο Δι καὶ ζητᾶ μὲ δίεση τοὺς φθόγγους 
Γα καὶ Βου.
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Στὴν ἐξωτερικὴ κοσμικὴ μουσικὴ ὀνομάζεται «Μακὰμ Πεντζουγκιάχ».
Μὲ ὕφος κλιτὸν ψάλλεται κατὰ παράδοσιν ὁ Ἀπόστολος, τὸ Εὐαγγέλιο 

καὶ οἱ Λειτουργικοὶ Ὕμνοι τῆς Θείας Λειτουργίας.

Πάνω ἀπὸ τὸ Δι ἔχουμε διαστήματα Δ΄ διατονικοῦ ἤχου (Ἅγια).
Οἱ Χρόες λύνονται σταματώντας τὴν ἐνέργειά τους μὲ φθορὰ τοῦ ἀρ-

χικοῦ ἤχου.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 19

Συστήματα Βυζαντινῆς Μουσικῆς

Σύστημα εἶναι μιὰ διαδοχικὴ σειρὰ ἀπὸ φθόγγους (ἢ διαστήματα), 
ἡ ὁποία ἐπαναλαμβάνεται μὲ τὴν ἴδια διαστηματικὴ σειρὰ πρὸς τὰ 

πάνω καὶ πρὸς τὰ κάτω. Εἶναι δηλαδὴ ἕνας τρόπος μὲ τὸν ὁποῖο ἐκτελοῦμε 
ἕνα μέλος, χρησιμοποιώντας εἴτε ὁλόκληρη τὴν κλίμακα εἴτε ἕνα μέρος 
ἀπὸ αὐτή.

Προκύπτει ἔτσι μετάθεση τῆς βάσης τοῦ ἤχου ὀξύτερα ἢ βαρύτερα.
Στὴ Βυζαντινὴ Μουσικὴ ἔχουμε τρία συστήματα:
α) Τὸ ὀκτάχορδο, β) τὸ πεντάχορδο καὶ γ) τὸ τετράχορδο.

1. Ὀκτάχορδο ἢ διαπασῶν ἢ ἑπτάφωνο λέγεται τὸ σύστημα ποὺ χρη-
σιμοποιεῖ ὁλόκληρη τὴν κλίμακα, δηλαδὴ καὶ τὶς ἑπτὰ φωνές.

2. Πεντάχορδο ἢ τροχὸς ἢ τετράφωνο λέγεται τὸ σύστημα στὸ ὁποῖο 
μετατίθεται ἡ βάση τοῦ ἤχου τέσσερεις φωνὲς ὀξύτερα. Εἶναι δηλαδὴ τὸ 
σύνολο τριῶν συνημμένων πενταχόρδων μὲ κύριο πεντάχορδο τὸ Πα, Βου, 
Γα, Δι, Κε, τὸ ὁποῖο ἐπαναλαμβάνεται πρὸς τὰ πάνω καὶ πρὸς τὰ κάτω μὲ 
τὸν ἴδιο ἀριθμὸ φθόγγων καὶ τὴν ἴδια ἀναλογία διαστημάτων.

Τὸ χρησιμοποιοῦν κυρίως ὁ Πρῶτος ἦχος, ὁ Πλάγιος τοῦ Πρώτου, ὁ 
Δεύτερος καὶ ὁ Πλάγιος τοῦ Δευτέρου.

Διάγραμμα τοῦ Τροχοῦ
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3. Τετράχορδο ἢ κατὰ τριφωνία λέγεται τὸ σύστημα στὸ ὁποῖο μετα-
τίθεται ἡ βάση τοῦ ἤχου τρεῖς φωνὲς ὀξύτερα.

Τὸ συναντοῦμε στὸν Πλάγιο τοῦ Δ΄ ἦχο, ὅπου μεταθέτουμε τὴ βάση 
του ἀπὸ τὸ φθόγγο Νη στὸ φθόγγο Γα, τοποθετώντας τὴ φθορὰ τοῦ Νη 

 πάνω στὸ φθόγγο Γα. Ἐπίσης, τὸ χρησιμοποιεῖ ὁ Γ΄ ἦχος κυρίως στὰ 
παπαδικὰ μέλη, καθὼς καὶ ὁ Βαρὺς ἐναρμόνιος ἐκ τοῦ Γα, ἐργαζόμενος 
ὅμως μὲ τρία συνημμένα τετράχορδα (Νη - Γα, Γα - Ζω, Ζω - Βου). Π.χ.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 20

Χρονικὴ ἢ Ῥυθμικὴ ἀγωγὴ

Χρονικὴ ἢ Ῥυθμικὴ ἀγωγὴ ὀνομάζουμε τὴν ταχύτητα ἢ τὴ βραδύ-
τητα τοῦ ῥυθμοῦ μὲ τὴν ὁποία ψάλλονται τὰ διάφορα μέλη τῆς 

Β.Μ. Ἔχουμε ἕξι εἴδη χρονικῆς ἀγωγῆς, ὅπως τὶς καθόρισε ἡ Πατριαρχικὴ 
ἐπιτροπὴ τὸ ἔτος 1881.

1. Τὴν Βραδεῖα    μὲ 60-90 χτύπους σὲ 1΄ τῆς ὥρας

2. Τὴν Μέση     μὲ 90-120 χτύπους σὲ 1΄ τῆς ὥρας

3. Τὴν Μέση-Μετρία    μὲ 120-150 χτύπους σὲ 1΄ τῆς ὥρας

4. Τὴν Μετρία     μὲ 120-150 χτύπους σὲ 1΄ τῆς ὥρας

5. Τὴν Ταχεῖα     μὲ 150-180 χτύπους σὲ 1΄ τῆς ὥρας

6. Τὴν Ταχυτάτη ἢ Χύμα    μὲ 240 χτύπους μέχρι τὸ διπλάσιο τῆς 
ταχείας.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 21

Θεωρία τῶν ἦχων

ΗΧΟΙ ΔΙΑΤΟΝΙΚΟΥ ΓΕΝΟΥΣ

Α. Ἦχος Πρῶτος
1. Βάση: Ὁ Πρῶτος ἦχος ἔχει βάση τὸν φθόγγο Πα καὶ ἀρκτικὴ μαρτυ-

ρία:   Ἡ ὑψηλὴ δεικνύει τὴν παλαιὰ βάση τοῦ ἤχου (Κε) ἤ, 

κατ’ ἄλλους, τὸν τελευταῖο χαρακτῆρα ἀπὸ τὸ παλαιὸ ἀπήχημά του.

2. Ἀπήχημα:  ἢ  

3. Κλίμακα: Χρησιμοποιεῖ τὴν κλίμακα τοῦ διατονικοῦ γένους μὲ βάση 
τὸν Πα, ἀποτελούμενη ἀπὸ δύο ὅμοια τετράχορδα Πα-Δι καὶ Κε-Πα΄, χω-
ριζόμενα ἀπὸ ἕνα μείζονα διαζευτικὸ τόνο Δι-Κε. Ἀνεβαίνει μὲ τὸν Ζω φυ-
σικὸ καὶ κατεβαίνει μὲ τὸν Ζω ὕφεση.

4. Δεσπόζοντες φθόγγοι: Ὁ Α΄ ἦχος ἔχει:
α) στὰ εἱρμολογικὰ τοὺς φθόγγους Πα καὶ Δι
β) στὰ Στιχηραρικὰ καὶ Παπαδικὰ τοὺς φθόγγους Πα, Γα (σπανιώτερα τὸ Δι).
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5. Καταλήξεις:
α) Στὰ Εἱρμολογικά: Ἀτελεῖς στὸ Δι (σπανιώτερα στὸ Κε καὶ στὸ Γα), 

ἐντελεῖς καὶ τελικὲς στὸν Πα.
β) Στὰ Στιχηραρικά: Ἀτελεῖς στὸν φθόγγο Γα (σπανιώτερα στὸν Δι καὶ 

μὲ πλαγιασμὸ στὸν κάτω Δι), ἐντελεῖς καὶ τελικὲς στὸν Πα.
γ) Στὰ Παπαδικά: Ἀτελεῖς Πα, Γα, Δι, Κε ἐντελεῖς καὶ τελικὲς στὸν Πα.

6. Συστήματα: Κατὰ δύο συστήματα λειτουργεῖ ὁ Α΄ ἦχος: α) κατὰ τὸ 
διαπασῶν καὶ β) κατὰ τὸ πεντάχορδο ἢ τροχό.

7. Φθορές: χρησιμοποιεῖ τὶς διατονικές (βλ. κεφ. 15 Φθορές).

8. Μαρτυρίες: ὁ Α΄ ἦχος χρησιμοποιεῖ ἐπίσης τὶς διατονικὲς κατὰ τὸ 
διαπασῶν (βλέπε κλίμακα ἀνωτέρω) ἢ κατὰ τὸν τροχό, στὸν ὁποῖο δια-
φέρουν μόνο οἱ μαρτυρίες στὸ ὀξὺ πεντάχορδο  καὶ  καὶ στὸ βαρὺ 
πεντάχορδο ,  καὶ .

9. Ἐπείσακτα μέλη: Ἔχει τὰ ἑξῆς: Τὸ κάθισμα «Τὸν Τάφον σου Σωτὴρ» 
καθὼς καὶ τὰ σχετικά του προσόμοια, ψαλλόμενα μὲ τὴν φθορὰ τοῦ Β΄ 
ἤχου, ἡ ὁποία τοποθετεῖται κατὰ μετάθεση στὸ φθόγγο Κε, μὲ ἀρκτικὴ 
μαρτυρία: 

10. Ἰδιώματα: ὁ Α΄ ἦχος ἔχει τὶς ἑξῆς ἰδιοῤῥυθμίες:
Ἕλξεις: α) Ὁ φθόγγος (ἄνω) Ζω εἶναι μὲ ὕφεση, ὅταν τὸ μέλος φθάνει 

ὡς αὐτόν, φυσικὸς ὅταν ἀνέρχεται μέχρι τὸν Πα΄ καὶ μὲ ὕφεση, ὅταν κα-
τέρχεται τὸ μέλος κάτω ἀπὸ τὸν φθόγγο Ζω. Αὐτὸς ὁ κανόνας ἰσχύει γιὰ 
ὅλους τοὺς διατονικοὺς ἤχους.

  Ἐξαίρεση: Σὲ φράσεις μὲ γοργό, ὁ Ζω εἶναι μὲ ὕφεση καὶ ἀνερχόμε-
νος καὶ κατερχόμενος. Π.χ.:

β) Τὸ Βου ἕλκεται ἀπὸ τὸν Γα κατὰ τὴν περιστροφὴ τῆς μελῳδίας. Π.χ.:
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 γ)  Ὅταν τὸ μέλος περιστρέφεται μεταξὺ Πα καὶ Γα κατὰ τὸ πλεῖστον, 
τότε ὁ Α΄ ἦχος λέγεται δίφωνος. Πολλὲς φορὲς τότε τὸ Δι εἶναι μὲ 
ὕφεση (Α΄ παθητικός, Νάος ἢ Σαμπάχ).

δ) Ἐπίσης ὁ φθόγγος Γα ἕλκεται ἀπὸ τὸ Δι, ὅταν φθάνουμε μέχρι αὐτὸν 
(τὸν Γα) καὶ ξανανεβαίνουμε π.χ.:

 ε)  Στὰ παπαδικὰ μέλη κυρίως, ἀλλὰ καὶ ὅπου γίνεται τροχός, συναν-
τοῦμε τὴν ἕλξη ἄνω Νη πρὸς ἄνω Πα. Π.χ.:

ϛ) Ὅταν περιορίζεται σὲ ἔκταση τεσσάρων τόνων κατὰ τὸ πλεῖστον, λέ-
γεται τετράφωνος, ὁπότε καὶ μετατίθεται ἡ βάση του ἀπὸ τὸν Πα στὸν 
φθόγγο Κε. Π.χ.: τὸ ἀρχαῖο μέλος: «Τὴν γὰρ σὴν μήτραν» ψάλλεται ἀπὸ 
τὸν φθόγγο Κε (πεντάχορδο σύστημα). 

Χαρακτηριστικὸς ὕμνος:
Εἱρμολογικός: «Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου» Τραγούδι: «Κόρη τοῦ παπᾶ», 
βλ. παράρτημα
Στιχηραρικός: «Πάντα χορηγεῖ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον» Τραγούδι: «Βάρκα μου 
μπογιατισμένη»
Ἀντίστοιχο μακάμ: Οὐσάκ.
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Β. Ἦχος Πλάγιος τοῦ Πρώτου

α. Στιχηραρικός-Παπαδικός β. Εἱρμολογικός

Βάση: Πα Κε

Ἀρκτικὴ μαρτυρία:  
 

2. Ἀπήχημα: 

3. Κλίμακα: Χρησιμοποιεῖ τὴν δια-
τονικὴ κλίμακα κατὰ τὸ ὀκτάχορδο 
ἢ διαπασῶν μὲ βάση τὸ  φθόγγο Πα. 
Ἐκτελεῖ τὸν φθόγγο Ζω κατὰ τὸ πλεῖ-
στον μὲ ὕφεση, μὲ τὴν ἐναρμόνιο 
φθορὰ  ἐπὶ τοῦ Ζω. Σχηματίζεται 
ἔτσι τὸ ὀξὺ τετράχορδο ἐναρμόνιο 
καὶ τὸ βαρὺ τετράχορδο διατονικό, 
δηλαδὴ ἔχει μικτὴ κλίμακα.

Ἀκολουθεῖ τὸ πεντάχορδο σύ-
στημα μὲ βάση τὸν Κε καὶ τὸν 
φθόγγο Ζω φυσικὸ καὶ κατὰ τὴν 
ἀνάβαση καὶ κατὰ τὴν κατάβαση.

4. Δεσπόζοντες φθόγγοι: 
Πα, Δι, Κε

 
Κε, Νη΄.

5. Καταλήξεις:
Ἀτελεῖς στοὺς φθόγγους Δι, Κε 
ἐντελεῖς στὸν Πα καὶ 
τελικὲς στὸν Πα (Παπαδικὰ μέλη) 
καὶ στὸ Δι (στιχηραρικά).
Τελικὲς πρὸς παῦσιν στὸν Πα, σὲ 
ὅλα τὰ μέλη.

Ἀτελεῖς στὸ φθόγγο Νη΄,
ἐντελεῖς καὶ τελικὲς στὸ Κε.

6. Συστήματα: Τὸ ὀκτάχορδο καὶ 
τὸν τροχό (πεντάχορδο).

Τὸν τροχὸ (πεντάχορδο)

7. Φθορές: Χρησιμοποιεῖ τὶς διατονικὲς μὲ ἐξαίρεση τὴν ἐναρμόνιο 
φθορὰ τοῦ Ζω 
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8. Ἐπείσακτα μέλη: Δὲν ἔχει.

9. Ἕλξεις: Οἱ ἴδιες μὲ τοῦ Πρώτου 
ἤχου. Π.χ.: Δι ὕφεση.

Πολλὲς φορὲς στὰ μέλη τοῦ Πλαγίου 
Α΄ μὲ βάση τὸν Πα ἐπικρατεῖ ὡς βάση 
ὁ Κε στὸ ὀξὺ τετράχορδο, ὁπότε γίνε-
ται καὶ ἀλλαγὴ τοῦ ἴσου ἀπὸ τὸν Πα 
στὸ φθόγγο Κε. Στὴν περίπτωση αὐτὴ 
ὁ Ζω ἐκτελεῖται φυσικὸς καὶ ὁ φθόγ-
γος Γα μὲ δίεση, ἑλκόμενος ἀπὸ τὸ Δι 
(τροχός).
Ἐὰν ὅμως κατεβοῦμε στὸ βαρὺ τετρά-
χορδο μὲ βάση τὸν Πα, τότε ὁ μὲν Ζω 
ἐκτελεῖται μὲ ὕφεση καὶ ὁ φθόγγος Γα 
φυσικός.
Μὲ ἄλλα λόγια, ὅταν ὁ Ζω εἶναι φυσι-
κός, ὁ Γα εἶναι μὲ δίεση καὶ ὅταν ὁ Ζω 
εἶναι μὲ ὕφεση, ὁ Γα εἶναι φυσικός. 
Αὐτὸ γίνεται γιὰ νὰ περιέχει πάντα 
τριάντα μόρια τὸ τετράχορδο Γα - Ζω.

Στὰ σύντομα μέλη (Πλ. Α΄ τε τρά-
φωνος) συναντοῦμε ὕφεση τοῦ 
ἄνω Πα πρὸς τὸ ἄνω Νη (Πλ. Α΄ 
παθητικός, Νάος ἢ Σαμπὰχ).

α.

β.

γ.

Ἰδιώματα:
α) Ὁρισμένα μέλη (Χαίροις ἀσκητικῶν, Ἐγκώμια Μ. Παρασκευῆς, Στι-

χολογία Ἑσπερινοῦ, Τῷ Σωτήρι Θεῷ κ.ἄ), ἄν καὶ σύντομα, ἔχουν ὡς βάση 
τὸν Πα μὲ πολλὲς καταλήξεις στὸν Κε. Ὁ ἦχος αὐτὸς ὀνομάζεται «Τετρα-
φωνῶν» ἢ «Προσομοιακός».

 β) Στὴν νεώτερη Ἐκκλησιαστικὴ Μουσικὴ ἔχουμε τὸν Πλάγιο τοῦ Α΄ 
ἐναρμόνιο (Μινόρε). Τὸν συναντοῦμε καὶ σὲ παλαιότερα μέλη σὲ μεμο-
νωμένες φράσεις. Τὸ Μινόρε θέλει τὸν Ζω ὕφεση, τὸν Βου μὲ δίεση καὶ 
τὸν κάτω Νη μὲ δίεση. Αὐτὸ γίνεται μὲ τὴν τοποθέτηση τῆς ἐναρμονίου 
φθορὰς  στὸν Γα. (Στὴν κοσμικὴ μουσικὴ ὀνομάζεται «Μπουσελὶκ» καί, 
ὅταν μεταφέρεται στὴν βάση Νη, «Νι(χ)αβέντ». Ὁ Σίμων Καρᾶς τὸν ὀνο-
μάζει «σκληρὸ διατονικό».
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γ) Ὑπάρχει ἀκόμα καὶ ὁ Πλ. Α΄ πεντάφωνος μὲ ἀτελεῖς καταλήξεις στὸν 
Ζω ὕφεση  (βλ. Δοξολογία Βιολάκη).

δ) Τέλος συναντᾶμε καὶ μέλη (π.χ. Λειτουργικὰ) μὲ τὴν ὀνομασία «Φρύ-
γιος», μὲ ὕφεση στὸν Βου καὶ στὸν Ζω. Ἀντίστοιχο μακάμ: Ἀτζὲμ Κιουρντί.

Χαρακτηριστικὸς ὕμνος:
Εἱρμολογικός: Εὐλογητάρια, «Ἡσαΐα χόρευε», «Πάσχα ἱερὸν» 
Τραγούδι: «Ἀηδόνια δεκατέσσερα», βλ. παράρτημα.
Στιχηραρικός: «Χριστὸς Ἀνέστη»
Τραγούδι: «Ποῦ νά βρῶ ἐγὼ βασιλικό» καὶ «Ἦταν πέντι ἕξ νταῆδες», βλ. 
παράρτημα.
Ἀντίστοιχο μακάμ: Χουσεϊνὶ

Γ. Ἦχος Τέταρτος

Παπαδικὸς (Ἅγια) Στιχηραρικὸς Εἱρμολογικός (Λέγετος)

1. Βάση: Δι Πα Βου

Ἀρκτικὴ μαρτυρία  
 

 
 

2. Ἀπήχημα:

ἢ τὸ πρακτικό:

3. Κλίμακα καὶ μαρτυρίες: Χρησιμοποιοῦν τὶς διατονικές. Εἰδικὰ ἡ κλί-
μακα τοῦ Ἅγια ἀποτελεῖ ἐξαίρεση, καθότι δομεῖται ἀπὸ δύο συνημμένα 
τετράχορδα καὶ ἕναν προσλαμβανόμενο φθόγγο.
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4. Δεσπόζοντες φθόγγοι:
Δι, Ζω, Βου Πα, Βου, Δι Βου, Δι, Πα

5. Καταλήξεις: 
Ἀτελεῖς: Βου καὶ Ζω, 
ἐντελεῖς – τελικές: Δι

Ἀτελεῖς:
Δι καὶ Βου 
ἐντελεῖς: Πα 
τελικές: Βου

Ἀτελεῖς: Δι καὶ Πα 
ἐντελεῖς καὶ τελικές:
Βου

6. Σύστημα: Ὀκτάχορδο ἢ διαπασῶν

7. Φθορὲς καὶ μαρτυρίες: Μεταχειρίζεται τὶς διατονικές.

8. Ἐπείσακτα μέλη: Ἔχει δύο εἰδῶν ἐπείσακτα μέλη: α) Ὁρισμένα μέλη 
(ὅλα τὰ ἀπολυτίκια, κάποια καθίσματα) ψάλλονται σὲ κλίμακα τοῦ Β΄ 
ἤχου καὶ μὲ χαρακτηριστικὴ κατάληξη τὴν ἑξῆς: 

(στὴν κοσμικὴ μουσικὴ αὐτὸς ὁ Τέταρτος χρωματικὸς ὀνομάζεται Χου-
ζὰμ, ).

β) Ἄλλα μέλη (νεκρώσιμο τρισάγιο, τὸ κάθισμα «Κατεπλάγη Ἰωσήφ», 
ἐκλογὲς πολυελέων κ.ἄ.) ψάλλονται σὲ μικτὴ κλίμακα Πλ. τοῦ Β΄ 

(Νενανὼ μὲ βάση τὸ Δι) καὶ Ἅγια. Ἀρκτικὴ μαρτυρία  ἢ 

 γ) Μερικὲς φράσεις ἢ καὶ ὁλόκληρες συνθέσεις τοῦ Λεγέτου (πο-
λυέλεος «Λόγον ἀγαθὸν» Φωκαέως, «Χαῖρε κεχαριτωμένη» – ὁ δεύτε-
ρος στίχος ἀπὸ τὸ ὀκτάηχο μάθημα «Θεοτόκε Παρθένε» τοῦ Μπερεκέ-
τη, ἡ ἀργὴ δοξολογία τοῦ Πέτρου Πελοποννησίου κ.ἄ.) ψάλλονται μὲ 
ὕφεση στὸν Κε. Αὐτὸς ὁ ἦχος ὀνομάζεται «Δεύτερος διατονικὸς» ἤ, 
κατ’ ἄλλους, «Πλάγιος τοῦ Δευτέρου διατονικός».
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9. Ἕλξεις:
α) Ὁ τόνος Δι-Κε εἶναι μεί-
ζων. Ὁ φθόγγος Ζω εἶναι 
φυσικός, ὅταν τὸ μέλος κι-
νεῖται στὸ ὀξὺ τετράχορδο 
καὶ ὡς δεσπόζων φθόγγος 
ὁ Ζω ἕλκει τὸν Κε μὲ δίεση 
πλησίον του.

β) Ὅταν τὸ μέλος κινεῖται 
στὸ βαρὺ τετράχορδο, ὁ 
φθόγγος Γα κατερχόμενος 
εἶναι φυσικός, ἐνῶ ἀνερχό-
μενος ἕλκεται ἀπὸ τὸν Δι, 
μὲ δίγραμμη δίεση.

 
α) Ὅταν τὸ μέ-
λος καταλήγει 
στὸν Πα, αὐτὸς 
εἶναι φυσικὸς 
καὶ ἔχουμε 
ἄκουσμα Α΄ 
ἤχου.
 
β) Ὅταν τὸ 
μέλος περι-
στρέφεται περὶ 
τὸν Βου, τὸ Πα 
εἶναι μὲ δίεση 
καὶ ἔχουμε 
ἄκουσμα  
Λεγέτου.

γ) Ὅταν ἡ 
μελῳδία περι-
στρέφεται περὶ 
τὸ Δι, τὸ Γα 
εἶναι μὲ δίεση 
καὶ ἔχουμε 
ἄκουσμα Ἅγια.

 
α. Ὁ ἄνω Βου εἶναι 
μὲ ὕφεση.
β. Ὁ Ζω ἐγγιζόμενος 
ἢ καὶ κατερχόμενος, 
εἶναι πάντοτε μὲ ὕφε-
ση. Ὅταν περιστρέφε-
ται ἡ μελῳδία γύρω 
ἀπὸ αὐτόν, εἶναι φυ-
σικός.

γ) Ὁ φθόγγος Πα πε-
ριστρεφόμενος περὶ 
τὸν Βου, ποὺ εἶναι 
δεσπόζων, ἀλλὰ καὶ 
κατερχόμενος, ἕλκε-
ται μὲ δίεση ἀπ΄ 
αὐτόν.

Χαρακτηριστικὸς ὕμνος:
Εἱρμολογικός: «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου».
Τραγούδι: «Ἀγκινάρα μὲ τ' ἀγκάθια» τσάμικο.
Χαρακτηριστικὸ τραγούδι:  Παπαδικὸς - Ἅγια: «Τὸ καραβάκι»  

(ἡ πρώτη φράση)

Ἀντίστοιχο μακάμ: Σεγκιὰχ (Λέγετος), Νεβὰ (Ἅγια)
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Δ .́ Ἦχος Πλάγιος τοῦ Τετάρτου

1. Βάση: Νη Γα «κατὰ τριφωνίαν» ἢ «τρίφωνος»

2. Ἀρκτικὴ μαρτυρία:  

3. Ἀπήχημα:             

4. Κλίμακα καὶ μαρτυρίες: Κατὰ τὸ ὀκτάχορδο σύστημα χρησιμοποιεῖ 
τὶς διατονικὲς (βλ. σελ. 3). Στὸ κατὰ τριφωνία σύστημα χρησιμοποι-
εῖται ἡ ἑξῆς κλίμακα καὶ μαρτυρίες:

5. Δεσπόζοντες φθόγγοι: 
Νη, Βου, Δι Γα, Δι, Κε καὶ κάτω Νη

6. Καταλήξεις: 
Ἀτελεῖς: Βου, Δι 
ἐντελεῖς καὶ τελικές: Νη

 
Ἀτελεῖς: Δι, Κε καὶ κάτω Νη
ἐντελεῖς καὶ τελικές: Γα

7. Σύστημα:
Ἐργάζεται μὲ δύο συστήματα:
α) Κατὰ τὸ διαπασῶν, μὲ βάση 
τὸ Νη

β) Κατὰ τριφωνία, ὅταν γίνεται μετά-
θεση τῆς βάσης Νη στὸ φθόγγο Γα.
Κατὰ τὸ σύστημα τῆς τριφωνίας ψάλ-
λονται τὸ «Θεὸς Κύριος» καὶ ὅλα τὰ 
ἀπολυτίκια, ὁ Νυμφίος («Ἀλληλούια», 
«Ἰδοὺ ὁ Νυμφίος», «Ὅτε οἱ ἔνδοξοι»), 
κάποιοι κανόνες (π.χ.: τῆς Θεοτόκου), 
ἡ α΄ καὶ γ΄ ᾠδὴ ἀπὸ τὶς καταβασίες 
«Σταυρὸν χαράξας», κ.τ.λ.
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8. Φθορές: Χρησιμοποιεῖ τὶς διατονικές.

9. Ἕλξεις: γύρω ἀπὸ τοὺς 
δεσπόζοντες φθόγγους:
Πα πρὸς Βου, Γα πρὸς Δι

Βου πρὸς Γα, 
Γα πρὸς Δι, 
Δι πρὸς Κε

10. Ἰδιώματα: α) Ὅταν τὸ μέλος φθάνει μέχρι τὸν Ζω, τὸν ἐκτελοῦμε 
μὲ ὕφεση. Στὶς ἄλλες περιπτώσεις ὁ Ζω εἶναι φυσικὸς καὶ κατερχόμε-
νος, διότι κατὰ τὸ πλεῖστον ἐργάζεται ὡς Ἅγια, ὁπότε εἶναι δεσπόζων 
φθόγγος.
Στὴν περίπτωση αὐτὴ ἕλκει τὸν Κε.

β) Στὸν δίφωνο Πλάγιο τοῦ Τετάρτου χαρακτηριστικὴ εἶναι ἡ κατάληξη 
τοῦ στίχου στὸν Βου. Π.χ.:
 «Ὦ τοῦ παραδόξου θαύματος» 

Χαρακτηριστικὸς ὕμνος:
Ἐκ τοῦ Νη: Τῇ ὑπερμάχῳ
«Μπαίνω μὲς στ΄ ἀμπέλι» ἢ «Ἁγιασιώτισσά μου γλάστρα»,  
βλ. παράρτημα
Ἐκ τοῦ Γα: Ἀπολυτίκιο Πεντηκοστῆς «Εὐλογητὸς εἶ, Χριστὲ»
Ἀντίστοιχο μακὰμ (ἐκ τοῦ Νη): Ῥάστ
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ΗΧΟΙ ΧΡΩΜΑΤΙΚΟΥ ΓΕΝΟΥΣ

Ε .́ Ἦχος Δεύτερος

Στιχηραρικὸς  
(μαλακὸς χρωματικὸς)

Εἱρμολογικὸς 
(σκληρὸς χρωματικὸς)

1. Βάση: Δι Βου καὶ Πα

Ἀρκτικὴ μαρτυρία:
  

 καὶ 

2. Ἀπήχημα: 
 ἢ τὸ πρακτικὸ  

3. Κλίμακα: Μεταχειρίζεται τὴν μαλακὴ χρωματικὴ μὲ τὰ ἑξῆς διαστήματα:

Σχηματίζεται ἀπὸ τὴν διατονικὴ κλίμακα, ὅταν βάλουμε μονόγραμμες 
ὑφέσεις στοὺς φθόγγους Πα, Κε. Ἔτσι παράγεται τὸ τετράχορδο τοῦ Β΄ ἤχου.

Ὁ εἱρμολογικὸς χρησιμοποιεῖ τὴν σκληρὴ χρωματικὴ κλίμακα τοῦ Πλ. Β΄.

4. Δεσπόζοντες Φθόγγοι: Βου, Δι, Ζω

5. Καταλήξεις: Ἔχει ἀτελεῖς στὸν φθόγγο Δι, σπανιώτερα στὸν Ζω, 
ἐντελεῖς στὸν Βου. Εἰδικὰ στὰ στιχηραρικὰ μέλη συναντᾶμε ἐντελεῖς κατα-
λήξεις καὶ στὸ κάτω Νη, ὅταν πλαγιάζει τὸ μέλος.
Τελικὲς στὸν Δι, μὲ χαρακτηριστικὴ κατάληξη:
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Στὰ εἱρμολογικὰ μέλη οἱ δεσπόζοντες φθόγγοι καὶ οἱ καταλήξεις εἶναι 
ὅμοιες μὲ τοῦ Πλ. Β΄.

6. Σύστημα: Τὸ πεντάχορδο μὲ πεντάχορδα συνημμένα Νη – Δι, Δι – 
Πα΄ καὶ Πα΄ - Κε΄.

7. Φθορὲς χρησιμοποιεῖ δύο: ,  (ἀρχὴ καὶ τέλος τετραχόρδου) 
                                                                Δι    Νη΄

Στὰ εἱρμολογικὰ μέλη οἱ ἀντίστοιχες φθορὲς τοῦ Πλ. Β΄.

8. Μαρτυρίες: α) , ἡ ὁποία μπαίνει στοὺς φθόγγους Νη, Βου, Δι, Ζω΄ 
καὶ β) , ἡ ὁποία μπαίνει στοὺς φθόγγους Πα, Γα, Κε, Νη΄.

9. Ἐπείσακτα μέλη:
α) Κάποια μέλη (ὅλα τὰ ἀπολυτίκια, κοντάκια, καθίσματα, ἐξαποστειλά-

ρια, στιχολογία Ἑσπερινοῦ κ.ἄ.) ἐνῶ εἶναι σύντομα, ψάλλονται στὴν βάση 
Δι μὲ μαλακὴ χρωματικὴ κλίμακα.

β) Τὰ περισσότερα εἱρμολογικὰ ἀλλὰ καὶ παπαδικὰ μέλη ψάλλονται σὲ 
κλίμακα τοῦ Πλ. Β΄ κατὰ παράδοση. Ὀνομάζουμε τὸ φθόγγο Βου τοῦ Δευτέ-
ρου ἤχου Πα τοῦ Πλαγίου Β΄ καὶ ψέλνουμε μὲ τὴν κλίμακα τοῦ Πλ. Β΄ ἤχου.

 γ) Εἰδικὰ στὸ Δοξαστάριο Ἰακώβου ἀλλὰ καὶ σὲ μερικὰ παλαιὰ Κοι-
νωνικά, συναντᾶμε μέλη μὲ ἀρκτικὴ μαρτυρία:

Οἱ παλαιοὶ μποροῦσαν νὰ ἑδράσουν ἕναν Β΄ ἦχο στὸν φθόγγο Βου. Γιὰ 
νὰ βοηθηθοῦμε πρακτικὰ στὸ ψάλσιμο τέτοιων μελῶν, χρήσιμο εἶναι νὰ 
ἐννοήσουμε τὸ Βου ὡς Δι. Π.χ.: 

10. Ἰδιώματα-ἕλξεις: Ὁ Β΄ ἦχος ἔχει τὶς ἀκόλουθες ἰδιοῤῥυθμίες: Ὅταν 
τὸ μέλος περιστρέφεται περὶ τὸν Δι, ἕλκει τὸν Γα πλησίον του. Ὁ φθόγγος 
Ζω εἶναι πάντοτε φυσικός. Ὁ Β΄ ἦχος ἐργάζεται στὸ βαρὺ τετράχορδο μὲ 
τέσσερεις τρόπους:
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α) Διατονικά, ὅταν κατεβαίνει ἡ μελῳδία μέχρι τὸν Πα, ὁπότε ὁ Πα 
εἶναι φυσικός.

Μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο ἐκτελοῦνται νεώτερες συνθέσεις (βλέπε π.χ.: Λει-
τουργικὰ Στανίτσα κ.ἄ.) μὲ τὴν ὀνομασία Δευτερόπρωτος. Εἶναι οὐσιαστι-
κὰ μιὰ μίξη Α΄ ἤχου (α΄ τετράχορδο) καὶ Β΄ ἤχου (β΄ τετράχορδο). Ἀντιστοι-
χεῖ, χωρὶς νὰ εἶναι τὸ ἴδιο, μὲ τὸ μακὰμ Καρτσιγιάρ.

β) Ὅταν κατεβαίνει ἡ μελῳδία μέχρι τὸν Πα καὶ καταλήγει στὸν Βου, ὁ 
Πα εἶναι μὲ δίεση (ὡς Λέγετος).

γ) Ὅταν κατεβαίνει ἡ μελῳδία μέχρι τὸν Νη, ὁ Πα ἐκτελεῖται μὲ ὕφεση, 
ὁπότε τὸ βαρὺ τετράχορδο χρησιμοποιεῖ τὴν μαλακὴ χρωματικὴ κλίμακα.

δ) Ὅταν τοποθετεῖται ἡ φθορὰ τοῦ Δι τοῦ Πλαγίου τοῦ Β΄ ἤχου  πάνω 
στὸν Γα τοῦ Δευτέρου ἤχου, ὁπότε χρησιμοποιεῖ τὴν σκληρὴ χρωματικὴ 
κλίμακα, ἐργαζόμενος ὡς Πλάγιος τοῦ Δευτέρου.

Χαρακτηριστικὸς ὕμνος:
Ἐκ τοῦ Δι στιχηραρικός: «Ἅγιος ὁ Θεὸς»
Ἐκ τοῦ Πα εἱρμολογικός: «Τῆς πίστεως» (γ΄ ᾠδὴ κανόνα Μ. Τετάρτης)
Ἀντίστοιχο μακὰμ (ἐκ τοῦ Δι): Χουζάμ.
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ΣΤ. Ἦχος Πλάγιος τοῦ Δευτέρου

Στιχηραρικὸς καὶ Παπαδικὸς 
(σκληρὸς χρωματικὸς)

Εἱρμολογικὸς 
(μαλακὸς χρωματικὸς)

1. Βάση: Πα Βου ἢ Δι

Ἀρκτικὴ μαρτυρία:  ( )

2. Ἀπήχημα: 

3. Κλίμακα:
α) ἀμιγὴς

Σχηματίζεται ἀπὸ τὸ διατονικὸ τετράχορδο βάζοντας μιὰ μονόγραμμη 
ὕφεση στὸν Βου καὶ μιὰ τρίγραμμη δίεση στὸν Γα. Τὸ ἴδιο γίνεται καὶ 
στὸ ὀξὺ τετράχορδο.

β) μικτὴ (βαρὺ τετράχορδο χρωματικὸ - ὀξὺ διατονικὸ)

Ἡ κλίμακα τοῦ εἱρμολογικοῦ Πλ. Β΄ εἶναι ἡ ἴδια μὲ τοῦ Β΄ μαλακοῦ 
χρωματικοῦ.
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4. Δεσπόζοντες φθόγγοι: 
Πα, Δι καὶ σπανιώτερα Κε

 
Δι, Βου, κάτω Νη

5. Καταλήξεις: 
Ἀτελεῖς στὸν φθόγγο Δι καὶ Κε, 
ἐντελεῖς καὶ τελικὲς στὸν Πα,  
τελικὲς πρὸς παῦσιν στὸν Δι.

Ἀτελεῖς: Δι καὶ σπανιώτερα κάτω 
Νη. 
Ἐντελεῖς καὶ τελικές: Βου
μὲ χαρακτηριστικὴ κατάληξη:

 

Τελικὲς πρὸς παῦσιν: Δι

6. Συστήματα: Χρησιμοποιεῖ δύο:
α) τὸ πεντάχορδο β) τὸ ὀκτάχορδο σὲ νεώτερες συνθέσεις.

7. Φθορές: Ἔχει δύο , , τὶς ὁποῖες χρησιμοποιοῦμε καὶ στοὺς ὑπό-
λοιπους φθόγγους.
α)  γιὰ τοὺς φθόγγους Πα, Γα, Κε, Νη, καὶ 
β)     γιὰ τοὺς φθόγγους Νη, Βου, Δι, Ζω.

8. Μαρτυρίες: Χρησιμοποιοῦνται τὰ μαρτυρικὰ σημάδια ,  ἐναλλάξ.

9. Ἐπείσακτα μέλη: α) Νενανὼ 
ἢ Παλατινὸ μέλος: Ἔχει βάση 
τὸ Δι, ἀπήχημα τό:

μέλος στὸ ὁποῖο ψέλνονται τὰ 
ἐπείσακτα μέλη τοῦ δ΄ ἤχου 
«Κατεπλάγη Ἰωσὴφ» κ.τ.λ.

β) Τὰ Εἱρμολογικά του μέλη ψέλ-
νονται σὲ κλίμακα τοῦ Δευτέρου 
ἤχου. Πρακτικὴ συμβουλή: Ἡ σύν-
δεση κλίμακας Β΄ καὶ Πλ. Β΄ γίνεται 
ὁμαλώτερα, ὅταν ἔχουν ἀπόσταση 
τετραφωνίας. Ἡ τετραφωνία γίνεται 
βάση τῆς κλίμακας τοῦ Β΄ ἤχου.
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Ἰδιώματα: Ὅταν ἀνεβοῦμε πάνω ἀπὸ τὸν ὀξὺ Πα, ὁ τόνος Πα - Βου 
εἶναι μείζων. Τὸ ἴδιο συμβαίνει καὶ μὲ τὸν τόνο Πα - Νη, κάτω ἀπὸ τὸ χα-
μηλὸ Πα, δηλαδὴ εἶναι καὶ αὐτὸς μείζων, ὅταν ὑπάρχει κατάληξη στὸ Νη 
(Πεντάχορδο σύστημα). Σὲ αὐτὴν τὴν περίπτωση ἡ φράση ἀνήκει στὸν 
πλάγιο τοῦ Δ΄ χρωματικὸ (ἀντίστοιχο μακὰμ Νιγρὶζ ἢ «Ποιμενικός»).
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Ἕλξεις: α) Νη πρὸς Πα, εἰδικὰ στὶς καταλήξεις τῶν τροπαρίων

Δι πρὸς Κε, κατὰ τὴν περιστροφὴ γύρω ἀπὸ τὸ Κε.

Χαρακτηριστικὸς ὕμνος:
Ἐκ τοῦ Πα στιχηραρικὸς καὶ εἱρμολογικός: «Μεθ’ ἡμῶν ὁ Θεός». 
Ἐκ τοῦ Δι εἱρμολογικός: «Αἱ ἀγγελικαί», «Ἀγγελικαὶ δυνάμεις» 
Ἀντίστοιχο μακὰμ (ἐκ τοῦ Πα): Χιτζὰζ
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ΗΧΟΙ ΕΝΑΡΜΟΝΙΟΥ ΓΕΝΟΥΣ

Ζ. Ἦχος Τρίτος
1. Βάση: Ὁ Τρίτος ἦχος ἔχει τὸ φθόγγο Γα καὶ ἀρκτικὴ μαρτυρία:

                        ἢ      

2. Ἀπήχημα:                

3. Κλίμακα: Χρησιμοποιεῖ τὴν ἐναρμόνιο, ποὺ σχηματίζεται ἀπὸ τὴν 
δια τονική, θέτοντας μονόγραμμη ὕφεση στὸ Ζω καὶ δίεση στὸ Βου.

4. Δεσπόζοντες φθόγγοι: Γα, Κε, Πα.

5. Καταλήξεις: Ἀτελεῖς στὸν φθόγγο Κε, ἐντελεῖς στὸν Πα καὶ τελικὲς 
στὸ Γα.

6. Σύστημα: Κατὰ τὸ πλεῖστον τὸ διαπασῶν. Στὰ παπαδικὰ μέλη χρησι-
μοποιεῖ καὶ τὸ κατὰ τριφωνίαν (βλέπε καὶ Συστήματα Β.Μ.).

7. Φθορές: Χρησιμοποιεῖ:
α) τὴν ἐναρμόνιο , ποὺ μπαίνει στὸν Ζω καὶ τὸν θέλει συνεχῶς μὲ 

ὕφεση. Τὴν συναντᾶμε ὅμως καὶ στοὺς φθόγγους Γα καὶ στὸν ἐπάνω Βου 
καὶ θεωροῦνται οἱ φθόγγοι αὐτοὶ σὰν τέρμα ἐναρμόνιων τετραχόρδων, 
συνημμένων κατὰ τὸ τετράχορδο σύστημα,

β) τὴν διαρκῆ δίεση , ποὺ μπαίνει στὸν φθόγγο Γα καὶ ζητᾶ τὸν Βου 
μὲ δίεση καὶ

γ) τὴ διαρκῆ ὕφεση , ποὺ μπαίνει στὸν φθόγγο Κε καὶ ζητᾶ τὸν Ζω σὲ 
ὕφεση συνεχῶς.
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8. Μαρτυρίες: Ἔχει τὶς διατονικὲς μὲ ἐξαίρεση τὴν μαρτυρία τοῦ Ζω, 
ποὺ γράφεται: 

9. Ἰδιώματα: α) Ὅταν ἡ μελῳδία κινεῖται στὸ ὀξὺ τετράχορδο χρησιμο-
ποιεῖ τὴ διατονικὴ κλίμακα μὲ τὸ Ζω φυσικό.

β) Στὰ Παπαδικὰ μέλη, στὸ φθόγγο Γα τῆς ἀρκτικῆς μαρτυρίας μπαίνει 

ἡ φθορὰ τοῦ Νη , μεταθέτοντας ἔτσι τὸ φθόγγο Νη στὸν Γα 
καὶ στὴ συνέχεια ψέλνουμε Πλάγιο τοῦ Τετάρτου (κατὰ τριφωνίαν).

Χαρακτηριστικὸς ὕμνος:
«Πάντα ματαιότης τὰ ἀνθρώπινα». 
Ἀντίστοιχο μακάμ: Τζαργκιὰχ

Η. Ἦχος Βαρύς
Ὁ Βαρὺς ἦχος διακρίνεται σέ:
α) Βαρὺ ἐναρμόνιο, μὲ βάση τὸν Γα
β) Βαρὺ Διατονικό, μὲ βάση τὸν Ζω φυσικὸ
γ) Βαρὺ Ἐναρμόνιο, μὲ βάση τὸν Ζω ὕφεση.

α. Ἦχος Βαρὺς ἐναρμόνιος ἐκ τοῦ Γα
1. Βάση: Γα.
Ἀρκτικὴ μαρτυρία: 

2. Ἀπήχημα: 

3. Κλίμακα: Ἔχει τηv ἐναρμόνιο ἴδια μὲ τὸν γ΄ ἦχο.

4. Δεσπόζοντες φθόγγοι: Γα, Δι, Ζω.

5. Καταλήξεις: Ἀτελεῖς στὸν φθόγγο Δι, ἐντελεῖς στοὺς Γα καὶ Πα καὶ 
τελικὲς στὸν Γα.
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6. Σύστημα: Ἐργάζεται κατὰ τὸ τετράχορδο σύστημα.

7. Φθορές: Χρησιμοποιεῖ τὴν ἐναρμόνιο τοῦ Ζω , σπάνια ὅμως μπαί-
νει ἡ ἴδια καὶ στοὺς φθόγγους Γα καὶ Βου.

8. Μαρτυρίες: Τὶς διατονικὲς (ἴδιες μὲ τοῦ γ΄ ἤχου). Στὸν ἦχο αὐτὸ ψάλ-
λονται κυρίως μέλη Εἱρμολογικὰ καὶ Στιχηραρικά.

Χαρακτηριστικὸς ὕμνος:
Εἱρμολογικός: «Πλούσιοι ἐπτώχευσαν». 
Στιχηραρικός: «Τὶς Θεός».

β. Ἦχος Βαρὺς Διατονικὸς ἐκ τοῦ Ζω (φυσικοῦ)
1. Βάση: τὸ φυσικὸ Ζω

Ἀρκτικὴ μαρτυρία:   (ἁπλοῦς),  

 (πρωτόβαρυς),  

 (τετράφωνος) καὶ  

 (ἑπτάφωνος)

2. Ἀπήχημα:   ἢ 

3. Κλίμακα: Ἔχει τὴν διατονικὴ κλίμακα μὲ τέσσερεις συμπεριφορές:
i) ὁ Ἁπλοῦς Βαρύς, ὁ ὁποῖος κινεῖται στὴν βάση τοῦ ἤχου,
ii) ὁ Πρωτόβαρυς, ὁ ὁποῖος συμπλέκεται μὲ τὸν Πρῶτο ἦχο, ἀκολου-

θώντας τὶς ἰδιότητές του,
iii) ὁ Τετράφωνος, μὲ μονόγραμμη δίεση στὸν Γα (ἢ σὲ κάποια μαθή-

ματα καὶ Γα φυσικὸ) καὶ
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iv) ὁ Ἑπτάφωνος, μὲ μονόγραμμη δίεση στὸν ἄνω Κε. Σὲ αὐτὴν τὴν πε-
ρίπτωση ἡ κλίμακα διαμορφώνεται ὡς ἑξῆς:

4. Δεσπόζοντες φθόγγοι: Ζω, Πα, Δι, Ζω΄

5. Καταλήξεις: α) Ἀτελεῖς στοὺς φθόγγους Γα, Δι, β) ἐντελεῖς στοὺς 
φθόγγους Πα, Ζω καὶ γ) τελικὲς στὸν Ζω.

6. Σύστημα: Τὸ ὀκτάχορδο ἢ διαπασῶν.

7. Φθορές: Χρησιμοποιεῖ τὶς διατονικὲς καὶ τὴν φθορὰ τοῦ Ζω 

8. Μαρτυρίες: Τὶς διατονικές.

9. Ἰδιώματα: Ὁ Βαρὺς διατονικὸς ἔχει δύο ἕλξεις: Ὁ φθόγγος Δι ἕλκει 
τὸ Γα καὶ ὁ Ζω ἕλκει τὸν Κε. Ἐπίσης, ὁ φθόγγος ἄνω Βου εἶναι μὲ ὕφεση, 
ὅταν τὸ μέλος φθάνει μέχρι αὐτόν. Στὸν ἦχο αὐτὸ ψάλλονται κυρίως Πα-
παδικὰ μέλη.

Χαρακτηριστικὰ τραγούδια (εἱρμολογικοὶ ὕμνοι εἶναι σπάνιοι σὲ αὐτὴν 
τὴ βάση):

Πρωτόβαρυς:  «Ὅλες οἱ παπαροῦνες», Τετράφωνος: «Τσαχπίνη μὲ φωνά-
ζουνε», Ἑπτάφωνος: «Ἀκοῦς τοὺς μύλους», «Πελαγιούλα»

Ἀντίστοιχα μακάμ:
i) ὁ Ἁπλοῦς: Ἀράκ, ii) ὁ Τετράφωνος: Μπεστενιγκιὰρ (μὲ Γα φυσικὸ) 
iii) ὁ Ἑπτάφωνος: Ἐβίτζ
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γ. Ἦχος Βαρὺς Ἐναρμόνιος μὲ Ζω ὕφεση
1. Βάση: Ὁ Ζω ὕφεση.

2. Ἀρκτικὴ μαρτυρία: 

3. Κλίμακα:

4. Δεσπόζοντες φθόγγοι: Ζω ὕφεση, Δι.

5. Καταλήξεις: Ἀτελεῖς στοὺς φθόγγους Δι, Νη΄, ἐντελεῖς καὶ τελικὲς 
στὸν Ζω ὕφεση.

6. Σύστημα: Ἐργάζεται κατὰ τὸ διαπασῶν.

7. Φθορές: Τὶς διατονικὲς μὲ τὸν Ζω .

8. Μαρτυρίες: Χρησιμοποιεῖ τὶς διατονικὲς μὲ ἐξαίρεση τὴν μαρτυρία 
τοῦ Ζω  καὶ τοῦ Βου 
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 22

Ἀπηχήματα – Μετροφωνία – Παραγωγὴ τῶν ἤχων

Απήχημα: Σήμερα εἶναι μιὰ μουσικὴ φράση ποὺ ψέλνεται πρὶν τὴν 
ἔναρξη τοῦ μέλους στὸν φθόγγο τῆς βάσεως τοῦ ἤχου, τὸν ὁποῖο 

καὶ προετοιμάζει. Κατὰ τὴν παλαιὰ ἐποχὴ ὅμως, τὰ ἀπηχήματα ἦσαν πολυ-
σύλλαβοι φθόγγοι ποὺ χαρακτήριζαν τοὺς ὀκτὼ ἤχους καὶ ἦταν διαφορε-
τικὰ γιὰ κάθε εἶδος μελοποιίας. Τὰ σύντομα ἀπηχήματα τὰ συναντήσαμε 
στὴν θεωρία τῶν ἤχων. Παρακάτω ἐκθέτουμε τὰ ἀπηχήματα στὸ παπαδικὸ 
εἶδος, ὅπως τὰ παραθέτει ὁ Χρύσανθος στὸ Μεγάλο Θεωρητικό του.
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β. Μετροφωνία

Ἐκτὸς αὐτοῦ, τὰ ἀπηχήματα χρησιμοποιοῦντο γιὰ φωνητικὴ προετοιμα-
σία ἑνὸς μέλους, ἀντίστοιχο τῆς δικῆς μας παραλλαγῆς. Τὸ περίπλοκο αὐτὸ 
σύστημα ἀνάγνωσης ἑνὸς μέλους ὀνομαζόταν μετροφωνία.

Οἱ φθόγγοι αὐτοὶ ἦσαν σὲ χρήση μέχρι τὸ 1814, ὅταν οἱ τρεῖς διδάσκα-
λοι τῆς Νέας ἀναλυτικῆς μεθόδου εἰσήγαγαν τοὺς μονοσύλλαβους φθόγ-
γους Πα, Βου, Γα, Δι, Κε, Ζω, Νη.

Οἱ πολυσύλλαβοι φθόγγοι ἦσαν οἱ ἑξῆς:

     ἀνεβαίνοντας:                                                 κατεβαίνοντας:



127

γ. Παραγωγὴ τῶν ἤχων

Ὄπως προαναφέρθηκε, οἱ παλαιοὶ σκέφτονταν μόνο ψηλὴ καὶ χαμηλὴ 
βάση π.χ.: «ἀνανὲς» γιὰ τὸν Πρῶτο ἦχο, «ἀνέανες» γιὰ τὸν Πλ. Α΄ κ.ο.κ. 
Μὲ αὐτὴ τὴν λογική, κάθε ἀναφορὰ στὴ γνωστή μας κλίμακα Νη, Πα, Βου, 
Γα κ.τ.λ. θὰ γίνεται μόνο γιὰ διδακτικοὺς λόγους καὶ ἐντελῶς σχηματικά.

Οἱ παλαιὲς βάσεις τῶν ἤχων:
Κε

Πρῶτος
Ζω

Δεύτερος
(διατονικός)

Νη΄
Τρίτος

Πα΄ 
Τέταρτος

Πα
Πλ. Α΄

Βου
Πλ. Β΄

(διατονικός)

Γα
Πλ. Γ΄

(Βαρύς)

Δι
Πλ. Δ΄

Τὶς βάσεις αὐτές, ὅσο παράξενο καὶ ἂν φαίνεται, τίς συνταντᾶμε σὲ 
παλαιότερα μέλη (Ἰακώβου Πρωτοψάλτου καὶ στοὺς πρὸ αὐτοῦ). Λόγῳ τῆς 
ἀλλαγῆς τῆς μελοποιίας, οἱ βάσεις τῶν ἤχων μεταφέρθηκαν.

Ἡ βάση τοῦ Πρώτου ἤχου μεταφέρθηκε στὸν Πα (ἂν καὶ ἀκόμη καὶ σή-
μερα στὰ στιχηραρικὰ μέλη, ποὺ σχετίζονται περισσότερο μὲ τὰ παλαιά, 
παίρνουμε ψηλότερη βάση ἀπὸ τὰ εἱρμολογικὰ μέλη).

Ὁ διατονικὸς Δεύτερος εἶναι ὁ γνωστός μας Βαρὺς διατονικὸς καὶ με-
ταφέρθηκε στὴν ἀντιφωνία του, ἑπτὰ φωνὲς χαμηλότερα.

Ὁ Τρίτος ἦχος μεταφέρθηκε τέσσερεις φωνὲς χαμηλότερα, στὸν Γα.
Ὁ Τέταρτος ἦχος μεταφέρθηκε στὴν ἀντιφωνία του στὸν Πα, ὡς Τέταρ-

τος στιχηραρικός.
Ὁ Πλάγιος τοῦ Πρώτου διατήρησε τὴν βάση του, ἡ ὁποία συμπίπτει μὲ 

τὴν βάση τοῦ κυρίου του (Πρώτου ἤχου).
Ὁ Πλάγιος τοῦ Δευτέρου διατονικὸς εἶναι ὁ γνωστός μας Λέγετος, ὁ 

ὁποῖος σὲ πολλὰ κλασικὰ μαθήματα ἀναφέρεται καὶ ὡς Δεύτερος διατο-
νικὸς (βλ. δεύτερο στίχο ἀπὸ Θεοτόκε Παρθένε Μπερεκέτου ἢ Ἀργὴ Δοξο-
λογία Πέτρου Πελοποννησίου).

Ὁ Βαρύς, ὡς Πλάγιος τοῦ Τρίτου, διατήρησε τὴν βάση του στὸ Γα.
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Ὁ Πλάγιος τοῦ Τετάρτου μεταφέρθηκε μιὰ τετραφωνία χαμηλότερα 
στὸν Νη.

Ὁ Δεύτερος χρωματικὸς ἦχος τοποθετήθηκε στὴν βάση Δι, «διὰ τὸ 
εὔκολον τῆς παραλλαγῆς», γιὰ λόγους διδασκαλίας δηλαδὴ καὶ πρακτι-
κότητας.

Πιὸ σωστὴ θεωρητικὰ θὰ ἦταν ἴσως ἡ βάση Κε (ἂν θεωρηθεῖ ὡς βάση 
τοῦ Πλ. Β΄ τὸ Πα), γι’ αὐτὸ καὶ ὁ Γεώργιος Ῥαιδεστηνὸς τὴν διατηρεῖ σὲ 
ὅλα τὰ μαθήματά του. Εἶναι ἀξιοπρόσεκτο ὅτι ἡ βάση Βου ἔχει διατηρηθεῖ 
σὲ ἀρκετὰ δοξαστικὰ τοῦ Ἰακώβου Πρωτοψάλτου.

Ὁ Πλάγιος τοῦ Δευτέρου χρωματικὸς τοποθετήθηκε στὴν βάση Πα, 
θέση καίρια γιὰ εὔκολη μετάβαση σὲ ὅλους τοὺς ἤχους.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 23

Ὀρθογραφία τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς

Οπως κάθε γλῶσσα ἔχει τὴν ὀρθογραφία της, ἔτσι καὶ ἡ Βυζαντινὴ 
Μουσικὴ χρησιμοποιεῖ δικούς της ὀρθογραφικοὺς κανόνες.

Ἀναφέραμε παραπάνω ὅτι στὴν Β.Μ. ὁ ῥυθμὸς εἶναι τονικός. Ὅπου 
δηλαδὴ τονίζεται ἡ συλλαβὴ τοῦ κειμένου (τοῦ ὕμνου), τονίζεται καὶ ἡ 
μουσική, δηλαδὴ ὁ ἀντίστοιχος χαρακτῆρας ποσότητος, ποὺ ἀποτελεῖ καὶ 
τὴ θέση τοῦ μέτρου. Ἑπομένως, ἔχουμε ἀντικατάσταση τοῦ γραμματικοῦ 
τονισμοῦ μὲ τὸ μουσικό.

Ὑπάρχουν τριῶν εἰδῶν τονισμοί:
α) τονικοῦ ὕψους (ὁ συνηθέστερος).

β) χρονικός. Ὅταν ξοδεύεται περισσότερος χρόνος σὲ ἕναν χαρακτῆρα, 
αὐτὸς ἀκούγεται τονισμένος.

γ) ἔντασης. Ὅταν γίνεται χρήση χαρακτήρων ποιότητος, ἀκόμα καὶ σὲ 
καθοδικὴ κίνηση.
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α. Τονικοὶ χαρακτῆρες (βαρεῖα, ψηφιστό, πεταστή, ὀλίγον)

ΓΕΝΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΑΣ: Γιὰ νὰ μπεῖ τονικὸς χαρακτῆρας πρέπει ἀπαραιτή-
τως νὰ ἀκολουθεῖ κατάβαση καὶ νὰ βρίσκεται ἡ τονιζόμενη συλλαβὴ στὴν 
θέση τοῦ μέτρου (ἰσχυρὸ μέρος).

Τέσσερεις εἶναι οἱ χαρακτῆρες τοὺς ὁποίους χρησιμοποιοῦμε γιὰ τὸν 
τονισμό:

α) Δύο ποιοτικοὶ (τονικοί): Ἡ βαρεῖα  καὶ τὸ ψηφιστὸ  καὶ
β) δύο ποσοτικοί: Ἡ πεταστὴ  καὶ τὸ ὀλίγον , τοὺς ὁποίους 

χρησιμοποιοῦμε ἐδῶ σὰν τονικούς, χάνοντας οἱ χαρακτῆρες αὐτοὶ τὴν πο-
σοτική τους ἐνέργεια.

1) Ἡ Βαρεῖα μπαίνει μπροστὰ ἀπὸ χαρακτῆρες ποσότητας (ἐκτὸς ἀπὸ 
τὰ κεντήματα) καὶ στὴν συνέχεια ἀκολουθεῖ ἕνας χαρακτῆρας καταβάσεως 
μὲ ἴδια συλλαβή.

Παραδείγματα:

Παρατηρήσεις:

α. Ὅταν τὸ μετὰ τὴν βαρεῖα ἴσον εἶναι δίχρονο, ἀκολουθεῖ συνήθως 

ὑποῤῥοή: π.χ.: 

β. Μετὰ ἀπὸ μονόχρονη πεταστὴ μπορεῖ νὰ ἀκολουθοῦν δύο ἀποστρό-

φοι, ἀφοῦ προηγηθεῖ βαρεῖα: 
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γ. Τὴν βαρεῖα ἀκολουθοῦν ζεύγη ἀποστρόφων μὲ τὴν ἴδια συλλαβή, 
π.χ.:

2) Τὸ Ψηφιστὸν μπαίνει κάτω ἀπὸ χαρακτῆρες ποσότητας (ἐκτὸς ἀπὸ 
τὴν ὑποῤῥοὴ) μὲ τονιζόμενη συλλαβή, μὲ τὴν προϋπόθεση ὅτι ἀκολουθοῦν 
δύο ἢ περισσότεροι χαρακτῆρες καταβάσεως, ἀνεξάρτητα ἐὰν οἱ χαρα-
κτῆρες αὐτοὶ ἔχουν ἴδια ἢ διαφορετικὴ συλλαβὴ καὶ εἶναι ἰσόχρονοι ἢ 
ἑτερόχρονοι μὲ αὐτὸ τὸν χαρακτῆρα.

Παραδείγματα

Παρατηρήσεις:

α. Τὸ ὀλίγον, ὅταν ἀκολουθεῖται ἀπὸ συνεχὲς ἐλαφρόν, παίρνει ψηφι-
στόν:

β. Ἔπειτα ἀπὸ ἴσον μονόχρονο μὲ ψηφιστὸν ἀκολουθοῦν δύο ἢ περισ-
σότεροι χαρακτῆρες κατιόντες, ἐπίσης μονόχρονοι ( ). Ὁ δεύτε-

ρος ἀπὸ αὐτοὺς μπορεῖ νὰ εἶναι καὶ δίχρονος ( ).
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Ἔπειτα ἀπὸ ἴσον δίχρονο μὲ ψηφιστὸν ἀκολουθοῦν ἰσόχρονοι μὲ αὐτὸ 
κατιόντες χαρακτῆρες ( ), μπορεῖ ὅμως ὁ δεύτερος κατιὼν νὰ 

εἶναι καὶ μονόχρονος ( ), π.χ.:

γ. Ἡ ἀπόστροφος καὶ τὸ ἐλαφρὸν δέχονται ψηφιστὸν μόνο στὴν περί-
πτωση ποὺ βρεθοῦν ἐπάνω ἀπὸ τὸ ὀλίγον:

π.χ.: 

3.) Ἡ Πεταστὴ μπαίνει ἀνεξάρτητη ἢ κάτω ἀπὸ ἄλλον χαρακτῆρα ποσό-
τητας (ἐκτὸς ἀπὸ τὰ κεντήματα). Συμπλεκόμενη ἢ γιὰ τονισμό, ὅταν ἀκο-
λουθεῖ ἕνας χαρακτῆρας καταβάσεως μὲ διαφορετικὴ συλλαβή.

Παρατηρήσεις:

α. Ὅταν μετὰ ἀπὸ τονιζόμενη συλλαβὴ ἀκολουθοῦν δύο κατιοῦσες 
φωνὲς μὲ γοργό, μπαίνει πεταστή:
π.χ.: 

β. Ὅταν ὅμως ἡ πεταστὴ ἔχει κλάσμα, ἀκολουθοῦν δύο ἢ περισσότεροι 
χαρακτῆρες κατιόντες μὲ διαφορετικὴ συλλαβή:

π.χ.: 
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γ. Ἔπειτα ἀπὸ δίχρονο ἴσον μὲ πεταστή, ἀκολουθοῦν κατιόντες χαρα-
κτῆρες μονόχρονοι ἢ υποῤῥοὴ μὲ γοργὸ ἢ συνεχὲς ἐλαφρόν:

π.χ.: 

δ. Μετὰ ἀπὸ πεταστὴ μπορεῖ νὰ ἀκολουθεῖ χαρακτῆρας καταβάσεως 
ἑνωμένος μὲ τὴν πεταστή:

π.χ.: 

4.) Τὸ Ὀλίγον:
α) Ὡς χαρακτῆρας ποιότητας (τονισμοῦ) μπαίνει, ὅταν ἀκολουθεῖ χαρα-

κτῆρας ἰσότητας:

β) Ὡς χαρακτῆρας ποσότητας μπαίνει, ὅταν ἀνεβαίνουμε συνεχῶς ἀνὰ 
μία φωνὴ μὲ ἀλλαγὴ συλλαβῶν:

β. Ἡ ὀρθογραφία τῶν λοιπῶν χαρακτήρων ποσότητας
1. Τὰ Κεντήματα: μπαίνουν στὸ ἀσθενὲς μέρος τοῦ μέτρου, δὲν δέ-

χονται ξεχωριστὴ συλλαβὴ λέξεως, ἀλλὰ συνεχίζουν τὴν συλλαβὴ τοῦ προ-
ηγουμένου φθόγγου.

Μέλος μὲ κεντήματα οὔτε ἀρχίζει, οὔτε τελειώνει. Τὰ κεντήματα δὲν 
συμπλέκονται ποτὲ μὲ ἄλλους χαρακτῆρες ποσότητας.

Ἀπὸ τοὺς χρονικοὺς χαρακτῆρες δέχονται τὸ γοργό, δίγοργο, τρίγοργο, 
τὸ ἀργό, ἡμιόλιον καὶ δίαργο. Ἀπὸ τοὺς αὐξάνοντες δὲν δέχονται κανένα.
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Παραδείγματα

2. Ἡ Ὑψηλὴ καὶ τὸ Κέντημα ποτὲ δὲν γράφονται μόνα, ἀλλὰ συμπλέ-
κονται πάντοτε μὲ ὀλίγον ἢ πεταστὴ καὶ ἀνεβαίνουν ἀνάλογες μὲ τὴν πλο-
κὴ φωνές.

Χρονικὰ σημεῖα λαμβάνουν ὅσα χρησιμοποιοῦν τὸ ὀλίγον καὶ ἡ πετα-
στή.

Οἱ ὑπόλοιποι ποσοτικοὶ χαρακτῆρες, δηλαδὴ ἴσον, ἀπόστροφος, 
ὑποῤῥοή, ἐλαφρὸν καὶ χαμηλὴ δὲν ἔχουν κάποια ἰδιαιτερότητα, ἀλλὰ ἀκο-
λουθοῦν τὸν γενικὸ κανόνα τῆς ὀρθογραφίας.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Ὅπως ὀρθῶς παρατηρεῖ ὁ ἀείμνηστος καθηγητὴς Ἰω. Μαργα-
ζιώτης, στὴν ἐκμάθηση τῆς μουσικῆς ὀρθογραφίας συντελεῖ ἡ μελέτη μου-
σικῶν κειμένων καὶ ἡ ἀντιγραφὴ αὐτῶν, δημιουργώντας στὸν σπουδαστὴ 
ὀπτικὲς εἰκόνες ὀρθογραφίας.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 24
Α. Μεταφορὰ (Μεταγραφὴ) στὴν Εὐρωπαϊκὴ μουσικὴ

Μεταφορὰ λέμε τὴν μεταγραφὴ ἑνὸς ἐκκλησιαστικοῦ μέλους ἀπὸ 
τὴν Βυζαντινὴ σημειογραφία στὴν Εὐρωπαϊκὴ ἢ καὶ τὸ ἀντίστροφο.

α. Ἀντιστοιχίες Β.Μ. πρὸς τὴν Εὐρωπαϊκή
Γιὰ νὰ μεταγράψοuμε ἕνα μέλος τῆς Β.Μ. στὴν Εὐρωπαϊκή, πρέπει νὰ 

γνωρίζουμε:
1. Τὴν ἀντιστοιχία τῶν φθόγγων τῆς Β.Μ. μὲ τὴν Εὐρωπαϊκή.
2. Τὴν ῥυθμικὴ καὶ χρονικὴ ἀντιστοιχία τῶν χαρακτήρων ποσότητας καὶ 

χρόνου τῆς μιᾶς πρὸς τὴν ἄλλη μουσική.
3. Τὴν ἀντιστοιχία τῶν κλιμάκων καὶ ἤχων τῆς Β.Μ. πρὸς τὴν Εὐρωπαϊκὴ 

σὲ συνάρτηση μὲ τὰ διαστήματά τους.
4. Τὴν ἀντιστοιχία τοῦ ῥυθμοῦ καὶ τῆς ῥυθμικῆς ἀγωγῆς.
Εἰδικώτερα:
1. Ἡ ἀντιστοιχία τῶν φθόγγων τῆς Εὐρωπαϊκῆς εἶναι ἡ ἑξῆς:
 ΝΗ  ΠΑ  ΒΟΥ  ΓΑ  ΔΙ  ΚΕ ΖΩ ΝΗ
 ΝΤΟ  ΡΕ  ΜΙ  ΦΑ  ΣΟΛ  ΛΑ ΣΙ ΝΤΟ
2. Ἡ ἀντιστοιχία τῶν ποσοτικῶν καὶ χρονικῶν χαρακτήρων φαίνεται 

στὸν παρακάτω πίνακα:
=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=

=
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ΠΑΥΣΕΙΣ (ΣΙΩΠΕΣ)

 σιωπὴ μισοῦ χρόνου  

 σιωπὴ ἑνὸς χρόνου  

 σιωπὴ δύο χρόνων  

 σιωπὴ τριῶν χρόνων  

 σιωπὴ τεσσάρων χρόνων  

3. Ἡ ἀντιστοιχία τῶν κλιμάκων καὶ ἤχων τῆς Β.Μ. πρὸς τὴν Εὐρωπαϊκὴ 
σὲ συνάρτηση μὲ τὰ διαστήματά τους.
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Σχετικὰ μὲ τὰ διαστήματα τῶν κλιμάκων, δὲν ὑπάρχει κατ΄ ἀρχὴν ἀπό-
λυτη μοριακὴ ἀντιστοιχία, διότι ἡ Εὐρωπαϊκὴ μουσικὴ χρησιμοποιεῖ τό-
νους καὶ ἡμιτόνια, ἐνῶ ἡ Βυζαντινὴ μουσικὴ χρησιμοποιεῖ τόνους μείζονες, 
ἐλάσσονες καὶ ἐλάχιστους, ὑπερμείζονες καὶ μικρότερους τοῦ ἐλαχίστου. 
Γιὰ τὴν λεπτομερειακὴ καταγραφὴ στὸ πεντάγραμμο οἱ Τοῦρκοι καὶ οἱ 
Ἄραβες χρησιμοποιοῦν στὴν γραφὴ τους ἀνάποδες καὶ μὲ κεραῖες ὑφέ-
σεις καὶ διέσεις. Μιὰ προσαρμογὴ στὰ δεδομένα τῆς ψαλτικῆς θεωρίας 
θὰ ἦταν ἡ παρακάτω:

 =  + 2 μόρια    =  - 2 μόρια

 =  + 4 μόρια    =  - 4 μόρια

 =  + 6 μόρια    =  - 6 μόρια

 =  + 8 μόρια    =  - 8 μόρια

Ὅμως γιὰ λόγους ἁπλοποίησης τῆς γραφῆς, στὶς περισσότερες περιπτώ-
σεις ὅλα αὐτὰ τὰ διαστήματα ἀποδίδονται κατὰ προσέγγιση.

4. Ἡ ἀντιστοιχία τοῦ ῥυθμοῦ καὶ τῆς ῥυθμικῆς ἀγωγῆς.
Ἡ ῥυθμικὴ ἀγωγή:

Χύμα : ἀντιστοιχεῖ στὸ Presto ἢ Recitativo σὲ μέλη λογώδη

Ταχεῖα :  » Allegro

Μέτρια :  » Moderato

Μέση :  » Adagio

Βραδεῖα :  » Largo

Οἱ ἁπλοὶ ῥυθμικοὶ πόδες τοῦ δίσημου, τρίσημου καὶ τετράσημου ῥυθ-
μοῦ σημειώνονται μὲ τὰ μέτρα 2/4, 3/4 καὶ 4/4 ἀντίστοιχα.

Οἱ συνεπτυγμένοι, τετράσημος μὲ 2/2, ἑξάσημος μὲ 3/2, ὀκτάσημος μὲ 
4/2, πεντάσημος μὲ 5/4 ἢ 5/8, ἑπτάσημος μὲ 7/4 ἢ 7/8 καὶ ὁ ἐννεάσημος 
μὲ 9/4 ἢ 9/8.
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β. Ἀντιστοιχία καὶ μεταφορὰ τῶν ἤχων καὶ τῶν κλιμάκων 
Διατονικὸ γέvoς

1. Ὁ Πρῶτος ἦχος: μεταγράφεται στὴ Ρε ἐλάσσονα (ὁπλισμὸς Σι ὕφε-
ση) χωρὶς προσαγωγέα (χωρὶς ὄξυνση τῆς 6ης βαθμίδας). Αὐτονόητο εἶναι 
ὅτι ἔχουμε τὴ δυνατότητα νὰ τὸν μεταγράψουμε καὶ σὲ ἄλλη ἐλάσσονα 
κλίμακα ἐκτὸς ἀπὸ τὴ Ρε, ἀνάλογα μὲ τὴν ἠχητικὴ βάση ποὺ ἐπιθυμοῦμε.

Κλίμακα Ρε ἐλάσσονα ἀντίστοιχη τῆς κλίμακας τοῦ Πρώτου ἤχου μὲ 
βάση τὸν φθόγγο Πα:

Παράδειγμα
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2. Ὁ Πλάγιος τοῦ Πρώτου ἦχος: στιχηραρικὸς καὶ παπαδικὸς μεταγρά-
φονται στὴν ἴδια κλίμακα μὲ τὸν Πρῶτο ἦχο, Ρε ἐλάσσονα, μὲ τὸ Σι ἄλλοτε 
μὲ ὕφεση καὶ φυσικὸ τὸ Φα καὶ ἄλλοτε Σι φυσικὸ καὶ μὲ δίεση τὸ Φα. 
Αὐτὸ ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὸν ἀντίστοιχο φθόγγο Ζω (Σι), ὁ ὁποῖος ἄλλοτε εἶναι 
φυσικὸς καὶ ἄλλοτε μὲ ὕφεση ποὺ ἐπηρεάζει καὶ τὸ φθόγγο Γα (Φα).

Ὁ εἱρμολογικὸς Πλάγιος τοῦ Πρώτου, μεταγράφεται στὴ Λα ἐλάσσονα, 
χωρὶς προσαγωγέα, μὲ τὴν παρακάτω κλίμακα:

Παρατήρηση: ὁ φθόγγος Σολ (προσαγωγέας) εἶναι φυσικός, ἐνῶ ὁ Φα 
ἐκτελεῖται μὲ δίεση.
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3. Ὁ Τέταρτος ἦχος: μεταγράφεται στὴ μείζονα κλίμακα τοῦ Ντο (χωρὶς 
ὁπλισμό). Αὐτὸ ἰσχύει καὶ γιὰ τὶς τρεῖς βάσεις τοῦ Τετάρτου ἤχου.

α. Ἅγια: βάση ὁ Σολ,
β. στιχηραρικός: βάση ὁ Ρε καὶ 
γ. εἱρμολογικός: βάση ὁ Μι.
Μὲ τυχαῖα σημεῖα ἀλλοίωσης σημειώνουμε τὶς ἕλξεις ποὺ ὑπάρχουν 

στὸ μέλος.
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4. Ὁ Πλάγιος τοῦ Τετάρτου ἦχος: ἑπτάφωνος ἢ κατὰ τὸ διαπασῶν σύ-
στημα – μὲ βάση τὸν Νη – μεταγράφεται στὴ Ντο μείζονα, ἐνῶ ὁ κατὰ 
τριφωνίαν στὴ Φα μείζονα (μὲ ὁπλισμὸ Σι ὕφεση). Μὲ τυχαῖα σημεῖα ἀλ-
λοίωσης σημειώνουμε καὶ ἐδῶ τὶς ἕλξεις ποὺ ὑπάρχουν.

Παράδειγμα ἑπταφώνου



142

Παράδειγμα κατὰ τριφωνίαν

Χρωματικὸ γένoς
1. Ὁ Δεύτερος ἦχος: ἔχει βάση τὸν Δι (Σολ). Μεταγράφεται στὴν μείζονα 

κλίμακα τοῦ Nτo μὲ τυχαία σημεῖα ἀλλοίωσης Λα ὕφεση καὶ Ρε ὕφεση. 
Μὲ τυχαία σημεῖα ἀλλοίωσης σημειώνουμε τὶς ἕλξεις καὶ τὰ ἰδιώματα τοῦ 
Δευτέρου ἤχου.

Παρατήρηση: Τὸ διάστημα Σολ - Λα ὕφεση δὲν εἶναι ἡμιτόνιο ἀλλὰ 
κατά τι ὑψηλότερο.
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Κλίμακα τοῦ Δευτέρου ἤχου

2. Ὁ Πλάγιος τοῦ Δευτέρου ἦχος: μεταγράφεται σὲ μία ἰδιότυπη κλί-
μακα, διότι δὲν ὑπάρχει ἀντίστοιχη στὴν Εὐρωπαϊκὴ μουσική. Τὸν μετα-
γράφουμε στὴν κλίμακα Ρε μείζονα (μὲ ὁπλισμὸ Φα & Ντο δίεση). Ἐπίσης, 
χρησιμοποιοῦμε ἄλλα δύο τυχαῖα σημεῖα ἀλλοίωσης τὰ ὁποῖα τοποθετοῦ-
με δίπλα στὸν ὁπλισμὸ τῆς Ρε κλίμακας, δηλαδὴ Σι καὶ Μι ὕφεση. Σχημα-
τίζεται ἔτσι ἡ κλίμακα τοῦ Πλαγίου τοῦ Δευτέρου ἤχου ἀμιγῶς χρωματικὴ 
μὲ τὸν ἑξῆς τρόπο:

Μικτὴ κλίμακα (ὀξὺ τετράχορδο διατονικὸ)

Συμπέρασμα: Στοὺς δύο χρωματικοὺς ἤχους δὲν ὑπάρχει κατὰ τὴ μετα-
γραφὴ ἀπόλυτη ταύτιση τῶν διαστημάτων σχετικὰ μὲ τὰ μόρια.
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Παράδειγμα:

3. Ὁ Πλάγιος τοῦ Δευτέρου ἀπὸ τὸν Δι (Νενανώ): μεταγράφεται στὴν 
ἐλάσσονα κλίμακα τοῦ Σολ (ὁπλισμὸς Σι & Μι ὕφεση).
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1. Ὁ Τρίτος ἦχος: μεταγράφεται στὴ μείζονα κλίμακα τοῦ Φα (ὁπλισμὸς 
Σι ὕφεση), μὲ ἀντιστοιχία Γα - Φα.

Κλίμακα Τρίτου ἤχου
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2. Ὁ Βαρὺς ἦχος: ἔχει τρεῖς βάσεις, γι’ αὐτὸ μεταγράφεται σὲ τρεῖς 
κλίμακες.

α. ὁ ἐναρμόνιος Βαρὺς μὲ βάση τὸν Γα (Φα). Μεταγράφεται στὴν μεί-
ζονα κλίμακα τοῦ Φα.

Παράδειγμα:

β. Ὁ διατονικὸς Βαρὺς μὲ βάση τὸν Ζω φυσικό, μεταγράφεται στὴ μεί-
ζονα κλίμακα τοῦ Ντο, μὲ βάση ὅμως τὸν Σι φυσικὸ (χωρὶς ὁπλισμό), μὲ 
δύο διέσεις σὰν τυχαῖα σημεῖα ἀλλοίωσης στοὺς φθόγγους Φα καὶ Λα 
(ἰδιότυπη κλίμακα).

Κλίμακα
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γ. Ὁ ἐναρμόνιος Βαρὺς μὲ βάση τὸν Ζω ὕφεση, μεταγράφεται στὴ μείζονα 
κλίμακα τοῦ Σι ὕφεση (ὁπλισμὸς Σι & Μι ὕφεση).
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 25

Α. Συμφωνίες

Συμφωνία εἶναι ἡ συνήχηση δύο φθόγγων διαφορετικῆς ὀξύτητας. 
Οἱ συμφωνίες εἶναι ἑπτὰ καὶ παίρνουν τὸ ὄνομά τους ἀπὸ τοὺς 

φθόγγους ποὺ περιέχουν, δηλαδὴ ἀπὸ τὸν πρῶτο μέχρι τὸν τελευταῖο. Οἱ 
συμφωνίες αὐτὲς ἀνάλογα μὲ τὸ εὐχάριστο ἢ δυσάρεστο ἄκουσμα τοὺς 
κατὰ τὴν ἐκτέλεσή τους διακρίνονται σὲ σύμφωνες ἢ μείζονες καὶ διά-
φωνες.

Σύμφωνα μὲ τὰ παραπάνω οἱ συμφωνίες εἶναι οἱ ἑξῆς:
 Συμφωνία διὰ  δύο  ΝΗ – ΠΑ Διάφωνη

 »  »  τριῶν  ΝΗ – ΒΟΥ Σύμφωνη ἀτελής
 »  »  τεσσάρων ΝΗ – ΓΑ Σύμφωνη τέλεια
 »  »  πέντε  ΝΗ – ΔΙ Σύμφωνη τέλεια
 »  »  ἕξι  ΝΗ – ΚΕ Σύμφωνη ἀτελής
 »  »  ἑπτὰ  ΝΗ – ΖΩ Διάφωνη
 »  »  ὀκτὼ  ΝΗ – ΝΗ΄. Σύμφωνη τέλεια
Οἱ σύμφωνες ἢ μείζονες συμφωνίες εἶναι πέντε: α) ἡ διὰ ὀκτώ, β) ἡ διὰ 

πέντε, γ) ἡ διὰ τεσσάρων, δ) ἡ διὰ ἕξι, καὶ ε) ἡ διὰ τριῶν.
Οἱ διάφωνες συμφωνίες εἶναι δύο: α) ἡ διὰ δύο καὶ β) ἡ διὰ ἑπτά.
Οἱ συμφωνίες ὑποδιαιροῦνται σὲ τέλειες καὶ ἀτελεῖς.
Τέλειες εἶναι: ἡ διὰ ὀκτώ, ἡ διὰ πέντε, καὶ ἡ διὰ τεσσάρων. Ἀτελεῖς 

εἶναι: ἡ διὰ ἕξι καὶ ἡ διὰ τριῶν.

Β. Ἰσοκράτημα – Ἴσον

Τὸ συνηχητικὸ σύστημα τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς ὀνομάζεται ἴσον ἢ 
ἰσοκράτημα. Εἶναι δηλαδὴ τὸ μελωδικὸ διακοσμητικὸ πλαίσιο μέσα στὸ 
ὁποῖο κινεῖται τὸ κυρίως μέλος. Στὴν Ἀρχαία Ἐκκλησία τὸ ἴσον ὀνομαζόταν 
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«ὑπήχησις» καὶ οἱ ἰσοκράτες «βαστακτές». Ἦταν δηλαδὴ βοηθητικὸ στοι-
χεῖο τῆς ψαλμωδίας –βοηθητικὴ μελικὴ γραμμή– ποὺ συνόδευε τὸ κυρίως 
μέλος. Οἱ ἐκτελεστές του ὀνομάζονται «ἰσοκράτες» σὲ ἀντίθεση μὲ αὐτοὺς 
ποὺ ψάλλουν τὴν μελωδία δηλ. τοὺς «μελωδούς».

Τὸ ἰσοκράτημα στηρίζεται στὴ γνώση τῶν συμφώνων καὶ διαφώνων 
δια στημάτων. Ἀρχίζει συγχρόνως μὲ τὴν ψαλμωδία ἢ ὅταν δώσει ὁ ψάλτης 
τὸ ἴσον, τὸ ὁποῖο εἶναι καὶ ἡ βάση τοῦ ψαλλόμενου ἤχου. Στὴν βάση αὐτὴ 
οἱ ἰσοκράτες παρακολουθοῦν τὸ ψαλλόμενο καὶ προφέρουν τὶς συλλαβὲς 
τῶν λέξεων τῆς μελωδίας, εἰδικὰ στὰ εἱρμολογικὰ μέλη, ἐνῶ εἰς τὰ στιχη-
ραρικὰ καὶ παπαδικὰ ἀργὰ μέλη ἀκούγεται σὰν βόμβος ὀργάνου. Παρα-
σημαίνεται μὲ τὰ κεφαλαῖα γράμματα Ν, Π, Β, Γ κτλ. Ὅταν οἱ ἰσοκράτες 
ἀκολουθοῦν τὴν μελωδία, γράφουμε «Μ», δηλαδὴ Μαζί.

Ἴσον εἶναι ἡ συνήχηση τῆς βάσεως τοῦ τετραχόρδου ἢ πενταχόρδου, 
στὸ ὁποῖο κινεῖται ἡ μελωδία. Κατὰ τὴν ἐξέλιξη τῆς μελωδίας τὸ ἴσον 
ἀκολουθεῖ ὅλες τὶς μεταβολές της. Ἔτσι, ἀντίστοιχα μὲ τοὺς δεσπόζοντες 
φθόγγους καὶ τὶς ἀλλαγὲς τῶν συστημάτων γίνονται καὶ οἱ μεταβολὲς τοῦ 
ἴσου.
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Τὸ ἰσοκράτημα ἀκολουθεῖ καὶ τὶς μεταπτώσεις σὲ ἄλλους ἤχους.

Σὲ περίπτωση μετάθεσης τῆς βάσεως, μετατίθεται καὶ τὸ ἰσοκράτημα 
στὸν διαφορετικὸ φθόγγο.

Σὲ περίπτωση φθόγγου μεγάλης χρονικῆς διάρκειας τῆς μελωδικῆς 
γραμμῆς (διπλῆ, τριπλῆ) ἐγκαταλείπεται ἡ βάση τοῦ ἰσοκρατήματος σὲ 
περίπτωση ποὺ δίνει ἁρμονικὰ διάφωνα διαστήματα μονοφωνίας ἢ ἑξα-
φωνίας, ὁπότε τὸ ἰσοκράτημα πηγαίνει στὴ βάση νέου τετραχόρδου ἢ ἀκο-
λουθεῖ τὴν μελωδία (παρασημαίνεται μὲ τὸ Μ).

α. 

β. 

Τὸ ἴδιο γίνεται καὶ στὶς καταλήξεις.

ἢ διαφορετικὰ 
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Διακοπὴ τοῦ ἰσοκρατήματος
α) Ὑπάρχει ἀπὸ μερικοὺς ἡ τάση νὰ διακόπτεται στὶς ἀτελεῖς ἢ στὶς 

ἐντελεῖς καταλήξεις. Κατ’ ἄλλους μπορεῖ νὰ συνεχίζεται ἀπερίσπαστα ὁ 
βόμβος χωρὶς διακοπή.

β) Σὲ ὁρισμένες γραμμὲς τροπαρίων, ὅπου ὁ καλλίφωνος ψάλτης θέλει 
νὰ ἀποδώσει μόνος (μονωδιακῶς) αὐτὴν τὴ φράση.

Παρατηρήσεις:

α) Ὁ φθόγγος τοῦ ἰσοκρατήματος δὲν παρουσιάζει συχνὲς μετατοπίσεις.
β) Ὁ φθόγγος τοῦ ἰσοκρατήματος παραμένει σταθερὸς ἀκόμη καὶ ὅταν 

ἡ μελικὴ γραμμὴ βρίσκεται χαμηλότερα ἀπὸ τὸ τονικὸ ὕψος του. Ὅπως 
γίνεται στὰ μέλη τοῦ Β΄ στιχηραρικοῦ ἤχου.

γ) Ἡ συχνότητα τῶν ἀλλαγῶν ἐξαρτᾶται καὶ ἀπὸ τὴν χρονικὴ ἀγωγὴ τοῦ 
ψαλλόμενου μέλους. Σὲ γρήγορη ταχύτητα προτιμοῦνται ἐλάχιστες ἀλλα-
γὲς γιὰ να δοθεῖ προβάδισμα στὴν μελωδικὴ γραμμή.

Ἀναλυτικότερα γιὰ κάθε ἦχο:
Α΄ ἦχος: Ἰσοκράτημα Πα κυρίως, σὲ ὅλα τὰ εἴδη μελῶν. Ἀλλαγὴ στὸ 

Νη ὅταν γίνεται ἢ ὑπονοεῖται φράση Πλ. Δ΄, στὸ Γα σὲ ὁλοκληρωμένες 
φράσεις Γ΄ ἤχου (σπάνιο), στὸ Δι σὲ φράσεις Ἅγια, στὸ Κε σὲ φράσεις 
ἔξω Πρώτου (μόνο σὲ Παπαδικὰ μέλη). Τέλος στὸν κάτω Ζω σὲ φράσεις 
Βαρέος διατονικοῦ.

Πλ. α΄ ἦχος: Ἰσοκράτημα κυρίως στὸν Πα. Συχνότερες ἀλλαγὲς στὸ Δι σὲ 
φράσεις Ἅγια καὶ στὸν Κε σὲ φράσεις ἔξω Πρώτου (σὲ ὅλα τὰ εἴδη μελῶν). 
Στὰ Παπαδικὰ μέλη στὸν κάτω Κε﮲ σὲ παλαιὰ στιχηραρικὰ μέλη ἀλλαγὴ 
σὲ Βου σὲ περίπτωση φράσεως Λεγέτου καὶ σὲ Γα σὲ φράσεις Γ΄ ἤχου. Σὲ 
περίπτωση Πλ. Α΄ πενταφώνου, ἰσοκράτημα στὸ Ζω ὕφεση.

Β΄ ἦχος: Ἰσοκράτημα κυρίως στὸ Δι. Ἀλλαγὴ στὸ Γα, ὅταν ἔχουμε φρά-
σεις Ἅγια καὶ τὶς περισσότερες φορὲς ἀκολουθεῖ πλαγιασμὸς μὲ συνακό-
λουθη ἀλλαγὴ στὸ κάτω Νη.

Πλ. β΄ ἦχος: Ἱσοκράτημα κυρίως στὸ Πα. Συχνότερες ἀλλαγὲς στὸ Δι 
σὲ φράσεις Ἅγια, ὅταν χρησιμοποιεῖ μικτὴ κλίμακα καὶ στὸ Κε λιγότερες 
φορές, ὅταν χρησιμοποιεῖ ἀμιγὴ κλίμακα. Ὅταν οἱ φράσεις καταλήγουν 
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στὸ Νη (Πλ. Δ΄ χρωματικὸς «Νιγρίζ») ἀκολουθεῖ καὶ τὸ ἰσοκράτημα. Σπα-
νιώτερα ἰσοκράτημα στὸ κάτω Δι, ὅταν πλαγιάζει τὸ μέλος.

Γ΄ ἦχος: Ἰσοκράτημα στὸ Γα καὶ στὸ Πα. Σὲ ἁτελεῖς καταλήξεις ἢ καὶ 
περάσματα τῆς μελωδίας στὸ Δι ἀλλὰ καὶ ὅταν παραμεσάζει τὸ μέλος 
(φράσεις Πλ. Δ΄), τὸ ἰσοκράτημα μετατίθεται στὸ Νη. Σὲ στιχηραρικὰ μέλη 
συναντοῦμε φράσεις Πρώτου ἤχου στὸ Κε.

Βαρὺς ἐκ τοῦ Γα: Ἰσοκράτημα κυρίως στὸ Γα. Σὲ ἁτελεῖς καταλήξεις ἢ 
καὶ περάσματα τῆς μελωδίας στὸ Δι τὸ ἰσοκράτημα μετατίθεται στὸ Νη. 
Ἀραιότερα καταλήξεις στὸ Πα, ποὺ θυμίζουν Πρῶτο ἦχο καὶ σπανιώτε-
ρα ἴσο στὸ Δι, ὅταν συναντοῦμε ὁλοκληρωμένες φράσεις σὲ αὐτὸν τὸν 
 φθόγγο.

Βαρὺς διατονικὸς ἐκ τοῦ Ζω Παπαδικοῦ: Ἰσοκράτημα στὸ Ζω στὸν 
Ἁπλὸ Βαρύ, στὸ Πα σὲ φράσεις Πρώτου ἤχου, στὸ Δι σὲ φράσεις Ἅγια, 
στὸ ἄνω Ζω ὅταν ἑπταφωνεῖ.

Τέταρτος Παπαδικὸς Ἅγια: Ἱσοκράτημα κυρίως στὸ Δι. Σὲ φράσεις 
Πρώτου ἤχου ἀλλὰ πρὶν ἀπὸ ἐντελεῖς καταλήξεις, τὸ ἴσον μετατίθεται στὸ 
Πα. Σὲ φράσεις λεγέτου ὑπήχησις στὸ Βου, ἐνῶ σὲ πλαγιασμό, δηλαδὴ σὲ 
φράσεις Πλ. Δ΄, μετάθεση στὸ Νη. Σὲ φράσεις ἔξω Πρώτου, συνοδεύουμε 
μὲ Κε.

Τέταρτος Στιχηραρικός: Ἱσοκράτημα κυρίως στὸ Βου σὲ φράσεις Λεγέ-
του, στὸ Πα πρὶν ἀπὸ τὶς ἐντελεῖς καταλήξεις καὶ στὸ Δι σὲ φράσεις Ἅγια. 
Ἴδια ἰσοκρατήματα καὶ στὸν Τέταρτο εἱρμολογικό.

Πλάγιος τοῦ δ΄ ἐκ τοῦ Νη: Ἰσοκράτημα κυρίως στὸ Νη. Σὲ φράσεις 
Ἅγια τὸ ἱσοκράτημα συνοδεύει στὸ Δι, ἐνῶ σὲ ἀτελεῖς καταλήξεις στὸ Πα 
καὶ στὶς τελικὲς καταλήξεις πρὸς παύσιν χρησιμοποιεῖται τὸ κάτω Δι. Σὲ 
ὁλοκληρωμένες φράσεις Πρώτου ἤχου ἢ σὲ περίπτωση φράσεων μὲ ἀτελὴ 
κατάληξη στὸ Πα, τὸ ἰσοκράτημα ὁμοίως στὸ Πα.
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γ. Τρόπος παραγωγῆς τῶν συμφωνιῶν 
(Θεωρία μονοχόρδου)

Οἱ συμφωνίες, τὶς ὁποῖες ἂς σημειωθεῖ ἐπινόησε ὁ Πυθαγόρας ὁ Σά-
μιος (500 π.Χ.), παράγονται πάνω σὲ μιὰ τεντωμένη χορδὴ ποὺ λέγεται 
μονόχορδο. Ὁ προσδιορισμός, δηλαδὴ τὸ ὕψος τοῦ φθόγγου τῆς συμφω-
νίας, ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὸ μῆκος τῆς χορδῆς. Ἔτσι ὅταν τὸ μῆκος τῆς χορ-
δῆς μικραίνει, ὁ ἦχος γίνεται ὀξύτερος (ψηλότερος) καὶ ὅταν τὸ μῆκος τῆς 
χορδῆς μεγαλώνει, τότε ὁ ἦχος γίνεται βαρύτερος (χαμηλότερος). Συμπέ-
ρασμα: τὸ ὕψος τοῦ παραγόμενου φθόγγου εἶναι ἀντιστρόφως ἀνάλογο 
πρὸς τὸ μῆκος τῆς χορδῆς.

Ἔτσι, λοιπόν, ἡ Συμφωνία ποὺ εἶναι ἕνα διάστημα μεταξὺ δύο ὁποιων-
δήποτε φθόγγων ποὺ ἠχοῦν ταυτόχρονα, προσδιορίζεται ἀπὸ τὸ λόγο (δη-
λαδὴ τὸ πηλίκο τῆς διαιρέσεως) τοῦ μήκους τῶν δύο ἀκραίων φθόγγων 
αὐτῆς (τῆς συμφωνίας).

δ. Προσδιορισμὸς τῶν συμφωνιῶν
1. Συμφωνία διὰ ὀκτὼ

Παίρνουμε μία χορδὴ μήκους 108 ἑκατοστῶν τὴν ὁποία χορδίζουμε, 
ἀφοῦ τὴ στερεώσουμε ἀπὸ τὶς δύο ἄκρες της σὲ ἕνα ἐπίπεδο ἠχεῖο. Κα-
τόπιν τὴν χτυπᾶμε, ὁπότε ἀκοῦμε ἕνα φθόγγο, π.χ.: τὸν φθόγγο Δι .

Διαιροῦμε τὴν χορδὴ σὲ δύο ἴσα μέρη:

Ἀκολούθως χτυπᾶμε τὸ πρὸς δεξιὰ μισὸ καὶ ἀκοῦμε τὸν φθόγγο Δι 
(ἄνω). Ἡ ἀπόσταση αὐτὴ τοῦ κάτω Δι καὶ τοῦ ἄνω Δι ὀνομάζεται συμφωνία 
διὰ ὀκτὼ ἢ διαπασῶν. Τὴν παριστάνουμε μὲ τὸ κλάσμα 1/2, ποὺ προκύπτει 
ἀπὸ τὸ λόγο (τὴ διαίρεση) τοῦ μήκους τῆς χορδῆς τοῦ ὀξύτερου φθόγγου Δι 
= (1/2) πρὸς τὸ μῆκος τῆς χορδῆς τοῦ βαρύτερου φθόγγου Δι = (1).

Δηλαδή: 1/2: 1 = 1/2 x 1 = 1/2
Ἄρα ὁ λόγος τῆς διὰ ὀκτὼ συμφωνίας εἶναι  

1/2: 1 = 1/2 x 1 = 1/2.
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2. Συμφωνία διὰ πέντε
Διαιροῦμε τὴ χορδὴ σὲ τρία ἴσα μέρη:

Χτυπᾶμε τὰ πρὸς δεξιὰ δύο καὶ ἀκοῦμε τὸν φθόγγο Πα, ποὺ ἀπέχει 
μία πέμπτη ἀπὸ τὸν φθόγγο ποὺ ἀκούγεται στὴ χορδή, ἀφοῦ κτυπηθεῖ 
ὁλόκληρη (Δι), δηλαδὴ Δι - Πα.

Ἔτσι παράγεται ἡ συμφωνία διὰ πέντε.
Ἄρα ὁ λόγος τῆς διὰ πέντε συμφωνίας εἶναι  

2/3: 1 = 2/3 x 1 = 2/3

3. Συμφωνία διὰ τεσσάρων
Διαιροῦμε τὴ χορδὴ σὲ τέσσερα ἴσα μέρη:

Χτυπᾶμε τὰ πρὸς τὰ δεξιὰ τρία καὶ ἀκοῦμε τὸν φθόγγο Νη, ποὺ ἀπέχει 
μία τετάρτη ἀπὸ τὸ φθόγγο ποὺ ἀκούγεται στὴ χορδή, ἀφοῦ κτυπηθεῖ 
ὁλόκληρη (Δι), δηλαδὴ Δι - Νη.

Ἔτσι παράγεται ἡ συμφωνία διὰ τεσσάρων.
Ἄρα: ὁ λόγος τῆς διὰ τεσσάρων συμφωνίας εἶναι  

3/4: 1 = 3/4 x 1 = 3/4.

4. Συμφωνία διὰ τριῶν
Διαιροῦμε τὴ χορδὴ σὲ πέντε ἴσα μέρη:



155

Χτυπᾶμε τὰ πρὸς τὰ δεξιὰ τέσσερα καὶ ἀκοῦμε τὸ φθόγγο Ζω, ὁ ὁποῖος 
ἀπέχει μία τρίτη ἀπὸ τὸν φθόγγο ποὺ ἀκούγεται στὴ χορδὴ ἀφοῦ χτυπηθεῖ 
ὁλόκληρη (Δι) δηλαδὴ Δι - Ζω.

Ἔτσι παράγεται ἡ συμφωνία διὰ τριῶν.
Ἄρα: ὁ λόγος τῆς διὰ τριῶν συμφωνίας εἶναι  

4/5 : 1 = 4/5 x 1 = 4/5.

5. Συμφωνία διὰ ἕξι
Διαιροῦμε τὴ χορδὴ σὲ πέντε ἴσα μέρη:

Χτυπᾶμε τὰ πρὸς τὰ δεξιὰ τρία καὶ ἀκοῦμε τὸν φθόγγο Βου, ὁ ὁποῖος 
ἀπέχει μία ἕκτη ἀπὸ τὸ φθόγγο ποὺ ἀκούγεται στὴ χορδὴ ἀφοῦ κτυπηθεῖ 
ὁλόκληρη (Δι) δηλαδὴ Δι - Βου.

Ἔτσι παράγεται ἡ συμφωνία διὰ ἕξι.
Ἄρα: ὁ λόγος τῆς διὰ ἕξι συμφωνίας εἶναι  

3/5 : 1 = 3/5 x 1 = 3/5.

6. Συμφωνία διὰ ἑπτὰ

Διαιροῦμε τὴ χορδὴ σὲ δεκαέξι ἴσα μέρη:

Χτυπᾶμε τὰ πρὸς τὰ δεξιὰ ἐννέα καὶ ἀκοῦμε τὸν φθόγγο Γα, ὁ ὁποῖος 
ἀπέχει μία ἑβδόμη ἀπὸ τὸν φθόγγο ποὺ ἀκούγεται στὴ χορδὴ ἀφοῦ κτυ-
πηθεῖ ὁλόκληρη (Δι) δηλαδὴ Δι - Γα. Ἔτσι παράγεται ἡ διὰ ἑπτὰ συμφωνία.

Ἄρα: ὁ λόγος τῆς διὰ ἑπτὰ συμφωνίας εἶναι  
9/16 : 1 = 9/16 x 1 = 9/16
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7. Συμφωνία διὰ δύο
Διαιροῦμε τὴ χορδὴ σὲ ἐννέα ἴσα μέρη:

Χτυπᾶμε τὰ πρὸς τὰ δεξιὰ ὀκτὼ καὶ ἀκοῦμε τὸν φθόγγο Κε, ὁ ὁποῖος 
ἀπέχει μία δεύτερη ἀπὸ τὸν φθόγγο ποὺ ἀκούγεται στὴ χορδὴ ἀφοῦ κτυ-
πηθεῖ ὁλόκληρη (Δι) δηλαδὴ Δι - Κε.

Ἔτσι παράγεται ἡ συμφωνία διὰ δύο.
Ἄρα: ὁ λόγος τῆς διὰ δύο συμφωνίας εἶναι  

8/9 : 1 = 8/9 x 1 = 8/9.
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ĸΕΦΑΛΑΙΟ 26

Ἡ Πυθαγορικὴ ὀκτάχορδος

Οπως γνωρίζουμε ἀπὸ τὴν ἱστορία τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς, ἡ ἐκ-
κλησιαστικὴ μουσικὴ ἔχει τὶς ῥίζες της στὴν Ἀρχαία Ἑλληνικὴ μου-

σική. Οἱ ἀρχαῖοι πρόγονοί μας, ἔβαλαν πρῶτοι τὶς βάσεις καὶ τὰ θεωρητικὰ 
θεμέλια τῆς μουσικῆς τέχνης, ἐπάνω στὰ ὁποῖα στηρίχθηκε κατόπιν ἡ Χρι-
στιανικὴ Ἐκκλησία, γιὰ νὰ δημιουργήσει τὴ δική της λατρευτικὴ μουσική, 
τὴν Βυζαντινὴ δηλαδὴ μουσική, τὴν ὁποία σπουδάζουμε σήμερα.

Ἕνας δὲ ἀπὸ τοὺς κορυφαίους διαμορφωτὲς τῆς θεωρίας τῆς μουσικῆς 
τῆς κλασικῆς ἀρχαιότητας ὑπῆρξε ὁ Πυθαγόρας ὁ Σάμιος (500 π.Χ.), ὀνο-
μαστὸς φιλόσοφος ἀλλὰ κυρίως μαθηματικός, ποὺ δημιούργησε μὲ μαθη-
ματικοὺς ὑπολογισμούς τὴν πρώτη μουσικὴ κλίμακα, τὴν γνωστὴ «πυθα-
γορικὴ ὀκτάχορδο». Οἱ ἀρχαῖοι Ἕλληνες στὴν κλίμακα αὐτὴ ἔδωσαν τὴν 
ὀνομασία Διατονικὸ γένος κατὰ τὸ Διαπασῶν σύστημα.

Ὁ Πυθαγόρας γιὰ τὴ δημιουργία τῆς «Ὀκταχόρδου», στηριζόμενος στὸ 
τετράχορδο σύστημα (ποὺ ἀντιστοιχεῖ στὴ διὰ τεσσάρων συμφωνία τῆς 
Βυζαντινῆς Μουσικῆς), πῆρε ἑπτὰ χορδὲς ἢ φθόγγους, οἱ ὁποῖοι ἀντιστοι-
χοῦν στοὺς σημερινοὺς φθόγγους τῆς Β.Μ.: Ζω, Νη, Πα, Βου, Γα, Δι, Κε.

Μὲ αὐτοὺς τοὺς φθόγγους σχημάτισε δύο τετράχορδα ὅμοια, μὲ τὰ 
ἴδια δηλαδὴ διαστήματα καὶ τὴν αὐτὴ τάξη καὶ σειρὰ ὡς ἑξῆς: πρῶτο: Ζω 
- Νη (ἡμιτόνιο), Νη - Πα (τόνος), Πα - Βου (τόνος) καὶ δεύτερο: Βου - Γα 
(ἡμιτόνιο), Γα - Δι (τόνος), Δι - Κε (τόνος).

Στὴ συνέχεια συνένωσε τὰ δύο τετράχορδα μὲ ἕναν κοινὸ φθόγγο-σύν-
δεσμο, τὸν «συναφὴ» (ὅπως τὸν ἔλεγαν) Βου. Ὁ φθόγγος αὐτὸς (Βου), ποὺ 
εἶναι ὁ τελευταῖος τοῦ πρώτου τετραχόρδου, ἀποτελεῖ συγχρόνως καὶ τὴν 
ἀρχὴ τοῦ δευτέρου τετραχόρδου: Ζω, Νη, Πα, Βου (α΄ τετράχορδο) - Βου, 
Γα, Δι, Κε (β΄ τετράχορδο).
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Ἀργότερα, στὴν ἀρχὴ τοῦ α΄ τετραχόρδου προστέθηκε ἕνας νέος φθόγ-
γος, ἀντίστοιχος τοῦ σημερινοῦ Κε τῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς, ὁ ὁποῖος 
ὀνομάστηκε προσλαμβανόμενος (σὰν μεταγενέστερη δηλαδὴ προσθήκη) 
καὶ σχημάτιζε μὲ τὸν ἑπόμενό του φθόγγο Ζω τόνο.

Τὸ πρῶτο τετράχορδο ἀποκαλοῦσαν οἱ ἀρχαῖοι τετράχορδο Ὑπατῶν 
(χαμηλῶν πρώτων φθόγγων δηλαδὴ) καὶ τὸ δεύτερο Μέσων (φθόγγων).

Ἡ πυθαγορικὴ ὀκτάχορδος παριστάνεται μὲ τὸ ἀκόλουθο σχῆμα:

Κε             Ζω             Νη             Πα             Βου              Γα              Δι              Κε
τόνος ἡμιτ. τόνος τόνος ἡμιτ. τόνος τόνος

 
Προσλαμβα-

νόμενος

 
α΄ τετράχορδο

 
β΄ τετράχορδο

 
Βου: φθόγγος συναφής

Ἀπὸ αὐτὰ ποὺ ἐκθέσαμε διαπιστώνουμε ὅτι στὴν πυθαγορικὴ ὀκτάχορ-
δο τὰ δύο τετράχορδα εἶναι συνημμένα (ἑνωμένα) μὲ τὸν κοινὸ φθόγγο 
Βου, ἐνῶ στὶς σημερινὲς βυζαντινὲς κλίμακες καὶ τῶν τριῶν γενῶν τὰ δύο 
τετράχορδα εἶναι διαζευγμένα (χωρισμένα) μὲ ἕνα μείζονα τόνο.

Θὰ πρέπει ἀκόμη νὰ σημειώσουμε ὅτι οἱ ἀρχαῖοι Ἕλληνες χρησιμο-
ποιοῦσαν ὡς φθόγγους, τέσσερα μονοσύλλαβα (μὲ γράμματα τῆς ἑλληνι-
κῆς ἀλφαβήτου): Τε, Τα, Tη, Τω.
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 Μ Ε Ρ ΟΣ  Γ ΄  ( Ε Π Ι ΛΟ Γ Η  Υ Μ Ν Ω Ν  Κ Α Ι  Α Σ Μ ΑΤ Ω Ν )

ĸΕΦΑΛΑΙΟ 27
Α. Ῥυθμολογία δημοτικῶν τραγουδιῶν

Στὴν ἀρχαία ἑλληνικὴ ῥυθμική, ἡ μικρότερη χρονικὴ μονάδα ἦταν ὁ 
βραχὺς χρόνος καὶ παριστανόταν μὲ τὸ σημεῖο  καὶ ὁ διπλά σιος 

ἀπὸ αὐτὸν ἦταν ὁ μακρὸς χρόνος καὶ παριστανόταν μὲ τὸ σημεῖο .
Συνθέτοντας αὐτὲς τὶς χρονικὲς μονάδες (τὸ βραχὺ καὶ τὸ μακρὸ) δημι-

ουργοῦμε τοὺς ἑξῆς ῥυθμικοὺς πόδες (μέτρα):
α. ἴαμβος , β. τροχαῖος , γ. σπονδεῖος   κ.λπ.

Ἁπλὰ καὶ σύνθετα μέτρα
Τὰ ἁπλὰ μέτρα στὴ θεωρία τῆς Βυζαντινῆς ἐκκλησιαστικῆς μουσικῆς, 

τὰ ὁποῖα ὀνομάζονται καὶ «ἁπλοὶ πόδες», εἶναι τὰ δίσημα, τρίσημα καὶ 
τετράσημα μέτρα (2/4, 3/4, 4/4).

Σύνθετα μέτρα ἢ «σύνθετοι πόδες» εἶναι ὅσων τὰ μέρη σχηματίζονται 
ἀπὸ τὸ ἄθροισμα τῶν ἀριθμῶν 2 καὶ 3 ἢ ἀπὸ τὸ ἄθροισμα τῶν πολλαπλα-
σίων αὐτῶν, ὅπως π.χ. μέτρα ἑπταμερῆ (7/8, 7/4), ἐννεαμερῆ (9/8) κτλ. 
Βλέπε Μαργαζιώτης 1958 σ. 13 καί Διαμαντῆς 2001.

Διαφορὰ μέτρου καὶ ῥυθμοῦ
Ἐδῶ πρέπει νὰ διευκρινήσουμε ἕνα θέμα τὸ ὁποῖο προκαλεῖ συχνὰ σύγ-

χυση: Ἡ διαφορὰ μέτρου καὶ ῥυθμικοῦ σχήματος, τὸ ὁποῖο συχνὰ ὀνομά-
ζουμε «ῥυθμό». Τὸ μέτρο (τὸ κλάσμα ποὺ συναντοῦμε στὴν ἀρχὴ τοῦ κομ-
ματιοῦ στὴν εὐρωπαϊκή γραφὴ) εἶναι ἕνας καθαρὰ χρηστικὸς ὅρος, ποὺ 
χρησιμοποιεῖται κατὰ τὴν ἐκτέλεση καὶ ἀνάγνωση τοῦ μουσικοῦ κειμένου, 
προϋποθέτει δηλαδὴ μιὰ καταγραφὴ τοῦ ἤχου σὲ μουσικὴ σημειογραφία 
καὶ δηλώνει τὸ πόσοι χρόνοι περικλείονται ἀπὸ διαστολὴ σὲ διαστολή. Δὲν 
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δηλώνει ὅμως τὸ πῶς εἶναι κατανεμημένοι αὐτοὶ οἱ χρόνοι, τὸ πῶς εἶναι 
ὀργανωμένοι, τοὺς τονισμοὺς τοῦ μέτρου δηλαδή. Αὐτὸ τὸ περιγράφει 
τὸ ῥυθμικὸ σχῆμα. Π.χ. στὸ μέτρο 4/4 μποροῦμε νὰ συναντήσουμε τρεῖς 
διαφορετικὲς παραλλαγές, ἀναλόγως τῶν διαφορετικῶν ἐσωτερικῶν τονι-
σμῶν. Στὸ μέτρο 7/8 πάλι τρεῖς κυρίως παραλλαγὲς κ.ο.κ.

Συνεπτυγμένος ῥυθμὸς
Γιὰ λόγους ἁπλοποίησης καὶ εὐκολότερης ἀνάγνωσης τῶν δημῳδῶν 

ᾀσμάτων μὲ σύνθετο μέτρο, τὰ καταγράφουμε συνήθως σὲ συνεπτυγμέ-
νο ῥυθμό. Αὐτὸ πρακτικὰ σημαίνει ὅτι διπλασιάζουμε τὸν χρόνο τους στὴν 
καταγραφή, ἀλλὰ τὸ μετρᾶμε στὸν μισό τους χρόνο.

Π.χ. ἡ κάτωθι εἶναι μιὰ «πραγματικὴ» καταγραφή:

ἐνῶ ἡ παρακάτω μιὰ «φιλικὴ» πρὸς τοὺς μαθητὲς καταγραφή:

Ὁ δεύτερος τρόπος καταγραφῆς ἀκολουθεῖται συνήθως σὲ περιπτώσεις 
σύντομης χρονικῆς ἀγωγῆς  (5/8, 6/8, 7/8 κτλ.) ἢ ὅταν θέλουμε νὰ ἀπο-
φύγουμε νὰ γράφουμε μικρὲς χρονικὲς ἀξίες (τετράγοργα/δέκατα ἕκτα). 
Ἔτσι, τὸν δίσημο ῥυθμό, γιὰ νὰ ἀποφύγουμε τὴν χρήση γοργοῦ, τὸν κατα-
γρὰφουμε σὲ τετράσημο, ἄλλα τὸν μετρᾶμε σὲ δύο κινήσεις. Ὁμοίως τὸν 
τρίσημο (π.χ. τσάμικο) μποροῦμε νὰ τὸν καταγράψουμε σὲ ἑξάσημο, ἀλλὰ 
τὸν μετρᾶμε σε τρεῖς κινήσεις. 
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Συνοψίζοντας: Ἐὰν θὰ ἔχουμε συνεπτυγμένο χρόνο ἢ ὄχι, φαίνεται ἀπὸ 
τὴν χρονικὴ ἀγωγὴ ποὺ βλέπουμε στὴν ἀρχὴ τοῦ ἄσματος καὶ ἔχει νὰ κά-
νει μόνο μὲ τὸ πῶς τὸ μετρᾶμε. Συνεπῶς, ὑπάρχει πεντάσημος ἀργὸς (5/4 
Ζαγορίσιος, Τσακώνικος) καὶ πεντάσημος συνεπτυγμένος (5/8 Μπαϊντού-
σκα, Τικ Πόντου) ἢ ἐννιάσημος ἀργὸς (9/4 ἀργὸ ζεϊμπέκικο) καὶ ἐννιάση-
μος συνεπτυγμένος (9/8 συγκαθιστὸς Θράκης).

Β. Ἀρχαῖα ῥυθμικὰ γένη – σημερινοὶ χοροί

Τὰ ῥυθμικὰ γένη στὰ ἀρχαῖα ποιητικὰ καὶ μουσικὰ μέτρα κατ΄ ἀντιστοι-
χία μὲ τοὺς σημερινοὺς χορούς εἶναι: 

Α.́ Δακτυλικὸ γένος (ἰσομετρία χρόνων).

Τετράσημοι: 

α) δάκτυλος (- υ υ ) Χορὸς χασάπικος  

β) Χορὸς μπάλλος,

γ)  ἀμφίβραχυς (υ – υ) 
καὶ σπονδεῖος ( -  - )

Χορὸς τσιφτετέλι

Ἑξάσημοι: 

α)  χορίαμβος  
( - υ υ – )

Χορὸς συρτὸ στὰ τρία 
ἠπειρώτικο

β) διτρόχαιος (- υ – υ) Χορός ζωναράδικος 
θρακιώτ.
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Β .́ Ἰαμβικὸ γένος. 
Χαρακτηριστικό τοῦ γένους αὐτοῦ εἶναι ἡ ἀνισότητα τῶν χρόνων στὴν 

θέση καὶ τὴν ἄρση (σχέση δύο πρὸς ἕνα ἢ ἕνα πρὸς δύο).

α) ἴαμβος (υ  - ),

β)  τροχαῖος  
ἢ χορεῖος ( - υ )

Χορός τσάμικος

Γ .́ Παιωνικὸ γένος 
Πεντάσημοι σὲ πολλὲς μορφὲς, ἀνάλογα μὲ τὴν θέση τοῦ μακροῦ.

α)  παλιμβακχεῖος  
( - - υ)

Χορός μπαϊντούσκα,

β)  ἀμφίμακρος  
ἢ Κρητικός ( - υ –)

Χορὸς τικ ποντιακὸ

Δ .́ Ἐπίτριτοι (Ἑπτάσημοι)
Ἰδιαίτερο εἶδος ποδῶν μὲ ἀνισόμετρα στὴν θέση καὶ στὴν ἄρση εἶναι οἱ 

ἐπίτριτοι, μὲ τρεῖς μακροὺς χρόνους καὶ ἕνα βραχὺ σὲ τέσσερεις παραλλα-
γὲς ἀνάλογα μὲ τὴν θέση τοῦ βραχέος: 

α)  1ος ἐπίτριτος  
( υ - - - )

Χορὸς Μπεράτι  
Θεσσαλίας

β)  2ος ἐπίτριτος  
( - υ - - )

Χορὸς Καλαματιανὸ 
Πελ/νήσου  

καὶ Ρούμελης,
γ)  3ος  ἑπίτριτος  

( - - υ - ), σπάνιος 
δ)  4ος ἐπίτριτος  

(- - - υ)
Χορὸς μαντηλᾶτος 

Θράκης
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Ε .́  Δόχμιοι - Ὀκτάσημοι

Ὀκτάσημος δόχμιος  
(υ - /- / υ -), τὸ πιὸ 
εὐλύγιστο μέτρο  
τῶν ἀρχαίων 

Χορὸς Συγκαθιστὸς Ἠπείρου ΝΔ Μακεδονίας

ΣΤ .́ Ἐπιτέταρτοι - Ἐννεάσημοι
Ἡ ἐπιμήκυνση τοῦ ἐπίτριτου κατὰ δύο χρόνους μᾶς δίνει ἐννεάσημο  

ἐπιτέταρτο, σὲ πέντε παραλλαγὲς ἀνάλογα μὲ τῆν θέση τοῦ βραχέος. 
α)  πρῶτος ἐπιτέταρτος 

(υ - - - -), δὲν εἶναι 
σὲ χρήση

β)  2ος  ἐπιτέταρτος  
(- υ - - - )

Χορὸς ἀπτάλικος

γ)  3ος  ἐπιτέταρτος  
(- - υ - - )

Χορὸς ἀργιλαμᾶς

δ)  4ος  ἐπιτέταρτος 
(σπάνιος)( - - - υ  - )

ε)  5ος  ἐπιτέταρτος  
(- - - - υ)

Χορὸς καρσιλαμᾶς
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Γ. Οἱ ῥυθμοὶ μέσα ἀπὸ καταγραφὲς δημοτικῶν τραγουδιῶν

ΑΠΛΟΙ ῬΥΘΜΟΙ

Δίσημος ῥυθμός: Ἀπ΄ ὅλα τ΄ ἄστρα τ΄ οὐρανοῦ (Μυτιλήνης) 
συνεπτυγμένος: τὸ μετρᾶμε σὲ δύο κινήσεις: θέση-ἄρση

                                                    

2. Ὡς τρέµουν τ᾽ ἄστρα τ᾽ οὐρανοῦ, µόλις θὰ ξημερώσει, 
τρέμει κι ἐμὲ ἡ καρδούλα µου, μόλις θὰ σ᾿ ἀνταμώσει. 
[Σὰν σὲ δῶ στὴν πόρτα τρέµω,  
σ’ ἀγαπῶ καὶ τὸ παθαίνω.] [2]

3. Τὸ γιασεμὶ στὴν πόρτα σου, τὸ κλῆμα στὴν αὐλή σου, 
χίλια βενέτικα φλουριὰ ἀξίζει τὸ κορµί σου. 
[Τὰ μαλλιὰ τῆς κεφαλῆς σου  
νοστιμίζουν τὸ κορµί σου.] [2]

Δυὸ παλιὲς ὀργανικὲς µελωδίες γρήγορου χασάπικου χοροῦ, ποὺ ἀκούγονταν στὴν Ἁγιά-
σο τῆς Λέσβου, στὶς ὁποῖες ἀργότερα προστέθηκαν δίστιχα ποὺ ἀνήκουν στὴν ἑνότητα 
«Παινέματα τῆς ἀγαπητικῆς». Κατὰ τὸν μουσικὸ Χαρίλαο Ῥόδανο, τὸ δεύτερο τραγούδι 
εἶναι συρραφὴ δύο διαφορετικῶν μελωδιῶν, πιθανότατα δημιούργημα τῶν μουσικῶν τῆς 
Ἁγιάσου, στὰ µέσα τοῦ 20οῦ αἰώνα.
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Ἁγιασιώτισσά μου γλάστρα

2. Ἀηδόνια δεκατέσσερα θὰ στείλω στὴν αὐλή σου 
νὰ τραγουδοῦν κάθε πρωί, νὰ σκάζουν οἱ ὀχτροί σου. 
 
Χελιδονάκι θὰ γενῶ στὰ χείλη σου νὰ κάτσω, 
νὰ σὲ φιλήσω μιὰ καὶ δυὸ καὶ πάλι νὰ πετάξω. 
 
Διοσμαρὶ καὶ κατηφέ µου, δὲν σ᾿ ἀλησμονῶ ποτέ μου. 
Ἔβγα νὰ σὲ δῶ καὶ φύγε, φεγγαράκι µου καὶ ἥλιε. 
 

3. Βασιλικὸν ἐφύτεψα σὲ µαρµαρένια γλάστρα 
καὶ φούντωσε καὶ ἅπλωσε στὸν οὐρανὸ μὲ τ' ἄστρα. 
 
Γαρουφαλλιᾶς γαρούφαλλο καὶ κανελιᾶς κανέλα, 
ἂν μ᾿ ἀγαπᾶς πουλάκι µου, κάνε τὸν κόπο κι ἔλα. 
 
Ἔχε την κρυφά, πουλί µου, τὴν ἀγάπη τὴ δική µου. 
Ἁγιασώτισσα µου γλάστρα, μὲ τὰ λούλουδά σου τ’ ἄσπρα.
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Τρίσημος – Τσάμικος: 
Ἀγγέλω μ’, κραίν ἡ μάνα σου (Ρούμελης καὶ Εὐρυτανίας),  

συνεπτυγμένος: Τὸ καταγράφουμε σὲ ἑξάσημο γιὰ πιὸ εὐκολη 
 ἀνάγνωση, τὸ μετρᾶμε σὲ τρεῖς κινήσεις: θέση ἄρση ἄρση) 

1. ὠρέ ν-Ἀγγέλω μ’, κραί- ἄϊ ν-Ἀγγέλω μ’, 
κραίν’ ἡ μάνα σου 
Ἀγγέλω μ’, κραίν’ ἡ μα- άνα σοῦ δὲ 
[-εν ξέρω τί σὲ θέλει] δὲ- [2]

2. ὠρὲ νὰ πᾶς, Ἀγγέ- ὠχ νὰ πᾶς Ἀ- 
Ἀγγέλω μ’, γιὰ νερὸ 
νὰ πᾶς, Ἀγγέλω μ’, γιὰ- α νερὸ νὰ 
[-α πιοῦν τὰ παλικά- αρια] νὰ [2]

3. ὠρὲ τὰ παλικά- α τὰ παλι- 
-ικάρια σὰν διψοῦν, 
τὰ παλικάρια σα- ὰν διψοῦν νε- 
[ερὸ νὰ πᾶν’ νὰ πιοῦνε] νε- [2]

4. ὠρὲ ν-ἐγὼ θὰ πα- α ν-ἐγὼ θὰ 
πάω γιὰ κέντημα 
ἐγὼ θὰ πάω γιὰ κε- έντημα μὲ 
[-ε τ’ ἄλλα τὰ κορί- ιτσια] μέ [2].

5. ὠρὲ ν-ἐγώ ’χω ῥό- ὠχ ν-ἐγώ ’χω 
ρόκα κι ἀργαλειὸ 
ν-ἐγὼ ’χω ῥόκα κι ἀ- ἀργαλειὸ νὰ 
[-α ὑφάνω τὰ προικιά -α μου] νὰ [2]

Τὸ κέντημα εἶναι γλέντισμα 
κι ἡ ῥόκα τὸ σιργιάνι 
κι αὐτὸς καημένος ἀργαλειὸς 
εἶναι σκλαβιὰ μεγάλη.
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Παραμερᾶτε σύννεφα 
Ἐκ τῆς συλλογῆς τοῦ ῥουμελιώτη φιλολόγου καὶ 

πρώην συμβούλου κ. Δημητρίου Ῥεντίφη.

1. ὠρέ, Παραμερᾶ- α παραμε- 
-ερᾶτε σύννεφα 
παραμερᾶτε σύ- υννεφα ἀ- 
[ἀπὸ τὴν Ἀλβανί- ια] ἀ- [2]

2. ὠρὲ ν’ ἀνοίξουν τὰ- α ν’ ἀνοίξουν 
τὰ τηλέφωνα 
ν’ ἀνοίξουν τὰ τηλέ- έφωνα καὶ 
[-αι τὰ ταχυδρομεί- ια] καὶ [2]

3. ὠρὲ νὰ στείλω γρα- α νὰ στείλω 
γράμμα σπίτι μου 
νὰ στείλω γράμμα σπί- -ιτι μου, γρα- 
[-αμμα στοὺς ἐδικούς μου] γρα- [2]

4. ὠρὲ νὰ μάθουνε- ε νὰ μάθου- 
-ουνε τί γίνομαι 
νὰ μάθουνε τί γι- ίνομαι ψη- 
[-ηλὰ στὴν Ἀλβανί- ια] ψη- [2]
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Τετράσημος:  
Ἀπόψι ν-τὰ μεσάνυχτα (Σινασοῦ Καππαδοκίας) 

 
1. Ἀπόψι-ν ἀπόψι-ν τὰ μεσάνυχτα (2) 
σηκώθηκα νὰ γράψω στὸ πουλάκι μου 
σηκώθηκα νὰ γράψω – τρυγονάκι μου.

2. Καὶ κοντυ καὶ κοντυλιὰ δὲν ἔγραψα 
δίχως ν’ ἀναστενάξω – τρυγονάκι μου
δίχως ν’ ἀναστενάξω – γιὰ σὲ πουλάκι μου

3. Σηλυβρια- Σηλυβριανή μου Παναγιὰ 
στὸ μπόγι σου λαμπάδα (2) 
– τρυγονάκι μου – τὸ πουλάκι μου

4. Νὰ φέρεις, νὰ φέρεις τὴν ἀγάπη μου 
αὐτὴν τὴν ἑβδομάδα (2)

5. Ἀπόψι-ν ἀπόψι-ν τὰ μεσάνυχτα (2) 
μᾶς κλέψανε τὴν γλάστρα (2) 
– τρυγoνάκι μου – τὸ πουλάκι μου

6. Μᾶς πήραν μᾶς πῆραν τὸν Αὐγερινὸ 
τὸν οὐρανὸ μὲ τ’ ἄστρα (2) 
– τρυγονάκι μου – τὸ πουλάκι μου. 
– τρυγονάκι μου – τὸ πουλάκι μου

7. Ἀπόψι-ν ἀπόψι-ν μὲ σκοτώνουνε (2) 
ἔβγα κι ἐσὺ καὶ κλάψε 
– τρυγονάκι μου – τὸ πουλάκι μου

8. Καὶ πάρε καὶ πάρε ἀπὸ τὸ γ-αἷμα μου 
τὰ μάγουλά σου βάψε 
– τρυγονάκι μου – τὸ πουλάκι μου
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Ἀπὸ ξένον τόπο 
Παραδοσιακὸ Μικρᾶς Ἀσίας, Μπάλλος, Τετράσημος

1. Ἀπὸ ξένον τόπο κι ἀπ’ ἀλαργινὸ 
ἦρθ’ ἕνα Σμυρνιὸ κορίτσι δώδεκα χρονῶ’

2. Οὔτε στὴν πόρτα βγαίνει, 
οὔτε στὸ στενό, 
οὔτε στὸ παραθύρι, φῶς μου 
δυὸ λόγια νὰ τῆς πῶ

3. Ἔβγα, κόρη τοῦ γιαλοῦ, 
ἄστρο λαμπερό, 
χάρισέ μου τὴν ἐλίτσα, 
πού ’χεις στὸ λαιμό.

4. Δὲ σοῦ τὴ χαρίζω, δὲ σοῦ τὴν πουλῶ 
μόν’ τὴν ἔχω τὴν ἐλίτσα νὰ σὲ τυραγνῶ.
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Τετράσημος – Τσιφτετέλι:  
Τοῦτο τὸ μῆνα (Χανιὰ Κρήτης)

1. Τοῦτο τὸ μῆνα τὸν ἀποπάνω 
τὸν ἀποπάνω, τὸν παραπάνω,

2. ἀετὸς ἐβγῆκε νὰ κυνηγήσει 
νὰ κυνηγήσει καὶ νὰ γυρίσει,

3. δὲν ἐκυνήγα λαγοὺς κι ἐλάφια 
μόν’ ἐκυνήγα δυὸ μαῦρα μάτια.

4. -Μαῦρα μου μάτια κι ἀγαπημένα 
καὶ πῶς περνᾶτε χωρὶς ἐμένα,

5. μαῦρα μου μάτια, κόκκινα χείλη, 
ἔβγα, μικρή μου, στὸ παραθύρι,

6. νὰ δεῖς τὸν ἥλιο καὶ τὸ φεγγάρι 
νὰ δεῖς τὸ νέο ποὺ θὰ σὲ πάρει.

7. -Γαϊτάνι πλέκω καὶ δὲν ἀδειάζω 
δὲ μοῦ βολείει νὰ κουβεντιάζω.

8. -Π’ ἀνάθεμά το καὶ τὸ γαϊτάνι 
κι ἂ’ ποὺ τὸ πλέκει κι ἂ’ ποὺ τό ’φάνει.
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ΣΥΝΘΕΤΟΙ ῬΥΘΜΟΙ

Πεντάσημος:  Ὁ μῆνας ἔχει σήμερον  
(κάλαντα Φώτων Καλύμνου)

1. Ὁ μῆνας ἔχει σήμερον πέντε Ἰανουαρίου 
κι ὅλοι μας ἑορτάζουμε τὰ Φῶτα τοῦ Κυρίου.

2. Κι ὅλοι οἱ παπᾶδες περπατοῦν μὲ τὸ σταυρὸ στὸ χέρι 
καὶ μπαίνουν μὲς στὰ σπίτια μας καὶ λέν’ τὸν Ἰορδάνη.

3. Βοήθεια νὰ ἔχετε τὸ Μέγα Ἰωάννη 
στὸ σῶμα καὶ εἰς τὴν ψυχὴ ἔχει χαρὰ μεγάλη.

4. Ἐσχίσθησαν οἱ οὐρανοὶ καὶ βγῆκε περιστέρι, 
μὰ περιστέρι δὲν ἦτο, μόν’ ἦταν τ᾽ Ἅγιο Πνεῦμα.

5. Καὶ τ’ Ἅγιο Πνεῦμα ἔφυγε νὰ πάει νὰ μαρτυρήσει 
ὅτι Χριστὸς βαπτίζεται σ’ Ἀνατολὴ καὶ Δύση.

6. Κάτω στὰ Ἱεροσόλυμα καὶ στοῦ Χριστοῦ τὸν Τάφο 
ἐκεῖ δέντρο δὲν ἤτανε καὶ δένδρον ἐφυτρώθη.

7. Τὸ δένδρον ἦταν ὁ Χριστὸς καὶ ῥίζα ἡ Παναγία 
καὶ τὰ περικλωνάρια του ἦταν ἡ Μαρτυρία.

8. Ποὺ μαρτυρούσαν κι ἔλεγαν γιὰ τοῦ Χριστοῦ τὰ Πάθη (2).
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Πεντάσημος – Μπαϊντούσκα: 
Κάτω στὴ Ῥόιδο (Θράκης) 
γοργὸς (συνεπτυγμένος)

1. Κάτω στὴ Ῥόϊδο, στὴ Ῥοϊδοπούλα 
Τοῦρκος ἀγάπ’σι μιὰ ῥωμιοπούλα.

2. κι ἡ ῥωμιοπούλα δὲν τούνι θέλει 
κι ἡ σκύλα ἡ μάνα της τὴν προυξινεύει.

3. - Πάρτονε, κόρη μου, τὸν Τοῦρκον ἄντρα (2) 
νὰ σὲ φορέσει ντοῦμπλες καὶ χάντρα. (2)

4. Πάρ’τουνι, κόρη μου, ἔχει βαπόρι, 
θὰ σὶ πηγαίνει Σμύρνη κι Πόλη.

5. - Δὲν τὸνε θέλω, δὲν τὸνε παίρνω 
πέρδικα γίνομαι στὰ ὄρη φεύγω.
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Ἑξάσημος – Χορίαμβος: 
Ποῦ νά ’βρω ἐγὼ βασιλικό (Μικρᾶς Ἀσίας – Λέσβου)

1. Ποῦ νὰ βρῶ ἐγὼ βασιλικό; Μαῦρα ’ν’ τὰ μάτια π’ ἀγαπῶ! 
Ἂχ, νὰ κάνω ἕνα φροκάλι! Σὰν καὶ σένα δὲν εἶν’ ἄλλη!
2. Νὰ φροκαλῶ τὴ θάλασσα! Μικρὴ ’σουν καὶ σὲ πλάνεσα! 
Ἂχ, ν’ ἀράζουν τὰ καράβια! Γειὰ χαρά σας παλικάρια!
3. Ἀγάπη ἀγάπησα κι ἐγώ, νὰ τὴν ἐπάρω δὲν μπορῶ! 
Ἂχ, ἀγάπη κι ἀγαποῦσα! Ἂχ, μὲ τί χαρὰ πετοῦσα!
4. Πῆρα τὸ δρόμο τὸ δρομί, πορτοκαλίτσα φουντωτή, 
Ἂχ, δρομὶ τὸ μονοπάτι, βάσανα πό’ ’χ’ ἡ ἀγάπη!
5. Τὸ μονοπάτι μ’ ἔβγαλε στὴν κόρη ποὺ μὲ τρέλανε, 
Ἂχ, στῆς ἀγαπῶς τὴν πόρτα, σὰν νὰ ἤξερα καὶ πρῶτα.
6. Καὶ τὶς γειτόνισσες ῥωτῶ: «Ποῦ ’ναι γι’ ἀγάπη π’ ἀγαπῶ;» 
«Ἂχ, πάνου εἶναι καὶ κοιμᾶται καὶ κανέναν δὲν θυμᾶται!»
7. «Κόρη, κοιμᾶσαι; Ξύπνησε κι ἐμὲ τὸν ξένο θύμισε». 
«Ἂχ, πάνω εἶμαι, δὲν κοιμοῦμαι, μόν’ ἐσένα συλλογιοῦμαι!»
Καταγραφή:  
Θεοφάνη Σουλακέλλη, ἀπὸ τὸν δίσκο ἀκτίνας «Φιντάνι, φιντανάκι».
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Ἑξάσημος – Ζωναράδικος: 
Ἦταν πέντι ἕξ νταῆδες (Θράκης) 

τάχιστος

Ἀκριβὴς καταγραφή

Συνήθως καταγράφεται σὲ ἁπλούστερη μορφή:

1. Ἦταν πέντι ἕξ νταῆδες (2) 
βρέ, βρέ, βρὲ πεντ’ ἓξ νταῆδες 
χά, χά, χὰ πεντ’ ἓξ νταῆδες (2)

2. Πῆραν ὅλοι τοὺς μπαλντᾶδες. (2) 
βρέ, βρέ, βρὲ τοὺς μπαλτᾶδες 
χά, χά, χὰ τοὺς μπαλτᾶδες. (2)

3. Πήρανε τοῦ ῥέμα-ρέμα
4. Βρίσκουν ἕνα κούφιου δέντρου.
5. Εἶχε μέσα κουκουβά(γ)ιες.
6. Κάθισαν καὶ τὶς μοιράτσ’καν
7. Πῆραν ὅλοι ἀπὸ δύο
8. τοῦ Γιαννάκ’ τοῦ δώσαν μία.
9. Κάκιουσι κὶ δὲν τὴν πῆρε.
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Ἑπτάσημος ἀργός, 1ος ἐπίτριτος – Μπεράτι: 
Μπαίνω μὲς στ΄ ἀμπέλι (Θεσσαλίας)

2. «Ἔλα νοικοκύρη νὰ τρυγήσουμε, 
κόκκινα σταφύλια νὰ πατήσουμε

3. καὶ γλυκὸ κρασάκι νὰ τραβήξουμε, 
πέρα στὴ Φραγκιὰ νὰ τὸ πουλήσουμε.

4. Γρόσια καὶ φλουριὰ νὰ καζαντίσουμε 
κι ἀπὸ κεῖ νὰ ’ρθοῦμε νὰ μεθύσουμε».



176

Ἑπτάσημος, 2ος ἐπίτριτος - Καλαματιανὸ: 
Κόρη τοῦ παπᾶ (Πελοποννήσου καὶ Ρούμελης)

1. ὠρὲ «Τί ἔχεις, 
κόρη μ’, κι ἀῤῥωσταίνεις; 
Τί ἔχεις, κόρη μ’ κι ἀῤῥωσταίνεις 
[κι ὅλο κράζεις τὸν γιατρό;» 
– Δὲ βγαίνεις νὰ σὲ ἰδῶ»] [2]

2. ὠρὲ «Στό ’πα πέταξε τὴ ῥόκα, 
στό ’πα πέταξε τὴ ῥόκα. 
Τί τὰ θέλεις τὰ προικιά, κόρη τοῦ 
παπᾶ; 
Τί τὰ θέλεις τὰ προικιά;» 
– Θὰ σὲ κλέψω μιὰ βραδιά.

3. ὠρὲ «Σὲ πα-ντρεύει ἡ ὀμορφιά σου 
σὲ πα-ντρεύει ἡ ὀμορφιά σου, 
τὰ σγουρά σου τὰ μαλλιά, κόρη τοῦ παπᾶ 
τὰ σγουρά σου τὰ μαλλιά» – Θὰ σὲ κλέψω μιὰ βραδιά.

4. ὠρέ, «Δὲ σοῦ τὸ εἶπα χαϊδεμένη 
δὲ σοῦ τὸ εἶπα χαϊδεμένη 
στὸ γιαλὸ μὴν κατεβεῖς, 
κόρη τοῦ παπᾶ 
στὸ γιαλὸ μὴν κατεβεῖς 
καὶ σὲ πάρει καὶ διαβεῖς.

5. ὠρέ, κι ἂν μὲ πάρει ποῦ μὲ πάει 
κι ἂν μὲ πάρει ποῦ μὲ πάει 
κάτω στὰ βαθιὰ νερά, κόρη τοῦ 
παπᾶ, 
κάτω στὰ βαθιὰ νερά, 
θὰ σὲ κλέψω μιὰ βραδιά.
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Τρίτος ἐπίτριτος  (σπανίζει)

Ἑπτάσημος 4ος ἐπίτριτος - Μαντηλᾶτος: 
Τὸ Μαργούδι κι ἡ Ἀλεξαντρῆς (Δυτικῆς Θράκης)  

τάχιστος

1. Τὸ Μαργούδι κι ἡ Ἀλεξανδρῆς (2) 
βγαίνουν στὴν αὐλὴ κρυφὰ κρυφά. (2)

2. Τσ’ εἶδγι γειτουνιὰ καὶ πουσπουρίζ’ (2) 
τσ’ εἶδγι μάνα της κι μουρμουρίζ’ (2) 
3. «Στὸ ’πα, βρὲ Μαργούδι μ’ νὰ μὴ βγαίν’ς 2 
ἔξω στὴν αὐλὴ κρυφὰ κρυφά. (2)

4. «Ἄμα θέλεις, μάνα, δεῖρε με, (2) 
[πάλι ἐγὼ θὰ βγαίνω στὴν αὐλὴ 
γιὰ νὰ βλέπω τοὺν Ἀλεξαντρῆ] [2]
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Ὀκτάσημος - Συγκαθιστὸς:  
Τὸ μαῦρο τὸ μαντήλι (Βωβούσας Ἰωαννίνων)

Τὸ μαῦρο τὸ μαντήλι (3) ποὺ δένεις στὰ μαλλιά (2), 
νὰ μὴν τὸ ξαναδέσεις (3), λωλαίνεις τὰ παιδιά (2).

Ἐννεάσημος - Ἀπτάλικο: 
Σ΄ ἀφήνω τὴν καληνυχτιά (Μ. Ἀσίας), ἀργός
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1. Σ’ ἀφήνω τήν, σ’ ἀφήνω τὴν 
σ’ ἀφήνω τὴν καληνυχτιά, (2) 
ὄμορφο πορτοκάλι,

2. καὶ στὸ καλό, καὶ στὸ καλὸ 
καὶ στὸ καλὸ ξημέρωμα (2) 
θ’ ἀνταμωθοῦμε πάλι. 
Δὲν ὑποφέρω, δὲν βαστῶ 
τὸν ἐδικό σου χωρισμό.

3. Σ’ ἀφήνω τήν, σ’ ἀφήνω τὴν 
σ’ ἀφήνω τὴν καληνυχτιά, (2) 
στρῶσε γλυκά, κοιμήσου

4. καὶ στ’ ὄνειρο, καὶ στ’ ὄνειρο 
καὶ στ’ ὄνειρό σου νὰ μὲ δεῖς (2) 
σκλάβο καὶ δουλευτή σου. 
Δὲν ὑποφέρω, δὲν βαστῶ 
τὸν ἐδικό σου χωρισμό.

5. Ἀφήνουμε, ἀφήνουμε 
ἀφήνουμε καληνυχτιὰ (2) 
ἀπ’ τῆς καρδιᾶς τὰ βάθη

6. μὲ τὸ τραγού- μὲ τὸ τραγού- 
μὲ τὸ τραγούδι τὸ παλιὸ (2) 
ποὺ ἀκόμα δὲν ἐχάθη.

Γλεντᾶτε νέοι τὸν ντουνιᾶ 
ὥσπου νὰ ’ρθοῦν τὰ γηρατειά.
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Ἐννεάσημος - Καρσιλαμᾶς: 
Νεραντζολέμονο (Ἔβρου Δυτικῆς Θράκης)  

γοργός

1. Ὅποιος τὸ κόψει θὰ κοπεῖ – τὸ νεραντζολέμονο, 
κι ὅποιος τὸ φάει πεθαίνει – νεραντζούλα παινεμένη.

2. Κι ὅποιος τὸ καλομυριστεῖ – τὸ νεραντζολέμονο, 
στὸν ᾍδη κατεβαίνει – νεραντζούλα παινεμένη.

3. Ἀπὸ καημὸ ἀῤῥώστησα – τὸ νεραντζολέμονο, 
δὲν τρώγω, δὲν κοιμοῦμαι – νεραντζούλα σὲ θυμοῦμαι.

[καὶ τὸ σταυρὸ σα’ χριστιανὸς – τὸ νεραντζολέμονο – 
νὰ κάνω δὲ θυμοῦμαι – νεραντζούλα σὲ θυμοῦμαι –]



181

Ἐννεάσημος - Ἀργιλαμᾶς:  
Ἀραμπᾶς περνᾶ (τῆς Σμύρνης καὶ τῆς Πόλης)

1. Ἀραμπᾶς περνᾶ, σκόνη γίνεται, (2) 
σήκωσ’ τὸ φουστανάκι σου νὰ μὴ σκονίζεται. (2)

2. Ἀραμπᾶς περνᾶ, ἀραμπατζῆς τρελός, 
στὴ μπάντα κοριτσάκια νὰ μὴ σᾶς πάρ’ ὀμπρός.

3. Ἀραμπᾶς περνᾶ μὲ τὰ φρόκαλα1, 
ἐβγᾶτε Φασουλιώτισσες2 μὲ τὰ τσόκαρα.

4. Δὲ σοῦ τό ’πα μιὰ μὲς στὸ Kασαμπᾶ,2

δὲ σοῦ τό ’πα δυὸ μὲς στὸ Kορδελιό,2

δὲ σοῦ τό ’πα τρεῖς νὰ μὴ παντρευτεῖς.

ἀραμπᾶς: κάρο, ἄμαξα, 1φρόκαλα: σκούπες,
2Φασουλᾶς, Κασαμπᾶς, Κορδελιό: περιοχὲς τῆς Σμύρνης

Ὑπάρχουν βέβαια καὶ διπλοὶ χοροὶ καὶ ῥυθμοί, οἱ ὁποῖοι δὲν θὰ ἀνα-
λυθοῦν ἐδῶ.

δ. Ἐπιλογὴ ἐκκλησιαστικῶν μελῶν

.....................................................................................................
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Μ Ε Ρ ΟΣ  Δ ΄  ( Ι Σ ΤΟ Ρ Ι ΚΟ )

ĸΕΦΑΛΑΙΟ 28
Ἡ βυζαντινὴ μουσικὴ στὴν ἱστορική της διαδρομή

Η Βυζαντινὴ Ἐκκλησιαστικὴ Μουσικὴ γιὰ νὰ φθάσει στὴ σημερινή 
της μορφὴ πέρασε ἀπὸ πολλοὺς σταθμοὺς-στάδια δημιουργίας καὶ 

ἐξέλιξης. Κατατάσσουμε τὴν ἱστορική της πορεία σὲ ἕξι περιόδους.

α. Πρώτη περίοδος  
(1ος μέχρι τὸν 4ο αἰῶνα)

Ἀπὸ τὴν ἐμφάνιση τοῦ Χριστιανισμοῦ καὶ τὴν ἵδρυση τῆς Χριστιανικῆς 
Ἐκκλησίας (33 μ.Χ.) μέχρι τὸν δ΄ αἰῶνα (323 μ.Χ.), ὅταν ὁ Μ. Κωνσταντῖνος 
ἀνακήρυξε τὸν Χριστιανισμὸ ἐπίσημη θρησκεία τοῦ κράτους. 

Κατὰ τοὺς τρεῖς πρώτους αἰῶνες ἡ Ἐκκλησιαστικὴ Μουσικὴ ἦταν ἁπλῆ 
καὶ ἀπέριττη. Οἱ ὕμνοι ποὺ χρησιμοποιοῦσαν οἱ πρῶτοι Χριστιανοὶ ἦσαν 
οἱ ψαλμοὶ τοῦ Δαυὶδ καὶ οἱ ᾠδὲς τῶν Γραφῶν. Τοὺς ὕμνους συνέθεταν οἱ 
Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μὲ θέμα τὴν Ἁγία Τριάδα, ἰδιαίτερα τὸ δεύτερο 
πρόσωπό της τὸν Χριστό, τὴν Θεοτόκο καὶ τοὺς μαρτυρήσαντες Ἁγίους. 

Τὰ πρῶτα ᾄσματα τῶν Χριστιανῶν

Ὁ Ἑωθινὸς Ὕμνος ἢ ἡ «Ἑωθινὴ Δοξολογία» («Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ 
φῶς») εἶναι τὸ ἀρχαιότερο ᾄσμα. Τὴν ἀναφέρουν οἱ: Διονύσιος ὁ Ἀρεοπα-
γίτης, Μέγας Ἀθανάσιος καὶ Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος. 

Ὁ Ἑσπερινὸς Ὕμνος τοῦ πρεσβύτη Συμεὼν «Νῦν ἀπολύεις τὸν δοῦλον 
σου Δέσποτα» ὁ ὁποῖος ψαλλόταν μέχρι τὸν 5° αἰῶνα. 

Ὁ Ἐπινίκιος Ὕμνος «Ἅγιος ἅγιος ἅγιος Κύριος Σαββαώθ». 
Ὁ Εἰσοδικὸς Ὕμνος «Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν Χριστῷ» 

ἀπὸ τὸν 94° ψαλμό. 
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Τὸ «Σὲ ὑμνοῦμεν» ποὺ συνέταξε ὁ Ἱερὸς Ἀμβρόσιος ἐπίσκοπος Μεδιο-
λάνων τὸν 4° αἰώνα. 

Ἐκκλησιαστικοὶ Πατέρες τῆς περιόδου αὐτῆς εἶναι οἱ:
1. Διονύσιος ὁ Ἀρεοπαγίτης (Α΄ μ.Χ. αἰ.) πρῶτος Ἐπίσκοπος Ἀθηνῶν, 

πρῶτος Ὑμνογράφος καὶ μελωδός.
2. Ἰγνάτιος ὁ Θεοφόρος ἐπίσκοπος Ἀντιοχείας (†107 μ.Χ.), εἰσήγαγε τὴν 

ἀντιφωνικὴ ψαλμωδία τῶν δύο χορῶν τῶν ψαλτῶν «Ταῖς πρεσβείαις 
τῆς Θεοτόκου» καὶ «Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ».

3. Ἰουστίνος ὁ φιλόσοφος καὶ μάρτυς (†165 μ.Χ.).
4. Εἰρηναῖος ὁ Ἐπίσκοπος (†202 μ.Χ.).
5. Κλήμης ὁ Ἀλεξανδρεύς (†220 μ.Χ)
6. Ὠριγένης ὁ Mέγας (185 μ.Χ.) ὁ ἐπονομασθεὶς «ἀδαμάντινος» καὶ 

«χαλκέντερος». Ἔγραψε 2.000 περίπου συγγραφές. Ἡ μουσικὴ τῆς 
περιόδου αὐτῆς καθὼς καὶ τῶν ἑπομένων περιόδων ἦταν φωνητικὴ 
καὶ μονοφωνική, ἐνῶ ποτὲ δὲν χρησιμοποιήθηκε πολυφωνικὸ σύστη-
μα μὲ συνοδεία ὀργάνων.

β. Δεύτερη περίοδος  
(Ἀπὸ τὸν 4ο μέχρι τὸν 8ο αἰῶνα)

Μὲ τὸ διάταγμα τῶν Μεδιολάνων (319 μ.Χ.) ὁ Χριστιανισμὸς βρίσκει τὴ 
νομιμοποίηση ποὺ εἶχε ἀνάγκη καὶ ὅταν ὁ Μ. Κωνσταντίνος ἀργότερα (325 
μ.Χ.) μεταθέτει τὸ κέντρο τῆς Ρωμαϊκῆς Αὐτοκρατορίας σὲ μιὰ καινούργια 
Πρωτεύουσα, τὴν Νέα Ρώμη, τὴν Κωνσταντινούπολη, καὶ τὴν νέα αὐτὴ 
αὐτοκρατορία μετονομάζουν οἱ  Ἱστοριογράφοι Βυζαντινὴ (ἀπὸ τὴν ἐκεῖ 
πολίχνη Βυζάντιο), τότε ἡ Χριστιανικὴ Ἐκκλησία ἀποκτᾶ εἰρήνη, προστα-
σία καὶ ὑποστήριξη. Ἡ Βυζαντινὴ Μουσικὴ καλλιεργεῖται καὶ ἀναπτύσσεται 
ἐλεύθερα καὶ ἀβίαστα. 

Παράλληλα ὅμως ἐμφανίζονται καὶ διάφορες αἱρέσεις. Οἱ αἱρετικοί μὲ 
ἔντεχνη καὶ εὐχάριστη μουσικὴ προσελκύουν ὀπαδούς. Αὐτὸ ἀνάγκασε 
τοὺς Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας νὰ εἰσαγάγουν στὴ λατρεία πλουσιότερα καὶ 
τεχνικότερα μέλη. Γι’ αὐτὸ ὁ Mέγας Ἀθανάσιος (†372) στὴν Ἀλεξάνδρεια, 
ὁ Ἐφραίμ ὁ Σύρος (†378) στὴν Συρία, ὁ Βασίλειος ὁ Mέγας (†379) στὴν 
Μικρὰ Ἀσία, ὁ Ἀμβρόσιος Μεδιολάνων (†397) στὴν Ἰταλία καὶ ὁ Ἰωάν-
νης ὁ Χρυσόστομος (†407) στὴν Κωνσταντινούπολη καταβάλλουν μεγάλες 
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προσπάθειες γιὰ τὴ διαμόρφωση τῆς Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς. Ὁ Ἅγιος 
Ἀμβρόσιος θεωρεῖται ἕνας ἀπὸ τοὺς σοφοὺς ἐκείνης τῆς ἐποχῆς. Εἰσή-
γαγε τεχνικότερο μέλος –τὸ Ἀμβροσιανὸ ᾄσμα (μέλος)– μὲ στοιχεῖα τῆς 
Μουσικῆς τῆς Ἀνατολικῆς Ἐκκλησίας. Διακρίνεται γιὰ τὴν ἁπλότητα τῶν 
μελωδικῶν γραμμῶν του. 

Δύο αἰῶνες ἀργότερα ἐμφανίζεται στὴ Δύση ἕνας νέος διαμορ φωτὴς 
τῆς Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς, ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Διάλογος, πάπας Ρώ-
μης (6ος αἰ.). 

Γνώστης τῆς Ἀρχαίας Ἑλληνικῆς Μουσικῆς, πρόσθεσε στὸ ἤδη ὑπάρ-
χον τετράτονο μουσικὸ σύστημα τοῦ Ἱεροῦ Ἀμβροσίου καὶ τοὺς τέσσερεις 
πλάγιους ἤχους καὶ πρόσθεσε καὶ πολλοὺς ὕμνους στὴ θ. Λατρεία. Ἵδρυσε 
μουσικὲς σχολὲς καὶ ἐπεκράτησε στὴ Δύση τὸ Γρηγοριανὸ ᾄσμα. 

Ἀπὸ τὸν Δ΄ αἰώνα ὑπάρχουν στὴν Ἐκκλησία δύο τρόποι ψαλμωδίας: Ὁ 
κατ' ἀντιφωνίαν, ὅταν ἔψαλλαν ἐναλλὰξ οἱ δύο χοροὶ τῶν ψαλτῶν, καὶ 
ὁ καθ' ὑπακοήν, ὅταν ὁ ψάλτης ἄρχιζε μόνος τὸν ψαλμό, ἐνῶ στὸ τέλος 
τοῦ συνέψαλλε καὶ ὁ λαός (αὐτὴ ἡ πρακτικὴ ἔχει διασωθεῖ στὰ τροπάρια 
τῶν Προφητειῶν, τὴν παραμονὴ τῶν Χριστουγέννων «Λαθών ἐτέχθης», 
τῶν Φώτων «Ἐπεφάνης ἐν τῷ κόσμῳ» καὶ τοῦ Μ. Σαββάτου «Τὸν Κύριον 
ὑμνεῖτε»). Τὸ ἔργο τῆς ψαλμωδίας ἀνατέθηκε σὲ εἰδικούς, τοὺς ψάλτες, 
ἀποφοίτους τῶν πρώτων Σχολῶν Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς. Κατὰ τὴν πε-
ρίοδο αὐτή, καὶ μέχρι τὸ τέλος τοῦ Ζ΄ αἰῶνα καλλιέργησαν πολλοὶ τὴν Β.Μ. 
Οἱ περισσότεροι ὑμνογράφοι ἦσαν καὶ μουσικοὶ καὶ συνθέτες τοῦ μέλους 
καὶ καλλούνταν Μελῳδοί. Ἐπισημότεροι ἀπὸ αὐτοὺς εἶναι: 

Μεθόδιος Ἐπίσκοπος Πατάρων (3ος αἰ.), Κύριλλος Πατριάρχης Ἱεροσο-
λύμων (†386), Ἀνατόλιος Πατριάρχης Κωνσταντινουπόλεως (†458). 

Ῥωμανὸς ὁ Μελωδὸς (6ος αἰ.) περιώνυμος Βυζαντινὸς ὑμνογράφος καὶ 
ποιητὴς τῶν Κοντακίων. Ἔχει συνθέσει ὑπὲρ τὰ 1000 κοντάκια, κατὰ τὴν 
παράδοση, μεταξὺ τῶν ὁποίων διακρίνονται τὸ «Ἡ Παρθένος σήμερον» 
τῶν Χριστουγέννων, τὸ «Ἐπεφάνης σήμερον» τῶν Θεοφανείων κ.ἄ. Χαρα-
κτηρίζεται ὡς ὁ «Πίνδαρος» τῆς Ἐκκλησιαστικῆς ποίησης. Σ' αὐτὸν ἀποδί-
δεται καὶ τὸ «Τῇ Ὑπερμάχῳ» καὶ ὁ «Ἀκάθιστος Ὕμνος» τῆς Θεοτόκου, ὁ 
ὁποῖος περιέχει σύνολη τὴν θεολογία τῆς Ἐκκλησίας μας.

Τέλος ὁ Ἀνδρέας ὁ Ἐπίσκοπος Κρήτης (†740) ὁ ἔξοχος ὑμνογράφος καὶ 
ᾀσματογράφος τῆς Ἐκκλησίας. Ὑπῆρξε ὁ πρῶτος εὑρετὴς καὶ εἰσηγητὴς 
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τῶν Κανόνων. Συνέθεσε πολλοὺς κανόνες, στιχηρά, Δοξαστικὰ κ.ἄ. Ἔργο 
του καὶ ὁ γνωστὸς «Μεγάλος Κανόνας».

γ. Τρίτη περίοδος  
(Μεσαιωνικὴ ἐποχή, 8ος αἰώνας  

μέχρι τὴν Ἅλωση τῆς Κων/πόλεως 701-1453)
Νέα περίοδος ἐξελίξεως καὶ ἀκμῆς τῆς Β.Μ. ἐγκαινιάζεται μὲ τὴν ἐμ-

φάνιση τοῦ Ἰωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ (Yūḥannā ibn Mansur ibn Sarjun, 
675-749), τὸν ὁποῖο ἡ Ἐκκλησία κατέταξε στὴν χορεία τῶν Ἁγίων. Ὁ Δα-
μασκηνὸς ὑπῆρξε μεγάλος πατέρας τῆς Ἐκκλησίας, θεολόγος, φιλόσοφος, 
ὑμνογράφος καὶ μουσικός. Γεννήθηκε στὴν Δαμασκὸ τῆς Συρίας. Μαθητὴς 
τοῦ μοναχοῦ Κοσμᾶ τοῦ Ξένου τοῦ Ἱκέτη. Νέος ἔγινε μοναχὸς στὴ μονὴ 
τοῦ Ἁγίου Σάββα στὰ Ἱεροσόλυμα, καὶ ἀσχολήθηκε συστηματικὰ μὲ τὴ 
συγγραφὴ ὕμνων καὶ λόγων. Θεωρεῖται ὁ μεγαλύτερος διαμορφωτὴς τῆς 
Β.Μ. καὶ πρώτη μεγάλη πηγὴ αὐτῆς. Ἔγραψε τὸ πρῶτο ἐγχειρίδιο «Περὶ 
τῆς θεωρίας τῶν ὀκτὼ ἤχων». Συνέταξε καὶ μελοποίησε τὴν Ὀκτώηχο –ποὺ 
ὀνομάζεται καὶ Παρακλητική– ἡ ὁποία εἶναι πλήρης δογματικῶν-θεολογι-
κῶν ἐννοιῶν. Ὀνομάσθηκε «Μαΐστωρ» καὶ χαρακτηρίσθηκε ὡς «Ὀρφεὺς» 
τῆς Ἐκκλησίας. 

Συστηματοποίησε τὴν μουσικὴ γραφὴ (παρασημαντική), ἡ ὁποία ὀνο-
μάστηκε «ἀγκιστροειδής». Ἦταν στενογραφική, ἱερογλυφικὴ καὶ δύσκολη. 
Ἔγραψε πλῆθος κανόνων. 

Ἄλλοι μουσικοὶ τῆς περιόδου: 
Κοσμᾶς ὁ Μελωδός (†750). Σύγχρονος τοῦ Ἰω. Δαμασκηνοῦ, Ἐπίσκοπος 

Μαϊουμᾶ. Ὑμνογράφος καὶ μελωδός. Ποιητὴς Κανόνων: τῶν Χριστουγέν-
νων, τῶν Θεοφανείων, τῆς Ὑπαπαντῆς, τῶν Βαΐων, τῆς Πεντηκοστῆς, τῆς 
Κοιμήσεως Θεοτόκου κ.ἄ. 

Θεόδωρος ὁ Στουδiτης (†829), Θεόδωρος καὶ Θεοφάνης οἱ Γραπτοί, 
Θεόφιλος ὁ Αὐτοκράτωρ (Θ' αἰ.), Κασσιανὴ Μοναχή, ἡ ὁποία συνέγραψε 
τοὺς εἱρμοὺς τοῦ κανόνα «Κύματι θαλάσσης» καὶ τὸ γνωστὸ τροπάριο τῆς 
Μ. Τρίτης «Κύριε, ἡ ἐν πολλαῖς ἁμαρτίαις περιπεσοῦσα γυνή». 

Ἰωάννης Κουκουζέλης (12ος αἰ.). Γεννήθηκε στὸ Δυρράχιο τῆς Ἰλλυρίας. 
Ἦρθε στὴν Κωνσταντι νούπολη νὰ σπουδάσει στὴν αὐτοκρατορικὴ Σχολή. 
Στὴ σπουδὴ ἦταν ἄριστος, ὑπερέχων ὅλων τῶν συμμαθητῶν του. Γνωρίζε-
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ται μὲ τὸν ἡγούμενο τῆς Μεγίστης Λαύρας, ἀποκρύπτοντας τὴν ἰδιότητα 
καὶ τὰ χαρίσματά του, καὶ γίνεται μοναχὸς καὶ βοσκὸς τῆς Μονῆς. Ἀπο-
καλύπτεται ὅμως ἡ ταυτότητά του καὶ τοῦ ἀναθέτουν τὴν πρωτοψαλτεία 
τῆς Μονῆς, τόσο γιὰ τὴν τέχνη του ὅσο καὶ γιὰ τὴν γλυκύτητα τῆς φωνῆς 
του. Τὸ συγγραφικό του ἔργο εἶναι σημαντικό: Τὸ σπουδαιότερο εἶναι τὸ 
«Μέγα Ἴσον» τῆς Παπαδικῆς ποὺ μεταφέρθηκε στὴ Νέα Παρασημαντικὴ 
ἀπὸ τὸν Πέτρο τὸν Πελοποννήσιο. Συνέθεσε Χερουβικά, Κοινωνικά, τὸ «Τὸν 
Δεσπότην καὶ Ἀρχιερέα», τὸ «Ἄνωθεν οἱ Προφῆται» κ.ά. Γιὰ τὴ μεγάλη του 
δράση καὶ ἱκανότητα ὀνομάσθηκε «Μαΐστωρ» καὶ εἶναι ἡ δεύτερη πηγὴ 
τῆς Μουσικῆς. (Πρώτη πηγὴ ὁ Ἰω. Δαμασκηνός, δεύτερη ὁ Ἰωάννης Κου-
κουζέλης, τρίτη ὁ Ἰω. Κλαδᾶς, τέταρτη ὁ Π. Πελοποννήσιος).

Ξένος Κορώνης Πρωτοψάλτης τῆς Ἁγίας Σοφίας. 
Ἰωάννης ὁ Κλαδᾶς (ΙΔ΄- ΙΕ΄ αἰ.), Λαμπαδάριος τῆς Ἀγίας Σοφίας. Λόγιος 

μουσικὸς καὶ θεωρεῖται ἡ τρίτη πηγὴ τῆς Μουσικῆς. Μελοποίησε πολλὲς 
συνθέσεις, Μαθήματα, Χερουβικά, Κοινωνικά, τὸ «Γεύσασθε καὶ ἴδετε» 
τῶν Προηγιασμένων κ.ἄ. 

Μανουὴλ Βρυέννιος (†1320), σπουδαῖος θεωρητικὸς τῆς Β.Μ., ἔγραψε 
ἐπιστημονικὰ συγγράμματα γιὰ τὴ Β.Μ.

δ. Τέταρτη περίοδος  
(Ἀπὸ τὴν Ἅλωση τῆς Κων/πόλεως μέχρι τὸν 18ο αἰῶνα)

Δεσπόζουσα μορφὴ τῆς περιόδου ὁ Πέτρος ὁ Πελοποννήσιος (†1777). 
Μετὰ τὴν Ἅλωση τῆς Κωνσταντινουπόλεως τὸ Ἑλληνικὸ Ἔθνος δοκιμά-

ζεται. Παρ' ὅλα αὐτὰ διατήρησε τὴν Ὀρθόδοξη πίστη, τὴν γλώσσα, τὴν πο-
λιτιστική του ταυτότητα καὶ τὴν πατροπαράδοτη Ἐκκλησιαστικὴ Μουσική. 
Ἡ ἐθναρχοῦσα τότε Ἐκκλησία ὑπῆρξε πάντα θεματοφύλακας τῆς Ἐθνικῆς 
μας κληρονομιᾶς. 

Ἄρχισαν προσπάθειες γιὰ ἀνάλυση τοῦ μουσικοῦ στενογραφικοῦ συ-
στήματος. Μουσικοὶ τῆς περιόδου αὐτῆς εἶναι οἱ παρακάτω: 

Γεννάδιος ὁ Σχολάριος, Γρηγόριος Μπούνης ὁ Ἀλιάτης, Μανουὴλ Δού-
κας Χρυσάφης, Νικόλαος Μαλαξός, Μανουὴλ ὁ Μέγας, Ῥήτωρ καὶ Χαρτο-
φύλακας τῆς Μ.Χ.Ἐ., Θεοφάνης Καρύκης, πρωτοψάλτης καὶ Οἰκουμενικὸς 
Πατριάρχης (†1595), μεγάλη μουσικὴ μορφὴ συνθέτου. 

Μανουὴλ Χρυσάφης ὁ Νέος, πρωτοψάλτης (1660).



187

Γερμανὸς Μητροπολίτης Νέων Πατρῶν (Ὑπάτης) (1670), μάθημά του 
«Τὸν ἥλιον κρύψαντα» τοῦ ἐπιταφίου. 

Μπαλάσιος Ἱερέας (ΙΗ΄ αἰ.) ὁ Νομοφύλακας τῆς Μ.Χ.Ἐ. (1660), μελοποίη-
σε πολλὰ μαθήματα, Καλοφωνικοὺς Εἱρμοὺς κ.ἄ. 

Πέτρος Γλυκὺς ὁ Μπερεκέτης (1768), συνέθεσε πολλὰ σπουδαῖα μαθή-
ματα, μεταξὺ τῶν ὁποίων καὶ τὸ ὀκτάηχο «Θεοτόκε Παρθένε». 

Παναγιώτης Χαλάτζοyλου, πρωτοψάλτης τῆς Μ.Χ.Ἐ., σύγχρονος τοῦ 
Πέτρου Πελοποννησίου. Ἀνέδειξε πολλοὺς μαθητές. 

Ἰωάννης Τραπεζούντιος (ΙΗ΄ αἰ.) πρωτοψάλτης, μαθητὴς τοῦ Π. Χαλά-
τζογλου. 

Δανιὴλ Πρωτοψάλτης (†1789), ἄριστος μουσικός, μαθητὴς τοῦ Π. Χα-
λάτζογλου. Δάσκαλος τῆς Πατριαρχικῆς Σχολῆς. Ἔγραψε πολλὲς συνθέσεις. 

Ἰάκωβος Πρωτοψάλτης, γεννήθηκε τὸ 1740 στὴν Πελοπόννησο. Μαθη-
τὴς τοῦ Ἰωάννου Τραπεζουντίου. Ἄριστη μουσικὴ προσωπικότητα, τηρη-
τὴς τῆς παραδόσεως μὲ ἐκκλησιαστικό, σεμνοπρεπὲς ὕφος. Δάσκαλος τῆς 
Πατριαρχικῆς Σχολῆς. Ἔργα του ἀρκετά, μεταξὺ τῶν ὁποίων καὶ τὸ δίτομο 
Ἀργὸ Δοξαστάριο. 

Μανουὴλ Λαμπαδάριος, μαθητὴς τοῦ Ἰακώβου Πρωτοψάλτου. 
Γεώργιος ὁ Κρὴς (†1816), περιώνυμος μουσικὸς καὶ συνθέτης. 
Πέτρος Πελοποννήσιος, γεννήθηκε τὸ ἔτος 1730 καὶ πέθανε σχετικὰ 

νέος τὸ ἔτος 1777. Λαμπαδάριος τῆς Μ.Χ.Ἐ. ἐπὶ πρωτοψαλτείας Δανιήλ. 
Μαθητὴς τοῦ Ἰω. Τραπεζουντίου.Ὑπῆρξε μεγάλος μουσικὸς τοῦ 18ου αἰῶ-
να. Μεγάλο μουσικὸ ταλέντο καὶ μουσική ἰδιοφυία, εἶχε τὴν ἐκτίμηση 
καὶ τῶν Μωαμεθανῶν καὶ Ἀραβοπερσῶν, ὡς γνώστης τῆς μουσικῆς τους. 
Διακρίνεται γιὰ τὸ ἁπλὸ καὶ ἀπέριττο ὕφος τῶν μελῶν του. Ἀσχολήθηκε 
μὲ τὴν ἀναλυτικὴ σημειογραφία τῆς Β.Μ. Κατέγραψε μὲ μουσικὴ καὶ τὰ 
σύντομα μέλη ποὺ ψάλλονταν μόνο μὲ προφορικὴ παράδοση. Μελοποί-
ησε ἀργὸ καὶ σύντομο Εἱρμολόγιο, Ἀναστασιματάριο, Δοξαστάριο καθὼς 
ἐπίσης Χερουβικά, Κοινωνικὰ κ.ἄ. 

Πέτρος Ἐφέσιος, λόγιος μουσικὸς, μαθητὴς τοῦ Γ. Κρητός. Δάσκαλος 
τῆς Ἡγεμονικῆς μουσικῆς Σχολῆς τοῦ Βουκουρεστίου. Ἐξέδωσε στὸ νεο-
σύστατο τυπογραφεῖο τῆς Βλαχίας τὸ πρωτό τυπο Ἀναστασιματάριο καὶ τὸ 
Δοξαστάριο τοῦ Πέτρου Π. τὸ ἔτος 1820. Πέθανε τὸ 1840. 
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ε. Πέμπτη περίοδος  
(Ἀπὸ τὸν 18ο μέχρι τὸν 19ο αἰώνα).

Σταθμὸ σημαντικὸ τῆς Ἱστορία τῆς Β. Μουσικῆς τῆς Ἐκκλησίας μας ἀπο-
τελεῖ ἡ παρουσία τῶν τριῶν διδασκάλων, τοῦ Ἀρχιμανδρίτου Χρυσάνθου 
καὶ ἔπειτα Ἀρχιεπίσκοπος Δυῤῥαχίου (1819-1833) καὶ κατόπιν Μητροπολί-
της Σμύρνης (-1837) καὶ Προύσης (-1846), τοῦ Γρηγορίου Πρωτοψάλτου 
καὶ τοῦ Χουρμουζίου Χαρτοφύλακα (Γιαμαλῆ). Εἶναι γνωστοὶ γιὰ τὴν με-
ταρρύθμιση ποὺ πραγματοποίησαν τὸ 1814. Οἱ τρεῖς αὐτοὶ διακεκριμένοι 
μουσικοὶ ἔχοντες ὑπ' ὄψιν τὶς δυσκολίες στὴν ἐκμάθηση τῆς Β.Μ. μὲ τὴν 
ἰσχύουσα Βυζαντινὴ σημειογραφία τοῦ στενογραφικοῦ συστήματος, εἰση-
γήθηκαν νέο, ἀναλυτικὸ σύστημα γραφῆς. Ἀφοῦ δούλεψαν μὲ πολὺ σο-
βαρότητα καὶ συναίσθηση τῆς εὐθύνης τους, ὑπέβαλαν τὴν ἐργασία τους 
στὴν Μ. Ἐκκλησία γιὰ ἔγκριση. 

Μετὰ ἀπὸ εἰσήγηση τοῦ τότε Πατριάρχη Κυρίλλου στὴ Σύνοδο καὶ μα-
κρῶν συζητήσεων καὶ κρίσεων ποὺ ἐπακολούθησαν, ἔγινε τελικά ἀποδεκτὴ 
ἡ Νέα Μέθοδος τῶν ἐν λόγῳ διδασκάλων. 

Συστήθηκε Σχολή, στὴν ὁποία ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Χρύσανθος δίδαξε τὸ 
θεωρητικὸ μέρος καὶ οἱ Γρηγόριος καὶ Χουρμούζιος τὸ πρακτικὸ μέρος. 
Ἐκδόθηκαν τὴν ἐποχὴ αὐτὴ δύο ἀξιόλογα συγγράμματα: Τὸ «Μέγα Θεωρη-
τικὸν τῆς Μουσικῆς» (Τεργέστη 1832) καὶ ἡ «Εισαγωγή εἰς τὸ Θεωρητικὸν 
καὶ Πρακτικὸν τῆς Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς» (Παρίσι 1821). Καὶ τὰ δύο 
ἔργα εἶναι τοῦ Χρυσάνθου. Ἡ Σχολὴ λειτούργησε μέχρι τὸ 1821.

Βιογραφικὸ τῶν τριῶν Διδασκάλων

Γρηγόριος Λευίτης, Πρωτοψάλτης τῆς Μ.Χ.Ἐ. Γεννήθηκε στὴν Κωνσταν-
τινούπολη τὸ ἔτος 1777 καὶ πέθανε τὸ 1822. Ὑπῆρξε μαθητὴς τοῦ Ἰακώβου 
Πρωτοψάλτου καὶ τοῦ Γεωργίου Κρητός. Μετέφερε στὴ νέα γραφὴ ὅλα τὰ 
ἔργα τοῦ Πέτρου Π. καί ἄλλων ἀπὸ τὸν Ἰ. Δαμασκηνὸ μέχρι τὸν Γ. Κρήτα. 
Μελοποίησε διάφορα ἐκκλησιαστικὰ μέλη. Τρεῖς σειρὲς Χερουβικῶν καὶ 
μία σειρὰ Κοινωνικῶν τῶν Κυριακῶν, Πολυελέους, Δοξολογίες, κ.ἄ. Ὁ Γρη-
γόριος ὡς Πρωτοψάλτης διαδέχθηκε τὸν Μανουὴλ (1819-1822) καὶ δια-
κρίθηκε ὡς σπουδαῖος ἐκτελεστὴς. 

Χουρμούζιος Χαρτοφύλακας τῆς Μ.Χ.Ε. Γεννήθηκε στὴ Χάλκη. Ὑπῆρ-
ξε μαθητὴς τοῦ Ἰακώβου Πρωτοψάλτου καὶ Γεωργίου τοῦ Κρητός. Δίδαξε 
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στὴν Πατριαρχικὴ Σχολὴ ἀπὸ τὸ 1815 μέχρι τὸ 1821. Μετέγραψε στὴ νέα 
γραφὴ ἔργα τῶν Ἰω. Δαμασκηνοῦ, Ἰω. Κουκουζέλη, Ἰω. Κλαδᾶ καὶ πολλῶν 
ἄλλων σὲ ἑβδομῆντα συνολικὰ τόμους. Ἡ σειρὰ τῶν ἔργων τούτων κατέ-
ληξε στὸ Πατριαρχεῖο Ἱεροσολύμων ἐπὶ Πατριαρχίας Ἀθανασίου. Ἀργότερα 
ὁ Πατριάρχης Κύριλλος ὁ Β΄ προέβη σὲ σύμπτυξη τῶν τόμων, οἱ ὁποῖοι 
σήμερα κοσμοῦν τὴν ἐν Φαναρίῳ Βιβλιοθήκη τοῦ Παναγίου Τάφου. 

Ἔγραψε καὶ «Ἐγχειρίδιο Εἰσαγωγῆς εἰς τὸ Πρακτικὸ καὶ Θεωρητικὸ μέρος 
τῆς Μουσικῆς». Μελοποίησε ἀρκετὰ ἔργα ὅπως τὴν περίφημη δοξολογία 
σὲ ἦχο Βαρὺ ἐναρμόνιο καὶ τὸν Πολυέλεο «Ἐπὶ τῶν ποταμῶν Βαβυλῶνος». 
Ἀσχολήθηκε καὶ μὲ τὴν ἔκδοση μουσικῶν βιβλίων. Ἀναστασιματάριον τοῦ 
Πέτρου Π., Εἱρμολόγιον, Δίτομο Δοξαστάριο καὶ τὸ 1824 τὴ Δίτομη Ἀνθο-
λογία τῆς Μουσικῆς. Πέθανε στὴ Χάλκη τὸ 1840. 

Χρύσανθος ὁ Προύσης. Ἐγεννήθη στὴ Μάδυτο. Γνώστης τῆς Ἑλληνικῆς, 
Λατινικῆς καὶ Γαλλικῆς γλώσσας. Γνώριζε Εὐρωπαϊκὴ Μουσικὴ καὶ ἔπαιζε 
πλαγίαυλο. Μελετητὴς σὲ διάφορες βιβλιοθῆκες τῆς θεωρίας τῆς Β.Μ. καί 
τῶν συγγραμμάτων τῶν Ἀρχαίων Ἑλλήνων. Δάσκαλός του στὴ Β.Μ. ἦταν ὁ 
Πέτρος ὁ Βυζάντιος. Ἀρχικὰ ἦταν Ἀρχιμανδρίτης. Κατόπιν ἡ Ἐκκλησία ἀμεί-
βοντάς τον γιὰ τοὺς ἀγῶνες γιὰ τὴ Β.Μ. τὸν χειροτόνησε Ἀρχιεπίσκοπο Δυ-
ῤῥαχίου. Ἡ συνεργασία του μὲ τοὺς Γρηγόριο καὶ Χουρμούζιο εἶχε λαμπρὰ 
ἀποτελέσματα. Ἁπλοποίησαν τὸ γραφικὸ σύστημα τῆς Β.Μ. σὲ ἀναλυτικό. 
Ἀντικατέστησαν τοὺς πολυσύλλαβους φθόγγους μὲ νέους μονοσύλλαβους 
ποὺ ἔχουμε σήμερα (ΠΑ-ΒΟΥ-ΓΑ-ΔΙ-ΚΕ-ΖΩ-ΝΗ), ὅρισαν νέους χαρακτῆρες 
τῆς Β.Μ. καί συστηματοποίησαν τὶς κλίμακες τῶν ἤχων, συστήματα καὶ 
ἄλλα. Καθιέρωσαν μερικὰ ἀπὸ τὰ σημάδια ποσοτικὰ καὶ ποιοτικὰ καὶ κα-
τήργησαν τὰ ὑπόλοιπα. Ἔγραψε ὁ Χρύσανθος δύο Θεωρητικά, ὅπως προ-
αναφέραμε. Μελοποίησε πολλὰ μαθήματα, ἀρκετὰ δὲ τὰ μετέφερε καὶ 
στὴν Εὐρωπαϊκὴ Μουσική. Πέθανε στὴν Προύσα τὸ 1843.

Στ. Ἕκτη περίοδος  
(Ἀπὸ τοὺς τρεῖς Διδασκάλους μέχρι σήμερα)

Μετὰ τὴν μεταῤῥύθμιση ποὺ ἐπέφεραν οἱ τρεῖς διδάσκαλοι στὴν Β.Μ. 
καὶ τὴν καθιέρωση πλέον τοῦ νέου μουσικοῦ συστήματος, ἄρχισαν νὰ κα-
ταγράφονται καὶ νὰ μεταφέρονται σὲ αὐτὸ ὅλα τὰ παλαιὰ μαθήματα ἀπὸ 
τοὺς ἰδίους καὶ τοὺς μαθητές τους. Ἡ ἀνάπτυξη τῆς τυπογραφίας παρέσχε 
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τὴν δυνατότητα πολλῶν ἐκδόσεων ὥστε ὅλα τὰ μαθήματα νὰ εἶναι προ-
σβάσιμα στοὺς ἐπιθυμοῦντες νὰ σπουδάσουν τὴν μουσική. Ἐπισημότεροι 
μουσικοὶ τῆς περιόδου αὐτῆς εἶναι οἱ ἑξῆς: 

Πρωτοψάλτης Κωνσταντίνος ὁ Βυζάντιος τῆς Μ.Ε. Γεννήθηκε τὸ 1777 
καὶ πέθανε τὸ 1862. Μαθητὴς τοῦ Γ. Κρητὸς καὶ τοῦ Μανουὴλ Πρωτοψάλ-
του. Συντάκτης τοῦ Τυπικοῦ τῆς Μ.Χ.Ἐ., ἐξέδωσε τὸ ἀργοσύντομο Δοξαστά-
ριο καὶ ἐξήγησε τὸ Ἀναστασιματάριο τοῦ Πέτρου Π. - Δίτομη Ἀνθολογία 
κ.ἄ. 

Θεόδωρος ὁ Φωκαέας (†1848), σπουδαῖος Μουσικοδιδάσκαλος μαθη-
τὴς τοῦ Γ. Κρητός. Ἐκδότης μουσικῶν βιβλίων. Ἔγραψε θεωρητικὸ Β.Μ., 
τὴν «ΚΡΗΠΙΔΑ». 

Παναγιώτης Πελοπίδας, Ἀθανάσιος Χριστόπουλος, Ζαφείριος Ζαφει-
ρόπουλος, Πέτρος ὁ Βυζάντιος, Γεώργιος Λέσβιος, ὁ ὁποῖος ἔγραψε δικό 
του σύστημα Β.Μ., Ἀνέστης Χανεντές, Ἰωάννης Βυζάντιος. 

Στέφανος Μιχαήλ, Λαμπαδάριος τῆς Μ.Ε. (†1864), ἐκδότης πολλῶν 
Μουσικῶν βιβλίων (3τομη Μουσικὴ Κυψέλη). 

Ἄνθιμος ὁ Ἐφεσιομάγνης, Γεώργιος Ῥύσιος ἱερέας, Σταυράκης Γρηγο-
ριάδης, Ὀνούφριος Βυζάντιος, Γεράσι μος Κανελλίδης. 

Κυριακὸς Φιλοξένης ὁ Ἐφεσιομάγνης, ἱερέας καὶ ἄριστος μουσικός. 
Ἔργο του, τὸ «Λεξικὸ τῆς Ἑλληνικῆς Μουσικῆς». 

Νικόλαος Γεωργίου πρωτοψάλτης Σμύρνης (†1887), Γεώργιος Ραιδε-
στηνὸς ὁ Β΄, (1833-1889) πρωτοψάλτης τῆς Μ.Χ.Ἐ. καὶ μουσικοδιδάσκα-
λος. Ἔγραψε πολλὰ ἔργα. Ἀνοιξαντάρια, Δοξολογία σὲ Πλ. Β΄ ἦχο, Μεγάλη 
Ἑβδομάδα κ.ἄ. 

Γεώργιος Βιολάκης, πρωτοψάλτης τῆς Μ.Χ.Ἐ. Συνθέτης. Ἔργο του τὸ 
Τυπικὸ τῆς Μ.Χ.Ἐ. μὲ βάση τὸ τυπικὸ τοῦ Κωνσταντίνου. 

Ἄλλοι μουσικοί: 
Φ. Βάμβας, Ἀντ. Σιγάλας, Μισαὴλ Μισαηλίδης, Ἀλέξ. Βυζάντιος, Εὐ-

στρ. Παπαδόπουλος, Γεώργιος Σαρανταεκκλησιώτης, Νηλέας Καμαρά-
δος, Ἀθαν. Σακελλαρίδης, Παν. Γριτσάνης. 

Ἰωάννης Σακελλαρίδης (γεν. 1854), λόγιος μουσικός. Κάτοχος καὶ τῆς 
Εὐρωπαϊκῆς Μουσικῆς. Καλλίφωνος Πρωτοψάλτης. Καινοτόμος, ἀφοῦ 
ἐναρμόνισε τὴν Β.Μ. κατὰ τὸ τρίφωνο σύστημα. Συγγραφέας μουσικῶν 
βιβλίων μὲ τὸ τρίφωνο σύστημα. Σ’ αὐτὸ ἀντέδρασε καὶ ἡ Ἐκκλησία (ἀπεβ. 
τὸ 1938). 
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Κων/νος Ψάχος (1869-1949), καθηγητὴς τοῦ Ὠδείου Ἀθηνῶν. Συγγρα-
φέας μαθημάτων Β.Μ. καὶ θεωρητικοῦ ἔργου σημαντικοῦ. 

Τριαντάφυλλος Γεωργιάδης (1870-1933), ἀξιόλογος θεωρητικὸς καὶ με-
λοποιός.

Μουσικὴ Ἐπιτροπὴ τοῦ 1881

Γιὰ τὴ μελέτη τοῦ ζητήματος τῆς Ἐκκλησιαστικῆς μουσικῆς, τὴν πρόοδο 
καὶ καλλιέργεια αὐτῆς συστάθηκε ἀπὸ τὸν Οἰκουμενικὸ Πατριάρχη τὸ 1881 
ἑπταμελὴς Ἐπιτροπὴ μὲ πρόεδρο τὸν Ἀρχιμανδρίτη Γερμανὸ Ἀφθονίδη. 

Ἡ Ἐπιτροπὴ αὐτὴ καθόρισε τὰ διαστήματα τῆς Β.Μ. καὶ ἐπινόησε εἰδικὸ 
ὄργανο σὲ σχῆμα ἁρμονίου γιὰ τὴν πιστὴ ἐκτέλεση αὐτῶν. Τὸ ὀνόμασε 
«Ψαλτήριον». Συνέταξε Θεωρητικὸ γιὰ τὴν διδασκαλία τῆς Β.Μ. ὠς συ-
μπλήρωμα τῶν Θεωρητικῶν τοῦ Χρυσάνθου. 

Μουσικοὶ τῆς τελευταίας περιόδου: 
Κων. Παπαδημητρίου (1893), Γεωρ. Παπαδόπουλος (†1904), Ἀνδρέας 

Τσικνόπουλος, Γ. Πρωγάκης, Χρ. Σπηλιόπουλος, Ἐμμ. Φαρλέκας (†1959), 
Δημ. Κουτσαρδάκης κ.ἄ. 

Ὠδεῖο Ἀθηνῶν: Μετὰ τὸν Κωνσταντῖνο Ψάχο, δίδαξαν Β.Μ. οἱ καθηγη-
τὲς Ἰωάννης Μαργαζιώτης καὶ Σπυρ. Περιστέρης. Ἄλλοι ἀξιόλογοι μουσι-
κοὶ καὶ θεωρητικοὶ ἦταν οἱ: Σίμων Καράς (1903-1999), Γεώργιος Χατζηθεο-
δώρου (γεν. τὸ 1893 στὴν Φώκαια τῆς Μικρᾶς Ἀσίας) καὶ ὁ διδάσκαλός 
μου Δημήτριος Παναγιωτόπουλος «Κοῦρος» (1919-2001).

Θρασύβουλος Στανίτσας, ὁ τελευταῖος τῶν μεγάλων ἐκ Κωνσταντι-
νουπόλεως ἱεροψαλτῶν. Τὸ 1939 διορίζεται Λαμπαδάριος τῆς Μεγάλης 
τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας, μετὰ τὸν Ἰάκωβο Ναυπλιώτη καὶ τὸν Κωνσταντῖνο 
Πρίγγο. 

Ἀναφέραμε μὲ συντομία καὶ κατὰ τὸ δυνατὸν περιεκτικότερα στὸ ἱστο-
ρικό μας αὐτὸ σημείωμα, ὅλους τοὺς μουσικοὺς καὶ Πρωτοψάλτες ποὺ 
συνέβαλαν στὴ δημιουργία καὶ ἐξέλιξη τῆς Βυζαντινῆς ἐκκλησιαστικῆς 
Μουσικῆς. 

Τοὺς σύγχρονους μουσικούς, καθηγητὲς καὶ Πρωτοψάλτες θὰ τοὺς κρί-
νει ὁ ἱστορικὸς τοῦ μέλλοντος.



192

 

ĸΕΦΑΛΑΙΟ 29
Σημειώσεις διδασκαλίας  

(Ὁδηγίες πρὸς ναυτιλομένους!)

Κανένα θεωρητικὸ δὲν εἶναι τέλειο. Μὲ τὴν ἔννοια ὅτι πρῶτον εἶ-
ναι ἀνθρώπινο δημιούργημα. Δεύτερον, κυρίως γιατὶ μεγαλύτερο 

ρόλο στὴ διδασκαλία παίζει ὁ διδάσκαλος ὡς ἐμψυχωτὴς τοῦ ἑκάστοτε 
μαθητικοῦ ἐγχειριδίου καὶ ὄχι ἡ τελειότητα τοῦ ἑκάστοτε ὑλικοῦ. Ὁ κάθε 
διδάσκαλος ἔχει ἰδιαίτερες ἱκανότητες καὶ δεξιότητες, αὐτὲς προέχουν καὶ 
συμπληρώνουν τὴν δεδομένη ὕλη. Τὸ πρόσθετο διδακτικὸ ὑλικὸ (ἐκκλη-
σιαστικὰ μέλη, τραγούδια κτλ.) μπορεῖ νὰ διαφέρει ἀπὸ δάσκαλο σὲ δά-
σκαλο, ἀπὸ περιοχὴ σὲ περιοχὴ καὶ ἀπὸ ἐποχὴ σὲ ἐποχή. Θὰ πρέπει ὅμως 
νὰ εἶναι κλιμακωτῆς δυσκολίας ὥστε νὰ μὴν πιέζεται ὁ μαθητής, ἀλλὰ νὰ 
ἀπολαμβάνει τὸ μάθημα καὶ σταδιακὰ νὰ ἀποκτᾶ ἐμπιστοσύνη στὶς δυ-
νάμεις του. Οἱ προτάσεις διδασκαλίας ποὺ ἀκολουθοῦν εἶναι βγαλμένες 
ἀπὸ τὴν μικρὴ εἰκοσιπενταετὴ διδακτικὴ ἐμπειρία τοῦ γράφοντος καὶ δὲν 
ἀποτελοῦν πανάκεια. Ὁ κάθε ἕνας μπορεῖ νὰ πάρει τὴν ἰδέα, νὰ τὴν τρο-
ποποιήσει καὶ νὰ τὴν ἐφαρμόσει κατὰ περίπτωσιν.

Τὸ πρῶτο μάθημα

Ρωτᾶμε τοὺς μαθητὲς τί ἐπιδιώκουν νὰ μάθουν (ὁ σκοπὸς τοῦ μαθή-
ματος) καὶ μαζὶ ὁρίζουμε τί εἶναι ἡ βυζαντινὴ (ἢ καλύτερα ψαλτικὴ τέχνη) 
καὶ ποιά ἡ διαφορά της ἀπὸ  τίς ἄλλες μουσικὲς «γλῶσσες». Ἐπισημαίνου-
με ὅτι τὸ μεγαλύτερο προσόν, ἐκτὸς τῆς δοξολογίας τοῦ Θεοῦ, εἶναι ὅτι 
ἀποτελεῖ ἐὰν ὄχι τὴν μοναδική, ἀπὸ τὶς λίγες λειτουργικὲς μουσικὲς ποὺ 
ἔχουν ἀπομείνει, ποὺ μάλιστα χρησιμοποιεῖται καθημερινὰ τουλάχιστον 
σὲ δύο χρονικὲς στιγμὲς (Ἑσπερινός, Ὄρθρος - Θ. Λειτουργία), σὲ ὅλον τὸν 
ὀρθόδοξο κόσμο καὶ σὲ βάθος πολλῶν ἑκατοντάδων χρόνων. 
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Ὁ φόβος τῆς ἔκθεσης

Εἶναι ἀπολύτως φυσιολογικὸ οἱ μαθητὲς νὰ ντρέπονται νὰ ἐκτεθοῦν, 
νὰ ψάλλουν μόνοι τους δηλαδὴ καὶ νὰ ἀκουστεῖ ἡ φωνή τους στοὺς ὑπο-
λοίπους. Αὐτὸς εἶναι καὶ ἕνας διαρκῆς στόχος τοῦ μαθήματος (ἐὰν ὄχι 
ὁ πιὸ δύσκολος). Τὸ νὰ ἀκοῦνε τὴ φωνή τους, νὰ τὴν ἀποδεχτοῦν ὥστε 
νὰ μπορέσουν νὰ τὴ σταθεροποιήσουν, νὰ τὴ διορθώσουν καὶ γενικῶς 
νὰ τὴν καλλιεργήσουν. Αὐτὸ προϋποθέτει νὰ ἔχουμε δημιουργήσει ἕνα 
«ἀσφαλὲς» περιβάλλον γιὰ τὸν συμμετέχοντα, νὰ μὴν ἀνεχόμαστε ἐπ’ οὐ-
δενὶ ἀρνητικὴ κριτικὴ ἀπὸ συμμαθητή του, νὰ εἴμαστε στὸ ἔπακρο ὑπο-
στηρικτικοί, ἐπαινετικοί, ὑπομονετικοὶ καὶ «πατρικοί», θὰ ἔλεγα, ὥστε νὰ 
φθάσουμε στὸ ποθούμενο ἀποτέλεσμα. Συνήθως οἱ ἀπαίδευτες φωνὲς 
ἔχουν μιὰ ἔκταση τὸ πολὺ τεσσάρων ἢ πέντε φωνῶν. Θὰ εἴμαστε εὐτυχείς, 
ἐὰν στὴν διάρκεια μιᾶς μαθητικῆς χρονιᾶς φθάσουμε στὴν ἑπταφωνία.

Οἱ φωνητικὲς βάσεις

Ἕνα ἄλλο θέμα, ποὺ πρέπει νὰ προσέξουμε, εἶναι οἱ κατάλληλες βάσεις, 
ποὺ πρέπει νὰ παίρνουμε γιὰ κάθε μαθητή. Φροντίζουμε, εἰ δυνατόν, τὴν 
ὁμοιογένεια τοῦ τμήματος. Ὁ συνδυασμὸς γυναικείων μὲ ἀνδρικῶν φωνῶν 
ἀποτελεῖ διαρκὲς δυσεπίλυτο πρόβλημα. Οἱ γυναῖκες θὰ μπορούσαν νὰ 
ταιριάξουν καλύτερα μὲ τὰ παιδιά, διότι εἶναι στὴν ἴδια φωνητικὴ περιο-
χή. Σὲ ἕνα τέτοιο ὑποθετικὸ τμῆμα (παιδιὰ - Γυναῖκες) συνήθως οἱ βάσεις 
μας εἶναι πιὸ χαμηλὲς στὴν ἀρχὴ (Νη = κάτω Λα περίπου) καὶ σταδιακὰ 
προσπαθοῦμε νὰ τὶς ἀνεβάσουμε. Τὰ ἀγόρια ποὺ βρίσκονται στὴν μετα-
φώνηση (Α΄ ἕως Γ΄ Γυμνασίου) παίρνουν συνήθως τὸ Νη στὸ Μι, στὸ Φα 
ἢ καὶ στὸ Σολ). Αὐτὸ ἀποτελεὶ μεγάλη καταπόνηση γιὰ τὸν διδάσκοντα. Θὰ 
μποροῦσε νὰ βοηθηθεῖ λίγο μὲ τὴ βοήθεια ἑνὸς ὀργάνου. 

Ἀκόμα ἕνα ὅπλο μᾶς δίνει πλέον ἡ τεχνολογία μὲ τὰ «ἔξυπνα» κινητὰ 
τηλέφωνα. Μποροῦν οἱ μαθητὲς νὰ ἐγκαταστήσουν μιὰ κατάλληλη ἐφαρ-
μογὴ γιὰ χρήση ἰσοκρατήματος, π.χ. «Byzantine Ison» ἢ ἄλλες ἀντίστοιχες 
ἐφαρμογές, μὲ τὴν ὁποία νὰ ἐξασκοῦνται ἀτομικὰ κατ’ οἶκον γιὰ τὴν ἐκ-
μάθηση τῆς κλίμακας ἢ γιὰ νὰ γνωρίζουν ἀνὰ πάσα στιγμὴ ποῦ πρέπει νὰ 
«πατήσουν», νὰ μὴν φεύγουν δηλαδὴ ἀπὸ τὴ βάση. Τὸ καλύτερο ἀπ’ ὅλα, 
βέβαια, εἶναι νὰ παρακολουθήσουν, παραλλήλως μὲ τὰ ψαλτικὰ μαθήμα-
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τα, καὶ ἐκμάθηση κάποιου παραδοσιακοῦ ὀργάνου. Θὰ προσφέρει αύτο-
πεποίθηση, σταθερότητα, ἐπιστημονικὴ καὶ σφαιρικὴ γνώση τῆς συνόλου 
μουσικῆς, τῆς ὁποίας μέρος καλοῦνται νὰ θεραπεύσουν. 

Δίνουμε τὴν εὐκαιρία σὲ ὅλους νὰ ἀκουστεῖ ἡ φωνή τους ἕνας-ἕνας, γιὰ 
νὰ γνωρίσουμε τὸ ἔμψυχο ὑλικό μας, ἀλλὰ κυρίως γιὰ νὰ μπορέσουμε νὰ 
βοηθήσουμε καθέναν προσωπικά. Μὲ τὴν χορωδιακὴ ἐξέταση δυσχεραί-
νεται ἡ ἀκριβῆς κατανόηση τῶν ἐλλείψεων.

Ἰδανικὸ θὰ ἦταν νὰ μὴν ἠχογραφεῖ ὁ καθηγητὴς τὴν φωνή του τὴν ὥρα 
τοῦ μαθήματος. Χάνεται πολύτιμος χρόνος, τὸν ὁποῖο ὀφείλουμε νὰ τὸν 
διαθέσουμε γιὰ νὰ ἀκροαστοῦμε καὶ νὰ διορθώσουμε τοὺς μαθητές μας. 
Αὑτὸ εἶναι καὶ τὸ πιὸ σημαντικὸ στοιχεῖο τῆς ζωντανῆς ἐπικοινωνίας. Τὰ 
πρὸς ὑποβοήθησιν μέλη θὰ μπορούσαν νὰ ἠχογραφηθοῦν πρὶν ἢ μετὰ τὸ 
μάθημα ἢ νὰ παραπεμφθοῦν οἱ ἐνδιαφερόμενοι σὲ ἐλεγμένα ἀκούσματα 
ποὺ ἀφθονοῦν στὸ διαδύκτιο.

Ἐκμάθηση τριῶν σημαδίων

Τὰ πρώτα μαθήματα τὰ ἀφιερώνουμε στὴν ἐκμάθηση τῶν τριῶν βασι-
κῶν σημαδίων. Πρὶν νὰ μποῦμε στὶς ἀσκήσεις τοῦ βιβλίου καλὸ θὰ ἦταν 
νὰ «παίξουμε» λίγο μὲ τοὺς βασικοὺς χαρακτῆρες (Ἴσον, Ὀλίγον, Ἀπόστρο-
φος). Προσωπικά, γιὰ νὰ τοὺς ἐξηγήσω πῶς δουλεύουν τὰ τρία κύρια ση-
μάδια, γράφω τρία «Κύριε ἐλέησον», πρώτα μόνο τά σημάδια (παραλλα-
γή) καὶ μετὰ καὶ τὰ λόγια (μέλος).

Μέσα ἀπὸ τὰ μικρὰ παραδείγματα αὐτὰ ἐρχόμαστε σὲ ἐπαφὴ μὲ τοὺς 
ὅρους «παραλλαγή», «μέλος», «μαρτυρία», «κλάσμα», ἴσως νὰ μιλήσου-
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με καὶ γιὰ τὸν δίσημο ρυθμό. Στὸ τέλος τοῦ πρώτου μαθήματος γράφω 
δύο ἀράδες ἀπὸ τὴν παραλλαγὴ ἑνὸς γνωστοῦ ὕμνου ἢ τραγουδιοῦ (π.χ. 
Σῶσον Κύριε τὸν λαόν σου)

ΔΙ  ΔΙ  |  ΓΑ  ΒΟΥ  |  ΠΑ  ΠΑ  |  ΒΟΥ  ΓΑ  | ΓΑ  ΔΙ  | ΔΙ – Ι  |   

| ΓΑ  ΔΙ  |  ΚΕ   ΚΕ  | ΔΙ – Ι  |  ΓΑ  ΒΟΥ  | ΓΑ  ΔΙ  | ΓΑ  ΒΟΥ  |  ΠΑ – Α  |  

Ἀκολούθως προκαλῶ τοὺς μαθητὲς νὰ γράψουν οἱ ἴδιοι τοὺς κατάλλη-
λους βασικοὺς χαρακτῆρες πάνω ἀπὸ τὶς ὀνομασίες τῶν φθόγγων.

Οἱ μαθητὲς ἐκτελοῦν τὴν παραλλαγὴ ὅσες φορὲς κρίνεται σκόπιμο. 
Μποροῦν νὰ ἀναγνωρίσουν ποιός ὕμνος εἶναι; Ἀκολούθως σβήνω τὴν πα-
ραλλαγὴ καὶ ἀφήνω μόνο τούς χαρακτῆρες. Ἐκτελοῦν πάλι τὸν ὕμνο. Στὸ 
τέλος, γράφω ἀπὸ κάτω καὶ τὸ μέλος τοῦ ὕμνου καὶ ἐκτελοῦμε.

Τὸν ὑπόλοιπο ὕμνο τὸν ψέλνουμε ἀπὸ στήθους. Μὲ τὴν ἴδια λογικὴ 
μποροῦμε νὰ δουλέψουμε καὶ μὲ ἄλλους εὔκολους ὕμνους. Γράφουμε μία 
φράση ἀπὸ τὸν ὕμνο σὲ παραλλαγὴ ψ στὸν πίνακα καὶ προκαλοῦμε τοὺς 
μαθητὲς νὰ γράψουν ἀπὸ πάνω τοὺς βασικοὺς ποσοτικοὺς χαρακτῆρες. 
Ἐνδεικτικὰ ἀναφέρουμε κάποια παραδείγματα μὲ τὰ ὁποῖα μποροῦμε νὰ 
πειραματιστοῦμε: 

• Ἀντίφωνα Θ. Λειτουργίας: ἐκμάθηση τῆς πεταστῆς μὲ κλάσμα. 
• Ἀπολυτίκιο Ἁγίων Ἀναργύρων: ἐκμάθηση πεταστῆς καὶ κεντημάτων. 
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• Ἀπολυτίκιο Ἁγίου Δημητρίου: ἐκμάθηση πεταστῆς καὶ πεταστῆς μὲ 
κλάσμα, κεντημάτων

• «Τῇ ὑπερμάχῳ» – «Ὥσπερ νεφέλη» (Κοντάκιο Ἁγίας Σκέπης): χρήση 
πεταστῆς, κεντημάτων, ὑποῤῥοῆς. 

• Ἀπολυτίκιο Ἁγίου Νεκταρίου - Τρισάγιον: πεταστὴ μὲ κλάσμα, τρι-
φωνία, κεντήματα

• «Χριστὸς γεννᾶται δοξάσατε» – «Μεγάλυνον ψυχὴ μοῦ» – «Μυ-
στήριον ξένον»: Διφωνία, τριφωνία, τετραφωνία, ἀπόστροφος καὶ κεντή-
ματα πάνω σὲ ὀλίγον.

Τὸν ὑπόλοιπο ὕμνο τὸν δίνουμε σὲ φωτοτυπία καὶ τὸν ψέλνουμε ἀμοι-
βαδὸν (πρῶτα ὁ καθηγητὴς καὶ μετὰ οἱ μαθητές).

Ἴσον καὶ κεντήματα πάνω σὲ ὀλίγον

Ἐπισημαίνουμε ὅτι αὐτὸ γίνεται καθαρὰ γιὰ λόγους ὀρθογραφίας, γιὰ 
ὀπτικοὺς λόγους δηλαδή, καὶ δὲν ἔχει καμία διαφορὰ στὴν ἐκτέλεση ἀπὸ 
τὸ σκέτο ἴσον καὶ κεντήματα. Αὐτὴν τὴν γραφὴ τὴν χρησιμοποιοῦμε ὅταν 
ἀκολουθεῖ κατάβαση. Ἡ σωστὴ ὀρθογραφία προετοιμάζει τὸ μάτι γιὰ τὴν 
ἑπόμενη κίνηση, λειτουργεὶ ὡς ὁδοδείκτης καὶ τελικὰ βοηθᾶ στὴν ταχύτε-
ρη ἀνάγνωση τοῦ κειμένου. Μὴν ξεχνάμε ὅτι στὴν ἐκκλησιαστικὴ μουσικὴ 
μεγαλύτερη σημασία ἔχει ὁ λόγος καὶ ὄχι ἡ μουσική. Ἡ μουσικὴ εἶναι τὸ 
ἔνδυμα τοῦ σωτηριώδους λόγου, εἶναι τὸ ὄχημα, ὄχι ὁ στόχος. 

Ὁπτικὴ διαφορὰ κεντήματος καὶ ὑποῤῥοῆς: τὸ κέντημα δεικνύει πρὸς 
τὰ πάνω καὶ ἀριστερά, μπορεῖ νὰ τὴν συνδέσουν οἱ μαθητὲς μὲ μιὰ κίνηση 
γυναικείου κεντήματος. Ἡ ὑποῤῥοὴ, δεικνύει πρὸς τὰ κάτω καὶ ἀριστερά. 
Εἰδικὰ στὰ χειρόγραφα κείμενα, γράφεται ὡς παχύ ἀγγλικό «s». Μοιάζει 
μὲ ποταμάκι ποὺ ῥέει, αὐτὸ ὑποδηλώνει καὶ τὸ ὄνομά της. 

Δημιουργία στίχων

Ὑποστηρίζουμε τοὺς μαθητὲς στὸ νὰ βάζουν λόγια (κείμενο) στὶς ἀσκή-
σεις τοῦ βιβλίου. Εἶναι πολὺ διασκεδαστικὴ διαδικασία, προσωποποιεῖ τὶς 
ἀσκήσεις, δίνει μιὰ δημιουργικὴ διάσταση στὸ στατικὸ μάθημα καί, τὸ πιὸ 
σημαντικό, κατανοοῦν τὴν φύση τῶν χαρακτήρων. Φέρ’ εἰπεῖν, ἡ διαφορὰ 
ὀλίγου καὶ κεντημάτων στὴν παραλλαγὴ εἶναι δύσκολο νὰ ἀποδοθεῖ. Ἐνῶ 
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ἐὰν μποῦνε λόγια, ποὺ σχετίζονται κιόλας μὲ τά ὀνόματά τους, ἡ ἐκτέλεση 
γίνεται ἀβίαστα καὶ εὐχάριστα.

Διδασκαλία διαστημάτων

Μιὰ καλὴ ἰδέα θὰ ἦταν παραλλήλως μὲ τὴν διδασκαλία τῶν διαστη-
μάτων νὰ ἐξασκεῖται ὁ μαθητὴς καὶ στὴν ἀκουστικὴ ἀναγνώρισή τους καὶ 
ὁπωσδήποτε νὰ τὰ διακρίνει σὲ μεγάλα καὶ μικρά. Θὰ μπορούσαμε νὰ 
συνδέσουμε τὰ διαστήματα μὲ συγκεκριμένες μελωδίες (κοσμικὲς ἢ ἐκ-
κλησιαστικές). Π.χ.

Διάστημα Τραγούδι Φθόγγοι Ὕμνος
Μονοφωνία 
μικρή (διάστημα 
δευτέρας μικρό)

Ἀνιοῦσα: Κάτω στὸ 
γιαλό 
Ρὸζ Πάνθηρας 
Ὕμνος στὴν χαρά  
Κατιοῦσα: Φιρελίζ

Βου-Γα 
Ζω-Νη

Κατιοῦσα: Εἴη τὸ 
ὄνομα Κυρίου

Μονοφωνία 
μεγάλη
(διάστημα 
δευτέρας μεγάλο)

Σαράντα παλικάρια
Μικρὸς τυμπανιστής

Νη-Πα, 
Γα-Δι,  
Δι-Κε

Ἀνιοῦσα: Ἀνανές 
(ἀπήχημα Α΄ ἤχου) 
«Τῇ ὑπερμάχῳ», 
«Ἰδοῦ ὁ Νυμφίος»
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Διάστημα Τραγούδι Φθόγγοι Ὕμνος
Διφωνία μικρή 
(διάστημα τρίτης 
μικρό)

Ἀνιοῦσα: Μίλησέ μου,  
Κατιοῦσα: Περνᾶ 
περνᾶ ἡ μέλισσα

Πα-Γα, 
Κε-νη΄ 
 
Βου-Δι, 
Ζω-Πα

Ἀνιοῦσα: «Ὁ 
μάρτυς σου Κύριε», 
«Ἡ γέννησίς σου 
Χριστέ ὁ Θεός» 
Κατιοῦσα: Λέγετος

Διφωνία μεγάλη 
(διάστημα τρίτης 
μεγάλο)

Ἀνιοῦσα: Μῆλο μου 
κόκκινο, 
Λεμονάκι μυρωδάτο,  
Κατιοῦσα: 
Πεντοζάλης (γιὰ δέστε  
πῶς χορεύουνε…)

Νη-Βου, 
Γα-Κε, Δι-
Ζω

Ἀνιοῦσα: Ἐκ 
νεότητός μου 
(ἀναβαθμοί πλ. Δ΄)

Τριφωνία 
(διάστημα 
τετάρτης 
καθαρό)

Σαμιώτισσα,  
Πότε θὰ κάνει 
ξαστεριά

Νη-Γα, 
Πα-Δι

Ἀνιοῦσα: Νανά 
(ἀπήχημα Γ΄ ἤχου) 
Τὴν ὡραιότητα, 
Τῆς ἑρήμου πολίτης

Τριφωνία 
μεγάλη 
(διάστημα 
τετάρτης 
αὐξημένο)

Τὸ πονεμένο στῆθος 
μου, Η Ελλη θέλει 
σκότωμα 
Maria (ἀπὸ τὸ West 
side story)

Νη-Γα 
δίεση, 
Πα-Δι 
δίεση

Καταλήξεις ἀπὸ 
δοξολογία Ἅγια 
Πέτρου

Τετραφωνία 
(διάστημα 
πέμπτης 
καθαρό)

Τσοπανάκος ἤμουνα 
(παλιὸ σῆμα τῆς ΕΡΤ) 
Ἀπὸ ξένον τόπο

Νη-Δι, 
Πα-Κε

Τὸ φαιδρὸν τῆς 
Ἀναστάσεως 

Πενταφωνία 
μικρή (διάστημα 
ἕκτης μικρό)

Μποχώρης 
Σὰν μὲ κοιτᾶς

Πα-Ζω 
ὕφεση

Πενταφωνία 
μεγάλη 
(διάστημα ἕκτης 
μεγάλο)

Ὁ δρόμος εἶχε τὴ 
δική του ἱστορία, 
Δὲν περνᾶς κυρὰ- 
Μαρία,  
Κυκλάμινο 
(Θεοδωράκη)

Νη-Κε
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Διάστημα Τραγούδι Φθόγγοι Ὕμνος
Ἕξαφωνία μικρή 
(διάστημα 
ἑβδόμης μικρό)

Ἂν ἤμουν πλούσιος Νη-Ζω 
ὕφεση

Πρόσδεξαι τὴν 
δέησιν ἡμῶν 
(στίχος δοξολογίας 
πλ. Δ΄)

Ἑξαφωνία 
μεγάλη 
(διάστημα 
ἑβδόμης 
μεγάλο)

Νη-Ζω 
φυσικό,  
Πα-Νη 
δίεση

Ἔπαρσις τῶν 
χειρῶν μου (ἀπὸ τὸ 
Κατευθυνθήτω τοῦ 
πλ. Β΄)

Τραγουδάμε ἢ παίζουμε σὲ ἕνα ὄργανο τὸ διάστημα καὶ ζητᾶμε ἀπὸ 
τὸν μαθητὴ νὰ τὸ ἀναγνωρίσει. 

Ἀνάλογες μέθοδοι ἀπομνημόνευσης φράσεων ἤχων ὑπάρχουν ἀπὸ πολύ 
παλιά, ὅπως ἡ μέθοδος «Ἀββᾶς ἀββᾶν ὑπήντησε». Ἡ παρούσα καταγραφὴ 
μᾶς παρεδόθη ἀπὸ τὸν γέροντα Δοσίθεο, ἡγούμενο τῆς Ἱ.Μ. Τατάρνης. 

ἢ τὸ εὐτράπελο «Μῆ μοῦ μαλώνεις Δεσπότη τὸν παπᾶ» ποὺ χρησιμοποι-
εῖται ἀκόμη καὶ σήμερα γιὰ τὴν εἰσαγωγὴ τῶν μαθητῶν στὸν βαρὺ ἦχο. 
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Χαρακτῆρες ποσότητος - Συμπλοκὲς χαρακτήρων

Μὲ μιὰ παιγνιώδη διάθεση τὰ σημάδια ποσότητος μποροῦν νὰ ἀποκτή-
σουν ζωντανὸ… χαρακτῆρα προκειμένου νὰ ἀπομνημονευτοῦν πιὸ εὔκολα 
ἀπὸ τοὺς μικρότερους κυρίως σὲ ἡλικία μαθητές μας. Ἔτσι γεννιέται ὁ «παπ-
ποῦς Ἴσος», ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ ἀνέβει τὰ σκαλοπάτια, ὁ «κύριος Ὀλίγος», ὁ 
ὑπομονετικὸς πατέρας καὶ σύζυγος καὶ ἡ κυρία «Πεταστούλα» ἡ Πεταχτού-
λα. Τὸ «Κέντημα» μᾶς φάνηκε ὡς ἕνα μικρὸ παιδάκι, ποὺ φωνάζει καὶ δὲν 
πάει ποτὲ μόνο του στὸν δρόμο, μὴν τὸ πατήσει αὐτοκίνητο. Τὴν Ὑψηλὴ τὴν 
ὀνομάσαμε «κυρία Ψηλομύτα», τὸ ὄρθιο τεσσάρι ποὺ τσιρίζει καὶ βγαίνει 
μόνο μὲ τὸν καβαλιέρο της (ἡ θεωρία Σωμάτων καὶ Πνευμάτων τῶν παλαι-
ῶν). Τὸ «Ἐλαφρὸν» μοιάζει μὲ ποντίκι (ἀλλὰ καὶ μὲ μισὴ καρδιά!), τὸ ἐλα-
φρὸν μὲ τὴν ἀπόστροφο στὴ φαντασία μας ἦταν τὸ  ποντίκι ποὺ γέννησε καὶ 
πάει πιὸ χαμηλὰ στὸν ὑπόνομο, ἡ «Χαμηλή», τὸ τεσσάρι ποὺ τὸ πάτησε τὸ 
φορτηγὸ καὶ «ξεφούσκωσε» κ.ο.κ. Τοιουτοτρόπως οἱ συμπλοκὲς ἀναπτύσσο-
νται σὲ εὐφάνταστες ἱστορίες: Στὴν ἄνοδο δύο φωνῶν ( ) τὸ κέντημα 
κλείνει τὸ στόμα τοῦ καημένου κύριου ὀλίγου (τὸ ὑποτάσσει, τὸ κυριεύει, 
τὸ ἀτενίζει λένε τὰ παλαιὰ θεωρητικά), ἐνῶ ὅταν τὸ παιδάκι (=κέντημα) 
ἀνεβαίνει στὴ ράχη τοῦ ὀλίγου ( ), τὸν ἀφήνει νὰ μιλήσει. Τὸ ἴδιο 
συμβαίνει καὶ μὲ τὴν κυρία Ὑψηλή, ἡ ὁποία ὅταν μπαίνει δεξιὰ ἀφωνεῖ τὸν 

κύριο Ὀλίγο ( ) καὶ τὸ ἀντίθετο γίνεται ὅταν τίθεται ἀριστερά ( ). 

Στὴν συμπλοκὴ ἑπτὰ φωνῶν ( ) ὅλη ἡ οἰκογένεια, ὁ ἕνας πάνω στὸν 
ἄλλο, μοιάζει καὶ μὲ φλόγα ποὺ πάει στὰ οὐράνια. 

Περὶ σωμάτων καὶ πνευμάτων

Μιᾶς ποὺ μιλήσαμε γιὰ τὴν παιγνιώδη διάθεση ὅταν διδάσκουμε σὲ μι-
κρότερης ἡλικίας μαθητές, ἂς δοῦμε τώρα λίγο πιὸ ἐπιστημονικὰ τὸ θέμα 
τῶν συμπλοκῶν, γιὰ νὰ καλύψουμε καὶ τοὺς μεγαλύτερους σὲ ἡλικία μα-
θητές μας. Στὴν παλαιὰ θεωρία, πρὶν τὴν ἀλλαγὴ τῆς σημειογραφίας τοῦ 
1814, τὰ σημάδια ποσότητας χωρίζονταν σὲ δύο κατηγορίες: σὲ σώματα 
καὶ σὲ πνεύματα. Σώματα ἦταν ὅσα σημάδια ἀνεβαίνουν ἢ κατεβαίνουν 
μία φωνή, ἐνῶ πνεύματα ὅσα ἀνεβαίνουν ἢ κατεβαίνουν δύο καὶ περισ-
σότερες φωνές. Συνεπῶς, τὸ ὀλίγον, ἡ πεταστὴ καὶ ἡ ἀπόστροφος ἦταν 
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πνεύματα, ἐνῶ τὸ κέντημα, ἡ ὑψηλὴ, τὸ ἐλαφρὸν καὶ ἡ χαμηλὴ ἦταν πνεύ-
ματα. Τὰ κεντήματα καὶ ἡ ὑποῤῥοὴ ἦταν (καὶ εἶναι) ἰδιαίτερες περιπτώσεις 
γι’ αὐτὸ δὲν ἀνήκαν σὲ καμία κατηγορία. 

Ὅπως στὴν πραγματικὴ ζωή (ἀλλὰ καὶ στὴν γραμματική!), ἔτσι καὶ στὴν 
μουσική, τὸ πνεῦμα χρειάζεται ἕνα σῶμα γιὰ νὰ μπορέσει νὰ σταθεῖ. Γι’ 
αὐτὸν τὸν λόγο, τὸ κέντημα καὶ ἡ ὑψηλὴ μέχρι καὶ σήμερα δὲν γράφονται 
ποτέ μόνα τους, ἀλλὰ πάντα τὰ βλέπουμε νὰ συνεργάζονται μὲ τὸ ὀλίγον 
ἢ τὴν πεταστή. Ἀντιστοίχως, στὸ ἐλαφρὸν καὶ στὴν χαμηλή, ἔπρεπε νὰ 
προγράφεται μία ἀπόστροφος, κάτι ποὺ δὲν ἰσχύει βέβαια στὴν Νέα Μέ-
θοδο. π.χ.  = -2 φωνές,  = - 4 φωνές.

Εἶναι πολὺ ἐνδιαφέρον ὅτι ἔτσι ἔξηγεῖται καὶ τὸ γνωστό μας «συνεχὲς 
ἐλαφρόν», τὸ ὁποῖο δὲν εἶναι τίποτε ἄλλο, παρὰ ἕνα λείψανο τῆς παλαιᾶς 
γραφῆς τῆς δίφωνης κατάβασης. Θὰ ἔχετε παρατηρήσει ὅτι, πολλάκις, σὲ 
περίπτωση δίφωνης κατάβασης, ἔχουμε τὴν τάση νὰ ἑνώνουμε τὸ διαστη-
ματικὸ χάσμα μὲ τὴν ἀνάπτυξη μιᾶς ἐπιπλέον ἐνδιάμεσης φωνῆς.  

Τὸ φαινόμενο τῆς ὀξείας

Ἄλλο ἕνα «λείψανο» τῆς παλαιᾶς χειρόγραφης σημειογραφίας, περὶ τῆς 
ὁποίας ἔχουν γίνει οὐκ ὀλίγες συζητήσεις, εἶναι ἡ ὀξεία. Ἡ ὀξεία εἶναι, 
ὅσον ἀφορὰ στὸ σχῆμα της, ἕνα ὀλίγον λίγο κεκκλιμένο στὰ δεξιά ( ). 
Ὁ βασικότερος κανόνας ἐνέργειάς της εἶναι ὁ ἀκόλουθος: Ὅταν μετὰ ἀπὸ 
σημάδι ἀνάβασης μίας ἢ καὶ περισσοτέρων φωνῶν ἀκολουθεῖ ἴσον, τότε 
ἔχουμε τὸ δικαίωμα (ὄχι τὴν ὑποχρέωση!) νὰ ἀνεβοῦμε μιὰ φωνὴ παρα-
πάνω καὶ νὰ κατεβοῦμε μετὰ μὲ ἀπόστροφο. Αὐτὸ τὸ βλέπουμε ἐναργέ-
στατα σὲ φράσεις ὅπως: 

ὅπου ἐκτελοῦμε συνήθως:  ἤ στὸ πασίγνωστο

  ποὺ ἐκτελεῖται:
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. Πολὺ περισσότερο τὴν συναντοῦμε 
σὲ ἀργὰ Παπαδικὰ μέλη. Τὸ θέμα εἶναι μεγάλο καὶ δὲν ἐξαντλεῖται ἐδῶ. 
Στὴν σημερινὴ γραφή, στὰ πλεῖστα κλασικὰ βιβλία, καλῶς ἢ κακῶς, ἔχει 
ἀντικατασταθεῖ ἀπὸ τὸ ὀλίγον. Ἐκτελεῖται ὅμως προσδίδοντας ἰδιαίτερη 
ζωντάνια καὶ μελωδικὴ ποικιλία. Τὴν συναντοῦμε ἐπίσης στὴν δίφωνη 
ἀνάβαση, παλαιὰ ἔτσι  καὶ στὴν παροῦσα σημειογραφία ἔτσι  

. Προέρχεται, ὅπως λέει καὶ τὸ ὄνομά της, ἀπὸ τὸ γνωστὸ γραμματι-
κὸ σημάδι τονισμοῦ (ὅπως καὶ ἡ βαρεῖα). 

Διδασκαλία Γοργοῦ

Ἕνα πολὺ σημαντικὸ θέμα στὴν διδασκαλία τῶν γοργῶν εἶναι ἡ ἀναλυ-
τικὴ γραφὴ τῶν ἀσκήσεων. Ἀντιγράφουμε ἕνα ἢ δύο μέτρα στὸν πίνακα 
καὶ τὰ ἀναλύουμε μὲ τὸν παρακάτω τρόπο.

Σημ. Τὸ γοργὸ εἴθισται νὰ μπαίνει κάτω ἀπὸ τὰ κεντήματα, γιὰ νὰ μὴ 
συγχέεται μὲ τὴν μαρτυρία μέλους (  - ) εἰδικὰ στὰ χειρόγραφα.

Αὐτὴ τὴ μέθοδο τὴν ἀκολουθοῦμε σὲ κάθε δύσκολο σημεῖο ποὺ συναν-
τοῦμε σὲ ὅλα τὰ χρόνια διδασκαλίας. Ἀποτελεῖ μάλιστα καὶ τρόπο γραπτῆς 
ἀξιολόγησης τῶν μαθητῶν. 

Διδασκαλία τῶν σημαδιῶν ποιότητος

Ὁπωσδήποτε ἐκτελοῦμε σωστὰ καὶ ἐμφανῶς τὰ σημάδια ποιότητος χω-
ρὶς νὰ ἐξαντλούμαστε στὸ νὰ μπορέσει ὁ μαθητὴς νὰ τὰ ἀποδώσει τέλεια. 
Ὁ μαθητὴς ἀκούει καὶ σιγὰ-σιγὰ ἀφομοιώνει χωρὶς νὰ κουραστεῖ, ἀρκεῖ 
νὰ ἔχει τὴν ἄνεση τοῦ χρόνου. Τὸ ἴδιο ἰσχύει καὶ γιὰ τὴν διδασκαλία τῶν 
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διαστημάτων. Ἡ σωστὴ ἀπόδοσή τους προϋποθέτει ὑπομονὴ καὶ ἐπιμονὴ 
κι ἀπὸ τὰ δύο συμβαλλόμενα μέρη. 

Διδασκαλία τοῦ Ἀναστασιματαρίου

Ἦχοι-διαστήματα: Ἡ θεωρία βγαίνει ἀπὸ τὴν πράξη. Αὐτὸ στὴν διδα-
σκαλία, κατὰ τὴν ταπεινή μου ἄποψη, πρέπει νὰ εἶναι κανόνας. Πρέπει ἡ 
θεωρία νὰ ἀνταποκρίνεται στὸ γνωστικὸ σημεῖο τοῦ μαθητῆ γιὰ νὰ μὴν 
τὴν μαθαίνει παπαγαλία. Ὑπὸ αὐτὸ τὸ πρίσμα, δὲν δίνουμε ὅλες τὶς πλη-
ροφορίες ποὺ γνωρίζουμε γιὰ κάθε ἦχο ἐφ’ ὅσον ὁ μαθητὴς δὲν τὸ ἔχει 
συναντήσει σὲ διδασκόμενο μέλος. Π.χ. στὸν πρῶτο ἦχο γνωρίζουμε ὅτι 
σὲ κάποιες θέσεις Χερουβικῶν ὑπάρχει ἕλξη τοῦ ἄνω Νη πρὸς τὸν ἄνω 
Πα. Σὲ τί θὰ ὠφελήσει τὸν μαθητὴ νὰ μάθει αὐτὴν τὴ λεπτομέρεια ἐνῶ 
διδάσκεται τὸ Ἀναστασιματάριο; Ἡ τέχνη τῆς διδασκαλίας δηλαδὴ ἔγκειται 
στὸ πόση πληροφορία καὶ πότε θὰ δοθεῖ αὐτὴ καὶ ὄχι τὸ «μπούκωμα» τῶν 
μαθητῶν μὲ γνώση, ποὺ δὲν μποροῦν νὰ ἀφομοιώσουν.

Μὲ τὴν ἴδια λογική, λέμε πολὺ λίγα πράγματα εἰσαγωγικὰ γιὰ κάθε 
ἦχο, ψέλνουμε ὅλη τὴν διδακτέα ὕλη καὶ ὁπωσδήποτε σχολιάζουμε χα-
ρακτηριστικὰ ποὺ συναντοῦμε στὴν πορεία (π.χ. δεσπόζοντες φθόγγους, 
καταλήξεις, ἕλξεις, διαστήματα κτλ.) Στὸ τέλος συνοψίζουμε τὴν πλήρη 
θεωρία τοῦ ἤχου, ἡ ὁποία θὰ βγαίνει ἀβίαστα, καλύτερα θὰ τὴν βγάζει ὁ 
μαθητής, ἀντὶ νὰ τοῦ τὴν προσφέρουμε ἕτοιμη καὶ δεδομένη. 

Διδασκαλία φθορῶν

Διατονικὲς φθορές: Προσωπικά, χωρίζω τίς διατονικὲς φθορὲς σὲ 
τέσσερα μέρη μὲ κριτήριο τὸ σχῆμα τους. α) Νη, ἄνω νη, β) Πα, Γα, Κε 
γ) Βου, Ζω δ) Δι. Θὰ μπορούσαμε νὰ ἐπιχειρήσουμε νὰ πλάσουμε ἱστο-
ρίες, στὶς ὁποῖες θὰ ἐντάσσουμε τίς φθορές. Μὴν ξεχνᾶμε ὅτι ὁ ἀνθρώπι-
νος ἐγκέφαλος ἀποδεδειγμένα λειτουργεῖ μὲ εἰκόνες καί –ἀκόμα ἀπὸ τὴν 
ἐποχὴ τοῦ Ὁμήρου- μὲ ἱστορίες. Μιὰ ὑποθετικὴ ἱστορία ἴσως νὰ ἦταν καὶ 
ἡ ἀκόλουθη:

Ἕνας σκιὲρ ἀπὸ τὸ Καρπενήσι (φθορὰ κάτω Νη), ἀποφάσισε νὰ πάει νὰ 
κάνει σκὶ στὸ χιονοδρομικὸ κέντρου τοῦ Βελουχίου. Προετοιμάστηκε κα-
τάλληλα, φόρεσε τὸ σκουφί του (φθορὰ ἄνω Νη μὲ κεραία), γιατί βέβαια 
ἐκεῖ ψηλὰ κάνει πολὺ κρύο. 
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Πῆρε μαζί του τρία γλυφιτζούρια. Ἕνα τὸ ἔφαγε στὴν ἀρχὴ (φθορά τοῦ 
Πα ποὺ νεύει κάτω), ἕνα στὸ μέσον τῆς διαδρομῆς (φθορά τοῦ Γα μὲ 
κάτω καὶ πάνω κεραία) καὶ ἕνα ψηλὰ στὴν κορυφὴ (φθορὰ τοῦ Κε ποὺ 
νεύει ἄνω). Ὅταν τελείωσε καὶ ἐπέστρεψε στὴν πόλη, γιὰ κακή του τύχη 
ἐμφανίστηκε μπροστά του ἕνα φίδι (φθορὰ τοῦ Βου). Εὐτυχῶς, μετὰ ἀπὸ 
προσευχὴ ἐμφανίστηκε ὁ Ἅγιος Γεώργιος καὶ τὸ σκότωσε (φθορὰ τοῦ Ζω 
μὲ σταυρό). Μετὰ ἀπὸ μιὰ τόσο κουραστικὴ ἡμέρα, ὁ σκιέρ μας πῆγε 
στὴν παιδικὴ χαρὰ καὶ συγκεκριμένα στὴν τραμπάλα (φθορά του Δι) γιὰ 
νὰ χαλαρώσει!

Χρωματικὲς φθορὲς 

Ὁ Β΄ στιχηραρικὸς, ὡς κύριος ἦχος, μὲ ψηλὴ βάση (Δι) χρησιμοποιεῖ 
συχνότερα διφωνίες, μεσάζει (δύο φωνές κάτω ἀπὸ τη βάση του) καὶ πλα-
γιάζει (τέσσερεις φωνές κάτω ἀπὸ τὴ βάση του). Ἡ ὀνομασία λοιπὸν καὶ 
τὸ σχῆμα τῆς φθορᾶς του δεικνύουν πορεία πρὸς τὰ ἔσω, πρὸς τὰ κάτω 
δηλαδή. 

Τὸ ἀντίθετο γίνεται μὲ τὸν Πλάγιο τοῦ Β΄, ὁ ὁποῖος τριφωνεῖ, τετρα-
φωνεῖ καὶ ἑπταφωνεῖ, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον. Ἡ ὀνομασία καὶ τὸ σχῆμα τῆς 
φθορᾶς τοῦ Πα (ἔξω θεματισμὸς) δεικνύει πορεία πρὸς τὰ ἔξω, πρὸς τὰ 
πάνω. 

Τὸ σχῆμα τοῦ Νενανὼ συντίθεται ἀπὸ μία ὕφεση (Βου ὕφεση) καὶ ἀπὸ 
μία δίεση (Γα δίεση), ἑνῶ τὸ κομμένο νενανὼ δεικνύει τὴν χαρακτηριστικὴ 
ὕφεση στὸν Κε.

Στὶς πιὸ μικρὲς ἡλικίες θὰ μπορούσαμε νὰ ἐκθέσουμε τὶς ἴδιες πληρο-
φορίες μὲ ἁπλότητα: Ἡ φθορὰ τοῦ πλ. β΄ του Δι (νενανώ) μοιάζει μὲ τρα-
μπάλα στὴν ὁποία κάθισε ἕνα χοντρὸ παιδὶ (τὸ Βου ὕφεση) καὶ ἐκτοξεύτη-
κε ἕνα μικρὸ παιδάκι (τὸ Γα δίεση). Ὁ ἔξω θεματισμὸς μπορεῖ νὰ μοιάζει 
μὲ ἕναν φανταστικὸ γαλαξία, τὸ κομμένο νενανὼ (μαλακὴ χρωματικὴ τοῦ 
Β΄ ἤχου) μοιάζει μὲ σούβλα ποὺ σουβλίζει τὸν Κε κ.ο.κ. 

Ὁ κάθε καθηγητὴς βέβαια μπορεῖ νὰ πλάσει πιὸ ἀριστοτεχνικὲς ἱστορίες 
ἢ νὰ τὶς διαμορφώσει κατάλληλα. Ὅσο ἁπλοϊκὸ καὶ νὰ φαίνεται, ἐγγυῶμαι 
ὅτι στοὺς μαθητὲς ἐντυπώνονται καλύτερα ἀπὸ μιὰ ξερὴ ἀποστήθιση. 
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Ἔκφραση - ἀναπνοές

Ἕνα συχνό λάθος, ακόμη καὶ ἀπὸ ἐπαγγελματίες ἱεροψάλτες, εἶναι ἡ 
ἀναπνοή στὸ μέσον τῆς λέξης. Σωστότερο θὰ ἦταν ἡ ἀναπνοὴ ἀνάμε-
σα στὶς λέξεις. Τὸ φαινόμενο τοῦ λανθασμένου χωρισμοῦ ἐμφανίζεται 
ἐντονώτερα στὴν διδασκαλία τοῦ ἀργοῦ Εἰρμολογίου ἢ καὶ στιχηραρικῶν 
μελῶν, ὅπου χρειάζεται ἀρκετὴ ἐξάσκηση γιὰ τὴν ὀρθότερη ἀπόδοση τῆς 
μουσικῆς φράσης. Ἐπίσης, στὴν διδασκαλία τετάρτου καὶ πέμπτου ἔτους 
δίνουμε πολύ προσοχὴ στὴν «ζωντάνια» τοῦ μουσικοῦ κειμένου. Ἀποφεύ-
γουμε τὸν τονισμό καθενός χαρακτῆρα καὶ τὸν ἀντικαθιστοῦμε μὲ τὴν κα-
τάλληλη ἐκφορᾶ ὅλης τῆς μουσικῆς φράσης. Σὲ κάθε φράση, ὑπάρχει μία 
κορύφωση (συνήθως τὸ πιὸ ψηλό τονικὰ σημεῖο). Πρὸς ἐκεῖνο τὸ σημεῖο 
κατατείνει καὶ ἡ ἔνταση, ὅλα ὁδηγοῦνται πρὸς τὰ ἐκεῖ. Γι΄ αὐτὸν τὸ λόγο 
καὶ ἡ ἔνταση πρέπει νὰ εἶναι σὲ μέτριο ἐπίπεδο, γιὰ νὰ μπορεῖ νὰ ὑπάρξει 
εὐκαιριακή αὔξηση, ἀλλὰ καὶ μείωσή της. 

Περὶ διπλοῦ ῥυθμοῦ

Στὸ τέταρτο κεφάλαιο ἔγινε λόγος περὶ ἁπλοῦ καὶ συνεπτυγμένου 
ῥυθμοῦ. Ὁ ἁπλὸς ῥυθμὸς χρησιμοποιεῖται στὰ περισσότερα μέλη, ἐνῶ 
ὁ συνεπτυγμένος εἶναι πολὺ βοηθητικὸς στὰ ἀργά εἱρμολογικὰ καὶ στὰ 
παλαιὰ στιχηραρικὰ μέλη (ἀργὲς καταβασίες, ἀργὲς δοξολογίες, πολυελαί-
ους, ἀνοιξαντάρια, μέλη Ἰακώβου Πρωτοψάλτου κτλ.). Ὁ συνεπτυγμένος 
ῥυθμὸς προσφέρει ζωντάνια καὶ σφριγηλότητα στὰ παραπάνω μέλη, γιὰ 
νὰ μὴν εἶναι «πλαδαρὸ» τὸ ἠχητικὸ ἀποτέλεσμα, «νὰ μὴν κάθεται τὸ μά-
θημα». 

Ἕνας πιὸ παλαιὸς καὶ πολὺ χρήσιμος τρόπος μετρήματος εἶναι ὁ παρα-
δοσιακὸς «διπλὸς ῥυθμός». Οἱ παλαιοὶ μουσικοδιδάσκαλοι γιὰ νὰ μετρή-
σουν ἕναν χρόνο, ἕνα φθογγόσημο, ξόδευαν δύο κινήσεις. Αὐτὸς ὁ τρόπος 
εἶναι ἰδανικὸς γιὰ νὰ έλέγξουμε τὴν ταχύτητα, γιὰ νὰ ἔχουμε πιὸ ἀργὴ 
χρονικὴ ἀγωγὴ στὰ ἀργὰ παπαδικὰ μέλη (Χερουβικά, Κοινωνικά). 

Ἱεροψαλτικὸ ἦθος

Τελευταῖο στὴν σειρά, ἀλλὰ πρῶτο σὲ σπουδαιότητα καὶ διαρκὲς ζητού-
μενο, εἶναι τὸ ἦθος καὶ ἡ συμπεριφορὰ ποὺ θὰ πρέπει νὰ ἔχουν μαθητὲς 



206

καὶ διδάσκαλοι στὸ ψαλτήρι. Τὸ ταπεινὸ φρόνημα, ὁ σεβασμὸς στὸν χῶρο, 
στοὺς ἱερεῖς καὶ στοὺς συναδέλφους, ἡ προσήνεια ἀλλὰ καὶ ἡ διάκριση 
στὴν συμπεριφορά μας σὲ ἕναν ἄγνωστο, ποὺ ζητᾶ νὰ ψάλει στὸ ψαλτήρι 
μας, τὸ πῶς στεκόμαστε ἀλλὰ καὶ πότε κατεβαίνουμε ἀπὸ τὸ ἀναλόγιο, ὁ 
τρόπος ἐκφορᾶς τοῦ λόγου καὶ τῆς ψαλμωδίας, ἡ κατανόηση τῶν κειμέ-
νων, ἡ συμμετοχὴ στὴν Θεία Κοινωνία καὶ ἄλλα πολλά πρακτικὰ θέματα 
μπορεῖ νὰ μοιάζουν, ἀλλὰ δὲν εἶναι ἐπ’ οὐδενὶ αὐτονόητα. Δύσκολα διδά-
σκονται, μάλλον παραδίδονται ἀπὸ τὸν διδάσκοντα μὲ τὴν χρόνια ἐπαφὴ 
ποὺ ὀφείλει νὰ ἔχει μὲ τοὺς μαθητές του. Τὰ «δευτερεύοντα» αὐτά, κατὰ 
πολλούς, θέματα εἶναι πιὸ σημαντικὰ ἀπὸ ὅλες τὶς ψαλτικὲς και θεωρητι-
κὲς γνώσεις ποὺ μπορεῖ νὰ ἀποκομίσει κανεῖς ἐντρυφώντας σὲ πλούσιες 
μουσικὲς συλλογὲς καὶ βιβλία, ὅπως τὸ παρὸν ποὺ κρατάτε στὰ χέρια σας! 
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Μ Ε Ρ ΟΣ  Ε ΄  ( Ε Π Ι ΛΟ Γ Η  Μ Ε Λ Ω Ν )

ĸΕΦΑΛΑΙΟ 30

Λειτουργικά σὲ κλιτόν ὕφος ὡς διεσώθησαν ἐν τῇ Μεγάλῃ  
τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίᾳ κατὰ παράδοσιν ἀρχαιοτάτην
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Ἀπολυτίκιον Ἁγίου Δημητρίου (26 Ὀκτωβρίου)

Ἀπόδοση στὰ νεοελληνικά
Α Μέγαν εὕρατο ἐν τοῖς κινδύνοις,  
σὲ ὑπέρμαχον ἡ οἰκουμένη· 
Β ἀθλοφόρε τὰ ἔθνη τροπούμενον·  
 
Γ ὡς οὐν Λυαίου καθεῖλες τὴν ἔπαρσιν 
ἐν τῷ σταδίῳ θαῤῥύνας τὸν Νέστορα,  
 
Δ οὔτως Ἅγιε μεγαλομάρτυς Δημήτριε, 
Ε Χριστῷ τῷ Θεῷ ἱκέτευε,  
δωρήσασθαι ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος. 

Α Ἡ οἰκουμένη βρῆκε μεγάλο προστάτη 
στοὺς κινδύνους, 
Β ἐσένα ἀθλοφόρε, ὁ ὁποῖος σύντριψες 
τὰ (εἰδωλολατρικὰ) ἔθνη.  
Γ Ὅπως λοιπὸν γκρέμισες τὸν ἐγωισμὸ 
τοῦ Λυαίου, ἐνθαρρύνοντας τὸν Νέστορα 
στὸ στάδιο,  
Δ ἔτσι Ἅγιε Μεγαλομάρτυρα Δημήτριε,  
Ε ἱκέτευε τὸν Χριστὸ, ὥστε νὰ χαρίσει  
καὶ σὲ μᾶς τὴν εὐλογία καὶ τὸ ἔλεός Του



210

Τῇ Ὑπερμάχω στρατηγῷ, Κοντάκιον

Ἀπόδοση στὰ νεοελληνικά
Α Tῇ Ὑπερμάχῳ Στρατηγῷ τὰ νικητήρια 
ὡς λυτρωθεῑσα τῶν δεινῶν, εὐχαρι-
στήρια 
Β ἀναγράφω Σοι ἡ Πόλις σου Θεοτόκε 
 
.  
Γ Ἀλλ’ ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμά-
χητον, 
Δ ἐκ παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρω-
σον, 
Ε ἵνα κράζω σοι, Χαῖρε νύμφη ἀνύμ-
φευτε. 

Α Σ’ Εσένα Θεοτόκε, την Υπέρμαχο Στρατηγό,  
μ’ ευγνωμοσύνη η Πόλη σου αποδίδει τη 
νίκη.  
Β Και σου αναπέμπει θερμές ευχαριστίες, 
επειδή (με τη δική σου επέμβαση) λυτρωθή-
καμε απ’ τις συμφορές.  
Γ Εσύ όμως που η δύναμή σου είναι ακατα-
νίκητη,  
Δ ελευθέρωσε κι εμένα (την Πόλη σου) από 
κάθε είδους κινδύνους,  
Ε για να σου αναφωνώ: Χαίρε, Νύμφη ανύμ-
φευτε

Κοντάκιον Ἁγίας Σκέπης
Α. Ὥσπερ νεφέλη ἀγλαῶς ἐπισκιάζουσα, τῆς Ἐκκλησίας τὰ πληρώματα Πανάχραντε,  
Β. ἐν τῇ πόλει πάλαι ὤφθης τῇ Βασιλίδι.  
Γ. Ἀλλ’ ὡς σκέπη τοῦ λαοῦ σου καὶ ὑπέρμαχος, 
Δ. περισκέπασον ἡμᾶς ἐκ πάσης θλίψεως,  
Ε. τοὺς κραυγάζοντας· Χαῖρε Σκέπη ὁλόφωτε.
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Ἀπολυτίκιον Ἁγίου Νεκταρίου (9 Νοεμβρίου)

Α Σηλυβρίας τὸν γόνον καὶ Αἰγίνης τὸν ἔφορον, [ἐφορῶ: ἐπὶ + ὁρῶ: ἐπιβλέπω] 
τὸν ἐσχάτοις χρόνοις φανέντα, ἀρετῆς φίλον γνήσιον, [ἔσχατος: τελευταῖος] 
Β Νεκτάριον τιμήσωμεν πιστοί, ὡς ἔνθεον θεράποντα Χριστοῦ·  [θεράπων: ὑπηρέτης] 
Γ ἀναβλύζεις γὰρ ἰάσεις παντοδαπὰς, τοῖς εὐλαβῶς κραυγάζουσι·  
 [ἱάσεις: θεραπεῖες, παντοδαπὰς: κάθε εἴδους] 
Δ1 δόξα τῷ σὲ δοξάσαντι Χριστῷ,  
Δ2 δόξα τῷ σὲ θαυμαστώσαντι,  
Δ3 δόξα τῷ ἐνεργοῦντι διὰ σοῦ, πάσιν ἰάματα.
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Εἰς τὴν ἑορτὴν τῶν Χριστουγέννων 
Ὁ κανόνας ᾨδὴ Α΄

Ἀπόδοση στὰ νεοελληνικά
Α Χριστὸς γεννᾶται, δοξάσατε· Χριστὸς ἐξ 
οὐρανῶν, ἀπαντήσατε· 
 
Β Χριστὸς ἐπὶ γῆς, ὑψώθητε·  

Γ ᾅσατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ, καὶ ἐν εὐ-
φροσύνη 
Δ ἀνυμνήσατε λαοί· ὅτι δεδόξασται.   
(ᾅσατε > ᾅδω = τραγουδῶ => ᾅσμα)

Α  Ὁ Χριστὸς γεννιέται· δοξάστε Τον! Ὁ 
Χριστὸς κατεβαίνει ἀπὸ τοὺς οὐρανούς· 
προϋπαντῆστε Τον! 
Β Ὁ Χριστὸς φανερώνεται πάνω στὴ γῆ· 
ὑψωθεῖτε πάνω ἀπὸ τὰ γήινα!  
Γ Δοξολογῆστε (τραγουδίστε) τὸν Κύριο 
ὅλοι οἱ κάτοικοι τῆς γῆς καὶ  
Δ ἀνυμνῆστε Τον μὲ χαρά, τὰ διάφορα 
ἔθνη, γιατὶ εἶναι δοξασμένος.

Α Χριστὸν σαρκὶ νηπιάσα-
ντα, Χριστὸν ἐθελουσίως 
πτωχεύσαντα,
Β Χριστὸν ὁρατὸν γενόμε-
νον, 
Γ ἔρχεται ἡ Παρθένος ἐν 
Βηθλεέμ,νῦν ἀποκυῆσαι 
Δ οὐρανός τε  
καὶ ἡ γῆ ἀγαλλιάσθωσαν.

Α Βουνοὶ καὶ ὄρη σκιρτή-
σατε· Προφῆται θεηγόροι 
χορεύσατε.
Β1 Λαοὶ καὶ Ἔθνη κροτή-
σατε·
Γ πάντων ἡ σωτηρία, ὁ 
φωτισμός, ἤγγικεν ἐπέστη, 
Δ ἐν τῇ πόλει Βηθλεὲμ 
ἀποτικτόμενος.

Α Πτωχὸς ὁ πλούσιος γίνε-
ται, πτωχίζων τοὺς κακίᾳ 
πλουτίζοντας·
Β βροτὸς ὁ Θεὸς γνωρίζε-
ται,
Γ Κόρης ἀπειρογάμου, δίχα 
τροπῆς· πάντες ἐν αἰνέσει, 
Δ ἀνυμνήσωμεν αὐτὸν ὅτι 
δεδόξασται. 
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• σαρκὶ νηπιάσαντα: ποὺ ἔγινε νήπιο στὴ σάρκα (ὄχι στὴν θεότητα) στὴν ἀνθρώπινη 
φύση

• ἐθελουσίως: μὲ τὴν θέλησή του
• ἀποκυῆσαι: γιὰ νὰ γεννήσει
• κροτήσατε: κάντε κρότο, θόρυβο, χειροκροτεῖστε
• ἤγγικεν: εἶναι πολὺ κοντά
• ἐπέστη: ἤρθε,  
• ἀποτικτόμενος: γιὰ νὰ γεννηθεῖ
• βροτός: ἄνθρωπος
• δίχα: χωρίς
• ἀπειρόγαμος: ἄπειρος γάμου

Ἀπὸ τὸν κανόνα τῶν Χριστουγέννων
Μεγαλυνάρια τῆς Θεοτόκου  

(Μεγαλύνω = μεγαλώνω, μεγαλοποιῶ, ἐκθειάζω, ἐπαινῶ) 
ᾨδὴ θ΄ = ἑννάτη

Οἱ στίχοι 
1) Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ἐκ τῆς Παρθένου, Θεὸν σαρκὶ τεχθέντα. 
2) Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ἐν τῷ Σπηλαίῳ, τεχθέντα Βασιλέα. 
3) Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ὑπὸ τῶν Μάγων, Θεὸν προσκυνηθέντα.  
4) Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ὑπὸ Ἀστέρος, τοῖς Μάγοις μηνυθέντα. 
5) Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν ἀγνὴν Παρθένον, τὴν γεννησαμένην, Χρι-
στὸν τὸν Βασιλέα. 
6) Μάγοι καὶ Ποιμένες, ἦλθον προσκυνῆσαι, Χριστὸν τὸν γεννηθέντα, έν 
Βηθλεὲμ τῇ πόλει. 

Ὁ εἱρμὸς
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Ὁ στίχος: Α Μεγάλυνον, ψυχή μου, τὴν τιμιωτέραν, καὶ ἐνδοξοτέραν τῶν 
ἄνω Στρατευμάτων (τῶν ἀγγέλων).
Ὁ εἱρμός:

Ἀπόδοση στὰ νεοελληνικά
Β Μυστήριον ξένον, ὁρῶ καὶ παράδοξον! 

Γ Οὐρανὸν, τὸ Σπήλαιον· θρόνον Χερουβι-
κὸν τὴν Παρθένον·  
 
Δ τὴν φάτνην χωρίον· ἐν ᾧ ἀνεκλίθη ὁ 
ἀχώρητος Χριστὸς ὁ Θεός· ὅν ἀνυμνοῦ-
ντες μεγαλύνομεν.

Β Βλέπω ἕνα γεγονὸς μυστηριῶδες, ἐκ-
πληκτικὸ καὶ θαυμαστό. 
Γ Τὸ σπήλαιο τῆς Βηθλεὲμ νὰ γίνεται 
οὐρανός· ἡ Παρθένος Μαρία, χερουβικὸς 
θρόνος.  
Δ Καὶ ἡ φάτνη τοῦ σπηλαίου ὁ τόπος 
ὅπου ξάπλωσε αὐτὸς ποὺ τίποτε στὸν κό-
σμο δὲν μπορεῖ νὰ τὸν χωρέσει, δηλαδὴ 
ὁ Χριστὸς καὶ Θεός, τὸν ὁποῖο οἱ πιστοὶ 
ὑμνολογοῦντες μεγαλύνουμε. 

Κοντάκιον τῶν Χριστουγέννων (Ποίημα: Ρωμανοῦ τοῦ Μελωδοῦ)
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Ἀπόδοση στὰ νεοελληνικά
Α Ἡ Παρθένος σήμερον, τὸν Ὑπερούσιον 
τίκτει, καὶ ἡ γῆ τὸ Σπήλαιον, τῷ ἀπροσίτῳ 
προσάγει.  
 
 
 
Β Ἄγγελοι, μετὰ Ποιμένων δοξολογοῦσι. 
Μάγοι δε, μετὰ ἀστέρος ὁδοιποροῦσι· 
 
Γ δι’ ἡμᾶς γὰρ ἐγεννήθη, Παιδίον νέον, 
ὁ πρὸ αἰώνων Θεός. 

Α Ἡ Παρθένος γεννᾶ σήμερα Αὑτὸν, τοῦ 
ὁποίου τὴν οὐσία δὲν μπορεῖ νὰ ἐννοήσει 
ἡ ἀνθρώπινη διάνοια καὶ ἡ γῆ προσφέρει 
τὴν σπηλιὰ τῶν ζώων σ’ Αὐτὸν ποὺ ὡς 
ἄυλον δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ προσεγγίσει 
θνητός. 
Β Οἱ Ἄγγελοι μὲ τοὺς βοσκοὺς Τὸν δο-
ξολογοῦν. Οἱ Μάγοι μὲ ὁδηγὸ τὸ ἀστέρι 
ταξιδεύουν γιὰ νὰ Τὸν συναντήσουν. 
Γ Ναι, γιὰ τὴν σωτηρία μας γεννήθηκε 
παράδοξο παιδί, ὁ Θεὸς ποὺ προαιωνίως 
ὑπάρχει. 

Κοντάκιον προεόρτιον.  Ἡ Παρθένος σήμερον τὸν προαιώνιον Λόγον

Ἀπόδοση στὰ νεοελληνικά
Α Ἡ Παρθένος σήμερον, τὸν προαιώνιον 
Λόγον, ἐν Σπηλαίῳ ἔρχεται, ἀποτεκεῖν 
ἀποῤῥήτως.  
 
Β Χόρευε ἡ οἰκουμένη ἀκουτισθεῖσα,  
δόξασον μετὰ Ἀγγέλων καὶ τῶν Ποιμένων, 
  
Γ βουληθέντα ἐποφθῆναι,  
παιδίον νέον, τὸν πρὸ αἰώνων Θεόν.

Α Ἡ Παρθένος (Μαρία) σήμερα τὸν Λόγο 
ποὺ πρὶν ἀπὸ τοὺς αἰῶνες ἦταν καὶ εἶναι 
μὲς στὸ σπήλαιο ἔρχεται γιὰ νὰ (Τὸν) 
γεννήσει μυστικά. 
Β  Ἡ Οἰκουμένη ἄκουσε (τὸ νέο) καὶ χό-
ρευε, δόξασε μαζὶ μὲ τοὺς Ἀγγέλους καὶ 
τοὺς Βοσκούς,  
Γ  τὸν πρὶν ἀπὸ τοὺς αἰῶνες (ζῶντα), Θεὸ  
ἐπειδὴ θέλησε νὰ μᾶς φανερωθεῖ σὰν 
Νέο Παιδί.
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Π Α ΡΑ Ρ Τ Η Μ Α

ΑΝΑΛΥΤΙĸΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΔΙΔΑĸΤΕΑΣ ΥΛΗΣ

Σχολῆς Βυζαντινῆς Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς Ἀναγνωρισμένων  
Ὠδείων καὶ Σχολῶν Βυζαντινῆς Μ ουσικῆς (Θεωρητικὸ καὶ Πρακτικὸ μέρος)

Α΄ ΤΑΞΗ
Θεωρητικὸ μέρος

Μέθοδος Βυζαντινῆς Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς Διον. Ἠλιόπουλου.
Γενικά: Μέρος Α΄, ἀπὸ τὸ κεφάλαιο 1 ἕως καὶ τὸ 11, ἐκτός ἀπὸ τὸ 

κεφ. 9. Εἰδικά: Κεφ. 1. Βασικὲς ἔννοιες - χαρακτῆρες Β.Μ. - Φθόγγοι - Κλί-
μακα - Διάστημα - Τετράχορδα - Μόρια. Κεφ. 2. Χαρακτῆρες ποσότητας. 
Κεφ. 3. Μουσικὴ Ἀνάγνωση - Διατονικὲς μαρτυρίες. Κεφ. 4. Παραλλαγή, 
μέλος, Ρυθμός - Μέτρα - Χρόνος - Ρυθμὸς δίσημος, τρίσημος, τετράση-
μος (ἁπλοί). Ἀσκήσεις μὲ ὅλα τὰ διαστήματα δευτέρας - τρίτης - τετάρ-
της - πέμ πτης - ἕκτης - ἑβδόμης - ὀγδόης. Κεφ. 5. Χαρακτῆρες χρόνου 
αὐξάνοντες, διαιροῦντες - μικτοὶ - παύσεις - συνεχὲς ἐλαφρόν. Κεφ. 10. 
Χαρακτῆρες ποιότητας. Κεφ. 11. Σημεῖα ἀλλοιώσεως. 

Πρακτικὸ μέρος

Μέθοδος Β.Μ. τοῦ Δ.Ἠ. καί Ἀναστασιματάριον Ἰωάννου Πρωτοψάλτου, 
ἐπιμ. ἐκδόσεως Δ. καὶ Ἀ. Ἠλιόπουλου. Βυζαντινὰ μέλη ἀπὸ τοὺς ἤχους 
Πλάγιο τοῦ Δ΄, Πρῶτον, Πλάγιο τοῦ Α΄, Τέταρτο, Τρίτο καὶ Βαρύ. Ἐπιπλέον, 
μέλη ἐκ τοῦ Ἀναστασιματαρίου, εἱρμολογικά, ἐκ τῶν ἤχων Πλ. Δ΄ καὶ  Α΄. 

Β΄ ΤΑΞΗ
Θεωρητικὸ μέρος

Μέθοδος Βυζαντινῆς Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς Διον. Ἠλιόπουλου
Γενικά: Μέρος Β΄, ἀπὸ τὸ Κεφάλαιο 1, 2, 3, 4, 5, 6 καὶ 9. 
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Εἰδικά: Ὀκτὼ ἦχοι - κύριοι, πλάγιοι - συστατικὰ τῶν ἤχων - τὰ γένη 
τῆς Β.Μ. - φθορὲς - μετάθεση - παραχορδὴ - τὰ εἴδη τῶν ἐκκλησιαστικῶν 
μελῶν - ἐπείσακτα μέλη - ἰδιώματα τῶν ἤχων, ἕλξεις. Μέρος Γ΄, κεφάλαια 
1, 2 καὶ 3. 

Διδάσκουμε ὅλους τοὺς ἤχους καὶ τῶν τριῶν γενῶν περιληπτικά, δη-
λαδή: βάση - ἀπήχημα - κλίμακα - δεσπόζοντες φθόγγους - καταλήξεις. 
Χρωματικὲς μαρτυρίες. 

Πρακτικὸ μέρος

Ἀναστασιματάριον Ἰωάννου Πρωτοψάλτου:
α) Σύντομο (εἱρμολογικό) Κύριε ἐκέκραξα - Κατευθυνθήτω - Τὰ 7 στι-

χηρὰ ἑσπέρια - τὰ 4 ἀπόστιχα - τὰ 4 στιχηρὰ τῶν αἴνων - Θεὸς Κύριος. 
Ἀναστάσιμο Ἀπολυτίκιο - Θεοτοκίο καὶ ὁρισμένα καθίσματα - Ἀναβαθ-

μοὺς - Δοξολογία 
β) Ἀργὸ (στιχηραρικὸ) τὰ κεκραγάρια καὶ 2 ἑσπέρια, αἴνους μὲ 4 στι-

χηρὰ τοῦ ἑσπερινοῦ καὶ δύο δοξαστικὰ (δογματικὸ ἀποστίχων) καὶ τὰ 11 
ἑωθινὰ δοξαστικά. 

Γ΄ ΤΑΞΗ
Θεωρητικὸ μέρος

Ἐπανάληψη ὅλων τῶν ἤχων μὲ κάθε λεπτομέρεια - χρόες - συστήματα 
- Συνεπτυγμένος ρυθμὸς - σύγκριση Τρίτου καὶ Βαρέος ἤχου ἐκ τοῦ Γα- 
διάκριση τῶν μὲ τὴ φθορὰ τοῦ Δευτέρου ἤχου ψαλλομένων ἀπολυτικίων 
καὶ καθισμάτων τοῦ Δευτέρου, Τετάρτου καὶ Πλαγίου Δευτέρου ἤχου. 

Πρακτικὸ μέρος

«Ἡ Διδασκαλία τῆς Βυζ. Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς - Ὕλη Γ΄ τάξης» Διον. 
Ἠλιόπουλου, Ἀθήνα 2002. 

1. Ἐπιλογή ἀπὸ τὸ σύντομο Εἱρμολόγιο Πέτρου τοῦ Πελοποννησίου, ἔκ-
δοση Ἰωάννου Πρωτοψάλτου. 

Ὅλες τὶς σύντομες καταβασίες κινητῶν καὶ ἀκινήτων ἑορτῶν: ἦχος Πλ. 
Δ΄: Σταυρὸν χαράξας Μωσῆς, ἦχος Α΄: Χριστὸς γεννᾶται, Ἀναστάσεως ἡμέ-
ρα, Πεποικιλμένη τῇ θείᾳ δόξῃ, Ὁ θειότατος προετύπωσε, ἦχος Πλ. Α΄: Τῷ 
σωτήρι Θεῶ, ἦχος Γ΄: Χέρσον ἀβυσσοτόκον, ἦχος Βαρύς: Πόντῳ ἐκάλυψε, 
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Θείῳ καλυφθείς, ἦχος Δ΄: Ἀνοίξω τὸ στόμα μου, Χοροὶ Ἰσραήλ, Θαλάσσης 
τὸ ἐρυθραῖον πέλαγος, Ὤφθησαν αἱ πηγαὶ τῆς ἀβύσσου, ἦχος Πλ. β΄: Ὡς 
ἐν ἠπείρῳ πεζεύσας, Βοηθὸς καὶ σκεπαστής, ἦχος Β΄: Τὴν Μωσέως ᾠδήν, 
ἦχος Β΄ καὶ Πλ. Β΄: Βυθοῦ ἀνεκάλυψε πυθμένα, Στίβει θαλάσσης.

2. Ἐπιλογὴ ἀπὸ τὸ ἀργὸ Εἱρμολόγιο τοῦ ἰδίου. Ἀπὸ τὶς παραπάνω κατα-
βασίες μόνο τὶς ᾠδὲς α΄ καὶ θ΄ σὲ συνεπτυγμένο ῥυθμό. 

3. Δοξολογίες ἀργὲς α) Πέτρου Βυζαντίου ἦχος Πλ. Α΄, β) Ἰακώβου Πρω-
τοψάλτου ἦχος Α΄, γ) Θεοδώρου Φωκαέως ἦχος Γ΄, δ) Ἰακώβου Πρωτο-
ψάλτου ἦχος Πλ. Δ΄, ε) Πέτρου Λαμπαδαρίου ἦχος Δ΄ (Ἅγια). στ) Δανιὴλ 
Πρωτοψάλτου ἦχος Βαρὺς ἑπτάφωνος, ζ) Χουρμουζίου Χαρτοφύλακος 
ἦχος βαρὺς (Ζω ὕφεση), η) Γ. Βιολάκη ἦχος Πλ. Β΄, θ) Γρηγορίου Πρωτο-
ψάλτου, ἦχος Πλ. Δ΄ χρωματικὸς (Σουζινάκ).

4. Πολυέλεοι: α) «Δοῦλοι Κύριον» Πέτρου Πελ/νησίου ἦχος Πλ. τοῦ Α΄, 
β) «Λόγον ἀγαθὸν» Θεοδώρου Φωκαέως ἦχος Πλ. τοῦ Δ΄, γ) «Λόγον ἀγα-
θὸν Χουρμουζίου Χαρτοφύλακος ἦχος Δ΄ (Λέγετος), δ) «Ἐπὶ τῶν ποταμῶν 
Βαβυλῶνος» Χουρμουζίου Χαρτοφύλακος ἦχος Γ΄. 

5. Προσόμοια (πρόλογοι), καθίσματα, προσόμοια ἀργά, καθίσματα Μ. 
ἑβδομάδος, «Μακάριος ἀνήρ». 

6. Ἀπὸ τὴν Μουσικὴ Κυψέλη Στεφάνου Λαμπαδαρίου: ὁρισμένα Δοξα-
στικὰ καὶ ἰδιόμελα σὲ ὅλους τοὺς ἤχους («Ἀνθολόγιον Στιχηραρίου Στεφά-
νου», ἐπιμ. Ἠλιόπουλου Ἀ.) 

7. Ἐπιπλέον, ἀσκήσεις ἐκ πρώτης ὄψεως ἀνάγνωσης - ἀποστήθιση ἀπο-
λυτικίων καὶ τῶν συντόμων προλόγων - ἀντιγραφὴ εἱρμολογικῶν μελῶν 
- μουσικὴ ὑπαγόρευση εὔκολων διατονικῶν μελῶν.

Δ΄ ΤΑΞΗ
Θεωρητικὸ μέρος

Παρεστιγμένα γοργὰ καὶ δίγοργα. Ἀναλυτικὰ περὶ συστημάτων τῆς Βυζ. 
Μουσικῆς - Χρονικὴ ἢ ρυθμικὴ ἀγωγὴ - Ὀρθογραφία Βυζ. Μουσικῆς - Με-
ταγραφὴ (διατονικῶν καὶ ἐναρμονίων ἤχων) - Ἀπηχήματα. 

Πρακτικὸ μέρος

«Ἡ Διδασκαλία τῆς Βυζ. Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς + Ὕλη Δ΄ καὶ Ε΄ τά-
ξης» Διον. Ἠλιόπουλου, Ἀθήνα 2006. 
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Χερουβικὰ ἀργοσύντομα: Ἦχος Α΄ Πέτρου Λαμπαδαρίου – Πέτρου Λαμ-
παδαρίου, ἦχος Πλ. Α΄ - Πέτρου Λαμπαδαρίου, ἦχος Πλ. Δ΄ - Γρηγορίου 
Πρωτοψάλτου, ἦχος Γ΄ - Πέτρου Λαμπαδαρίου, ἦχος Δ΄ (Ἅγια) - Πέτρου 
Λαμπαδαρίου, ἦχος Βαρὺς - Γρηγορίου πρωτοψάλτου, ἦχος Πλ. Β΄ - Γρη-
γορίου πρωτοψάλτου, ἦχος Β΄. Μία σειρὰ Χερουβικῶν Θεοδ. Φωκαέως:  
Ἦχος Α΄, ἦχος Πλ. Α΄, ἦχος Πλ. Δ΄, ἦχος Γ΄, ἦχος Δ΄, ἦχος Βαρύς, ἦχος Πλ. 
Β΄, ἦχος Β΄.

Ἀνοιξαντάρια Φωκαέως ἦχος Πλ. Δ΄, «Ἔδωκας κληρονομίαν» - «Μὴ 
ἀποστρέψῃς» Μ. προκείμενα ἦχος Πλ. Δ΄, «Τῇ Ὑπερμάχῳ» δίχορον, «Ἰδοῦ 
ὁ Νυμφίος» ἦχος Πλ. Δ΄ (σύντομο καὶ ἀργό), «Ὅτε οἱ ἔνδοξοι μαθηταί» 
ἦχος Πλ. Δ΄ (σύντομο καὶ ἀργό), «Κατευθυνθήτω» ἦχος Πλ. Β΄, «Νῦν αἱ Δυ-
νάμεις» ἦχος Πλ. Β΄, «Γεύσασθε καὶ ἴδετε» Ἰωάννου Κλαδᾶ ἦχος Α΄ τετρά-
φωνος, «Σιγησάτω» Ἰακώβου ἦχος Πλ. Α΄, Κοινωνικὰ ἑβδομάδος. Πέτρου 
Λαμπ., Κοινωνικὰ Κυριακῶν Πέτρου Λαμπαδαρίου.  

Ἐπιπλέον ἀσκήσεις ἐκ πρώτης ὄψεως ἀνάγνωσης - μουσικὴ ὑπαγόρευ-
ση γιὰ τὴν ἐφαρμογὴ τῆς ὀρθογραφίας τῆς Β.Μ. 

Ε΄ ΤΑΞΗ
Θεωρητικὸ μέρος

Συνέχεια τῆς ὀρθογραφίας Β.Μ. - Μεταγραφὴ χρωματικῶν ἤχων - Συμ-
φωνίες (θεωρία μονοχόρδου) Πυθαγορικὴ ὀκτάχορδος - ῥυθμοὶ δημῳδῶν 
ᾀσμάτων - Δημοτικὰ τραγούδια - Γενικὰ περὶ ἰσοκρατήματος - Καταρτισμὸς 
καὶ διεύθυνση Βυζαντινῆς χορωδίας.

Πρακτικὸ μέρος

«Ἡ Διδασκαλία τῆς Βυζ. Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς - Ὕλη Δ΄ καὶ Ε΄ τά-
ξης» Διον. Ἠλιόπουλου, Ἀθήνα 2006. 

«Ἀνοιξαντάρια» Ραιδεστηνοῦ - «Θεοτόκε Παρθένε» Π. Μπερεκέτου - 
Κεκραγάρια ἀργὰ Ἰακώβου - «Δοῦλοι Κύριον» (Δοξαστικὸ) Π. Λαμπαδαρίου 
- «Τὸν Δεσπότην καὶ Ἀρχιερέα», - «Ἄνωθεν οἱ προφῆται», -  Ἰδιόμελα Μ. 
Τεσσαρακοστῆς: α) «Ἀτενίσαι», β) «Δεῦτε ἐκκαθάρωμεν», γ) «Χαλινοὺς 
ἀποπτύσας», δ) «Ἔλαμψεν ἡ χάρις», -  «Ἅγιος, Ἅγιος» – «Σὲ ὑμνοῦμεν» 
Ἰωάννου, -  «Ἤδη βάπτεται κάλαμος», - «Κύριε, ἡ ἐν πολλαῖς ἁμαρτίαις», 
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- «Ἀναστάσεως ἡμέρα» (Χρυσάφου τοῦ Νέου), - «Τὴν γὰρ σὴν μήτραν», - 
Καλοφωνικοὶ εἱρμοί. 

Πρακτικὴ ἐξάσκηση εἰς τὸ στασίδιον. Πρακτικὸ διδασκαλεῖο σὲ μαθητὲς 
τοῦ Α΄ καὶ Β΄ ἔτους. Ἐκ πρώτης ὄψεως ἀνάγνωση Βυζαντινῶν μελῶν - μου-
σικὴ ὑπαγόρευση γιὰ τὴν ἐφαρμογὴ τῆς ὀρθογραφίας τῆς Β.Μ. - χωρισμὸς 
μελῶν μὲ τὸν τονικὸ ρυθμὸ τῆς Β.Μ. ἁπλό καὶ συνεπτυγμένο. 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΞ ΣΥΜΠΛΟΚΩΝ
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΞ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ
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