ΣΑΡΑΝΤΑ ΜΕΡΕΣ, ΣΑΡΑΝΤΑ ΝΥΧΤΕΣ 
Σαράντα μέρες, σαράντα νύχτες η Παναγιά μας κοιλοπονούσε.
 Κοιλοπονούσε, παρακαλούσε τους Αρχαγγέλους , τους Ιεράρχες. 
Σεις Αρχαγγέλοι και Ιεράρχες να πα να φέρτε μύρο και μόσχο. 
Κι οι Αρχαγγέλοι για μύρο πάνε κι οι Ιεράρχες για μόσχο τρέχουν
 κι ώσπου να πάνε κι ώσπου να έρθουν, η Παναγιά μας ξηλευθερώθη. 
Χριστός γεννάται χαρά στον κόσμο, χαρά στον κόσμο στα παλληκάρια.
