Kep. 2.3 TlepiekTikoTnTa d1aAbparoc - Ekppaoeic

TEPIEKTIKOTNTAC

§ 2.3.1 TlepiekTikoTnTa d1aAUpaTog ora €kato PAapo¢ mpo¢ PApog
(% w/w)




AIAAKTIKOI XTOXOI

Na optlelg TIC EKQPOATELS TEQLEKTIKOTNTAG  €VOG
dLxAvuATOG

Na vmoAoytlelg NV TEQLEKTIKOTNTA €VOG dXAVUATOG
ATIO TTOOOTIKA DEDOUEVA

Na vmoAoyilelg T mMOOOTNTESG TOL dIAAVTI] KAl TNG
OlxAvpévng  ovolag  €vog  OXAVHATOS  YVWOTIG
TLEQLEKTIKOTITAG

Na magaokevalels dixAvua 0QLOUEVNG TTEQLEKTIKOTNTAG

Na epunvevelg tig evdelels MEQLEKTIKOTITAG




4 N

LOvdeon pe T mponyovueva

‘Eva dixAvpa €xet TovAaxLotov OV0 CLOTATIKA:
*To dlxAUTN KL

T drarAvpévn ovaia ALaADTNG elval TO CLOTATIKO TIOL €XEL L

(PLOKN KaTAoTAon pe To dxAvua, kat cvvnOwg

Boloketal oe peyaAvtegn avaloyia péoa oto
dxAvua.

Alaxglon dtxAvpatwv:
1. Agfoux T.X. ATHOOPALOIKOS AEQAG
2. XreQed Y. METAAA KA VOoulopaTa
3. Yyoa m.X. OaAacovo vepo

Ta o cvvnOopeva dixAvpata etvat T LVOATIKA e OLXAVTN TO VEQO.

A. A¢owo .x. CO,

B. Xteped m.x. Xto dixAvua veQov-Caxang etvatn
Caxon.

210 dxAvpa veQOU-aAaTioL elval To aAdrtL.

I'. Yy00 m.X. otvOTtVELHA 0TO KQAOL

Lo vdaTika
dxAvpatan

OlaxAvpuevn ovoia
umopel va etvat:




4 , N
Edappoyeg
1. TlpooOétoviag piax kovtaAix CaxaQng oe &va TOTNEOL VEQO KAl
avakatevoviag  KaAa  dnuoveyovue  éva  OuxAvpa. Na
AVTIOTOLXLOETE TOVG TTAQAKATW OQOUG.

A. | Nepo 1. | AldAupa A2
B. | Zdyopn 2. | AlaAUTNC B-3
[. | Zaxapovepo 3. | AloAupévn ouoia -1

2. Av yia 10 Magamdvw dxAvpa yvwetCovue ottt 1 pala g
Caxaeng etvat 5g ka1 pala tov veov etvat 180g tote n pdla tov
dxAvpatog Oa etva:

=180 + 5= 185¢g

MA AL HATOG

I'TA KAOE ATAAYMA IXXYEI H XXELH:

mALaAl')paTog =~ méta)\l’)m i mf)ux/\vpévng ovoiag

(Yix ovvtopio) my =my +mg,,




~
Ac e¢aoknBoupe...

1. TIpooOetovtag aAatt oe 44g veQOd KAL AVAKATELOVTAG KAAX
dnuoveyovue éva dxAvpa pualag 47g. Na vmtoAoyloete tnv
naCa g daAvpévng ovotiag.

Avon

m, = my+ My, — My, =M, —my—> my =47 —44 =3¢g




Xanv etkéta daPalovue:

Ye 100 mL meguéxovtal

[TPQTEINEX 33¢g
YAATAN®PAKEY — 47¢
AITIAPA 15g

AvTéC elvat
TIANPOPOPLEC Vi TO
rteptexouevo oe 100
mL yalaxtoc.

(L)




Ye 100 mL meguéxovrat

HPOTEINE 38 [t mpooeée Eava
YAATAN®PAKEL  47g Tic TAnpogopiec
AITIAPA 1,5g QATIO T1) OVOKEV Q-

ola TOV YAAaKTOG.
Tt xatalaBaivelc;

Av kamotoc et 100
mLyalda, Oa éxel
niaper 3,3 ¢
npwteiveg, 4,7 ¢
voatavOpaxecg Kat
5 ¢ Mimapa




Ao BiPpAlo pe «ovvtayécr» CaxaQOTARCTIKIG:
KOYAOYPAKIA
YAka

1 KIAO aAeloL yix OAeg TG Xonoelg
AvTéc eivar mAnpoopiec
VI TIC TTOOOTNTESC TWV
vAikawv Tov xpetaCovtal
yiava tiaéovue 1
«000M» KOvAovVpaKLQ.

1 pAvtCavi AadL

Y2 MOTNOL XVHO TTOQTOKAALOV

Vo pAvtCave tolupéva apvydaia

1 kxovtaAakt Ttov YAvkov baking powder




KOYAOYPAKIA
YAka

Aec aAL
1 KIAO aAevoL Y 0AEG TIG XENOELS oUVTAYT] UE TaY
1 pAvtlavi Aadu KovAovpaxkia.
2 TTOTIOL XUHO TTOQTOKAALOV ZK&DOU av KO{HOLOG
Oédetva ptialer 2
Y2 AvTCAavL TOLUHEVA apVYdaAa S6oeLC

1 kxovtaAaxt Tov yAvkov baking powder ovAovpaxia..

Oa xpelaotel
2 kiAo adevpt
2 pAvtCavia Aadt
1 totnpt xvuo nopToxkaAiov
1 pAvtCavi Ttpiu. auvydada
2 xovt. yAvk. baking powder

06




Aopadawc Oa tpooeéec 0Tt
0T1 WL TLEPLTITWOT)
avapepOnkav moooTNTEG 0&
mL (yada) katoe g (ta
OVOTATIKA TOV) KAL OTNV
aAAn kiAa, otnpa,
pAvtCavia, kovtadaxia... Tt
EXELC VO TIELC OXETIKA U QVTO;

Xu ... aAdov mL,
aAAov g, aAdov
KIAQ, aAAov
kovtadaxia ... Qx!
Ta kovtalaxkia eival
uikpa, aAAa ... mooo

urkpa;




Tt expoadlel ) mMeQLeEKTIKOTNTA
EVOG dLaAvuaTog;

H meQLekTikoTnTA VOGS dDLAAVUATOG EKPQALEL TNV TIOGOTITA
TNG OLAAVEVIIG OVUTLAG OV TIEQLEXETAL OE OQLOUEVT)
TO0O0TNTA LAV UATOG.




Exdpaoelc MNepLlekTikOTNTOC

1. ITeptektikotnTX %0 W/W
[TeQrekTIKOTNTA OTAX €KATO PBAQOG TIEOG PAQOG

2. ITegrektiotnta % w/v
[TeQLekTIKOTNTA OTA €KATO PAQOG TTEOS OYKO

3. ITegtexktiotnTa % v/v
[TeQLekTIKOTNTA OTA EKATO OYKO TIQOG OYKO




Tt expoadlel ) mMeQLeEKTIKOTNTA
% W/w gvog dLaAvuatog;

H megrlextikotnTa % w/w evog diaAvuatog
eK@POACeL T pala oe g TG dIXAVUEVTIG OVOLAG
mov megrexetat oe 100 g dtaxAvpartoc.




H éxppaon 8% wlw onuaiver:
8 g xvuocg uavtapwiov o€ 100 g
avapvKTiKo. Ocwpov e To
avaPUKTIKO OlAV U Kat TO
XVUO UAVTAPIVIOV OLAADLEVT
ovoiq.




/ Me Atya Aoy

Tionuaivern ekgoaon: 8 % wiw

( : évnc ovoiag
Ynuatvetr ott 8 g dlaxAvpevng G

TLEQLEXOVTAL oe 100 g dtaAvpatog
Avtlotoopa
/ 5 g dtaAvpévnc ovoilag
Tionuatvern
uavplelelolelellod oe 100 g dtaxAvpatog
Ynuatvert ot

TEEQLEKTIKOTN T W/W crvalL 5 % W/W




-

H pala evog 0edopéVOL DA VUATOG TROPAVAG dev Ba elval TAVTOTE
100g.

Av oe 100g dixAvpatog mepexovtat 12g dtxAvuévng ovolag tote:

oe 50g dtaAvpatog Oa tegréxovtar  6g dlxAvpévng ovoiag
oe 200g dtxAvuatog O TtepLexovtal  24g daAvuévng ovoing

oe 1000g dixAvuatog Oa mepexovtatl  120g diaAvuévng ovoiog

... OOVAgVOVLHE DAY pe avaAoyieg




MeBobdoloyia

e I'ia Tc epaguoYvéc - aoknoelg, xonotwpnorowvue v AITAH
ME®OAO TOQN TPIQN xata tv epaguoyn s omolag O
TMEETEL VA TROOEXOVHE wote o kabe otAn amo tig dvo
OTAeC MOV  XOMNOLUOTOOVHE V&  VTAQXEL AmMOAvLTN
OUOLOMOQ@LA KAL OTLG HOVADES AAAX KAL OTLG OVOLEG, TUX.
VO VTTAQXOLV g dAAVUATOS eMAVW AAAA Kal g daAvuatog

KATQ.
2e 100 g dixAvpatog mepLexovtal (w/w) g dlaxAvpévnc ovoilag
Ye m, g OlXAVHATOC TTeQLEXOVTAL m;, & OLXAVUEVNC OVOLAG

100 wW/W

1009 my,,




Ac e¢aoknBoupe...

* AlxAvovpue 6 g aAatt og veQo kat oxnuatiCetal OlixAvua
pe paCa 400 g. Ilowx etval n meplekTikotn T % W/W TOU
dLxAvUATOG ALVTOV;

400 g dixAvpatog 6 g aAatt
- = x=1,5g aAatt

100 g dtxAvuatog X

Ao to dixAvpa €xeL meptektikotnTa 1,5% wiw.




Ac e¢aoknBoupe...

e 50 g aAatiov daxAvovtal oe 150 g vepov. Na vmoAoyioete
TV % W/W TIEQLEKTIKOTITA TOV DXAVUATOS

YmoAoyiCw tnv pala tov dixAvuatogn, = my + my, = 200g

200 g dtaAvpatog 50 g aAaTt
_ = x =25 g alatt

100 g dtxAvpatog X

Ao to dixAvpa €xet megLekTkOTNTA 25% W/w.




Ac e¢aoknBoupe...

e e 180 g vepou OlaAletol moootnta {axopne Kol TPOKUTITEL
Stahvpa pe rmeptektikotnta 10 % w/w. Na umtoAoyloste tnv
nada tne {axopnc mou UTIAPXEL 0TO SLAAU QL.

YrtoAoyilw tnv pado tou StaAlpatocg m,=mg + ms, = (180+X)g

100 g StaAvpatog 10 g Caxopn
_ —100 x = 10 (180+X)

(180+X) g StaAvpatoc X
—>100 x=1800+10 X

=90 x = 1800

Apa oto StaAvpa teptexovtal 20 g Laxapnc.




4 N

Eva avarpuktikd éxet v dwa yevon Ta oxAvpata

*  elTe TIELS ML YOVALX €OV TV oW

* elte MLELS VA TTOTTOL gLOTAOT) O€ OAT) 1)

*  &lTE TLELG OAOKAT)QN TNV TOOOTITX pala Tovg
Eowtnon

50g dxAvuatog ovotag X pe meglektikotnta 20 % w/w xwotletal
oe Ovo loa peEn. Kabe véo dixAvua mov mpokvTttel Oa "xeL :

A. pala diaAvpartog 50 g kat mepLektikotnta o€ ovoia X 10% w/w.

B. uala dixAvpatog 100 g kat meptektikotnTax o€ ovoia X 20% w/w.
I'. paCa dtxAvuartog 25 g kat meptektikotnta oe ovota X 10% w/w.
A, pala diaxAvpatog 25 g kat meglektikotnTa o€ ovoia X 20% w/w.

o /




MapaBupo oto epyaotnplo...

https://www.youtube.com/watch?
v=rbS6JjTP900

[IPOOKEDT) .S LOAUTIATOG
goxopne 15% W/ w




AoKNoeLc yLa to ortitt...(Tetpadio
gepyooLwyv, oeA. 24)

o TeTpadlo EPYACLWV:

2.3 IleplekTIKOTNTA SLAAVUATWV
2.3.2 Ileplektikomta % w/v

o 1" Aoknon AZloA0ynong:
Aocxnoeilg % w/w: 1-10




Kep. 2.3 TlepiekTikoTnTa d1aAbparoc - Ekppaoeic

TEPIEKTIKOTNTAC

§ 2.3.2 TlepiekTIikOTNTA d1AAUHATOC OTA €KATO Papo¢ mpo¢ oyko (%
w/v)




Ouuaocal v éxkgoaon
TLEQLEKTIKOTNTAG Y% W/W;

Natl Aetyvelt mooa g
OLXAVHEVTIC OVOLAG TteQLEXOVTAL
oe 100 g diaAvparoc.

AnAadr) moon palo dtxAvuévng
OLOLAG TIEQLEXETAL O OQLOUEVT)
uaCo dlxAvpatoc.

)




Tt expoadlel ) mMeQLeEKTIKOTNTA
% w/v evog dLaAvuartog;

H megrektikotnTa % w/v evog dtaAdvpuatog
ex@EaceL tn pata o€ g tng dLAAVUEVIG OVOLAG
mov megLexetat ava 100 mL dradvpatoc.




MeplektikotnTa % W/V gvoc StaAupatod

e ['la va TPocdLloplcOVUE TNV TEPLEKTIKOTNTA StaAvpuatos %
W/V, TTPETEL VA YVWPI{OVUE:

- Tn pada g StaAvpevns ovolag (Mg, )

- Tov 0yko tov dtoAvpatog mov tnv meptexet (V,)

mS.O: S \/ﬁ




MNapabupo oto epyaoctnpLo

1. Xe mompl (coewg Pdalovpe
29 Gaxapn.

2. llpoocBétovpe  vepd Kol
avadeoVE HEXPL va SLAVOEL 1)
gaxapn.

3. Metagépovpe to ddAvua o€
LD OYKOUETPLKN PLAAN Twv 100
mL

4. IlpocBHBetovpue vepd amd TOV
vSpofoALa LEXPL TN XOopory).

[Mapaockevaoape VOATIKO SLdALVUA {dxapns 2% wi/v.

https://www.youtube.com/watch?v=2I\VC7PWkpgQ




Ac e¢aoknBoupe...

* 'Eva avapuktikd mepiExel 10% w/v (axapn. Na Bpebel méoa
ypoaupapta (ayapn meplexovtatl o€ 330 mL avauktikov.

nep\CV'C\\CALv\n/ . o'/ w/\, /! c\1/\/

W\S,o :9. Mo Voo .\}A K
\/A=33QW\L ™Mo - L-?g¢:336
gy

Vo > 5:4)(‘0((»(\‘5 — 5 loo m] 5/"(05
X HB%OMQ_ <M —

T3

K= 1'p. - N
p 97 378 Twxeems




Ac e€ooknBoupe...

e Zuyilovue 5 g aAdatt kot To SLaAVOVUE OTO VEPO. Me 11
BonOela pLOG OYKOUETPLKNG PLAIANG APALWVOUUE HE VEPO
LEXPL VA oxnuatiotel Stadlvpa oykov 250 mL. IMowx eivar n %
W/V TIEPLEKTIKOTNTA TOV SLAAVUATOG IOV TIPOKUTITEL,

~ K ) QL5
W\.{.o':r)“b M o - //ZZ__\[I> BN 5:@.254 N S — )
\}(): 9350 w L \ola o — Q/LJ/V
q 95 =z 5.\ ) A= >~ X

L e S0 (D2 — tse LS /ze S
- 0 —/] - 5 9%p ~L -

SN / —

/
AN = 5--i|0 - 2()“(5.0.

254




Ac e¢aoknBoupe...

e Ye1 L yara mepiexyovtal 35 g Aimapwv. IMowa etvat n % w/v
TOU YAAQKTOG o€ ALTtapd?

’ X
\/A:‘L:\OOOMI— ME.OC ’/’U;/:/—\/A <> 65’:\;\60—0—
\ QU
- 35 - y
Mo = D L am . weR D )ﬁi%%b'-'aﬁ‘b') =Y IRYN,
(-7 )N ? 2
" X % §.q ((/\l:(\&f‘ol 5«-——‘) 8o L E-/ZGS
- 3):; = —) (6 ey W L < —
9
x:%e;eszglgbfo.




Ac e€aoknBouue...

e 'Eva mompt mepiExet 100 mL véatikov dtoAvpatog {dyapng
ue meplektikomnta 4% w/v. Metagépovpe 50 mL amd to

Stadlvpa autd oe eva dAio motnpl Iloon
TIEPLEKTIKOTNTA TOV SLAAVUATOG GTO TIOTIPL AUTO;
C= Y/ LJ/V

elvat 1




Ac e€aoknBoue...

e [I6ca g aAatt kol mooca g vepod mepiEyovtal o 100 mL
AATOVEPOU LE TIEPLEKTIKOTN T 8% W/V.

AlveTtal ) TVKVOTNTA TOL StaAvpatog d= 1.06 g/mL

P ? - 6\A - mb ') m e A \/
jf,/xﬁm*)da:. Vo O 0TTATeS
sy w/v ,« mA W74 _A ‘ ycoy( 9

Ma = 1664 W,0
- TMse: ar Nuct (°<Q°<\UB

- mb': Mgt-(‘/\:f(rn«k— m%ﬁ Im\r\—lb + mN.{(’O

_}) m\ﬂqozlvﬁ-—? -.-6)23, H1O




AOKNOELC YLO TO OTTLTL...

o TeTpadlo EPYACLWV:

2.3 IleplekTIKOTNTA SLAAVUATWV
2.3.2 IleplektikotTNTA % W/V: gpwtnoeic i, 2, 3

o 1" Aoknon AZloA0ynong:
Aocxnoelg % w/v: 1-8




Kep. 2.3 TlepiekTikoTnTa d1aAbparoc - Ekppaoeic

TEPIEKTIKOTNTAC
§ 2.3.2 TlepiekTIKOTNTA dIAAUHATOC OTA £KATO OYKO mpog Oyko (%

v/v)




Tt expoadlel ) mMeQLeEKTIKOTNTA
% v/v evog dLaAvuatog;

H megrextikotnTa % v/v evog diadvuatog
exEaceL tov oyko oe mL tng éla)\v)tlévq; OVOLAG
mov megLexetat ava 100 mL dradvpatoc.




MNeplektikotnTa % V/V evoc StaAUpoToc

e ['la va TPocdLloplcOVUE TNV TEPLEKTIKOTNTA StaAvpuatos %
VIV, TIpETEL v YVwpilovleE:

- Tov 0yko ™G dtaAvpévng ovoiag (V)

- Tov 0yko tov dtoAvpatog mov tnv meptexet (V,)

AN
“S‘O: Al \/a
o6




[TapaxBvo oto epyaoTnELo

1. Tepilovpe éva ocLUPWVIO
TANpwoews Ttwv 10mL pue
OWVOTIVEVUA Kol TO adeldlovpe
O€ X OYKOUETPLKN PLAAN TWV
100mL

2. [IpooBeTovue vepod pEXPL Alyo
KATW ATO T Xopoyn).

3.  ZUUTTANPWVOUHUE HE  TOV
VSPOLOAEX VEPO PEXPL TN XOPOYT).

4. Mowpoatilovpe Kol aVAKLVOUUE
TNV OYKOUETPLKN PLAAN.

[MTapaokevdoape VOATIKO StdAVU olvoTIVELHATOS 10% V/V.
https://www.youtube.com/watch?v=I77LiWP70Xc




Ac e¢aoknBoupe...

e 'Eva UTOUKAAL Kpaol YypA@EL OTNV ETIKETOH OTL TEPLEXEL
aAko0An 12% v/v. [loca mL aAkooAng mepiEyovtal o 750
mL kpaoLov;

/AN v [2 _
Vo - 22N, - .&7%45 55V, = 30 ml
136 0O

C'_\"X}' 2_

|9 sl §.6 —> Too ml f/ccs

—

X =12, Q’S‘__ﬂ——cb - DmL §.0.
[0

N ~3%0 WL




-
Ac e€¢aoknBouuE...

e Y& 20 L agpa mepieyovtal 15,8 L alwtov. Iowx etvar 1 % viv
TEPLEKTIKOTNTA TOV aEPA 0€ A{WTO;

/. v K
\Ji.o < )/VL \JB :\ \G B = \od “2$
O

\O

S\ 'S .3 1_2(__-3 IR 516 o) ¥*:F5L w
10

15/ Vv 62Ny

®x L ¢.0 — oo | S/mss
<=

1S g LW — 96 L
2—-’- /
x. = o6 g3 = 35 A

90




Ac e€aoknBoue...

° Y& £VO UTTOVKAAL TEPLEXETAL UTUPA pE O0yko 330 mL xat 1
StaAvpevn oe avtn aAkooAn eivat 16,5 mL. Iowx etvat 1 %
V/V TIEPLEKTIKOTNTA TNG UTTUPAG OE AAKOOAN;

Voo c 2V N oy iss s 2 934

R \oy

C:/ \//\/

R \c\sfiix ~ 33X<I6, 5 6 )

x:. \5,§"0 .:) )(:'SML’\/'\ 6‘/\\//\1

3

5

X ml 8.0 —/@m (oo w L S-/KJS

M5 mL N- = 33mbl -1/ —

o

X—__ﬂti W 5= 5ml S0, J




uvoilovtac...

[TegrekTikOTNTES DAXAVUATWV

Bapog mpog Bapog

% wW/w

|

Bapog pog oyko

% W/v

|

% v/v

|

g OlxAvuevng ovolag
o€
100 g drxAvpatog

g OlxAvuevng ovolag
o€
100 mL dixAvpatog

mL dixAvuévng ovoiag

o€
100 mL dixAvpatog

/




AOKNOELC yLOL TO OTTLTL

e BifAio oeA 37-40: epwmOELS

e Tetpadio epyaciwv:

2.3 IleplekTIKOTNTA SLAAVUATWV

2.3.2 IleplektikotTNTA % W/V: gpwtnoeic i, 2, 3

o 1" Aoknon AZloA0ynong:
Aoxnoelg % wiv: 1-5




