
ΙΝΔΙΚΕΣ ΚΑΣΤΕΣ 

Με τον όρο κάστα περιγράφεται ο θεμελιώδης θεσμός 

της κοινωνικής οργάνωσης και διάρθρωσης της Ινδίας. Ο όρος προέρχεται 

από τη λατινική λέξη "castus", που σημαίνει καθαρός, αμόλυντος, χωρίς 

αναμείξεις. 

Σύµφωνα µε τους νόµους του Μανού, από τα αρχαιότερα ιερά κείµενα 

του Iνδουισµού, αναγράφεται: 

“Ο Θεός γέννησε πρώτα τους Βραχµάνους από το στόµα του. Μετά, ο 

Θεός, γέννησε απ’ τα µπράτσα του τους Ξατρίγια τους πολεµιστές, για να 

προστατεύουν τους Βραχµάνους. Μετά έβγαλε από την κοιλιά του τους 

Βέσναβ (Βαϊσγια), για να κάνουν εµπόριο. Και τέλος, έβγαλε τους Σούντρ 

από τα πόδια του, για να υπηρετούν όλους τους από πάνω.” 

Η λέξη κάστα στην Ινδική αποδίδεται ως βάρνα. Η λέξη Βάρνα σημαίνει 

χρώμα. Το σύστημα βασίζεται στην αρχαία ινδουιστική φιλοσοφία και 

κατηγοριοποιεί τους Ινδούς σε 4 βασικές κοινωνικές τάξεις. 

• Οι Βραχμάνοι που είναι οι κληρικοί ή δάσκαλοι με καθήκοντα την 

ανάγνωση και τη διδασκαλία των ιερών βιβλίων. 

• Οι Ξατρίγια που είναι οι άρχοντες και οι πολεμιστές. 

• Οι Βέσναβ (Βαϊσγια), που είναι οι τεχνίτες και οι καλλιτέχνες 

• Οι Σούντρ που είναι εργάτες και οι υπάλληλοι 

Οι άνθρωποι που έχουν γεννηθεί έξω από κάθε κάστα αποκαλούνται 

«Ανέγγιχτοι», «Ντάλιτ». Υπολογίζονται 200 εκατομμύρια άνθρωποι  που 

ζουν στο κοινωνικό περιθώριο. Θεωρούνται κοινωνικά µολυσµένοι, 

ακάθαρτοι και υπάνθρωποι κι αυτό προδιαγράφει όλη τους η ζωή, µιας και 

είναι αναγκασµένοι να κάνουν τις πιο βρώµικες δουλειές που υπάρχουν. 

Αυτές οι κάστες υπάρχουν ακόµα και σήµερα στην ινδική κοινωνία. Οι 

διακρίσεις εξαιτίας των καστών απαγορεύονται από το Σύνταγμα της 

Ινδίας, όμως η παράδοση έχει φανεί δυνατότερη απ' τους νόμους, 


