
Κατασκεςή σαπταετού 
Πώρ να υτιάξετε έναν κλασικό εξάγωνο σαπταετό 

Υλικά 

 Τξεηο βέξγεο ή θαιάκη ή θάπνην άιιν 

ειαθξύ μύιν  

 Σπάγθνο  

 Κόιια  

 Χαξηί γιαζέ ζε ρξώκα ηεο αξεζθείαο 

ζαο ή πνιύ ιεπηό λάηινλ  

 Λεπηό ζύξκα  

 Ταηλία θνιιεηηθή  

 Χξωκαηηζηά ραξηηά ή εθεκεξίδεο γηα 

ηελ νπξά  
 

 
Κατασκεςή 

1. 

Παίξλνπκε ηα ηξία μύια θαη ηα θόβνπκε όια ζην 

ίδην κήθνο (60- 80 εθαηνζηά). Τα δέλνπκε κε ηνλ 

ζπάγθν ζην θέληξν πνιύ ζθηρηά κεηαμύ ηνπο (ην 

έλα πάλω ζην άιιν). Αθήλνπκε πεξίπνπ κηζό 

κέηξν ζπάγθν λα θξέκεηαη. 
 

2. 

Σηελ άθξε ηνπ ελόο μύινπ δέλνπκε ζθηρηά ην 

ζπξκαηάθη(εάλ δελ έρεηε ρξεζηκνπνηήζηε ζπάγθν). 

Τν πεξλάκε πεξηκεηξηθά ζην ζθειεηό ηνπ 

ραξηαεηνύ δέλνληαο ην ζθηρηά γύξω από θάζε 

μπιαξάθη, ζε κηα εγθνπή πνπ ζα θάλνπκε κε έλα 

καραηξάθη.  

Πξέπεη λα πξνζέμνπκε θαζώο ζα δέλνπκε ην 

ζύξκα λα δηαηεξνύληαη ίζεο απνζηάζεηο αλάκεζα 

ζηα μύια, ώζηε ζην ηέινο λα έρνπκε έλα θαλνληθό 

εμάγωλν.  
 

 
3. 

Βάδνπκε ηνλ ζθειεηό πάλω ζην ραξηί ή ζην 

πιαζηηθό θαη ην θόβνπκε γύξω γύξω ζηελ 

πεξίκεηξν ηνπ εμαγώλνπ αθήλνληαο έλα 

πεξηζώξην ωο 5 εθαηνζηά. 

 

Εδώ ήξζε ε ώξα λα βάιεηε ην δηθό ζαο ζηίγκα ζηνλ ραξηαεηό, κπνξείηε λα θνιιήζεηε 

ή λα δωγξαθίζεηε όηη επηζπκείηε, αξθεί λα κελ ηνλ βαξύλεηε πνιύ… 

 



Αθνύ ηνλ δηαθνζκήζνπκε 

βάδνπκε μαλά ηνλ ζθειεηό 

πάλω ζην ραξηί θαη 

δηπιώλνπκε ηα πεξηζώξηα 

πξνο ηα κέζα «αγθαιηάδνληαο) 

ην ζύξκα ζαλ ζηξίθωκα. Τν 

θνιιάκε κε θόιια ή ηαηλία.  

 

Σε δύν άθξα (β, γ) 

ζηεξεώλνπκε ζπάγθν ώζηε λα 

δέζνπκε ζηελ κέζε ηνπ ηελ 

νπξά. Εδώ ρξεηάδεηαη ιίγε 

πξνζνρή ώζηε αβ=αγ=γδ=βδ.  

 

Η νπξά πξέπεη λα είλαη 

ηνπιάρηζηνλ 4 θνξέο 

κεγαιύηεξε από ην κήθνο ηνπ 

ραξηαεηνύ, έηζη ώζηε ν 

ραξηαεηόο καο λα κπνξεί λα 

πεηάεη ηέιεηα.  

 

Τελ νπξά ζα ηελ θηηάμεηε από 

εθεκεξίδεο ή ρξωκαηηζηά 

ραξηηά κήθνπο πεξίπνπ 20 εθ. 

θαη ζα ηα δέζεηε ζηνλ ζπάγθν 

ζε απόζηαζε 20 εθ. ην έλα 

από ην άιιν.  

 

Σηα απέλαληη άθξα από απηά 

πνπ δέζακε ηελ νπξά καο (ε, 

δ) ζα δέζνπκε ηα δύγηα. Εδώ 

ρξεηάδεηαη πξνζνρή γηαηί είλαη 

ην ζεκαληηθόηεξν θνκκάηη ηνπ 

αεηνύ καο. Θα δέζνπκε 2 

θνκκάηηα ζπάγθν ζηα άθξα ε 

& δ θαη ην θαζέλα ζα ελωζεί 

κε ηνλ ζπάγθν πνπ αθήζακε 

λα θξέκεηαη ζην θέληξν ηνπ 

αεηνύ. Τα δύγηα πξέπεη λα 

ζρεκαηίδνπλ έλα ηζνζθειέο 

ηξίγωλν. Σην ζεκείν ηεο 

έλωζεο δέλνπκε ηελ θαινύκπα 

καο.  

 

Είστε έτοιμοι να αμολήσετε καλούμπα!  
 


