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ΕΚΘΕΣΗ ENOTHTA 1 

 
ΘΕΜΑ: «Μια εκδρομή με τους φίλους σου στο βουνό καταλήγει σε περιπέτεια! 

Κατά τη διάρκεια μιας πεζοπορίας, απομακρύνεσαι λίγο και χάνεις τους 

υπόλοιπους. Τότε, αποφασίζεις να εξερευνήσεις το τοπίο, όμως…» 

 

Σχεδιάγραμμα 

ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

Πού; Πότε; Με ποιους πήγες την εκδρομή; Πώς ξεκίνησαν όλα; 

 

ΚΥΡΙΟ ΜΕΡΟΣ 

 

1η παράγραφος 

Πώς ήταν το τοπίο;  

Τι συνέβη όσο εξερευνούσες το βουνό μόνος/η σου;  

Τι συνάντησες; Πώς ένιωθες; 

 

2η παράγραφος 

Πώς κατέληξε η περιπέτειά σου;  

 

ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

Ποια συναισθήματα αισθάνθηκες; Αιτιολόγησέ τα. 

Τι σκέψεις κάνεις για το μέλλον; 
 

Βοηθητικό υλικό 

Συνδετικές λέξεις/φράσεις: επίσης, ακόμα, επιπλέον, παράλληλα, επιπρόσθετα, στην 

αρχή, αρχικά, στη συνέχεια, κυρίως, εκτός από αυτό, αφενός...αφετέρου, όχι 

μόνο....αλλά και, γι’ αυτό λοιπόν, φυσικά, όμως, ωστόσο, τελικά... 

Λεξιλόγιο: ξαφνικά, εξόρμηση, περιήγηση, περιδιάβαση, περίπατος, διασκέδαση, 

δραστηριότητα, αγωνία, φόβος για το άγνωστο, άγχος, πλούσια χλωρίδα, ενδιαφέρον, 

πανίδα, άγρια/ήμερα ζώα, εντυπωσιακό/ονειρεμένο/πανέμορφο τοπίο, ανησυχία, εξάπτω 

το ενδιαφέρον, ενθουσιάζομαι, επιβίωση, ανακούφιση, κατάφυτο/καταπράσινο βουνό, 

θρόισμα φύλλων, ευωδιαστά λουλούδια, ηρεμία, γαλήνη, πηγές με κελαρυστό νερό… 

 

 


